GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 18.2.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sosyal Alani

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme
Sanat Alani

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MCB3. Miiziksel Calma

MYB5. Miiziksel Yaraticilik

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.10 Sunmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.4. Coziimleme Becerisi

KB2.4.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar: belirlemek
KB2.4.5B2. Parcalar arasindaki iligkileri belirlemek

Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.3. Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
KB3.3.5B2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
KB3.3.5B3. Akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlar: yansitmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.3. Girigkenlik

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.SB1. Sosyal ipuglarini dikkate almak
SDB2.3.5B1.G1. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuglarinin etkisini fark eder.
SDB2.3.5B1.62. Sozel ve sozel olmayan sosyal ipuglarini tanir.



SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi lilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D12 SABIR

D12.1. Distince, duygu ve davraniglarinda kontrolli olmak

D12.1.2. Sabir gerektiren davraniglar: bilir.

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak

D14.3.2. Milli ve manevi degerlere duyarl davranir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D16.2. Topluma karsi gdrevlerini yerine getirmek

D16.2.4. Toplumun milli ve manevi degerlerini koruyup yasatmaya istekli olur.
D16.2.5. Toplumsal hayat diizenleyen kurallara uygun hareket eder.

D19 VATANSEVERLIK

D19.3. Ulke varliklarina sahip gikmak

D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tiirkiiler, bilmeceler, destanlar
gibi somut olmayan kiiltiirel mirasini tanir.

D20 YARDIMSEVERLIK

D20.1. Comert olmak

D20.1.1. Imkénlari élgiisiinde maddi varliklarini ihtiyag sahipleriyle paylagmasi gerektigini bilir.
D20.1.2. Insanlara yardim etmekten mutluluk duyar.

D20.2. Dayanisma ve fedakarlik géstermek

D20.2.1. Imkanlar: kullanirken ihtiyag sahiplerine éncelik verir.

D20.2.2. Yardima muhtag insanlarin duygularini anlamaya galigir.

D20.3. Iyiliksever olmak

D20.3.1. Tyilik yapmaya istekli olur.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

0B5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltiirii Kavrama

OBb5.1.5B3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek

OB5.2 Kiiltiri Siirdirme

OB5.2.5B1. Kiiltiirel etkinliklere katiimak

OB5.2.5B2. Sosyal sorumluluk almak

OB5.2.5B3. Kiiltiirel mirasi korumak

OB5.3 Kiiltiirel Etkilesim

OB5.3.5B3. Empati yapmak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme

TAEOB.3.b. Bazi s6zciiklerin uyakli oldugunu fark eder.

Sosyal Alani

SAB.1. Giinlik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gésteren &zellikleri
karsilagtirabilme

SAB.1b. Yakin gevresinde kutlanan milli ve dini bayramlarda, 10 Kasim Atatiirk'i Anma Giinii ile Atatiirk Haftasi
gibi anilan 6zel giinlerde neler yapildigini ifade eder.

SAB.20. Toplumsal yasama ydnelik nesne, olgu ve olaylari ¢éziimleyebilme
SAB.20.a. Tiirk kiiltiriine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.

Sanat Alani

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.



SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat

etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Mizik Alani:

MCB.3. Caldig ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

M¢B.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gére galar.
M¢B.4. Miiziksel calma becerilerini sergileyebilme

M¢B.4.a. Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini artik materyallerden yapilmis galgilar ve
Orff galgilarini galarak ifade eder.

M¢B.4.b. Artik materyallerden yapilmis galgilari ve Orff galgilarini bireysel olarak/grupla birlikte uyum igerisinde
galar.

M¢B.4.c. Artik materyallerden yapilmis galgilari ve Orff galgilarini miizikli dramatizasyonda kullanir.

MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola gikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme

MYB.1. d. Artik materyallerle galgilar iiretir.

Hareket Ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.l.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.12. Hareketli oyunlarin temel kurallarini agiklayabilme

HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iligkin kurallari fark eder.

HSAB.12.b. Hareketli oyunun kurallarini soyler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Sozciikler: Ramazan, Imsak, Iftar, Sahur, Mahya, Yardimlagsma, Sadaka, Orug, Davulcu.

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, bos koli, koli igine koymak igin malzemeler,
yogurt kovasi, ritim gubugu, renkli evalar (Yapiskanli eva tercih edilebilir.)

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif Ramazan ayina uygun gorsellerle (hilal, yildizlar, fenerler) sislenir, hazirlanir. Gelen
gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik
edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir ve "Bugiin sinifimizda bir degisiklik var mi?"
diye sorulur. "Ramazan ayi geldi. Ramazan denince aklimiza neler geliyor?" sorusuyla beyin firtinasi yapilr. Pide,
davulcu, hurma, hep birlikte yemek yemek gibi kavramlar konugulur. Bu ayin "Kalpleri Yumugatma ve Iyilik Ay"
oldugu vurgulanir.Cocuklar gemberde otururken 6gretmen duygu kartlarimi (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.)
gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa
agiklama yapmalari istenir, her gocuk konugmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi
sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin,
resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig
baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum
oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni
gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir.
Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin nefes al) - “Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde
soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baglamak igin Giline Baslama Dansi hareketleri hep birlikte
yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.



https://www.anneninokulu.com/gune-baslama-dansi-alkisla-cevir-don-ne-guzel-bir-gun-cocuklar-icin-zumba-zumba-kids/

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

Ik Sahur (3-4-5 yas karigik grubu olanlar Yardimlasma Ayi Ramazan - Seker Hoca ) egitici videolar: izlenir.

Masalara gegilir ve ¢ocuklara yogurt kovalarinin nasil bir miizik aletine doniisebilecegi sorulur. Kovalarin etrafi
Ramazan temal (yildiz, hilal, kandil) kesilmis evalarla, gérsellerle ya da yapiskanli evalarla siislenir. (SNAB.1.c)
Gocuklarin kendi davullarini 6zgiin sekilde tasarlamalarina izin verilir (E3.2.) "Kovalarin yanlarina delik agilarak
gocuklarin boyunlarina asabilmeleri igin renkli kurdeleler baglanir. Etkinlik Hos Geldin Ey Ramazan) - Cocuk
Ilahileri egliginde yapilir.(SNAB.4.¢.,SNAB.4.d.,E3.2.,MYB.1.d.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Davullar tamamlandiktan sonra gocuklar 'davulcu amca’ roliine biiriinerek (M¢B.4.c.) ritimle ve tekerlemeyi
sdyleyerek minderlere yiiriirler. Ogretmen, ' Simdi bu davullarin sesini biraz dinlendirelim ve onlarin neden bu
kadar onemli oldugunu konusalim' diyerek Ramazan Ayinin anlam ve 6nemi hakkinda konusmak igin sohbeti baslatir.

Ogretmen, "Gocuklar, gokyiiziinde hilali gérdiigiimizde cok 6zel bir misafir gelir: Ramazan! Sizce neden Ramazan
ayinda insanlar daha ¢ok giiliimser ve birbirine yardim eder?" diye sorar. Imsak (hazirlik/baslangig), Sahur (gece
yemegi) ve Iftar (seving sofrasi) kavramlari gocuklarin anlayacag bir dille (6rnegin; sahurun gece lambasi 1s1§inda
yenen bir piknik gibi oldugu) anlatilir. "Cocuklar, su an elimizde tuttugumuz bu davullar sadece ses gikarmak igin mi
var? Eskiden, saatlerin ve telefonlarin bu kadar yaygin olmadigi zamanlarda bu davullar neden sokaklarda ¢alarmig
biliyor musunuz?" Cocuklara Ramazan davulcusunun gérevi anlatilir (Insanlart sahura kaldirmak).

"Gece herkes uyurken birinin davul galarak sizi uyandirmas: sizce nasil bir duygu? Sasirtict mi yoksa eglenceli mi?",
"Davulcu sadece davul galmaz, bir de glizel sozler, yani 'maniler' séyler. Sizce davulcu neden siir gibi konusur?"
gibi sorular sorularak her gocugun konusmasina firsar verilir. (OB5.1.)

“Davulcu amca, komsulari uyandirarak aslinda onlara yardim ediyor, yani bir sorumluluk yerine getiriyor. Biz de
bugiin davullarimizi galarken arkadaslarimiza karsi nazik olma sorumlulugumuzu hatirlayalim."

Gocuklara geleneksel Ramazan davulunun neden hala galindigi anlatilarak, bu giizel gelenegi (mirasi) korumak igin
bugiin kendi davullarimizi yaptigimiz vurgulanir.(SDB2.3.5B4.63, SAB.1.b.,SAB.20.a.)

"Bu ay kalplerimizi femizleme ve paylasma ayidir. Sadece yemek yememek degil, kotii s6z soylememek ve iyilikte
yarismak ayidir." vurgusu yapilir. Cocuklara "Ramazan boyunca her giin bir iyilik yapacagiz" denir ve evlere
gonderilmek iizere Tyilik Takvimleri ocuklara dosyalarina koymalari igin verilir.

Cocuklarin akil yiriitmesini saglayacak tarzda sorular da sorulur. (P4C Yaklasimi) (KB3.3.,E2.1.)

ce fesses

e "Eger diinyadaki biitiin davullar bir giinligiine sussayd, insanlar sahur vaktini nasil anlardi?" (Problem
¢ozme)


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ramazan-tayfa-ilk-sahur/
https://www.anneninokulu.com/yardimlasma-ayi-ramazan-seker-hoca/
https://www.anneninokulu.com/ramazan-ilahisi-hos-geldin-ey-ramazan-cocuk-ilahileri/
https://www.anneninokulu.com/ramazan-ilahisi-hos-geldin-ey-ramazan-cocuk-ilahileri/

e "Hi¢ tanimadigimiz birine yardim etmek (Ramazan kolisi gibi) neden kalbimizi mutlu eder?"
o "Sadece yemek yememek mi orugtur, yoksa dilimizle de (giizel s6z soylemek) orug tutabilir miyiz?"

Siniftaki yogurt kovalar, kutular veya ritim gubuklari dagitilir. Ogretmen bir mani séyler, cocuklar ritim tutarak
eslik eder. (SDB2.3.5B4.63. ,M¢B.4.b.,MCB.4.c.)

Davulumun ipi var,

Dolapta pekmezim var,

Kalkin artik komsular,

Size glizel s6ziim var! (6iim-be-de-giim-giim)

Etkinligin ardindan gocuklara bizde kendi manimizi yazalim mi? Diye sorulur. Cocuklarla birlikte basit uyakl bir
sinif manisi olugturulur: (TAEOB.3.b.,E3.6.)

"Sinifimiza nese geldi (Gim giim gim)
Ramazan ay: hos geldi (Giim giim giim)
Hep beraber paylasalim (Giim giim giim)
Tyilikte yarisalim (Giim giim giim)"

Sinifa biiyiik bir koli getirilir. Ogretmen, "Bu koli, ihtiyaci olan bir aileye gidecek. Igine neler koyabiliriz?" diye
sorar. Cocuklar siniftaki oyuncak yiyecekleri veya ailelerin 6nceden gonderdigi temel gidalari (makarna, piring vb.)
kolilerler. Cocuklar kolinin iizerine yardimlagmay: anlatan resimler ¢gizerler ya da Ramazan temali gorseller kesip
yapistirirlar. (OB4.2) "Paylasmak mutluluktur" mesaji olusturulur. "Bu koli agildiginda o aile neler hissedecek?"
sorusuyla gocuklarin empati becerisi desteklenir. (E2.3., E2.1.,085.3.,0B5.2.)

Ramazan Ayi Cocuk Masali izlenir. Masal hakkinda sorular sorulur.

Manici Geldi, Uyanin Oyunu oynanir. Nasil Oynanir? Sinifin bir kosesi "Ev", diger kosesi "Sokak" olur.
(HSAB.1.a.) Cocuklarin yarisi "uyuyan komsular" olur ve ev kosesinde gozlerini kapatip yere uzanirlar. Diger yarisi
ellerinde kendi yaptiklari davullarla "Ramazan Davulculart" olur. Ogretmen bir mani baglatir: "Davulumun sesi gim
glim eder, uykucu komsular nereye gider?" Davulcular ritim tutarak komsularin yanina gider. Davulun sesi yavas ve
algaksa komsular kipirdanir, davulun sesi hizli ve yiiksekse (Imsak vakti yaklagiyor!) komsular hemen uyanip "Hayirli
Sahurlar!" diyerek ziplarlar. (M¢B.3.a. ,HSAB.12.a.) Roller degisilerek oyun tekrarlanir.(E2.5) Davulcular sokaga
giktiginda sinifin isiklar: kapatilip (gece efekti), komsular uyandiginda isiklar agilabilir. (Bu, gocuklarin oyunun
atmosferine girmesini ve "Imsak" (vaktin dolmast) kavramini anlamasini saglar.)

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin 6grendigimiz en ilging kelime hangisiydi?

e Ramazan davulcusu neden davul ¢alar?

e Ramazan kolisi hazirlarken neler hissettiniz?

e Evde ailenizle hangi iyilik gérevini yapmak istersiniz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Yardimlagma kolisi siislenirken, cocuklardan sadece nesneleri degil, "yardimlasmanin rengini" veya
"mutlulugun resmini" hayal edip kolinin lizerine 6zgiin semboller gizmeleri istenir.

Destekleme: Ince motor becerilerinde zorlanan gocuklar igin koliyi siislerken biiyiik yapigkanli stickerlar
kullanilabilir

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. "Sayin Velimiz, bugiin sinifimizda Ramazan ayinin
paylasma ruhunu konustuk. Sinifimizda gondermis oldugunuz malzemelerle bir 'Yardimlasma Kolisi' olusturduk.
Ayrica hazirladigimiz 'Lyilik Takvimi' kapsaminda evde de kiigiik iyilikler yapmas igin onu tegvik edebilirsiniz."


https://www.anneninokulu.com/ramazan-ayi-%f0%9f%92%ab-cocuk-masali/

Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Davul yapimi sirasinda arkadasiyla materyal paylasan veya ritim tutarken gruba uyum saglayan 6grencilerin
davranislar: anekdot kaydi olarak tutulabilir.

Giris Manisi (Selamlagma):
"Besmeleyle basladim,
Sinifimi selamladim.
Ramazan ayi geldi,
Iyilikleri topladim!"

Yardimlagma Manisi (Koli Hazirlarken):
"Kutu kutu koliler,

Iginde hep sevgiler.

Paylasinca bizlerle,

Mutlu olur géniiller."

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & OKilU
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