GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 1.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Matematik Alani

MAB2. Matematiksel Problem Cozme

Sosyal Alani

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alani

HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Biligsel Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.4. Coziimleme Becerisi

KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalari belirlemek
KB2.4.5B2. Parcalar arasindaki iligkileri belirlemek

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5SB3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
KB3.3. Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.5B1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak

KB3.3.5B2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
KB3.3.5B3. Akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlar: yansitmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.4. Analitik Diigiinme

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.
SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.
DEGERLER

D3 CALISKANLIK



D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.
D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
goziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.

TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iligkiyi belirler.
Matematik Alami

MAB.8. Matematiksel problemlerin ¢oziimiine iliskin deneyimlerini, ¢ikarimlarini ve degerlendirmelerini
yansitabilme

MAB.8.a. Problem ¢6zme siirecini gesitli yollarla ifade eder.

MAB.8.b. Coziime ulagtiran stratejinin uygulanabilecegi farkh durumlara drnekler verir.

MAB.8.c. Matematiksel problemin goziimiine iliskin deneyimlerini/fikirlerini arkadaslariyla paylasir.
Sosyal Alani

SAB.2. Yakin gevresindeki olay/dénem/kavramlar: kronolojik olarak siralayabilme

SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiigini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sgzlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.a. Hareketli oyunu gozlemler.
HSAB.13.b. Gozlemledigi/bildigi bir hareketli oyunun akigini soyler.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayilar: 1-5 arasi sayilar
Sozciikler: Algoritma, turta
Materyaller: Calisma kagitlart, makas, yapistirici, boya kalemleri, sarki igin turta kukla
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol



etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
Bam Bam Tam - Robot Siipiirge Cocuk Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Kis Pastasi Okul Oncesi Hikaye okunur. Hikaye hakkinda konugulur.(SDB2.1.SB1.)
Cocuklara daha 6nce algoritma kelimesini duyup duymadiklari sorulur. Aslinda hayatimizin her agsamasinda,

yaptigimiz her seyde bir algoritma oldugu soylenir.
Algoritmanin yapacagimiz bir isin ya da problemin islem adimlarinin sirasiyla belirtilmesi, izlenecek yol anlamina
geldigi, bizim giinliik hayatimizda farkinda olmadan algoritmay: uyguladigimiz séylenir. Mesela Sabah yataktan
kalkip okula gelme siirecimiz, annenimizn mutfakta bize yemek yapmasi, caddede karsidan karsiya gegerken
algoritmay: kullaniriz.
1. Adim Basla
Adim Trafik 1s1ginin yanina gel
Adim Yaya 1s1ginin rengini konrol eft.
Adim Isigin rengi kirmizi mi?
Adim Evet ise bekle.
Adim Isigin rengi yesil oldu mu? Kontrol eft.
Adim Evet ise karsiya geg
. Adim Bitir
Iste bu sirali adimlarin bir algoritma oldugu séylenir. Amacimizin karsiya gegmek, algoritma ise karsiya gegmemiz
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igin yapilacak islemler ve bunlarin siralanmasi oldugu soylenir. Algoritmanin daha gok matematik ve bilgisayar
programlarinda kullanildigi, bilgisayar ve robotlarin insanlar gibi diisiinme yeteneklerinin olmadigt, insanlar
tarafindan yazilan kodlari sirasini hig atlamadan ve karistirmadan uyguladiklar: séylenir. ( Isigin rengi kirmizi ile O
ylizden algoritmanin tiim detaylarina kadar yazilmasi gerektigi séylenir.(E3.,D3)

Dislerin gliriimesinin onlenmek igin dis firgalama algoritmasi nasil olusturabiliriz diye sorulur ve gocuklarin
cevaplari tek tek alinir. “"Once eller yikanir, firga diiz tutulur, kuru dig firgasi iizerine biraz dis macunu konur,


https://www.anneninokulu.com/bam-bam-tam-robot-supurge-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kis-pastasi-okul-oncesi-hikaye/

digler kapali pozisyonda iken tiim dislerin 6n yiizeyleri daireler gizerek firgalanir.” Bu algoritmay! gocuklarin
olusturabilmesi igin gerektiginde ipuglari verilir.(TADB.3.,MAB.8.,5AB.2. ,KB2.4.,KB3.2., KB3.3.,0B1.1.)

Algoritma ile Tanisalim Egitici Video izlenir.

Algoritma ile ilgili bir oyun oynayalim mi diye sorulur ve annelerimiz nasil kek yapryorsa simdi biz de kek yapacagiz
ve malzemeleri ise sizden olugacak denir.
Kek Yapma Oyunu kek yapim agamalari séylenerek oynanir. Oyunda gocuklar kek malzemeleri olur. Ogretmen

malzemeleri sirast ile kullanir ve kek pisirilir. Kek pistikten sonra kekleri (cocuklar:) afiyetle yemek ister. Cocuklar
kagar ve 6gretmen gocuklari yakalamaya galisir. Oyun sonunda kek yapma asamalarinin da algoritma kullandiklarini
sdylenir. Burada yer degistirme olmamasina dikkat edilmesi gerektigi séylenir. Once un koyup iizerine yumurta
koyulursa kek yapma konusunda basarili olamayacagimiz soylenir.(HSAB.13.,E2.)

Maslara gegilir ve kek yapma ile ilgili sanat etkinligi Haydi Pasta Yapalim Sarkisi esliginde yapilir.(SNAB.4.)

5 Turta Yaptim Sana (Turta sarkisi) séylenir.(MSB.2.)

TURTA SARKIST

5 turta yaptim sana
Visne koydum ucuna
Birini yedim ham hum
Kag turta kaldi sana?
4 turta yaptim sana
Visne koydum ucuna
Birini yedim ham hum
Kag turta kaldi sana?
3 turta yaptim sana
Visne koydum ucuna
Birini yedim ham hum
Kag turta kaldi sana?
2 turta yaptim sana
Visne koydum ucuna
Birini yedim ham hum
Kag turta kaldi sana?
1 furta yaptim sana
Visne koydum ucuna
Onu da yedim ham hum
Turta kalmadi sana.
Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

e Sevdigin kekin iginde neler olsun istersin?

e Eve gidis igin algoritma nasil olmali?(Basla-Ayaga kalk- Sandalyeyi kaldir ........... )
e Bir isi yaparken sirasini karigtirirsak ne olur?

» 5'ten geriye dogru sayabilir misin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Labirent ¢alismalar: ve interaktif ¢alismalar yapihr.

Destekleme: Cocuklardan sabah kalkig, kahvalti yapma, dis firgalama gibi giinliik aktivitelerin resimleri verilir ve
dogru siralamalari saglanir. Bu etkinligin, programlanmasini ve sirali islem yapma becerisini daha iyi 6grenmelerini
saglayacaktir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/algoritma-ile-tanisalim-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kek-yapma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/haydi-pasta-yapalim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/5-turta-yaptim-sana-turta-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/pasta-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/bir-sonbahar-gunu-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kasim-ayi-tekrar-algoritma-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/kasim-ayi-tekrar-algoritma-interaktif-oyunlar/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKolU



GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 2.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Sosyal Alan

SBAB7. Mekansal Diisiinme Becerisi
Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Sdyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.3. Agik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2.Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Tlgisini gekecek bir etkinlige katiimak igin harekete geger.
DEGERLER

D3 CALISKANLIK

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.3.Gorsel Hakkinda Elestirel Diginme

OB4.3.5B1. Gorseli sorgulamak

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
OB4.3.5B3. Gorsel lizerinden akil yiiriitmeyle ulastigi gikarimlari yansitmak
OB4.4 Gorsel Iletisim Uygulamalari Olugturma

OB4.4.5B1. Gorseli kullanmak

OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.5.Verileri Gérsellestirme



OB7.5.5Bl. Grafiklerin ve haritalarin yapisini fanimak
OGRENME CIKTILARI
Tirkge Alani:
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Sosyal Alan
SAB.9. Yakin gevresindeki cografi olay, nesne, mekan ve kisilerin konumunu algilayabilme
SAB.9.a. Bulundugu mekdnda kendisinin/nesnelerin/ mekdnlarin konumunu ysn/konum terimlerini kullanarak ifade
eder.
SAB.9.b. Kendisine verilen kroki lizerinde belirlenen rotay: takip ederek hedefi bulur.
SAB.9.c. Belirlenen nesnenin gorselini kroki lizerinde dogru konuma yerlestirir.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin s6zlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Yon/Mekanda Konum: Sag-Sol- Saginda-Solunda
Sozciikler: Sag-sol, saginda-solunda sobe, kroki
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, sonil ya da fon kartonu, eva, etkinlik sayfasi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Sag Sol Sarkis” ve "Simdi Saga Simdi Sola Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra
ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sarkisi-sag-sol-ogrenme/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sarkisi-sag-sol-ogrenme/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sarkisi-sag-sol-ogrenme/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Yade Yade - Bulmaca Bahcesi - Editici Film ve "Robidik Sag'i Sol'u Ogretiyor” egitici filmleri izlenir.

Masalara gegilir, kalp ve gigek kaliplarini dagitilir ve kalp seklindeki ve gigek seklindeki evalarda kesilerek sonillere
takilir ya da fon kartonuna yapistirilir. (SNAB.4.¢.)
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.
Cocuklara sag ve sol taraflarini bilip bilmedikleri sorulur. Cocuklardan sag ellerini havaya kaldirmalari istenir, daha
sonra da sol ellerini yukar: kaldirmalari istenir. Sag ve sol kavramini nerelerde kullanabilecegimiz hakkinda beyin
firtinasi yapilir.(E3.3.) Trafikte, yoniimiizii ve gidecegimiz yeri bulmak igin vb. sag ve sol tarafimizi bilmenin
onemli oldugu vurgulanir,
Gocuklarin sanat etkinliginde yaptiklar: gigek ve kalp bileklikleri, sag bileklerine gigek, sol bileklerine kalp
bilekligini olacak sekilde takilir. Cocuklara solunda kim var? Saginda kim var? Gibi sorular sorulur. Daha sonra
gocuklarla birlikte sinifin bir krokisi hazirlanir.(OB7.) Bu krokide ok isaretleri, sinif taki merkezler, masalari
gosteren sekiller ve bir baslangi¢ noktasi vardir. Bu ok isaretlerinde ileri ok isareti 2 adim ileri git, saga don, sola
don anlamlarina gelmektedir. Sinifin bazi yerlerine puzzle pargalari saklanir. Cocuklar krokiyi kullanarak puzzle
pargalarini bulmaya galisirlar. Tim pargalar bulunduktan sonra masaya gegilir ve puzzle
tamamlanir.(TAOB.2.,5AB.9.,KB1.,E1.,E3.1.,0B4. D3. SDB1.2.SB2.)
"Sag Sol” Parmak Oyunu oynanir.

SAG SOL PARMAK OYUNU
Sag elimde bir gigek
Sol elimde hig bir sey
Yok yok yok yok
Sag sol sag sol
"Sagim Solum Sobe Hikdyesi" izlenir.

"Sag Sol Ogretimi Dramast” yapilir. Cocuklar tek sira arka arkaya dizilirler ve ugak olurlar, yavas yavasg

havalanmaya baslarlar. Hizlanirlar ve sola dogru saga dogru yatarak u¢gmaya devam ederler. Sonra yavaslarlar ve
inise gegerler. (SNAB.4.e. ,E2.)
Daha dnce 6grenilen sarkilar ve "Sag Elimde 5 Parmak Sarkisi” tekrar edilir.(MSB.2.)

Masalara gegilir "Sag ve Sol Beyin Calistirici Etkinlik” yapilir. Bunun igin gocuklara sag ve sol beyin galistiric

gizimler hazirlanir. Renkli evalardan kesilmis daireleri kullanarak gocuklar ayni anda gizimlerin lizerinden gider.
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

* Bugiin neler yaptik?

« En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sag eliniz hangisi?

¢ Sag tarafinda hangi arkadasin var?

e Sol eliniz hangisi?

e Sol tarafinda hangi arkadasin var?


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/yade-yade-bulmaca-bahcesi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/robidik-sagi-solu-ogretiyor/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/sagim-solum-sobe-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-ogretimi-okul-oncesi-drama-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sag-ve-sol-beyin-calistirici-etkinlik/

* Yemegi hangi elin ile yiyorsun?

e Kalemi hangi elin ile tutuyorsun?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Masaya sag ve sol tarafa daire gizilir. Sagdaki daireye gicek, soldaki daireye kalp gizilir.
Gocuklara saga ve sola bakan hayvalarin oldugu kagitlar gosterilir. Saga bakanlari sag taraftaki dairenin igine, sola
bakanlari son taraftaki daireye koymalar: istenir.

Destekleme:Cocuklardan sag elleri ile basina dokunmast, sol eli ile burnunu tutmasi istenir. Cocuklar bu yonergeleri
yerine getirebiliyorlarsa biraz daha zorlastirarak sag elinle sol taraftaki kulagini tut, sol elini sag dizine koy gibi
y6nergeler verilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklardan bir sey isteyeceklerinde ya da
gocuklara bir sey gostereceklerinde solundaki ........... verir misin? Aradigin ................. sag tarafinda gibi sag ve sol
kavramini pekistirecek sekilde konusulmas: istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Sevimli Ufakliklar | Sag mi Sol mu? Ne Tarafa Dogru? - Cizqi Film

Sodan ve Sarimsak Sag ve Sol Kavramini Ogrenmek Icin Etkilesimli Hikaye

SAG! SOL! | Sag Sol Ofrenme Spor Hareketleri

Sag Sol Kavrami

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKilU


https://www.anneninokulu.com/sagim-solum-sobe-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-32/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-33/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-ufakliklar-sag-mi-sol-mu-ne-tarafa-dogru-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/sogan-ve-sarimsak-%f0%9f%a7%85%f0%9f%a7%84-sag-ve-sol-kavramini-ogrenmek-icin-etkilesimli-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sag-sol-ogrenme-spor-hareketleri/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-kavrami-okul-oncesi-egitici-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 3.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Sdyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.2 Okumak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.5B1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.4. Giiven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (sDB1)

SDB2.2.SB4. Ekip (takim) galismas: yapmak ve yardimlagmak
SDB2.2.5B4.G6. Takim lyeleri ile saygi ve gliven baglar: kurar.

SDB2.3.SB3. Baskalarina karsi anlayis gelistirerek saygi gostermek
SDB2.3.5B3.63. Farkhliklarla ilgili diigtincelerini paylasir.
SDB2.3.5B3.64. Farkliliklara saygi duyar.

SDB2.3.5B3.65. Farkhiliklarla ilgili degerleri savunur.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.3. Yashlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal hayata etkin katilimini destekler.
D9 MERHAMET

D9.2. Sefkatli olmak

D9.2.3. Ozel gereksinimli fertlerin duygularina 6nem verir.

D16 SORUMLULUK



D16.1. Kendine kars:i gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D20 YARDIMSEVERLIK

D20.2. Dayanigma ve fedakadrlk géstermek

D20.2.4. Hastalarin, yashlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarina éncelik verir.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAOB.2.e. Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz goriislerini ifade eder.

TAOB.4. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyaller ile ilgili gorislerini
yansitabilme

TAOB.4.a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki gériiglerini soyler.

TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin femel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Miizik Alani:

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.a. Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini soyleyerek ifade eder.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zit: Ayni Farkli Benzer

Sozciikler: Empati, engelli, ayni, farkli, benzer, Braille alfabesi, yem, giivercin, nergis, flag, rehber

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, fular ya da esarp, baston, sandalye, silikon ve
silikon tabancast, braille alfabesi

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.



Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Dans Et Ritimli Cocuk Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

“Engelliler Haftasi Okul Oncesi" ve 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii egitici videolar: izlenir. Egitici videolar hakkinda
sohbet edilir. Engeller hayallerimizi yerine getirmemizi engellemedigi, engeli olan bireylerinde gok bagarili
olabildigi soylenir.(D5.1.,0B4.2.)

Masalara gegilir ve_ "Birlikte Asalim Tiim Engelleri Cocuk Sarkisi” esliginde "Diinya Engelliler Gind" ile ilgili etkinlik
yapilir. Masaya diinya resmi ve kalp sekilleri konur, Cocuklar diinya resmini boyayarak kalp seklini keserler ve
diinyanin ortasina yapistirirlar. Cocuklardan kuru boyalari ile ellerini kullanmadan resim yapmalari
istenir.(SNAB.4.¢.) Daha sonra gocuklara zorlanip zorlanmadiklari sorulur.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara engelli demek ne demektir? Cevrenizde hig engelli fanidiginiz var mi? Engelli dogustan midir sonradan
da olunur mu? Engellilerin hayatini kolaylagtirmak igin neler yapabiliriz? Ozel gereksinimi olan insanlar neler
hissediyor olabilir? Onlara karsi nasil davranmaliyiz? Gibi sorular sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir.
(E3.6.,.09.2.,D20. SDB2.3.5B3.) Hepimiz farkliyiz, ama ayni zamanda 6zeliz denilerek Engellilik; dogustan veya
sonradan herhangi bir nedenle bazi yeteneklerini gesitli derecelerde kaybetmis, foplumsal yasama uyum saglama
ve giinliik gereksinimlerini karsilamada giigliik geken kimseler oldugu sdylenir. Engellilerin hayatini kolaylagtirmak
igin; Kaldirimlar onlarin kullanabilecegi sekilde yapildigi, kaldirimda sari renkli ve bazi kabartmalarin bulundugu
gizgiler oldugu ve bunu gérme engeli olanlarin hayatini kolaylastirmak igin yapildigi anlatilir. Otoparklarda onlara
ozel yerler ayrildigi, gorme engeli olanlarin okuyup yazmast igin ayri bir alfabe hazirlandigi ve bu alfabenin adinin
Braille Alfabesi oldugu ve kabartmali noktalardan olugtugu sdylenir ve Braille Alfabesi gérseli gosterilir. Onceden
ogretmen tarafindan Braille Alfabesi iizerinden silikon ile gidilir ve gocuklarin gozleri kapatilir. Elleri ile dokunarak
alfabeyi ve iizerinde noktalar: hissetmeleri saglanir. (KB1.2.,KB2.14.,E1.1.)Bu noktalarin her birinin bir harfi
ifade ettigi soylenir. Braiile alfabesini inceledikten sonra gocuklarin goriisleri alinir. (TAOB.2.,TAOB.4.)



https://www.anneninokulu.com/dans-et-ritimli-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dans-et-ritimli-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-haftasi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/birlikte-asalim-tum-engelleri-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dunya-engelliler-gunu-3-aralik-sanat-etkinligi-onerisi/

Ogretmen énce empatinin anlamini gocuklara agiklar ve daha sonra gocuklarin Empati yapabilmeleri igin "Engelliler
Giinii Engelli Yiiriyiis Yolu Okul Oncesi Etkinligi” igin parkur hazirlanir.(E2.1.) Cocugun gozii kapatilir ve eline

baston verilir. Bir gocuk gozii kapatilan gocugun parkur iizerinde ilerlemesine yardim eder.
(sbB2.2.5B4.,E2.4. ,E2.5.)

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Kasmir Hikaye kitabi etkilesimli olarak okunur.
Oncelikle kitabin kapagi gésterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri sorulur. Gocuklarin
anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili oldugu yerleri
parmagtyla takip ederek gosterir.(TAEOB.5.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili gocuklara sorular
sorularak gocuklarin etkin katihimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak ¢ocuklarin tamamlamasi da
istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda ¢ocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. (OB4.2.)Olaylarin siralamast
sorulur. Hikaye igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.

Yem: Balik, kus vb hayvan yiyecegi

Gilivercin; Bir kus tiird

Nergis; Bir gigek tiiri

Flas: Fotograf gekiminde isik yeterli olmadiginda bir goriintiyl net almak igin kullanilan ¢ok kisa siireli ve gliglii
parilti.

Rehber; Yol gosteren kimse

Daha énce dgrenilen sarkilar tekrar edilir ve Isaret Diliile Cocuk Sarkisi hareketleri ile birlikte yapilir. (MWSB.3.)

ISARET DILI ILE ¢OCUK SARKISI

Anne anne, Baba baba

Kardes kardes, Abla abla

Merhaba merhaba

Giinaydin giinaydin

Mutluyum Mutluyum

Seni seviyorum

Bugiin ¢ok giizel (4)

Kendine iyi bak (4)

Tesekkiir ederim (3)

Gocuklar sandalyelerine otururlar ve iki gocuk segilir. "3 Aralik Diinya Engelliler Giinii Oyunu” oynanir. Bir tanesinin
gozii fular ya da esarp ile baglanir. G6zii baglanan gocuk diger arkadasini sesi dinleyerek bulmaya ¢alisir.(E2.5.)

" Farkli Benzer Kavrami (Kare Takimi) Egitici Film" ve “Farkli Ayni Benzer Kavrami Egitici Video" izlenir. (OB4.1.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Empati nedir?

e Kasmir nasil bir kopekti?

¢ Hangi engeller var soyler misin?

e Engeli olan bireylerin hayatlarini kolaylagtirmak igin neler yapabiliriz?
o Ozel gereksinimi olan bireylere kars nasil davranmaliyiz?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: “Farkliliklarimizla Giigliyiiz!" sloganina uygun poster galismasi yapilir. Bu poster ¢alismasi resim
yaparak ya da gorseller kesip yapistirilarak yapilabilir.

Destekleme: Cocuklarin gozii baglanir ve dokunarak bir nesneyi tanimlamalari istenir.66rmeden dokunarak yasama
deneyimi yasatilir.
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/engelliler-gunu-engelli-yuruyus-yolu-okul-oncesi-etkinlik/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-gunu-engelli-yuruyus-yolu-okul-oncesi-etkinlik/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/166/
https://www.anneninokulu.com/isaret-dili-ile-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-icin-oyun/
https://www.anneninokulu.com/farkli-benzer-kavrami-kare-takimi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/farkli-ayni-benzer-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ayni-ama-farkli-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ayni-ama-farkli-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-34/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-35/

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Farkli ama Ayni Masali"

"Drama calismas!”

" 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii Parmak Oyunu”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKol


https://www.anneninokulu.com/farkli-ama-ayni-cocuklara-masallar/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-engelliler-gunu-dramasi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-parmak-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 4.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAOB. Okuma

Matematik Alani

MABIL. Matematiksel Muhakeme
Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16.1. Timevarima Dayali Akil Yiriitme Becerisi
KB2.16.1.5B2. Oriintii bulmak

EGILIMLER

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziini kesmeden dinler.
SDB2.1.5B1.G5. Nazik bir ifadeyle séze girer.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.7.Oriintiileri Betimleme ve Analiz Etme

OB7.7.5B2. Oriintiileri modellemek (nicelendirmek)

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.
Matematik Alami

MAB.4. Matematiksel olgu,olay ve nesnelere iligkin gikarim yapabilme
MAB.4. b. Oriintii olusturur.

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



SNAB.4.¢c.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Miizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Renk: Turuncu

Sozcikler: Ana-ara renk, Turuncu

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, plastik bardak, ¢ay kasigi ya da tahta karistirict,
grapon kagidi, sepet ya da kutu, turuncu renk nesneler

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Gocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine sagliklh baslamak igin
"Just Dance Kids 2 T Am A Gummy Bear" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine "Turuncu Rengi Flash Kartlar” konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

"Turuncu Renk Okul Oncesi Egitici Filmi' ve " Turuncu Renk Editici Video” izlenir.

Masalara gegilir ve "Portakal Adam Sarkisi” esliginde gocuklara dagitilan portakal resmi kirmizi ve sari pastel
boyalar kullanilarak turuncu rengi olusturulur ve portakallar kesilerek dala yapistirilir.(SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.



https://www.anneninokulu.com/just-dance-kids-2-i-am-a-gummy-bear/
https://www.anneninokulu.com/just-dance-kids-2-i-am-a-gummy-bear/
https://www.anneninokulu.com/turuncu-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/turuncu-renk-okul-oncesi-egitici-filmi/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogrenme-turuncu-renk-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/portakal-adam-sarkisi/

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Sinifa iginde turuncu renkten olusan nesneler olan bir sepet/kutu ile girilir. Cocuklara nesneler gosterilir.
Nesnelerin isimleri sorulur ve tiim nesneler gosterildikten sonra bu nesnelerin ortak 6zelliginin ne oldugu sorulur.
Gocuklara simdiye kadar hangi renkleri 6grendigimiz sorulur. Kirmizi sari mavi renklerinin ana renkler oldugunu ve
bu renklerin birbiri ile karisimindan farkli renkler ortaya giktigini, bu ortaya yeni gikan renklere ara renkler
denildigini soyler.(SDB2.1.SB1.62.) Bugiin portakali boyarken hangi renkleri kullandiklari, ortaya gikan ara rengin
adini bilip bilmediklerini sorulur. (SDB2.1.SB1.65.) Kullanilan kirmizi ve sari renklerin karisimi ile ortaya gikan
rengin turuncu oldugu séylenir. Turuncu renkli meyve sebzelerin hangileri oldugu bulunmaya gahsilir. Cocuklardan
sinifta turuncu renkli olan nesneleri bulmalari ve getirmeleri istenir. (KB1.5)

Masalara gegilir. Cocuklarin oniine plastik bardak, kirmizi ve sari renkli grapon kagitlari, karistirmak igin gay kasig
ya da tahta karistirma gubugu koyulur. Cocuklar grapon kagitlarini keserek bardaklarin igine atarlar. Bardaklara
yeteri kadar su koyulur ve "Turuncu Olusturma Deneyi” yapilir. (FAB.6)

“Turuncu Rengi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” gocuklara gosterilir ve igerisindeki sorular sorulur.(TAOB.2.)

“Turuncu Rengi Parmak Oyunu” ogretilir.

TURUNCU RENGI PARMAK OYUNU

Sari ve Kirmizi

Oldu iste turuncu

Say haydi neler var

Mandalina portakal

Kocaman bir balkabagi

Gok tath

" Cesur Portakal Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

Daha énce 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve sonra "Portakal Adam Sarkisi” soylenir. (MSB.2.)
PORTAKAL ADAM SARKISI
Portakal adam portakal adam
Ellerini kaldirmis dylece kalmis.
Kaslarini gatmis dylece kalmis
Burnunu tutmus dylece kalmig
Azini agmis oylece kalmis
Gozlerini kapatmis oylece kalmig
Kulaklarini gekmis oylece kalmis
Ellerini kaldirmis dylece kalmis.
Yanaklarini futmus oylece kalmig
Sssss yapmis oylece kalmis

Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalari yapilir. Ayrica sari kirmizi furuncu legolar ile 6riintii galismasi
yapilir.(KB2.16.1.5B2. ,E3.1.,0B7.7., MAB.4.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Ana renkler nelerdir?

e Ara renkler nasil olugur?

e Turuncu hangi renklerin karigimi ile olusur.

e Turuncu birer tane nesne gdosterir misin?

e Eng ¢ok hangi rengi seviyorsun?
FARKLILASTIRMA:


https://www.anneninokulu.com/turuncu-olusturma-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/turuncu-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/turuncu-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/cesur-portakal-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/portakal-adam-sarkisi/

Zenginlestirme: Cocuklar, turuncu temal resimler yaparak boyarlar.Turuncu renk tonlarinin zenginligi iizerine
konusulabilir.

Destekleme: Turuncu renkte boyalar, pastel boyalar veya kegeli kalemler kullanarak serbest boyama yaptirilabilir.
Kagit kesme galismasinda desteklenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde furuncu renkte olan
nesneleri bulmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

“"Havug¢ Sarkisi”

"Turuncu Renk Olusturma Etkinligi"

"Yirtma Yapistirma Teknigi"

Cocuklar evden portakal ya da mandalina getirirler ve yedikten sonra kabuklari ile galisma yapabilirler.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. s OKolU


file:///D:/SİTE%20PLANLAR%20VE%20GEREKLİ%20EVRAKLAR/PLANLAR/ARALIK%20PLANLAR/1%20ARALIK%20Turuncu%20Rengi%20Öğreniyorum/PLANLAR/2023/o
https://www.anneninokulu.com/turuncu-rengi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-33/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-34/
https://www.anneninokulu.com/havuc-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/turuncu-renk-olusturma-etkinligi-kolay-etkinlik-renkleri-ogrenelim/
https://www.anneninokulu.com/yirtma-yapistirma-etkinligi-turuncuyu-ogreniyoruz-sanat-etkinligi-renkler/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 5.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

KB1.3 Yazmak

KB1.4 Cizmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrigtirmak veya bélmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDB1.1.5B1.61. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Gretebilme

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gtkarim yapar.
TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.b. Yazi yoniinii gosterir.

TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme



TAEOB.6.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve gizer.
Matematik Alami
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi/Sayma:6 Sayisi (1-20 Arasi Sayilar)
Sozciikler: Kulag, karinca, 6 sayisi
Materyaller: Calisma kagitlari, fon kartonu ya da renkli A4, makas, yapistirici, boya kalemleri, tepsi, tuz, kinetiks
kum vb., 6 Sayisi kartlari, ters ve diiz sekilde yazilmis 1,2,3,5,7,6 gibi sayilardan olusan kagitlar ile ilgili gorseller
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Karinca Cocuk Sarkisi -Onur Erol”n ve_6 Sayisi Sayilar Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha
sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar yapmasina
olanak saglanir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/karinca-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/karinca-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/karinca-cocuk-sarkisi-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

"6 Rakamini Ogreniyorum - Okul Oncesi" izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Masaya simdiye kadar 6grenilen sayi kadar lego getirilir. 2'ser, 3'ser,
4'ser, 5'ser gruplama yapilir ve bilgiler tekrar edilir. (MAB.1.a., KB2.5.) Hep birlikte isaret parmaklarimizda
havada 6 rakami gizme galismasi yapilir. (E3.1.,KB1.4 Cizmek, TAEOB.1.) Masaya sidiye kadar ogrenilen
1,2,3,4,5 sayilarin bulundugu kartlar koyulur. Rakamlar incelenir. Masaya lego vb. kiiglik oyuncaklar dokiiliir. Legolar
5' e kadar sayilir. Bu 5 legonun yanina bir lego daha koyarsak kag lego olur biliyor musunuz gocuklar diye sorulur ve
sayihr.(MAB.1.b.,KB1.1 Saymak) "6 Rakami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir. (TADB.2.c.,0B4.1.)
Cocuklara “hani yerlerde minik minik ve siirekli hareket eden, agirliklarinin 20 kati agirligi kaldirabilen, antenleri

olan ve bu antenleri ile koku alan, kati yiyecek yiyemeyen, sadece yiyeceklerin suyunu emerek beslenen kiigiik
hayvanlar var, siz biliyor musunuz bu hayvani * diye sorulur.(E1.1.,SDB1.1.SB1.) "Yuvasini topragin altina yapar”
diye de ipucu verilir. Cocuklarin dogru cevabi bulmasina rehberlik edilir. Sonra da gocuklara “karincanin kag tane
ayag! var biliyor musunuz? Tam 6 tane ayagi var, yapalim mi biz de bir karinca” diye sorulur ve masalara gegilir.

"Kagittan Karinca” Kagit etkinligi igin kagitlar dagitilir ve boyama-kesme-yapistirma yontemleri ile karinca etkinligi
Karinca Sarkisi esliginde yapilir.(SNAB.4.)

“Karinca Parmak Oyunu” oynanir.

KARINCA PARMAK OYUNU
Iki minik karinca

Yolda prtir prhir yiiriiyorlarmis
Birisi sagdan gitmis

Birisi soldan gitmis

Yiirimeye devam etmigler
Yorulunca dinlenmisgler

Sonra uyaninca

Bir de ne gorsiinler

Kocaman bir ekmek

Birisi sagdan tfutmus

Birisi soldan tutmus
Sirtlanmiglar ekmegi
Yuvalarina geri donmiisler
"Minik Karinca Masali” izlenir.

Cocuklar ve 6gretmen ayakta daire olurlar ve "6 Rakami Oyunu” oynanir. 6 Rakami oyununun sézleri 6gretmen
tarafindan séylenir ve hareketleri hep birlikte yapilir.(E2.5.)

6 RAKAMI OYUNU

Alt1 alti hop hop hop

Buldum bir top top top

Topa vurdum bir tekme

Top lgti denize

Alti kulag attim

1-2-3-4-5-6

Topumu kaptim

Erken Okuryazarhk ¢alismalar: igin masalara gegilir ve 6 rakami ile ilgili galismalar yapilir. (TAEOB.6.,KB1.3
Yazmak)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/6-rakamini-ogreniyorum-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/6-rakami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
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https://www.anneninokulu.com/minik-karinca-sesli-masal-dinle-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/6-rakami-oyunu/

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Karincalarin yuvasi nerededir?

e Karincalarin kag ayag: vardir?

e Siniftan 6 oyuncak getirir misin?
FARKLILASTIRMA:
Sayilari ritmik olarak sayar ve kiiglik boyutta oyuncaklari masaya dokerek 6'li gruplama yaparlar.

Ihtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel galigmalar
yaptlir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

" 6 Rakami Sarkisi"

6 SARKISI

Altidir alti

Besin ardinda kaldi
Bak duruyor karinca
Tam alti bacagiyla
Inanmiyorsan eger
Haydi saymana deger
1-2-3-4-5-6

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKolU


https://www.anneninokulu.com/karinca-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/karinca-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-35/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-36/
https://www.anneninokulu.com/6-rakami-sarkisi-alti-sayisi-ogreniyorum-sayi-sarkilari/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve Gzenli yapmaya gayret eder.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.
TAEOB.2. Ciimlelerin sozciiklerden olustugunu séyleyebilme
TAEOB.2.a. Ciimlenin sozciiklerden olustugunu fark eder.
TAEOB.2.b. Ciimlede s6zciikler arasinda bosluk oldugunu fark eder.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.



TAEOB.5.b. Uygun okuma seKlini bilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket ériintiileri sergileyebilme
HSAB.6.e. Grup g¢alismalarinda hareketi es zamanli yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Duyu: Soguk
Sazciikler: Kis Mevsimi, kar, kar kiiresi, kardan adam, aralik, ocak, subat aylari, kizak, siipiirge, targin, atki
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, yapistirici, kavanoz, gliserin, su, sim, kardan adam yapmak igin
pinpon topu, atki igin sonil, yiiz gizmek igin tahta kalemi, silikon ve silikon tabancasi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin

"Kardan Adam Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna
gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

“Kis Mevsimini Ogrenelim” ve "Kar Nasil Yagar?" egitici videolar: izlenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir ve kardan adam etkinliginde gocuklarin hangi etkinligi yapmak istedikleri
sorulur ve segtikleri etkinlik yapilir.( SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara havalarin gittikge daha gok sogumaya basladigini, bunun sebebinin ne olabilecegini sorulur. Bir yilda tam
dort mevsim sarkisi hafiften soylenir ve gocuklarin eslik etmesi saglanir.Mevsimler tek tek sayilir. Artik sonbahar
mevsiminin bittigi, kis mevsimine girdigimiz o yilizden de havalarin daha ¢ok sogudugundan bahsedilir. Kis
mevsiminin 6zelliklerinden, hangi aylarin kis mevsimine ait oldugundan, neden kiyafetlerimizin daha kalin olmasi
gerektiginden vb bahsedilir.

"Kardan Adam Parmak Oyunu” oynanir.

KARDAN ADAM PARMAK OYUNU

Kardan adam, kardan adam

Senden korkmaz benim babam

Sipiirgen var siipiirmezsin

Etrafini hig gormezsin

Agzin burnun kizarmig

Sanki pek gok soguk varmis

Haydi haydi yiiriisene

Hah hah hah

"Kis Bilmeceleri " gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Kardan Adam Hic Usiir mii? etkilegimli olarak
okunur. Oncelikle kitabin kapagi gosterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri sorulur.
(OB4.2.) Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili
oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gosterir. Cocuklarin ciimlelerin s6zciiklerden olustugu ve sozciikler
arasinda bosluk oldugu farkettirilir.(TAEOB.5., TAEOB.2.,E3.1.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili
cocuklara sorular sorularak cocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin
tamamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda gocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. Sizce kardan adam
tislir mi dslimez mi? Diye sorulur. (OB4.2.,SDB2.1.5B1.)Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen
bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir. (TAKB.3.)

Kizak: Kar veya buz (izerinde kayarak yol alan tekerleksiz tasit

Siipilirge; Siipiirme isinde kullanilan arag

Atki; Soguga karsi omuzlara, basa, sirta veya boyna alinan 6rtt, diger adi kaskol

Targin; Targin agacinin gévdesinin soyulup bu kabuklarin kurutulmasi ile elde edilen bir baharat
Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve "Kis Sarkisi” soylenir. Hareketleri yapilir. (MSB.2.)

KIS SARKIST

Her yer bembeyaz lapa lapa kar yagar Kardan adam kocaman havucu da var
Ka ka kazagimi sa sa sapkami

Bo bo botlarimi hemen giyerim

Bak hava sogudu gok yagmur yagacak Sip sip damlayip islatacak

Se se semsiyeyi se se semsiyeyi

Se se semsiyeyi herkes agacak


https://www.anneninokulu.com/kis-mevsimini-ogrenelim-kis-mevsiminin-ozellikleri-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kar-nasil-yagar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kis-bilmeceleri/
https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/CmsFiles/Materyaller/6/kardan_adam_hic_usur_mu.pdf
https://www.anneninokulu.com/kis-sarkisi/

Cocuklar ve 6gretmen ayakta daire olurlar ve "Misir Patlatma Oyunu” oynanir. Oyunda 6gretmen tencereyi ocagin
lizerine koyar ve her gocugu isaret ederek bir kasik iki kasik ........ misir koyuyorum der. Yagini fuzunu koyuyorum
dedikten sonra karistirmaya baslar. Tencerenin kapagini kapatir ve misirlar patlamaya baslar. Bunu da gocuklar
ayaklarini yere vurarak yaparlar.(HSAB.6.,E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Bir yilda Kag mevsim var?
¢ Suan hangi mevsimdeyiz?
e Kis mevsiminde kis aylarin isimleri nelerdir?
e Kis mevsiminin 6zellikleri nelerdir?
e Kar oynamayi sever misiniz?
e Kisin nasil giyinmeliyiz?
FARKLILASTIRMA:
Cocuklardan kis manzarasi olugturmalari istenir. (Pamuklarla kar, kuru dallarla agag, simlerle buz

efektleri yapilabilir.)

Gorsel kartlar kullanilarak kis mevsimi bireysel anlatilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Aile katilimi olarak "Kar Kiiresi” yapilr.
Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Kaybolan Eldiven Hikayesi"

“Kar Kiiresi"

“Kar Yapimi"

Kardan Adam Hic Usiir mii? Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKilU


https://www.anneninokulu.com/misir-patlatma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/evde-kar-kuresi-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/kis-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kis-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-36/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-37/
https://www.anneninokulu.com/kaybolan-eldiven-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kar-kuresi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-etkinlikleri-kis-etkinlikleri-3-yapay-kar-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-hic-usur-mu-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Sosyal Alan

SBAB7. Mekansal Diisiinme Becerisi

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERTI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.
TAEOB.2. Ciimlelerin sozciiklerden olustugunu séyleyebilme
TAEOB.2.a. Ciimlenin sozciiklerden olustugunu fark eder.
TAEOB.2.b. Ciimlede s6zciikler arasinda bosluk oldugunu fark eder.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.



Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:

M¢B.3. Galdigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki zellikleri fark
edebilme

M¢B.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gore galar.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.e. Grup g¢alismalarinda hareketi es zamanli yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Yediuyur, diizenek, magara, tahteravalli
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, kopiik tabak, pamuk, siniftaki hayvan
oyuncaklarti, legolar yada laminasyondan gegirilmis ayi ve agag resimleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine sagliklh baslamak igin
"Sincap Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)


https://www.anneninokulu.com/sincap-sarkisi-okul-oncesi-dans-oyun-hareket/
https://www.anneninokulu.com/sincap-sarkisi-okul-oncesi-dans-oyun-hareket/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

"Kis Uykusuna Yatan Hayvanlar Egitici Video" ve "Ege ile Gaga-Kis Uykusu Cizgi Film" izlenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir ve onceden giktilari alinmig uyuyan ayiciklarin giktilar: alimir. Etkinlik kagitlar
boyandiktan sonra magaray! olusturacak kopiik tabak ve kar igin pamuklar gocuklara dagitilir ve “Uykulu Ayicik
Sanat Etkinligi” "Kis Uykusuna Yatan Uykucu Hayvanlar Sarkisi” egliginde yapilir.(SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklarla kis uykusuna yatan hayvanlar (Ayi, sincap, yarasa, lemur, salyangoz, kaplumbaga, képek baligi, kurbaga,
kirpi, yilan, bocekler) ve neden kis uykusuna yattiklari ile ilgili sohbet edilir.Bazi hayvanlarin kisin yiyecek
bulmakta zorlandiklari ve hayatta kalmak igin metabolizmalarini azaltarak kisi uyuyarak gegirdikleri sdylenir.

Metabolizma yavaslamasi: Kalp atis hizi ve nefes verme oranlarinin azalmasi.

Gocuklara hayvanlarin kis uykusuna ne kadar yattiklari sorulur. Kis bitip havalar isinmaya basladigi zaman
uyandiklar: séylenir. Hayvanlar uyumak igin nereleri segerler diye sorulur. Kig uykusuna yatan hayvanlara gore uyku
alani segiminin degistigi séylenir. Mesela ayilarin magarada, karincalarin foprak altinda vb. uyudugu
soylenir.(magara, yuva, toprak alti vb.).

"Kis Uykusuna Yatan Hayvanlar Bilmeceleri ” gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Bu Kis Uyumasak Olmaz mi? etkilesimli olarak
okunur. Oncelikle kitabin kapagi gésterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gordiikleri sorulur.
(OB4.2.) Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazih
oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gosterir. (TAEOB.5.,TAEOB.2.,E3.1.) Kitap okunurken kitapta olan
olaylarla ilgili gocuklara sorular sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak
gocuklarin famamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda gocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri
istenir.(OB4.2.,SDB2.1.5SB1.) Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin
hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir. (TAKB.3.)

Magara: Daglarda insanlar ve hayvanlar igin barinak olabilen, bir yamaca ya da kaya igine dogru uzanan, dogal yer
kovugu.

s

edilir. Neredeyse bir parmak biiyiikligindedirler. Terk edilmis agagkakan yuvalarinda yasarlar.

Diizenek: Birbiriyle baglantili olarak galisan ve kullanilan birkag dlet ve cihazdan meydana gelen tfertibat,
makenizma

Tahteravalli: Genellikle gocuk bahgesi, park ve okul bahgelerine sabit kurulan ve iki ucuna en az birer gocugun

Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir.Cocuklar karsilikh otururlar, siniftaki hayvan oyuncaklarti, legolar yada
laminasyondan gegirilmis ay! ve agag resimleri kullanilarak "Ayi ve Agac Sarkisi” ile ritim galismasi yapihr.
(M¢B.3.)Istenirse siniftaki gocuklar ayi ve agag olarak bu ¢alismay: sarkinin sézlerine gére canlandirabilirler.

“Yilan Oyunu” igin gocuklar el ele tutusurlar, 6gretmen en basta olur ve gocuklara yilan olup kivrim kivrim kivrilalim
mi diye sorar ve herkesin eli yukarida birlesmis halde en basta 6gretmenin yanindaki gocuk ile diger gocugun el ele
tutustugu yerden dénmeye baslar ve oyun sona kadar bu sekilde oynanarak devam eder. (HSAB.6.,E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.
e Bugiin neler yaptik?

e En¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Hangi hayvanlar kis uykusuna yatar?


https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-kis-uykusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/uykucu-ayicik-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/uykucu-ayicik-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-uykucu-hayvanlar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-bilmeceleri/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/154/
https://www.anneninokulu.com/ezo-sunal-ve-onur-erol-ile-ayi-ve-agac-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yilan-oyunu/

e Neden kis uykusuna yatarlar?
¢ Kis uykuna yatan hayvanlar acikmazlar mi?

e Kis uykusuna yatan hayvanlar uykularindan ne zaman uyanirlar?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cesitli hayvanlarin kis hazirliklarini ve yuvalarini anlatan bir kolaj yapihr.

Destekleme: "Ben hangi hayvanim?" Oyunu oynayarak kis uykularinda kalan hayvanlarin tahmin etmelerini saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Her gocuga bir hayvan ismi verilerek kig uykusuna yatan hayvanlar canlandirilabilir.

Akilli Tavsan Momo - Kis Uykusu Cizgi Film

Maysa ve Bulut-Kis Uykusu

Ayilar Kis Uykusuna Neden Yatar Egitici Video

"Aslan, Fare ve Uykucu Ayi Masali”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-37/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-38/
https://www.anneninokulu.com/akilli-tavsan-momo-kis-uykusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/maysa-ve-bulut-kis-uykusu/
https://www.anneninokulu.com/ayilar-neden-kis-uykusuna-yatar-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/aslan-fare-ve-uykucu-ayi-cizgi-filmi-adisebaba-masallar/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 10.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.6 Secmek

KB1.12 Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB4. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katiimak

SDB2.1.5B4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

DEGERLER

D1 ADALET

D1.1. Hak ve &zgirliklerini bilmek ve korumak

D1.1.1 Her insanin temel hak ve 6zgiirliiklere sahip oldugunu kabul eder.
D1.1.2. Cocuk haklarini bilir.

D1.1.3. Kendi haklarini uygun sekilde kullanir.

D1.1.4. Kendisinin ve bagkalarinin haklarini savunur.

D1.1.5. Toplumsal hayatta kadin ve erkeklerin esit haklara sahip oldugunu bilir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
OB6. VATANDASLIK OKURYAZARLIGI

OB6.2.Vatandaslhk Hak ve Sorumluluklarini Kullanma
OB6.2.5B1. Hak ve sorumluluklarin farkina varmak
OB6.2.5B2. Hak ve sorumluluklarini yerine getirmek
OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme



TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Segme, segilme, hak, demokrasi, 6zgiirlik
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, gember ya da minder segim kutusu, parmak
boyast, patlamis misir
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Zipla Spor Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

"Demokrasi Nedir?" ve "Demokrasi Severler Dernegi” Egitici Filmi izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.



https://www.anneninokulu.com/zipla-spor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/zipla-spor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/demokrasi-nedir-okul-oncesi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/demokrasi-severler-dernegi-egitici-film/

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Insan haklari ve demokrasi” sizce ne demek?" diye sorulur. Cevaplar alindiktan sonra gegen giin cocuk
haklarini 6grendigimiz soylenir. Bu haklar tekrar sayilir. Cocuk haklari oldugu gibi her insanin bazi haklari oldugunu

ce feevses

Insan haklari esit ve 6zgiir yasamak oldugu ama bunu yaparken de sorumluluklarimiz oldugu séylenir.(E2.2.)
Mesela miizik dinleme 6zgiirliiglimiiz var ama yiiksek sesle dinleyerak komsumuzu rahatsiz etme hakkimizin
olmadigi, miizigi gevremizdeki insanlari rahatsiz etmeyecek sekilde sesini ayarlamanin bizim sorumlulugumuz oldugu
soylenir. Bazen gocuklara hangi kitabi okuyalim? Hangi oyunu oynayalim diye sordugunu, gogunlugun istegine gore
de segim yaptigimiz séylenir. Ayni bunun gibi bizleri kimin yonetecegini demokratik bir segim yaparak segtigimiz
anlatilir. Bunun igin adaylarin oldugu ve segim giinii geldigi zaman kendi istedigimiz kisiye, oy vermemiz igin ayrilan
kapali bir alanda oy verdigimiz soylenir. Haydi bizlerde bir segim yapalim mi? Diye sorulur.(OB6.2.)

Drama éncesi tiim hazirlilari yapilir ve sonrasinda hep birlikte “Insan Haklari ve Demokrasi Dramast” yapilir. Segim
igin gocuklara lg film ismi soylenir. Bu filmlerin resmi onceden kagitlara igli ve sirali olarak gikarilabilir ya da bir
kagida lig bélim yapilir ve 1-2-3 siramasi yapilir. Bu sayilarin hangi filmi ifade ettigi cocuklara séylenir. Gorevli
kartlart hazirlanir. Varsa 6gretmen kasesini hazirladigi kabine koyar yoksa gocuklar isaret koyarlar. Daha sonra
onceden hazirlanan sandiga kase yaptiklar: kagitlar: katlayarak atarlar.(TADB.1.,KB1.6) Kendileri igin ayrilan
yere parmak boyasi kullanarak parmak basarlar.Tiim gocuklar oylarini kullandiktan sonra sandik agilir ve kagitlar
sayilir. Film isimleri séylendikge segim sonug kagidina isaretler koyulur ya da kutucuklar boyanir.

(SNAB.4.e. ,KB1.12, KB2.6.,E2.5., SDB2.1.5B4.,D1) Hangi filme daha gok oy verildi ise o film agilir ve
patlamis misir esliginde film seyredilir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir ve_"Insan Haklari ve Demokrasi” ile ilgili etkinlik yapilir. Bunun igin ¢ocuklarin
el izleri gikarilir ve kesilir. Cocuklara dagitilan etkinlik sayfasi boyanir. Sandigin igindeki zarflar 4 farkl renge
boyanir. Zarflar renklerine gére sayilir ve alttaki kisma yazilir. Hangi renk daha fazla boyand: ise sandigin
digindaki zarf o renge boyanir.(SNAB.4.¢.)

"Ormanda Secim Egitici Filmi" izlenir.

Hulohoplar (Yoksa Minderler) daire seklinde hazirlanir "Koftos"” esliginde " Ritim Calismasi” yapilir.(MHB.3.)
Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e "Insan haklari ve demokrasi” ne demek?

¢ Oy kullanmak nasil bir duygu?

e Oy verdiginiz kazandiginda ne hissettiniz?

e Oy verdiginiz degil de oy vermediginiz kazandiginda ne hissettiniz?

e Oylari gizli kullanmasaydik ne olurdu?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklar kiigiik gruplara ayrilir. "Herkesin hakki var, hep birlikte yasariz. Sevgiyle, saygiyla,
dostuz her zaman."” Slogani gibi bir slogan bulmalari istenir.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklara kesme galigmalarinda yardim edilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Tnsan Haklari ve Demokrasi Haftasi Egitici Film

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKol


https://www.anneninokulu.com/insan-haklari-ve-demokrasi-haftasi-okul-oncesi-sinif-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/insan-haklari-ve-demokrasi-haftasi-sanat-etkinligi-ve-matematik-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/cilgin-orman-ormanda-secim-egitici-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/koftos-ritim-icin-muzik/
https://www.anneninokulu.com/hulohoplarla-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/insan-haklari-ve-demokrasi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/insan-haklari-ve-demokrasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-39/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-40/
https://www.anneninokulu.com/insan-haklari-ve-demokrasi-haftasi-egitici-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 11.12,2025

Tirkce Alani:

TADB.Dinleme

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Fen Alani

FBAB.6.Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

KB1.9 Olgmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E3. Entelektiel Egilimler

E3.5. Merak Ettigi Sorulart Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2.Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.64. Katildig etkinlige dikkatini verir.
SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligi sonuna kadar devam ettirir.
DEGERLER

D13 SAGLIKLI YASAM

D13.1. Yeterli, dengeli ve saghkli beslenmek

D13.1.2. Saglikli besinleri tercih eder.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek
OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Gretebilme
TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.



TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme
TAEOB.3.c. Sézciiklerin ilk/son seslerini fark eder.

TAEOB.3.¢. Sozciiklerin ilk/son seslerinden yeni sgzciikler iretir.
TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme
TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.
TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiiglik harfleri gosterir.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Fen Alani
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. 6rupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Harfler/Sesler: I Sesi
Sozciikler: T harfi, kaymak, ¢iftlik, cacik, siitlag, tereyag, maya ve mayalamak, mutfak robotu, giiveg, evcil. vahsi
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, siit, kavanoz, maya, tath kasigi, kepge, battaniye
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Nasrettin Hoca Cocuk Sarkisi” ve'Level Up!" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Iigili 6§renme merkezlerine I Sesi Flash Kartlar: konur.
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Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

"I Sesi ile Tlgili Egitici Video" Egitici Filmi izlenir.

Masalara gegilir, "Daireden Inek” etkinligi "I Sesi Sarkisi” egliginde yapilir.(SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Daha 6nceden dgrenilen sesler tekrar edilir. E ve a sesi ile baslayan kelimeler gocuklara sorulur. Ardindan yeni bir
ses dgrenecekleri sdylenir. Kiigiik ve biiyiik yazihig sekilleri ile i sesi tahtada yazilarak gésterilir. I sesi ile baglayan
kelimelere érnekler verilir(Inek, Ilik, Ip, I§de, Irmik, Ihtiyag). Oretmen tahtaya basinda ortasinda sonunda “I"
sesi olan kelimeler yazar ve ¢ocuklardan “I" Sesini bulmalari istenir. (TADB.2., TAEOB.3., TAEOB.4. KB1.5
Bulmak)

"I Sesi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve sonundaki sorular sorulur. Daha énce 6grendikleri harflere
dikkat gekilir. Bugiin yaptiklari inegin hangi sesle basladigi sorulur. Inegin vahgi mi evcil bir hayvan mi oldugu
sorusuna cevap aranir. Inek hakkinda sohbet edilir. Siitiin olusumu ve siitten nelerin yapildigi konusulur.

"Sit Nasil Olusur” ve " Siit ve Battaniye"” gizgi filmi izlenir.

Aile katilimi ile yogurt yapilir, siit kaynatilir (yetiskinlerin gozetiminde). Siit uygun sicakliga geldiginde (gocuklara
sicaklik hissini tarif etmek igin ilik denilebilir).(E3.) Siit kaplara dokiilerek gocuklarin 1 tath kasigi maya eklemesi
saglanir.(KB1.9 Olgmek,E1.) Olusabilecek kaza ve tehlikelere nceden onlem alinmalidir( Cocugun iizerine siit dolu
cam kavanozun diismesi vb.).Mayanin ne oldugu gocuklara agiklanir ve gosterilir. lstii ortiiliir ve dinlenmeye
birakilir. (FAB.6.,SDB1.2.5SB2.) Cocuklardan siireg hakkinda tahminler yapmalari istenir. "Yogurt ne zaman hazir
olacak?" "Siitiin rengi veya kokusu nasil?" "Yogurdun faydalari nelerdir?” diye sorulur. (KB2.10.,D13.1.)

Daha énce 8grenilen parmak oyunu, tekerlemeler tekrar edilir. "Inek Parmak Oyunu” tekerlemesi égrenilir.

INEK PARMAK OYUNU

Iste geldi bir inek
Uzerinde siyah benek
Uguyor etrafinda

Kocaman bir kara bir sinek

Inek siit yapar bize
Iceriz taze taze

Sit mayalar Ayse Teyze
Yogurt yapar bizlere

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Beyaz Hikayesi Etkilesimli olarak okunur.
Oncelikle kitabin kapagi gosterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri sorulur. Cocuklarin
anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazil oldugu yerleri
parmagiyla takip ederek gosterir.(TAEOB.5.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili gocuklara sorular
sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin tamamlamasi da
istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda gocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. (OB4.2.) Olaylarin siralamasi
sorulur. Hikaye igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.

Ciftlik: Insanlarin yagsamak igin gesitli bitki ve hayvanlari yetisgtirdigi alanlara giftlik denir.

Kaymak: Siitiin yiizeyinde olusan krema tabakasidir.

Tereyagi: Siitten ya da yogurttan elde edilen taze yag.

Cacik: Yogurt, su, salatalik ve sarimsak ile yapilan soguk igecek
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Giiveg: Sebze ve et yemekleri pisirmekte kullanilan 6zel toprak kap.
Sitlag: Siit, seker, nisasta ve haslanmis piringten yapilan bir tir tath.
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e Bugiin yaptigin hangi etkinlik seni mutlu etti?
o I sesiile baglayan isim ya da nesne sdyler misin?
o TIneklerden elde edilen siit ve iiriinleri nelerdir?
e St icmeyi sever misiniz?
e Bugiin yogurdu nasil yaptik?
FARKLILASTIRMA:
Yogurdun mayalanma agsamalarini resmetmeler:i istenir.

Ihtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢aligmalar
yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yagayan ¢ocuklara destek olunur. "I ile baglayan nesneleri bulalim" oyunu
oynanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklara evde "I" sesi ile baglayan nesneler
bulmalari igin kiigiik bir gorev verilmesi istenir. Yogurt Yapimi veli katilhimi ile yapilabilir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

“Tlginc Siit Fabrikasi Hikdyesi"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. & OKilU
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 12.12.2025

ALAN BECERILERL
Tirkce Alani:
TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani

MABIL. Matematiksel Muhakeme
Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak
Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsgilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen czelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligkin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.
SDB2.1.5B1.63. Konusmak icin sirasini bekler.
DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.G6rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme



TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TADB.2.¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkhliklar: karsilagtirir.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Matematik Alani

MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylari farkl materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla ifade eder.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Geometrik Sekiller: Dikdortgen, kare, kenar, kose
Sozciikler: Geometrik sekil, dikdortgen, kare, kenar, kose
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, blok oyuncaklari, masa, tahta kalemi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Spor Beden Egitimi Cocuk Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine Dikdértgen ile ilgili Flash Kartlar: gikti alinarak koyulur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
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Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Masalara gegilir ve "Dikdértgenden Tavsan” etkinligi "Tavsan Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara daha dnce 6grenilen geometrik sekiller ve 6zellikleri sorulur. Yeni 6grenecekleri geometrik seklin ne
olabilecegini tahmin etmeleri istenir.

Bu yeni 6grenecekleri geometrik seklin kareye biraz benzedigini séylenir. Dikdortgen bir nesne (6rnegin bir
kitap) gosterilerek ¢ocuklardan tanimlamalar yapmalar1 istenir. Ipuglarina gére gocuklarin dogru cevabi
bulmalarina rehberlik edilir.(TADB.2., SDB2.1.SB1.) Cocuklara dikdortgenin en 6nemli 6zelliginin iki kenarinin
kisa, iki kenarinin uzun olmasi oldugu séylenir.(MAB.3.,E3.1.)

“Dikdortgen ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve slayttaki sorular sorularak daha 6nceden 6grenilen
geometrik sekiller hatirlanir.(OB4.1.) Sonra da hep birlikte sinifta dikdértgen sekline benzeyen neler var bulmaya
caligihr. (KB1.5,KB2.7.)

"Kare ve Dikdértgen” ve "Dikddrtgen Nasil Cizilir?" egitici video izlenir.

Daha 6nce 6grenilen parmak oyunu, tekerlemeler tekrar edilir."Sekiller Parmak Oyunu” oynanir.

OYUNCAK EVIM BENIM

Oyuncak bir evim var

Catisi liggen

Kendisi kare

Pencereleri ve kapisi dikdortgen

Citleri daire

Bu evi ¢ok severim

Her giin oynamak isterim.

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Biitiin Tavsanlar Havug Sever Hikayesi
Etkilesimli olarak okunur. Oncelikle kitabin kapagi gésterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler
gordiikleri sorulur. Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin
yazili oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gosterir.(TAEOB.5.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili
cocuklara sorular sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin
tamamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda gocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. Olaylarin
siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.
Daha énce 6grenilen sarkilar tekrar edilir."Iki Uzun Kulagim Sarkisi” séylenir.(MSB.2.)

IKE UZUN KULAGIM SARKISI

Tki uzun kulagim

Her fisiltiyr duyar

Keskin gliglii diglerim

Kiigiik bir kuyrugum var

Haydi, haydi biliniz
Gok kolay bir adim var
Bilemezseniz adimi
Darilirim ¢ocuklar
Ben havucu gok yerim
Lahanayi severim
Yokusu hizl gikar
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Inisi giic inerim

"Kare ve Dikddrtgen Oyunu"Oynanir. Bunun igin dikdartgen ve kare seklindeki blok oyuncaklari masaya gizilir.
Sonra da masadan biraz ileriye koyulur. Iki gocuk segilerek oyun oynanir.(E2.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

* Bugiin neler yaptik?

¢ En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Oyuncak Legolarimizdan dikddrtgen bir tane lego getirir misin?
e Dikdortgenin kag kenari ve kag kosesi vardir?

e Kenarlari ayni uzunlukta midir?

e Tavsanlarin en gok sevdigi yiyecekler nelerdir?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Farkl renklerde dikdortgen seklinde kagitlar keserek kolaj yapilir. Ucu sivri olmayan 4 adet
gubuk ve oyun hamuru kullanarak dikdértgen olusturulur.

Destekleme: Ihtiyag duyan cocuklar igin; bireysel ¢aligma yapilir. Farkli malzemeler kullanarak (hamur, ip, kagit)
dikdértgen yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde dikdortgen seklinde olan nesneleri birlikte
bulmalari istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.
Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Su Yaramaz Tavsanlar Hikayesi"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKol


https://www.anneninokulu.com/kare-ve-dikdortgen-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/tavsan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/tavsan-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-41/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-42/
https://www.anneninokulu.com/su-yaramaz-tavsanlar-hikayesi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarhk
Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi (ilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
SDB2.3.5B4.G4. Farkli kiltrel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir
DEGERLER

D15 SEV6I

D15.1. Anlayish ve barisgil olmak

D15.1.1. Insanlari farkliliklariyla kabul eder.

D15.1.2. Sevginin toplumsal bariga katkilarini fark eder.

D15.2. Vefali olmak

D15.2.1. Kiiltiirel mirasin korunmasinda duyarli davranir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D19 VATANSEVERLIK

D19.3. Ulke varliklarina sahip gikmak

D19.3.1. Ulkesinin ekonomik degerlerini bilir ve korur.

D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tiirkiiler, bilmeceler, destanlar



gibi somut olmayan kiiltiirel mirasini tanir.
D19.3.3. Ulkesinin gél, dag, canli tiirleri, endemik bitki értiisi gibi dogal giizelliklerini bilir.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama
OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
0B5. KULTUR OKURYAZARLIGI
OB5.1 Kiiltiri Kavrama
OBb5.1.5B3. Kendi kiiltiiriini fark etmek
OB5.2 Kiiltiri Siirdirme
OBb5.2.5B3. Kiiltiirel mirasi korumak
OB5.3 Kiiltirel Etkilesim
OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OB5.3.5B3. Empati yapmak
OB5.3.5B4. Cogul kiiltiirli ortamda yasamak
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAOB.4. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyaller ile ilgili gorislerini
yansitabilme
TAOB.4.a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki goriislerini soyler.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.
TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.
Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alami:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Memleket, cografi isaret, tramvay, tekne, feribot, geleneksel, meshur, Mevlana, Konya, semazen,
hosgorii
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, bant, sayr kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif



yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum fliiyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Haciyatmaz-Onur EROL" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Masalara gegilir ve "Ney Sesi" esliginde Memleketim Tiirkiye Sanat etkinligi yapilir. (SNAB.4.¢)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara lilkemizde (tatilllerde vb) hangi sehirleri gérdiikleri, nereleri gezdikleri ve yoresel yemeklerinden neler
yedikleri sorulur. Cocuklarin herbirinin konugmasina firsat taninir. Bir Tiirkiye Haritasi Gésterilir. Ulkemizin 7
cografi bélgeye ayrildigi séylenir. Bunlarin Akdeniz, Karadeniz, I¢ Anadolu Bélgesi, Ege Bélgesi, Marmara Bélgesi,
Dogu Anadolu Bélgesi, Glineydogu Anadolu Bélgesi oldugu, bizim ................... bélgesinde, ............. ilinde (Ilge-kay)
yasadigimiz soylenir. Bulundugumuz bélgenin nesi meshur diye sorulur.(Elma, tekstil, cay, kuymak vb gibi)
(TADB.2.) Cocuklara kendi bolgemizde oldugu gibi her cografi bslgenin belli cografi konumuna yani bulundugu
bélgeye 6zgii iiriinler oldugu ve cografi isaret aldigi séylenir. Cografi isaret; iriinin (Gida, tarim, maden, el
sanatlari, sanayi) kaynagini, 6zelliklerini gosteren kalite isareti oldugu, cografi isaret tescili alindiginda kalitesi,
gelenekselligi (o yere ait oldugu), belgelenerek bir line kavusmus iriinlerin korunmasinin saglandigi
soylenir.(D15.2.,0B5.2., SDB2.3.5B4.) Kayseri Pastirmasi, Aydin Inciri, Malatya Kayisisi, Antep Baklavast,
Taskopri Sarimsagi, Antakya Kiinefesi gibi

Cocuklara bulunduklari ilin cografi isareti olup olmadigi sorulur ve gerektiginde ipucu verilerek bulmalari saglanir.
(Bulundugu kay- ilge-il)(D19.3.,0B5.1.)

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Memleketim Tiirkiye Hikayesi etkilegimli
olarak okunur. Oncelikle kitabin kapagi gésterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri
sorulur. Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili
oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gésterir.(TAEOB.5.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili gocuklara
sorular sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin tamamlamasi da
istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda ¢ocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir.
(OB4.2.,TAOB.4.,0B5.3.5B2.,0B5.3.5B4. ,KB2.14.) Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen
bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.

Cografi Isaret: Uriiniin kaynagini, 6zelliklerini gésteren kalite isareti

Tramvay: Sehir igi yolcu tasimada kullanilan, raylar iizerinde giden, elektrik giicliyle isleyen yolcu tagiti

Feribot: Tasit araglarinin fasinmasinda kullanilan vapurlar

Tekne: Deniz tasiti

Hosgori nedir? Diye sorulur. Hosgori ve hosgoriili olmanin her seyi anlayisla karsilamak oldugunu saylenir yani
insanlari oldugu gibi kabul etmektir denir, hosgorii ve Mevlana anlatilir. Hosgorii deyince aklimiza "MEVLANA"
gelir. Ciinkii; Mevlana tiim insanlari hatasi da olsa ayirmadan sevmis ve hosgériili davranmis, "Gel Ne Olursan Ol
Gel" demistir. Mevlana iilkemizin i¢ anadolu bélgesinin bir ili olan Konya'da yasamistir. Tiirbesi de Konya'da
bulunmaktadir. Konya'daki tiim insanlara sevgi, saygi, hosgoriiyii asilamistir ve gok sevilmistir denir.

"Mevlana ve Konya Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi” izlenir.

"Hosgord” egitici filmi izlenir. Egitici Filmde neler oldugunu hosgériisiiz davraninca mi yoksa hosgériilii davraninca
mi problemi daha kolay ¢6zdiikleri sorulur. Hoggoriili davranmazsak karsimizdaki ve biz nasil hissederiz, hos goriilii



https://www.anneninokulu.com/haciyatmaz-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/haciyatmaz-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/ney-sesi/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/178/
https://www.anneninokulu.com/mevlana-ve-konya-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/hosgoru-kare-egitici-film/

olursak yine karsimizdaki ve biz nasil hissederiz. Hangisi bizi mutlu eder, hangisi mutsuz eder diye sorulur.
(D15.1.,E2.1.,0B5.3.5B3.)

“Sayi Avi Oyunu” igin 6gretmen onceden 6grenilen sayilardan daha 6nceden hazirlar. Rakamlar yere ters bir sekilde
koyulur. Her bir 6grenciye bir sayi sdylenir. (Cocugun 6grenemedigi bir sayi varsa 6zellikle o sayi o gocuga verilirse
daha kalict 6grenme olacaktir.) Cocuklar kendilerine ait sayilari bularak bant yapistirilmis bir dolaba ya da masanin
lizerine alt alta koyar. Once bitiren gocuk oyunu kazanir.(MAB.1.,E2.5.,KB1.1)

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Okudugumuz kitabin adi neydi?

o Kitapta hangi sehirler vardi?

e Cografi isaret ne demek?

¢ Bulundugun bélgenin meshur nesi var?

e Hosgorii nedir?

e Mevlana Kimdir?

¢ Mevlana nerede yasamigtir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Biiyiik bir tiirkiye haritasina 6nceden bélgelerinin ya da tiim Tirkiye'nin gografi isaretli trinleri
ve meshur olan drinlerin giktisi alinarak yapistirilmasi saglanir.

Destekleme: Tiirkiye Haritasi lizerinden bulundu yer gosterilir ve o yerin meshur olan seyleri hakkinda konusulur.
Kesme galismalarinda bireysel olarak yardimci olunabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Istenirse velilerden her yéreden yiyecek istenerek
Cocuklara tadim yaptirilabilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Ogretmen tarafindan Mevlana Sekeri ikram edilebilir.
"Semazen Gosterisi”

w

Uziim Kavgasi"
"Hz. Mevlana Hikayesi"

“Hz. Mevlana ve Yedi Ogiidii"

Mevldnd'nin Yedi Ogiidii

-Comertlik ve yardim etmede akarsu gibi ol.
-Sefkat ve merhamette giines gibi ol.
-Baskalarinin kusurunu értmede gece gibi ol.
-Hiddet ve asabiyette 4lii gibi ol

-Tevazu ve algak goniilliilikte toprak gibi ol.
-Hosgérdiiliilikte deniz gibi ol.

PrSUre

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKilU


https://www.anneninokulu.com/sayi-avi-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mevlana-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mevlana-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-38/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-39/
https://www.anneninokulu.com/semazen-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/mesneviden-hikayeler-uzum-kavgasi/
https://www.anneninokulu.com/hz-mevlana-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/hz-mevlana-ve-yedi-ogudu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 16.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.5B4. Ekip (takim) galismasi yapmak ve yardimlasmak
SDB2.2.5B4.G3. Diger lyelerle gorev paylagimi yapar.
DB2.2.5B4.65. Aldigi gorevleri yerine getirerek takima katki saglar.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D19 VATANSEVERLIK

D19.1. Millf biling sahibi olmak

D19.1.4. Vatanini sevmenin isini en iyi sekilde yapmay: gerektirdigini bilir.
D19.3. Ulke varliklarina sahip gikmak

D19.3.1. Ulkesinin ekonomik degerlerini bilir ve korur.

D19.4. Bagimsizhgi korumak

D19.4.2. Yerli ve millt liriinlerin 6nemini fark eder.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGT

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme



TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.
TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir,
TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.e. Grup galismalarinda hareketi es zamanli yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Yerli Mal. Barkod, sepet, organik
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, meyve sebze koymak igin kasalar, pazar
olusturmak igin siniftaki esyalar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Yerli Mali Sarkisi " ve_ "Saglikli Yiyecekler Parkuru Level Up" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha
sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim
Bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/yerli-mali-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yerli-mali-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yerli-mali-sarkisi/
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Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Sanat Etkinligi icin masalara gegilir " Yerli Mali Sapkasi Yapimi” ve " 3 Boyutlu Meyve Yapimi " sanat etkinligi "Yerli
Mali Haftasi Sarkisi * esliginde yapilir. (SNAB.4.¢g.)

"Yerli Mal Haftasi Egitici Film” ve "Yerli Mali Yurdun Mali - RGG Ayas -Egitici Film" egitici video izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara yerli mal nedir? Yerli mal oldugunu nasil anlariz? Sorulari sorulur.Tutumlu olmanin, yerli mah
kullanmanin 6neminin farkinda olmak igin her yil aralik ayinda Tutum, Yatirim ve Tiirk Mallari Haftasinin
kutlandigini soylenir. Ulkemizin barkod numaralarini 868-869 tahtaya ya da a4 kagidina yazarak gésterir. Her
tirtiniin mutlaka bir barkod numarasi oldugu, barkod numarast o iriiniin hangi lilkede yapildigi ya da yetistirildigini
bize gésterdigi soylenir. Ulkemizde yetigen ve yapilan iriinleri aldigimizda iilkemizin insanlarinin kazanacagini bu
sekilde de iilkemizin zenginlesecegi anlatilir.(D19)

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Lezzetli Meyveler Hikayesi etkilesimli olarak
okunur. Oncelikle kitabin kapagi gosterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri sorulur.
(OB4.2.) Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili
oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gésterir. (TAEOB.5.,E3.1.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili
cocuklara sorular sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin
tamamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda ¢ocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri
istenir.(OB4.2.,KB2.3.5B3.) Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin hangileri
oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir. (TAKB.3.)

Sepet: Genellikle saz, kamis veya buna benzer ince dallardan oriilerek yapilan; yiyecek, esya ve bazen de canli
tagimakta kullanilan bir tiir kap.
Organik: Dogal yollarla yetistirilen, insan saghgina zararli ilag kullaniimamis drin
Cocuklarin daha once 6grendikleri meyve sebze tekerlemelerini arkadaslarina sunmalari saglanir.
"Sinif Pazari Dramasi” igin 6nceden pazar ortami hazirlanir, gocuklara rolleri dagitilir ve drama
yapihr.(SNAB.4.e.,SDB2.2.5B4. ,E3.2. ,E2.5.)
"Yerli Mal Sarkist” séylenir.(MSB.2.)
YERLI MALT SARKISI

P

Bir Kurus arttiripta kumbaraya atalim

Yurdumuzun malini hep severek alalim

Dara diismemek igin hep tutumlu olalim

"Yerli Mali Haftasi Pazarci Amca-Teyze Oyunu” oynanir. Cocuklar daire olurlar, kollarina kartondan yapilmis
sepetleri takarlar. Oyunun s6zleri soylenerek doniiliir.

PAZARCI AMCA-TEYZE-OYUNU

Cantami aldim koluma giktim pazar yoluna

Hey pazarci amca bir .............. uzatsana
Cantami aldim koluma giktim pazar yoluna
Hey pazarci amca bir .............. uzatsana

Ardindan gocuklara pazardan ne almak istedikleri sorularak oyuna devam edilir.(HSAB.6., E2.5.)
Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Yerli mali ne demektir?


https://www.anneninokulu.com/yerli-mali-sapkasi-yapimi/
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e Barkod nedir?

o Ulkemizdeki iiriinlerin barkad numaralar: hangi rakamlarla baglar?
o Neden kendi iilkemizin driinlerini kullanmalyiz?

e Nasil tutumlu olabiliriz?

FARKLILASTIRMA:

Fon kartonundan biiyiik bir sepet ¢izilir ve gocuklar fon kartonundan, evalardan meyve sebze
gizerek lizerine yapistirirlar, kolaj olugtururlar

Meyve sebze tekerlemelerini soylerken yardimci olunur.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Alternatif Oyun: Bir kutunun on kismi tamamen agilir. Yan taraflardan gocugun kollarini sokacagr kadar yer agilir.
Cocuk kutunun arkasina geger. Kutunun kapal kismi gocuga, agik kismi karsiya bakmaktadir.Cocuk goziini kapatir,
yerli malinda gelen meyve sebzeler birer tane kutunun igine koyar. Cocuk iki eli ile dokunarak hangi meyve ya da
sebze oldugunu bulmaya gahisir.

Yerli Mali Sarkisi - Volkan Ogretmen

Yerli Mah Yiyelim Sarkisi

Gezsen Anadoluyu Sarkisi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 17.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Fen Alani

FBABS. Bilimsel Model Olusturma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

M¢B3. Miiziksel ¢alma

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.61. Duygu ve diisiincelerini fark eder.

SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.
DEGERLER

D17 TASARRUF

D17.1. Bilingli tiiketici olmak

D17.1.4. Israfin zararlarini fark eder.

D17.2. Israftan kaginmak

D17.2.1. Gida israfini 6nlemeye yonelik yapilan ¢alismalara katilir.
D17.2.2. Zamani verimli kullanmak igin planlama yapar-.

D17.2.3. Enerji tasarrufuna yonelik planlari uygular.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
OB8. SURDUREBILIRLIK OKURYAZARLIGI

OB8.1.Siirdirdlebilirligi ve siirdirdlebilir kalkinmay: anlama
OB8.1.SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siireglerin farkinda olmak
OB8.2.Siirdirdlebilir ve siirdiirdlebilir olmayan sistemleri anlama
OB8.2.5Bl. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siiregleri fanimlamak



OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani:
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme
TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.
TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.
Fen Alani
FAB. 8. Fene ydnelik olay ve/veya olgulari agiklamak igin basit diizeyde bilimsel modellerden faydalanabilme
FAB. 8.a. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine yonelik hayal giiciine dayali modeller 6nerir.
FAB. 8.b. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine yonelik nerdigi modeli yeniler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.
Mizik Alani:
MCB.3. Caldig ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme
MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gére galar.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.e. Grup galismalarinda hareketi es zamanli yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Dogru-Yanhsg
Sozciikler: Israf, tutumlu olmak
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, ritim tutmak igin gubuk yada tahta kasik
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Deve Ciice Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-sabah-sporu/
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Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

"Tutumluluk ile Tlgili Egitici Video" ve "Tutumluluk Eylemi Egitici Film" egitici videolar izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Tutumlu olmak ne demek? Tutumlu olmazsak ne olur? diye ¢ocuklara sorulur. Tutumlu olmak ihtiyacimiz kadar
kullanmak, ihtiyacimizdan fazlasini ise kullanmamak ve biriktirmek demek oldugunu anlatir. Tutumlu olmak igin suyu
¢ok fazla agmadan ihtiyacimiz kadar kullanmamiz, giindiiz lambalar: yakmamamiz, oyuncagimiz varken oyuncak
almamamiz, yiyecek ve giyeceklerimizi yeteri kadar almamiz gerektigini bulmalarina rehberlik edilir. Cocuklara
tutumlu olmazsak ihtiyacimizdan fazla alirsak ve kullanirsak ne olur diye sorulur. Her gocugun cevap vermesi igin
firsat verilir.(TAKB.3.,5DB2.1.5B2.) Cocuklara tutumlu olmazsak ihtiyacimizdan fazla alirsak ve kullanirsak
Israf etmis oluruz ve bu ¢ok yanhs bir davranis oldugu séylenir. Dogru olanin ise boga akan suyu kapatmak,
elektrikleri sondiirmek, oyuncagimiz varken oyuncak almamak, bozulursa tamir etmek gerektigi
soylenir.(FAB.8.,D17 OB8.) Cocuklarin sinifta israf olan seyler olup olmadigini bulmalari igin bir dedekftiflik
gorevi verilir.(KB1.5,E2.2.) Ornegin boga akan, damlayan su, agik birakilan i1gik gibi. Masalara gegilir. Bulduklari
her israf noktast igin gocuklarin ¢éziimiinii geligtirmelerini istenir. Ornegin lavabonun yaninda " Suyu Kapatahm"
etiketi vb. hazirlanmas: gibi ve "Tutumlu Ol Sarkisi” esliginde yapilir.(SNAB.4. ,E3.2.)

"Tutumluluk Dersi Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda sohbet edilir.

"Yesh li Yadayim/ Okul Oncesi Ritim Calismast” igin ritim gubuklari ¢ocuklara dagirilir. “Yesh Li Yadayim" miizigi
esliginde Ritim tutma ¢alismasi yapilir.(M¢B.3.)

Tutumlu Bedeviler Egitici Cizgi Film izlenir.

Kurt Baba Oyunu igin ¢ocuklar gember haline getirilir, ortaya bir tane kurt baba segilir. ‘Kurt Baba' oyunu
(ormanda gezer iken, kurt babaya rastlamisken, kurt baba, kurt baba ne yapiyorsun?) sozleri soylenerek oynanir.
Kurt Baba da herhangi bir davranigi soyleyip hareketleriyle birlikte yapar (6rn: diglerimi firgaliyorum). Diger
gocuklar da ayni hareketi yaparlar. Cocuklar bir kag kez sorduktan sonra Kurt Baba: Sizi yiyorum, der ve diger
gocuklar: yakalamaya ¢alisir.. Oyun baska Kurt Baba segilerek devam edilir.(HSAB.6.,E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Tutumlu olmak sizce ne demek olabilir?
e Muslugu agik birakirsak ne olur? Neden dikkatli olmaliyiz?
e Bir giin su bitse, sizce ne olur?
e Kirilan bir oyuncagi tamir etmek mi yoksa hemen yenisini almak mi daha iyi? Neden?
o Israf ne demek?
FARKLILASTIRMA:
Cocuklara "Eger Su Biterse?" baslikli bir diisiinme etkinligi uygulanir. Cocuklardan hayal giiglerini
kullanarak suyun tiikendigi bir diinya igin ¢6ziim modelleri tasarlamalari istenir. Cizim, lego, bloklar veya oyun
hamurlariyla modellerini olugturabilirler.
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Ihtiyaci olan ¢ocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Israf ve tutumlu olma kavramlarini anlamakta
zorlanan gocuklar igin 6gretmen birebir rehberlik yaparak gergek yasam ornekleri izerinden agiklamalar sunar. Su
israfi, bosa yanan 151k, gereksiz malzeme tiiketimi gibi 6rnekler sinif iginde gosterilerek somutlastirilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ayrica velilere, siirece aktif katilimlarini
desteklemek amaciyla hazirlanan bilgilendirme metni iletilir. Aile-gocuk etkilesimini gliglendiren bu ¢alismalarla
gocuklarin sorumluluk, tasarruf bilinci ve yerli iiriin farkindaligi ev ortaminda da pekistirilmis olur. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. s OKolU


https://www.anneninokulu.com/tutumluluk-puzzle/
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 18.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sosyal Alani

SBAB17. Finans

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.SB3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali fahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

E3.3. Agik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B1.Thtiyaglarini karsilamaya yénelik hedef belirlemek
SDB1.2.5B1.61. Ihtiyaglarinin oldugunu fark eder.

SDB1.2.5B1.62. Thtiyaglarini tanimlar.

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILERTI (SDB3)

SDB3.3.5B1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.5B1.61. Karsilastigi problemi tanimlar.

SDB3.3.5B1.62. Problem ile ilgili sorular sorar.

DEGERLER

D17 TASARRUF

D17.1. Bilingli tiiketici olmak

D17.1.1. Harcamalarinda fis ya da fatura alindigini fark eder.

D17.1.2. Satin alacagt iriinleri belirlerken ihtiyaglarina 6ncelik verilmesi gerektigini bilir.
D17.1.3. Yerli ve siirdiiriilebilirlige katkisi olan riinlerin tercih edilmesi gerektigini bilir.
D17.1.4. Israfin zararlarini fark eder.



D17.2. Israftan kaginmak
D17.2.1. Gida israfini 6nlemeye yonelik yapilan ¢alismalara katilir.
D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek
D17.3.1. Sahip olduklarini en verimli sekilde kullanmanin yollarini aragtirir.
D17.3.2. Kullanim émriini famamlamis irinleri donistirdr.
D17.3.3. Sahip oldugu esyalardaki emegi fark eder.
D17.3.4. Sahip oldugu esyalari 6zenli kullanir
D18 TEMIZLIK
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina nem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI
OB1. BIL6I OKURYAZARLIGT
OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme
OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:
TAKB.3. Konugma stirecindeki kurallari uygulayabilme
TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.
TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.
Matematik Alami
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylari farkl materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
Sosyal Alani
SAB.22. Ihtiyaglarin karsilanabilmesi igin bir gelire ihtiyag oldugunu anlayabilme
SAB.22.a. Yapilan mesleklerin karsiliginda bir gelir elde edildigini fark eder.
SAB.22.b. Ailesi ve yakin gevresindeki kigilerin mesleklerini soyler.
SAB.22.c. Paranin iglevini sayler.
SAB.22.d. Uriin ve hizmetlerin bir fiyati oldugunu fark eder.
SAB.22.e. Istek ve ihtiyag arasindaki farki ifade eder.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Dogru-Yanhs
Miktar: Para
Sozciikler: Biitge, birikim, kumbara, istek, ihtiyag, gelir, gider, fatura
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, renkli para gorselleri, fon kartonu, ponponlar,
plastik kasik, kagit ve plastik bardak (kumbara bos oyun hamuru kabindan da yapilabilir.)
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen



duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
“Cocuklar Icin Zumba" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra égrenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

Daha sonra "Istek ve Ihtiyaclar Egitici Video” ve "3 Kumbara Editici Cizgi Film" egitici videolar izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

[EUZERTY

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir "Ayicikli Kumbara Yapimi” sanat etkinligi “Kumbara Sarkisi (Kum Kum Kumbara)
Sarkisi " esliginde yapilir. (SNAB.4.¢.)

Cocuklara "biitce" diye bir kelime daha 6nce duyup duymadiklar: sorulur. (OB1.1.) Biitgenin ailenin gelir ve
giderlerini planlayarak, ekonomik yasamlarini diizenlemeleri oldugu soylenir. Gelir maas ya da bizler igin kumbara
birikimimiz, gider ise faturalar, yemek, oyuncak vb oldugu séylenir. Her ailenin bir biitgesi oldugu ve ona gore
harcama yapmasi gerektigi, bunun igin ise 6nce ihtiyaglarimizi almamiz, sonrasinda biitgemiz yeterli gelirse
isteklerimizi alabilecegimiz séylenir. Ogretmen istek ve ihtiyag ne demektir diye sorar? Yasamamiz igin gerekli,
yoklugunda sikinti gektigimiz seyler “Thtiyaglarimiz”, yasamamiz igin gerekli olmayan, yoklugunda sikinti
cekmedigimiz, elimizde zaten varken ikincisini istedigimiz seylerin de "Isteklerimiz" oldugunu 6gretmen soyler.
Ekmek mi yoksa pamuk sekeri mi ihtiyagtir? Ayakkabi mi parfiim mii ihtiyagtir? Cikolata mi yoksa su mu ihtiyagtir?
Seklinde sorular sorulur. (E3.3.,TAKB.3.,D17,SDB1.2.5B1.,SAB.22.) Birikim yapmak igin kendimize ait olan
esyalari en verimli sekilde nasil kullananabilecegimiz hakkinda konusulur. Esyalar ile kisisel

esyalarimizi (oyuncaklarimiz gibi) 6zenli kullanmamiz, gereksiz suyu ve elektrigi agmamamiz/kapatmamiz gerektigi,
tabagimiza yiyebilecegimiz kadar yemek alarak israftan kaginilmasi gerektigi iizerinde durulur.(D17)
"Isteklerimiz ve Thtiyaclarimiz Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi” izlenir. Slaytttaki gérsellerin istek mi ihtiyag mi
oldugu sorulur. Thtiyaglarimizdan sonra paramiz kalirsa ne yapariz? Diye sorulur. istersek bunun bir kismi ile
isteklerimizi alabilecegimizi kalanini da biriktirirsek onunla da ileride ihtiyaglarimiz igin ya da ihtiyaci olanlara
yardim edebilmemiz igin kullanabilecegimiz saylenir.



https://www.anneninokulu.com/1369-2/
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Daha 6nce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Kumbara Tekerlemesi” soylenir.
KUMBARA TEKERLEMESTI
Benim bir kumbaram var var var var
Igine artim paralar lar lar lar
Bu para bana fazla oh ne ala ne ala
Bu parayla ne yapmali
Ekmek giysi almal
Cici pogetlere koyup fakirlere dagitmal
“Mé La La Alisverise Cikan Inek Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda ¢ocuklara sorular sorulur.
Istek ve ihtiyaglar dramasi yapilir. Bunun igin firinci, pamuk sekerci, Ayakkabici, market gibi yerler hazirlanir.
Gocuklara da bir miktar para verilir ve bu sizin biitgeniz, harcama yapmak igin kullanabilirsiniz denir. Cocuklarin
aligverise gikmasi istenir. Cocuklar aligverise ¢ikarlar.
Aligverisi yaptiktan sonra neler aldiklar: kontrol edilir. Hangileri ihtiyag hangileri istekleri idi konusulur. Paralari
kalip kalmadigi sorulur. (KB3.2.,E3.2.,SNAB.4.e.) Kalan paralarini ne yapacaklari sorulur ve sanat etkinliginde
yaptiklari kumbaraya atmalari konusunda rehberlik edilir,
"Kumbara Sarkisi” hep birlikte soylenir.
KUMBARA SARKISI
Kumbaramizi agalim
Paralari sayalim
Biz tutumlu ¢ocuklariz
Paramizi bosa harcamayiz

Lay lili lay lay lom

Para her sey degildir
Sakin unutmayalim

Biz tutumlu ¢ocuklariz
Paramizi bosa harcamayiz

"Bardakta Yazan Say: Kadar Ponponu Kasikla Koy Oyunu” oynanir. Bunun igin bardaklara gocuklarin 6grendikleri
kadar sayi yazilir. Iki gocuk bardaklardaki sayi kadar kiigiik ponponlari kagikla bardaklara koyar. Once ve dogru
yapan oyunu kazanir.(MAB.3.a.,E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Tutumlu olmak sizce ne demek olabilir?
e Muslugu agik birakirsak ne olur? Neden dikkatli olmaliyiz?
e Bir giin su bitse, sizce ne olur?
o Isteklerimizi her zaman karsilayabilir miyiz? Neden?"
e Kirilan bir oyuncagi tamir etmek mi yoksa hemen yenisini almak mi daha iyi? Neden?
o Israf ne demek?
FARKLILASTIRMA:
Sinifa bir market parkuru kurulur. Yere istek ve ihtiyag resimleri karisik sekilde yerlestirilir.
Gocuk parkurdan ilerlerken sadece ihtiyag olan lirtinlere basarak kasaya ulasmaya galisir. Yanlig liriine basarsa

"Neden istek?" sorusu sorularak diisiinmesi saglanir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Bazi gocuklar igin ikili kargilagtirma yerine tek tek
kart gosterilerek "Bu bir ihtiyag mi?" *Neden?" gibi daha basit sorularla destekleyici galisma yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Velilere kumbara yapilir. Asagidaki dijital calismalar
velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/kumbara-tekerlemesi/
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Toplum Katilimi: Tasarruf kavanozunu belirli bir hedefle hazirlanabilir.(6rnegin, sinifa yeni bir oyuncak almak ya
da bir hayir kurumuna bagis yapmak). Boylece gocuklar hem tasarrufun tasarrufu hem de paylasmanin giizelligini
ogrenirler.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU



GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 19.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak

KB1.3 Yazmak

KB1.4 Cizmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/slgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali fahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILERI (SDB3)

SDB3.3.SB1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek
SDB3.3.5B1.61. Karsilastig problemi tanimlar.
SDB3.3.5B1.62. Problem ile ilgili sorular sorar.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D9 MERHAMET

D9.2. Sefkatli olmak

D9.2.4. Herkesin hata yapabilecegini kabul eder.
D9.2.5. Affetmenin 6nemini fark eder.



OB4. GORSEL OKURYAZARLIK
OB4.1.6orseli Anlama
OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligkin ¢tkarim yapar.
TAOB.4. Resimli oyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyaller ile ilgili gorislerini
yansitabilme
TAOB.4. a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki gériislerini soyler.
TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziyi gosterir.
TAEOB.1.b. Yazi yoniini gosterir.
TAEOB.6. Yazma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve gizer.
Matematik Alam
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista sayler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihigini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.l.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sayi/Sayma:7 Sayisi (1-20 Arasi Sayilar)
Sézciikler: Kismek, barismak, affetmek, 7 sayisi
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, eva, yapistirici, pipet ya da tahta gubuk(7 sayisi sanat etkinligi kukla olarak
yapilmak istenirse),
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin



nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin
Cocuklar I¢in Zumba, Enerji, Dans ve Eglence Dolu 5 Siiper Sarki! hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.)

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Gocuklar masaya alinir ve "7 Rakami” sanat etkinligi "7 Sayisi Sarkisi” esliginde yapilir.
(SNAB.4.¢.) "7 Rakamini Ogrenelim" egitici videosu izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara daha once 6grendigimiz sayilari sorulur. Daha 6nce 6grenilen sayilar fahtaya yazilara ve parmaklar
kullanilarak tekrar edilir. Cocuklara Simdi 6grenecekleri sayiyr tahmin etmeleri soylenir 6gretmen elini kaldirarak
tek tek parmaklarini agarak saymaya baslar. 6 rakaminda durur. Sizce hangi sayi gelmeli diye sorulur. Dogru
cevaplari aldiktan sonra 7. Parmak agilir. Siniftan daha 6nce masaya koyulan oyuncak, kukla, kalem gibi nesneler de
gocuklarla birlikte sayilir. 7 rakaminin yazilisi, yazilis y6nii vurgulanarak gosterilir. (TAEOB.1.b.) Sayilari
yazarken ters yazilmamasi gerektigi soylenir. Hep birlikte isaret parmaklarimizda havada 7 rakami gizme galismasi
yapilir. (E3.1.,KB1.4) Masaya 1,2,3,4,5,6,7 vb sayilarin bulundugu kartlar koyulur. Bu kartlardan 7 rakaminin
bazilarinin yazilisi ters olmalidir. Cocuklardan dogru yazilmig 7 sayilarini bulmalari istenir. Masaya lego vb. kiigiik
oyuncaklar dokiiliir ve dnce 6gretmen yediserli olarak oyuncaklar: daire igine alir, daha sonra gocuklardan yediserli
gruplayarak gizmeleri istenir. (KB2.5.) "7 Sayisi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve gorseller hakkinda
konusulur. (TAEOB.1.a.,MAB.1.,0B4.) Cocukklardan sinifta bulunan nesnelerden yedi tane alarak getirmeleri
istenir. Yedi nesne getiren gocuklar 6nce sayar sonra 6gretmenin verdigi bos A4 kagidina getirdigi nesnenin
resmini gizer ve yanina yedi rakamini yazar. ( Yedi lego, yedi kalem vb.) (KB1.1,KB1.4)

"7 Sayisi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve sorular cevaplanir.

Daha 6nce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "7 Sayisi Tekerlemesi” birlikte sdylenir.

7 SAYISI TEKERLEMESI

Yedi yedi yedi

Ablam bana ne dedi

Yedi ekmek al dedi

Gittim aldim bakkaldan

Bilemedim kim yedi

"7 Sayisi Hikdyesi" izlenir.

“Kiismemeyi Ogrenmek Egitici Cizgi Filmi" izlenir. Cocuklara kiismek ne demek? Dogru bir sey mi? Kiismek yerine

sengeeae

sorular sorular ve kiisme konusu hakkinda konusulur. Couklarla "kiisme-barisma" sahnelerinin canlandiriimasi igin
“Iki arkadas igin bir oyuncak paylagiimadigi”, Iki arkadagin yanlis anlagiimasi ve sonrasi” gibi konular verilir. Bu
canlandirmalarda en az iki gocuk olmalidir. Cocuklar etkinligi dogaglama yaparlar ve problemi ¢ozerek giizel
sonuglanmasini saglarlar. Etkinlik sonunda ¢ocuklara "Herkes zaman zaman hata edebilir, kiisiip, barigabilir. Onemli
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olan, karsimizdaki kisi ya da kisiler ile konusarak sorunlari ¢ozebilmek, karsimizdakini affetmek” oldugu anlatilir.
(E2.,D9,5DB3.3.5B1.,KB3.2.)

"7 Sayisi Oyunu" igin daire olunur ve sozleri sdylenerek oyun oynanir.

7 RAKAMI OYUNU

Yediyim yedi

Sokakta bir kedi

Peki ne dedi?

Karnim gok ag dedi

Peki ne yedi?

Yedi balik yedi.

Bir balik,iki balik,ii¢ balik,

Dort balik,bes balik,alti balik,

Yedi balik

Baliklar nerede

Baliklar denizde

Gocuklarin tek tek ismi soylenip cumburlop denerek denize atlama hareketi yapilir. (E2.5.)

Cocuklar erken okuryazarlik galismalari igin masaya alinir. Calismalar yapilir. (TAEOB.1.b, TAEOB.6.,KB1.3,

KB1.4) Calismayi erken bitiren gocuklara (her gocuga yaptiriimalidir) *7" rakamini tahtada da yazdirihr.

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Kiismek ne demek?

e Siz hi¢ arkadaginizla kiistiiniiz mi?

cenges ae

e Kiismek giizel bir sey mi?
e Barismak ne demek?
e Barismak igin neler yapilabilir?

ceses e

e Siniftan yedi tane nesne getirip sayar misin?
FARKLILASTIRMA:

Sayilari ritmik olarak sayar. "7 Sayisi Dedektifleri” adli mini gorev verilir: Cocuklar sinifta
saklanmig 7 rakami kartlarini bulur, her kartin dogru/ters yazilisini degerlendirir ve neden oyle distindiiklerini
agiklar. 7 sayisi ile ilgili basit toplama-gikarma senaryolari (5 oyuncak + 2 oyuncak gibi) dramatize edilerek
problem ¢ozme becerileri zenginlegtirilir. Istekli cocuklara pipet, eva veya tahta gubuk kullanarak 7 rakami
kuklasi tasarlama gérevi verilir; kukla ile kisa bir hikaye canlandirmalar: tegvik edilir.

Say! farkindaliginda giigliik yasayan gocuklarla bireysel veya kiigiik grup galismasi yapilir. Somut
materyaller (lego, kapak, tas, blok) kullanilarak 1'den 7'ye kadar tek tek sayma pekistirilir. Ters ve dogru
yazilmis 7 sayisi kartlari tekrar gosterilir; gocuklara yalnizca dogru bigimi segmeleri igin ipuglar: verilir. Kiismek-
barismak temasinda zorlanan gocuklar igin basit iki resimli durum karti ggsterilir; "Bu gocuk ne yasamis olabilir?
Ne hissediyor? Ne yapabilir?" sorulari ile empati kurmalari kolaylastirilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Kiismek Ise Yariyor mu? (Egitici Hikaye)
"7 Sayisi Sarkisi”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKilU


https://www.anneninokulu.com/7-sayisi-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/7-rakami-ve-dinozor-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/7-sayisi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-55/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-56/
https://www.anneninokulu.com/kusmek-ise-yariyor-mu-egitici-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/7-rakami-sarkisi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 20.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Fen Alani

FBABDS. Operasyonel Tanimlama Yapma
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler

KB1.9 Olgmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.l. Merak

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katiimak

SDB2.1.5B4.G3. Grup igi iletigsime katkida bulunur.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.606rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.

Fen Alani

FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgular: operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.b. Nesneler, diinya ve uzay, gevre gibi konularda bilgi edinmek igin uygun 6lgme araglarini kullanarak 6lgiim

yapar.



Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢c.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici rinler olusturur.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Karanlik Aydinlik
Sozciikler: Uzay, gezegenler, yer gekimi, teleskop
Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, pipet ya da tahta gubuk, gezegen resimleri, havlu kagit rulosu
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Uzay Dansi Yapalim Sabah Sporu ve Dansi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Masalara gegilir ve "Gezegenler” sanat etkinligi “Tiim Gezegen Sarkilarinin® esliginde yapilir. (SNAB.4.)
"Gezegenler - Giines Sistemi ve Gezegenleri Ogrenelim” ve “Yildizlar Neden Parlar?” egitici videolar
izlenir.(OB4.1.)

Ben, kiigiik kaplanim.
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Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Gokyiiziine baktiginizda neler goriiyorsunuz?" diye sorulur.Cevaplar dinlenir. Bulut, giines,ay,
yildizlar,uzay ve gezegenlerden bahsedilir. Uzay neden karanliktir? Uzayda yasam var midir? Giines diinyamiza
biraz yakin olsa ya da uzak olsa neler olurdu? (FAB.5.) Yildizlar neden parlar? Uzayda yasayabilir miyiz? Yer
gekimi nedir? Uzayda yer gekimi var midir? Uzaydaki gezegenleri ve gok cisimleri ne ile gorebiliriz? Diye sorularak
beyin firtinasi yapilir, sorulara yanit aranir. (SDB2.1.5B4. ,E1.,KB2.8.) Cocuklara diinyadan gokyiiziindeki bizden
¢ok uzaktaki gezegenleri, ayi ve digerlerini bizler baktigimizda ya hig gormeyiz ya da net goremeyiz. Peki gérmek
igin ne gerekir? Diye sorulur.(FAB.5.,E1.) Ciplak gozle goriilemeyecek kadar uzakta olan cisimleri gozlemlemek
igin kullanilan teleskop kullanildigi soylenir. Teleskopun igerisinde biiyiiteg gibi merceklerin oldugu soylenir ve
Yildiz Gozciileri Egitici Film izlenir.

Gocuklarla agik havada gozlem yapmak igin bahgeye ¢ikilir. Cocuklara uzun rulolar dagitilir ve teleskop gibi
kullanarak gokyiiziinii incelemeleri istenir. Bulutlar incelenir. Bulutlar bizden ne kadar uzakta olabilir? Diye sorulur
ve bunu 6lglip 6lcemeyecekleri hakkinda konusulur.(KB1.9) Bulutlari birseylere benzetmeleri ve gordiikleri sekilleri
anlatmalari istenir. Bulutlar, giines, ay ve yildizlar hakkinda konusulur.(TAKB.3. ,E3.)

“Gezegenler ile Igili Bilmeceler” gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

" Glines ile Gezegenler Hikdyesi " izlenir.

Daha once ogrenilen sarkilar tekrar edilir. Gezegenlerin fotograflari gikartilarak gocuklarin boynuna asilir.
"Gezegenler Sarkisi” hareketleri de ("Uzay Dramasi”) (MHB.3.)yapilarak séylenir.

GEZEGENLER SARKISI

Adimi sorsan Merkiir derim

Giinese en yakin benim

Ben sicak bir gezegenim

Yavas yavas déonerim

Adimi sorsan Veniis derim
Bulutlarim var benim
Diinyaya gok benzerim

Ama tersine tersine donerim

Adimi sorsan Diinya derim
Kayalarim var benim
Mavi gezegen derler bana
Canlilarin tek eviyim

Adimi sorsan Mars derim
Gok soguk bir gezegenim
Kizil gezegen derler bana
Firtinalarim var benim

Adimi sorsan Jiipiter derim
En biiyiik gezegenim

Hem yagish firtinali

Hem de hizli dénerim

Adimi sorsan Sattirn derim
Halkalarim var benim
Buzdan kayadan gekirdegim
Sert riizgarlar estiririm

Adimi sorsan Uraniis derim
Yuvarlanan top gibiyim
Yana yatmis gezegenim
Kocaman bir buz deviyim


https://www.anneninokulu.com/aslan-yildiz-gozculeri-egitici-film/
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Adimi sorsan Neptiin derim
Bilin bakalim nerdeyim
Sonuncusuyum gezegenlerin
Giinese en uzak benim

Adimizi sorsan gezegen deriz
Déne déne dohe done doneriz
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Gokyiizii neden mavi olabilir, bir fikrin var mi?

e Giines bize nasil yardimci oluyor, biliyor musun?

e Ay'a gitmek ister misin? Ayda neler yapardin?

e Uzayda ne gibi seyler olabilir?

e Uzay neden karanlik?

e Uzayda baska canlilar olabilir mi? Sence nasil goriiniirler?
e Bir uzay macerasina gikmak igin yanina ne alirdin?
e Yildizlar neden parliyor olabilir?
FARKLILASTIRMA:

Uzay Yolculugu dramasi yapilabilir. Sinif bir "uzay gemisine" dénistiiriiliir. Sandalyelerle bir gemi
ortami olugturulur ve gocuklar sirayla astronot, pilot veya uzay arastirmacisi gibi roller alir.Uzayda
karsilasabilecekleri durumlar tartisilir. (Yeni bir gezegen kesfettik! Burada yasam var mi?)

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Gocuklar karanlik bir karton iizerinde beyaz boya ile
firga darbeleri yaparak yildizli bir gece yapmalari istenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Istenirse bir giin dnceden velilerden teleskop
yapmalari da istenebilir. Velilerden gece gocuklariyla gokyiiziinii gozlemlemeleri igin istenir. (yildizlar: veya Ay'i
saymak gibi). Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Ciice Gezegen Pliiton (Gezegen Masali)

Uzay Gozliikciistu Hikayesi

Ay Pesimi Birakmiyor Hikayesi

Teleskop Sarkisi

RGG Ayas - Gezegenlere Yolculuk - Cizqgi Film

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKilU
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 23.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

Fen Alani

FBAB.6.Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alami

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G4. Konusani dinledigini belirten jest ve mimikler kullanir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
goziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.



TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalari arasindaki iliskiyi belirler.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iretebilme
TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.
TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
Fen Alani
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iriinler olusturur.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Astronot, roket, yer gekimi
Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, renkli fon kartonu, ¢op sis, grapon kagidi, plastik kap, cetvel, kursun
kalem, bant, maket bigagi, geri déniisiim kagidi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadasglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Robot Fabrikasi Spor ve Dans” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim
Bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/robot-fabrikasi-dans-sarkisi-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/robot-fabrikasi-dans-sarkisi-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

“

Masalara gegilir ve "Uzay Roketi" sanat etkinligi "Astronot Hadi Bizi Uzaya Gétiir Sarkist * esliginde yapilir.
(SNAB.4.,E3.)

"Biiyiik Yapilar - Roket" videosuizlenir. (TADB.3.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara gece gokyiiziinii inceleyip incelemedikleri sorulur ve gocuklar dinlenir. (SDB2.1.5B1.) Uzaya nasil
gidebilecekleri sorulur. Uzaya sanat etkinliginde yaptiklarin roketler ile gidilebilecegi soylenir. Astronot meslegi
hakkinda konusulur. Astronot, kozmonot veya uzay insani, uzay g¢alismalarina katilmak amaci ile egitilmis olan,
insanli uzay arastirmalarinda gorev yapan kisilere denildigi, uzayda arastirmalar yaptigi, uzay hakkinda bilgiler
topladigi, bilimsel aragtirmalar yaptiklar: soylenir.

Astronotlar uzaya gitmek igin 6zel bir giysi giydikleri anlatilir. Astronotlar uzayda nasil yiiriirler? Neler goriirler?
Yergekimi Nedir? Diye sorulur. (E1.1.)Yer gekiminin, bizi ve etrafimizdaki her seyi yere dogru geken goriinmez
bir kuvvet oldugu soylenir.

" Yapay Yer Cekimi Deneyi” yapilir. Deney hakkinda konusulur. Cocuklara geri doniisiime atilacak olan kagitlardan
verilir. Kagidi diiz halde birakmalari istenir (yavas diisecektir), sonra kagidi top gibi burusturup birakmalari
istenir. Cocuklara "Kagit diizken mi yoksa burusmusken mi daha hizl diisti? Sence neden?" diye sorulur.( Yer
gekimi her ikisini de ¢ekiyor ama hava direnci farkl etkiler yaratiyor.)(FAB.6.,KB2.8.)

" Astronot Olsam Hikdyesinin " kapak kismi gésterilir. Bu hikayenin adi ne olabilecegini kapagindaki gorseli
inceleyerek tahmin etmelri istenir. Hikane okunur/izlenir. (TAOB.2., OB4.1.)

Daha once ogrenilen sarkilar tekrar edilir. "Astronot Sarkisi” sdylenir. Cocuklar ellerine sanat etkinliginde
yaptiklari roketleri alarak Sarki esliginde sarkinin sézlerine uygun hareketleri yapabilirler.

ASTRONOT COCUK SARKISI

Astronot hadi roketine binelim
Roketine bindik Ay'a gidelim
Ay ile dénelim diinyay!

Bak geziyoruz uzay!

Astronot hadi roketine binelim
Roketine bindik Diinya'ya gidelim
Diinya ile donelim glines

Bir yilda bitirelim bu isi

Astronot hadi roketine binelim
Roketine bindik Giines'e gidelim
Giinesin etrafi sicak

Diinyaya gidelim ¢abucak

Cocuklar ayaga kalkarlar ve hep birlikte sanki uzayda yiiriiyormus gibi yavas hareketlerle yiiriime hareketi taklit
edilerek "Astronot Yiirlyisi" yapihr. (E2.,HSAB.9.) Uzay Egitici Film izlenir.
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Uzaya herkes gidebilir mi?

e Astronot olmak igin neler yapmamiz lazim?

e Uzaya gitmek igin binmemiz gereken aracin adi nedir?


https://www.anneninokulu.com/uzay-roketi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/astronot-hadi-bizi-uzaya-gotur-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-yapilar-roket/
https://www.anneninokulu.com/yapay-yer-cekimi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/astronot-olsam-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/astronot-eglenceli-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/astronot-yuruyusu/
https://www.anneninokulu.com/uzay-biz-ikimiz-egitici-film/

e Uzayda oksijen var midir?
e Topu havaya attigimizda neden yere diigiiyor?
FARKLILASTIRMA:

- Ogrenmeye istekli olan, merak duygusu yiiksek ve uzay temasina 6zel ilgi gésteren gocuklara,
sanat etkinliginde yaptiklar: roketleri sinif arkadaslarina sunum seklinde tanitmalari igin firsat verilmistir.
Gocuklarin kendi tasarladiklari roketlerin 6zelliklerini agiklamalari, *Roketimin rengi..., Benim roketim uzaya
giderken.." gibi ifadelerle Griinlerini anlatmalari desteklenmistir. Bu uygulama, gocuklarin yaraticiliklarini
sergilemelerine, dil becerilerini gelistirmelerine ve 6zgiiven kazanmalarina katki saglamistir.

+ Deneye ilgi duyan gocuklar igin kagit disinda farklh materyallerle de (pegete, karton pargasi, hafif plastik tabaka
vb.) “Hangi nesne daha hizli diiser?" sorusu iizerine yeni mini deneyler tasarlamalarina izin verilmistir. Bu siiregte
gocuklarin sorgulama, tahmin yiiriitme ve neden-sonug iliskisi kurma becerileri zenginlestirilmistir.

* Miizik ve ritim galismalarinda uyum saglayabilen gocuklara, beden perkiisyonu ile daha karmasik ritim kaliplar
(alkig-pat, alkig-diz-alkis vb.) verilerek grup uyumunu deneyimlemeleri saglanmigtir.

* Uzaya merak duyan gocuklar igin "Astronot Olsam..." baglikl kii¢iik bir yaratici konusma etkinligi uygulanmis,
gocuklardan "Uzaya gitsem ne arastirmak isterdim?” sorusuna kisa agiklamalar yapmalar: istenmistir.

* Yer gekimi kavraminda zorlanan gocuklarla birebir veya kiiglik grup galismasi yapilmigtir. Nesnelerin
yere diismesinin nedenini anlamalari igin balon, top, bos plastik kap gibi farkli materyaller kullanilmis; “Hangisi daha
hizli diisiiyor? Neden olabilir?" sorular: yavas ve somut orneklerle agiklanmigtir.

+ Gorsel okuryazarlikta zorlanan gocuklara hikdyenin kapagindaki gorseli anlamlandirmalart igin ek sorular sorulmus
(Ornegin: "Bu kisi nerede olabilir? Uzerinde nasil bir kiyafet var? Sence burada ne yapiyor?") ve gocuklarin tahmin
liretmeleri desteklenmigtir.

+ Sanat etkinliginde yonerge takibinde zorlanan ¢ocuklara 6gretmen tarafindan adim adim rehberlik yapilmis;
kesme-yapistirma agamalarinda modelleme yapilarak siirece katilimlari kolaylagtirilmigtir.

* Beden perkiisyonunda ritim tutmakta zorlanan gocuklara basit tek vurus ritimleri verilmis ve grup iginde konforlu
sekilde eslik edebilmeleri igin fempolar yavaslatilmigtir.

* Uzayda yiiriylis ve hareket etkinliginde akranlarina gére daha yavas katilim gésteren gocuklar, 6gretmen
tarafindan motive edilerek etkinlige dahil edilmis; hareketleri taklit etmeleri igin bireysel yonlendirme yapilmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Uzayli Sakiz Cocuk Oyunu”

"Diinyanin En Gen¢ Astronotu Limon Cizgi Film"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

2% annanin

kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKol


https://www.anneninokulu.com/astronot-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/astronot-ve-uzay-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-48/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-49/
https://www.anneninokulu.com/uzayli-sakiz-cocuk-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dunyanin-en-genc-astronotu-limon-cizgi-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 24.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAKB. Konusma

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katiimak

SDB2.1.5B4.G3. Grup igi iletigsime katkida bulunur.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGT

OB4.1.606rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme



TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

Fen Alani

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.

FAB. 6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB. 6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.c. Katildigi drama etkinligi igin gerekli olabilecek materyalleri seger.
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Mizik Alani:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde biyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.l.a. Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zaman: Gece-giindiiz

Zit: Karanhk Aydinlik

Sozciikler: Gece 6Giindiiz

Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, renkli fon kartonu, kutu, ip, diinya maketi, fener
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Bahge

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O gliniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum fliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Level Up 4 (Space Adventure Workout)" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.


https://www.anneninokulu.com/level-up-4-space-adventure-workout/
https://www.anneninokulu.com/level-up-4-space-adventure-workout/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

wen e n

Masalara gegilir ve . "Gece/Glindiiz Sanat Etkinligi” sanat etkinligi "Giindiiz Gece Sarkisi * esliginde yapilir.
(SNAB.4.¢.)

“Gece ve Giindiiz Nasil Olusur?” ve “Gece ve Giindiizii Ogreniyorum"” egitici videolar izlenir.
(TADB.2.,0B4.1.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklarla gece ve giindiiziin olusumu ile ilgili sohbet edilir. Geceleri daha ¢ok dinlenmek igin oldugu, giindiizleri ise
galismanin en verimli oldugu zamanlar oldugu konusulur. Cocuklardan, giindiizde yapabileceklerini ve gece neler
yapabileceklerini anlatmalari istenir. (TAKB.3.)Bir kutunun i¢ tarafinin yarisi mavi diger yarisi siyah renk kagit ile
kaplanir. Ay ve yildizlar, bulutlar gizilerek kesilir. Cocuklar tarafindan uygun kisimlara yapigtirilir. Diinya kiiresi ya
da burusturularak ve iizerine renkli diinya giktisi alinarak yapistirilan diinya maketi bir iple koliye asilir. Kutunun
Glindiiz Deneyi” yapilarak gece giindiiziin nasil olustugu gozlemlenir. Deney hakkinda gocuklarla sohbet edilir.
(FAB.6.,5DB2.1.5B4.)Bahgeye cikilir ve gocuklar, giindiiz saatlerinde disariya gikip etraflarindaki diinyay:
gozlemlerler (glines 15191, kuslar, agaglar vb).(FAB.1.) Gece ise, anne babalari rehberliginde gocuklar, ay ve
yildizlari gzlem yapmalar istenir. Giindiiz ve gece havanin nasil oldugu sorulur. Gece karanlik, giindiiz ise aydinlik
oldugu sonucunu ulasiimas: igin gerektiginde rehberlik edilir. (KB2.7.)"Gece Giindiiz Egitici Film" izlenir.

" Gece Maymunu Giindiiz Maymunu Hikdyesi " izlenir.

Miizikli dramanin sozlerine uygun gorselleri hazirlanir, gocuklara hangi rolii almak istedikleri sorulur ve gorseller
verilir. "Aydede Miizikli Dramasi” Ay Dede Sarkisi | Gece Olunca Yildiz Cikinca egliginde
yapihr.(SNAB.4.e.,SNAB.4.c. ,E3.)

Ay Dede Sarkisi | Gece Olunca Yildiz ¢ikinca

Glindiizleri gokyliziine bakarim Ay dede nerdesin

Gece olunca yildiz gikinca
Ay dede bize el sallayacak

Bulutlarin arasinda goriiniir bir top gibi siiziiliir

Gece olunca yildiz gikinca
Ay dede bize el sallayacak

56z ve Miizik Tuncer Ediz Toksoy

Yerde minderler daire seklinde koyulur. Miizik agilir. Cocuklar 6gretmen giindiiz dediginde dans ederek donerler,
ogretmen gece dediginde hemen minderlere yatarlar ve uykuya dalarak "Gece Giindiiz Oyunu” oynanir.
(E2.,HSAB.1.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Gece giindiiz nasil olusur?

e Neden bir taraf aydinlik, diger taraf karanlik?


https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/gunduz-gece-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/gece-ve-gunduz-nasil-olusur/
https://www.anneninokulu.com/gece-ve-gunduzu-ogreniyorum-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-yade-yade-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/gece-maymunu-gunduz-maymunu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/aydede-muzikli-drama/
https://www.anneninokulu.com/ay-dede-sarkisi-gece-olunca-yildiz-cikinca/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-oyunu/

e Diinyanin giinese bakan kismi aydinlik midir karanhk midir?
e Giindiiz ve gece arasindaki farklar nelerdir?

¢ Ne zaman uyuruz?

e Giindiiz ne zaman baslar, gece ne zaman baslar?

e Ne zaman Kahvalti ederiz?

FARKLILASTIRMA:

Cocuklardan giindiiz ve geceyi temsilen iki ayri kolaj yapmalar: istenir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Hafiza oyunu oynanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile giinesin dogusunu ya da batisini birlikte
izlemeleri, gokyiiziinde hangi renklerin olustugunu konusmalari istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Istenirse gocujklar masaya oturarak sagirma oyunu da oynanabilir. Bunun igin gocuklar masaya kollarini koyarlar,
ogretmen gece derse hemen uyurlar, giindiiz derse uyanirlar. Ogretmen gocuklari sagirtmak igin ayni kemimeyi
tekraralayabilir ya da hizl soyleyebilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-49/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-50/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 25.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diislinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi

KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iligkilendirmek
KB2.11.5B2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin gikarim yapmak
KB2.11.5B3. Mevcut olay/konu/duruma iliskin yargida bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK YASAM BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye ydnelik galismalar yapmak
SDB1.2.5B5.61. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek igin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.5B5.62. Gelistirdigi yontemi uygular.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G4. Farkli kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D19 VATANSEVERLIK

D19.1. MiIlli biling sahibi olmak

D19.1.4. Vatanini sevmenin isini en iyi sekilde yapmay: gerektirdigini bilir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI



OB1. BILGI OKURYAZARLIGI
OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)
0B5. KULTUR OKURYAZARLIGT
OB5.1 Kiiltirid Kavrama
OB5.1.5B3. Kendi kiiltiiriini fark etmek
OBb5.1.5B4. Kiiltiirel benzerlik ve farkhliklar: ayirt etmek
OB5.2 Kiiltirid Siirdirme
OBb5.2.5B3. Kiiltiirel mirasi korumak
OB5. 3 Kiiltiirel Etkilesim
OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OB5.3.5B3. Empati yapmak
OB5.3.5B4. Cogul kiiltiirli ortamda yasamak
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
Sosyal Alani
SAB.1. Giinlik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gosteren 6zellikleri
karsilagtirabilme
SAB.l.a. Gece-giindiiz, sabah-aksam, diin-bugiin-yarin kavramlarinin dzelliklerini soyler.
SAB.2. Yakin gevresindeki olay/donem/kavramlari kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Giin akigindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
Fen Alani
FAB.1. Giinlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zaman: Sabah-6glen-aksam, dnce-simdi-sonra
Zit: Karanlik Aydinlik
Sozciikler: Sabah-6glen-aksam, golge, 151k
Materyaller: Calisma kagitlart, yapistirici, sulu boya, lego yada kiigiik hayvan oyuncaklari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARL

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.



Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Glinaydin-Onur EROL" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Masalara gegilir ve Cocuklara giin batimini yansitan “Gélgeler” ile ilgili sanat galismasi "Giiniin Bslimleri Sarkisi *

esliginde yapilir. yaptirihir. Kagitlara suluboyalar ile furuncu, sari ve kirmizi tonlarla galigarak giin batimini
resmedilir. Daha sonra hayvan figiirleri dagitilir. Figiirler kesilir ve yapistirilir.(SNAB.4. ,E3.)
"Sabah Ogle Aksam Gece" ve "Gece-Giindiiz ve Giiniin Béliimlerini Ogreniyoruz” egitici videolar izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklar, bugiin size glizel bir giinden bahsetmek istiyorum. Bugiin Regaip Kandili. Kandil giinleri, insanlarin
birbirine iyilik yaptigi, biiyliklerini ziyaret ettigi, glizel sozler soyledigi 6zel giinlerdir diye soylenir. Cocuklara 3
aylar diye bir sey duydunuz mu? Isimleri nedir? Diye sorulur. 3 aylarin bizim manevi degerlerimiz oldugunu bu ii
ayin isimlerinin Recep Saban Ramazan oldugunu ve en son Ramazan Bayrami ile bittigini, i¢ aylarin bagladigi ilk
Persembe giinii Regaip Kandili oldugu séylenir. Ulkemizde Bazi gehirlerde, 6zellikle Konya'da, bugiin gocuklara
renkli sekerler, gikolatalar ve kuru yemisler verilir. Bu gelenegin adi Sivlilik. Cocuklar o giin kap kapi dolasip
'Sivlilik!" diye seslenir ve biiyiikleri onlara minik ikramlar verir. Eskiden baska sehirlerde de bu 6zel giinde kandil
simitleri yapilir, komsulara ikram edilirdi. Yani kandil giinleri, insanlarin paylastigi, birbirini diisiindig, iyilik yaptigi
glinlerdir. Biz de bugiin sinifta basit bir Kandil Karti hazirlayacagiz. Bu karti sevdiginiz birine vererek siz de kiigiik
bir iyilik yapmig olacaksiniz.” Denir. (SDB2.3.5B4.64., D19.1.) Masalara gegilir ve Kandil Karti yapilir.

“Sabah Ogle Aksam Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir. Sabah kalktigimizda ne yapariz? Neler yeriz? (

Giinaydin der, sabah kahvaltisi yeriz.? Oglen ne yeriz? (Oglen yemegi yeriz) Aksam ne yapariz ve he yeriz?( Aksam
yemegi yeriz.) gibi sorular sorularak gocuklarin konusmalarina firsat verilir. (SAB.1.)Sabah 6gle aksam giiniin
béliimlerinin nasil olustugu(SAB.2.), sabah, 6glen ve 6gleden sonra giinesin durumuna gore gélgemizin nasil
olustugu, uzunlugu kisaligi ile ilgili konusulur. Golgemiz Nasil Olusur? Animasyonu izlenir.(OB1.1.) Gélgeyi

deneyimlemek ve "Gdélge ile Resim Calismas!” yapmak igin disari gikilir ve herkes kendi gdlgesini ve arkadaslarinin

golgelerini incelerler.(KB2.11., E1.) Ardindan resim kagitlarina yanlarinda getirdikleri kiigiik oyuncaklarin ya da
legolarin gélgeleri ile resim galismasi yapilir.(SDB1.2.SB5. ,E3.)


https://www.anneninokulu.com/gunaydin-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/gunaydin-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/gunun-bolumleri-ve-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sabah-ogle-aksam-gece-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-ve-gunun-bolumlerini-ogreniyoruz/
https://www.anneninokulu.com/kandil-karti-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/sabah-ogle-aksam-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/golgemiz-nasil-olusur-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/golge-cizim-calismasi-gunes-isiginda-siluetler-diy-kolay-hayvan-cizimi-yaratici-fikirler/

Golgeme basma oyunu oynanir. Bu oyun, giinesli havada, bahgede oynanir. Cocuk sayisina gore bir alan belirlenir.
Oyun sirasinda bu alanin disina gtkilmaz. Cocuklar sayisarak aralarinda bir ebe segerler. Ebe, arkadaslarini
kovalayarak birinin golgesine basmaya galisir. Kimin golgesine basarsa ebelikten kurtulur. Gélgesine basilan yada
kagarken oyun alaninin disina gikan gocuk ebe olur. Oyun béylece istenildigi kadar siirdiiriilir.(E2.)

Oyun sonunda sinifa girilir. "Golge Avcilari-Elif ve Arkadaslari” egitici gizgi film ve

“Kiiciik Kanguru ve Gélgesi Hikdyesi" izlenir.

“Yildizlar Paril Paril Parlar Cocuk Sarkisi” tekrar edilir.
YILDIZLAR PARIL PARIL PARLAR COCUK SARKISI
Yildizlar paril paril parlar 2

Glines goziimlizi yakar2

Bulutlar birbirine ¢arpar2

O anda simsek ¢alar2

Simsek ¢akti mi korkariz2

Saklanacak yer arariz2

Nerde benim gocuklarim

Heeeyyyy

Buradalarrr

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sabah 6gle aksam olustugunda giines gokyiiziinde nerede olur?
e Sabah neler yapariz?
o Oglen neler yapariz?
e Aksam neler yapariz?
e Gece neden hava karanlik olur?
e Sabah kalkinca hangi sesleri duyuyorsunuz? (Alarm, kus civiltisi, riizgar gibi.)
FARKLILASTIRMA:
Cocuklar sabah, 6gle ve aksam igin kendi rutinlerinden resimler gizerler ve bunlari bir tabloya

yerlestirerek sergilenir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Bir projektér veya el feneri kullanilarak perde
arkasinda golge oyunlari yapilir. Cocuklar elleriyle hayvan figiirleri veya baska sekiller olusturabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

“Renklerine Gore Top Toplama Oyunu”

Regaib Kandili Hikdyesi

3 Aylar Hikdyesi

Ug Aylar Hikayesi - Hediyeli Aylar

Karagoz ve Hacivat Serisi 5 "Regaib Kandili"

Kandil karti yerine gocuklara giin batimini yansitan "Goélgeler” ile ilgili sanat galismasi "Giiniin Bélimleri Sarkisi *

esliginde yapilr.

Kagitlara suluboyalar ile furuncu, sari ve kirmizi tonlarla galisarak giin batimini resmedilir. Daha sonra hayvan
figlirleri dagitilir. Figiirler kesilir ve yapistirilir.


https://www.anneninokulu.com/golge-avcilari-elif-ve-arkadaslari/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-kanguru-ve-golgesi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-paril-paril-parlar-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/golge-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/golgeler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-50/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-51/
https://www.anneninokulu.com/renklerine-gore-top-toplama-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/regaib-kandili-hikayesi%f0%9f%8c%b9uc-aylar%f0%9f%8c%99%f0%9f%8c%99%f0%9f%8c%99cocuklar-icin-dini-hikayeler/
https://www.anneninokulu.com/3-aylar-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/uc-aylar-hikayesi-hediyeli-aylar/
https://www.anneninokulu.com/karagoz-ve-hacivat-serisi-5-regaib-kandili/
https://www.anneninokulu.com/gunun-bolumleri-ve-sarkisi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. =& OKol



GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 26.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDBI1.1.5B1.61. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iligkin soru sorar.

DEGERLER

D18 TEMIZLiK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGT

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yénetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.



Sosyal Alan
SAB.1. Giinlik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gésteren &zellikleri
karsilastirabilme
SAB.l.a. Gece-glindiiz, sabah-aksam, diin-bugiin-yarin kavramlarinin 6zelliklerini soyler.
SAB.2. Yakin gevresindeki olay/donem/kavramlar: kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Giin akigindaki eylemlerini olug sirasina uygun olarak siralar
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zaman: Diin Bugiin Yarin, 6nce-simdi-sonra
Sazciikler: Haftanin giinleri, diin bugiin yarin
Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, hulahop, giinler garki
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadasglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Haftanin Giinleri Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"Haftanin Giinleri Etkinligi” sanat etkinligi "Haftanin Giinleri Sarkist " esliginde yapilir.(SNAB.4.)
"Haftanin Giinleri” ve "Diin Bugiin Yarin" egitici videolar izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara En son 6grendigimiz sayi hangisi diye sorulur. "Biliyor musunuz haftanin da tam 7 giinii vardir.” Denilerek
gocuklarin ilgisi gekilir ve haftanin giinleri ve diin bugiin yarin ile ilgili sohbet edilir.(E1.) Genel olarak hangi giin
okulun basladigini hangi giin bittigini, hafta sonlarinin hangi giinler oldugunu soylenir. (SAB.1.,E3.)Haftanin giinleri
sirayla séylenir ve gocuklardan da tekrar etmelerini ister.(SAB.2.) Her giin igin bir hareket belirlenir. (Ornegin,

Pazartesi: el girpma, Carsamba: parmak siklatma)."Diin Bugiin Yarin ve Haftanin Giinleri ile ilgili Cark” hazirlar ve
¢ark iizerinde gosterir. (SDB1.1.SB1. OB4.1.) Biz diin golgemizi 6grendik bugiin? Denir ve birakilir. Cocuklarin
bugiin haftanin giinlerini 6grendigimizi soylemeleri igin ipucu verilir. Yarin giinlerden Cuma ve biz haftasonuna
giriyoruz denir. Cocuklara diin bugiin yarin kavramlar: bu gibi 6rnekler verilerek kavramalari saglanir. Cocuklar
ayaga kalkar ve siraya dizilir. Ogretmen, bir giin adi sdyler ve gocuklar bu giine uygun hareket yapar.(E2.)

o "Diin" dediginde, geriye bir adim atar.

e "Bugiin" dediginde, yerinde ziplar.

e '"Yarin" dediginde, ileriye bir adim atar.
"Glinler-Elif ve Arkadaslar” egitici gizgi film izlenir.

Daha once 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. “ Giinler Tekerlemesi soylenir.
GUNLER TEKERLEMESI

Pazar pazar paz gelir

Pazartesi tez gelir
Sali sallanir gelir
Garsamba gullanir gelir
Persembe halim

Cuma canim

Cumartesi balim
"Haftanin 7 Giini Hikdyesi" ni mi yoksa 7 Tas Hikayesini mi okuyalim diye sorulur. Cocuklarin segimi dikkate

alinarak segilen hikaye okunur/izlenir. (TADB.1.)

Daha dnce 6grenilen sarkilar ve "Haftanin 7 Giinii Sarkisi” soylenir.
HAFTANIN 7 GUNU SARKISI

Pazartesi, Sali, Carsamba,

Persembe, Cuma

Cumartesi, Pazar

Haftanin giinleri, haftanin giinleri

7 tane 7 tane

“Cemberden Gecme Oyunu” oynanir. Cocuklar elele tutusurlar, hulohop yada ¢cember:i iginden gegerek ama elleri
birakmayarak arkadasina aktarmaya ¢alisir.(HSAB. 1. ,E2.)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?


https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-etkinligi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-sarkisi-okul-oncesi-hakan-abi-ve-gitari-boncuk/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-haftanin-7-gunu-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-dun-bugun-yarin/
https://www.anneninokulu.com/dun-bugun-yarin-carki-nasil-yapilir/
https://www.anneninokulu.com/gunler-elif-ve-arkadaslari-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/gunler-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunlerini-ogreniyorum-hikayesi/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/192/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-7-gunu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/cemberden-gecme-oyunu-hula-hop-anasinifi-oyun-etkinlikleri/

e Haftanin Giinleri hangileridir?
e Okulun ilk giini hangi glindiir?
e Okulun son giinii hangi giindiir?
¢ Diin hangi giindii?
e Simdi hangi glindeyiz?
e Yarin hangi giin olur?
FARKLILASTIRMA:
Kartlar iizerine haftanin giinleri yazilir ve gocuklardan bu kartlari siraya koymalari veya "diin,

bugiin, yarin" etiketleriyle iliskilendirmeleri istenir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Cocuklar, her giine ait bir gizim yapar (6rnegin,
Pazartesi igin giines, Sali igin bulut). Ayrica baska bir kagida 1-7 arasi sayilar yazilir ve Pazartesi giigiinden
baslanarak eslestirme galismasi yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden gocuklariyla birlikte bir haftalik plan
yapmalari 6nerilir. Cocuklarin "diin, bugiin, yarin" gibi kavramlar giinliik konusmalarinda kullanmalarini tesvik
etmeleri istenir.Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tiim haklari saklidir. = OKol


https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/haftanin-gunleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-51/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-52/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 29.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.6Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
goziimleyebilme



TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iligkiyi belirler.
Sosyal Alan
SAB.2. Yakin gevresindeki olay/dénem/kavramlari kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
Fen Alani
FAB.1. Ginlik yasaminda fene ydnelik olaylara/olgulara ve durumlara ydnelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.
FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.a. Farkli donemler boyunca gergeklesen olaylarin degiskenlerini belirler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zaman: Mevsimler, aylar
Sozcikler: Takvim,
Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, diinya maketi, giines ve diinya taci
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Level Up 3!" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/level-up-3/
https://www.anneninokulu.com/level-up-3/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

“"Mevsimler Nasil Olusur?”, "Mevsimler ve Aylari Ogreniyorum" ve “Pepe Takvimi Ogreniyor” egitici videolar
izlenir. (OB4.1.)

Masalara gegilir ve "Takvim Etkinligi” sanat etkinligi "Aylar Sarkisi * egliginde yapilir. (SNAB.4.¢.)
"Mevsimler” egitici gizgi film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Sinifa bir diinya maketi veya gorseli getirir. "Diinya'nin bir yili nasil gegiyor?" diye sorularak 6grencilerin dikkatini
gekilir.(E1.1.) Cocuklara gece giindiiziin nasil olustugu sorulur. Gece giindiiziin diinyanin kendi etrafinda dénmesi
ile olustugunu gerektiginde ipuglar: vererek hatirlamalari saglanir. Mevsimlerin nasil olustugunu sorulur. Cocuklarin
cevaplari dikkatle dinlenir.Daha sonra ¢ocuklara "Kim diinya ve giines olmak ister?” diye sorulur ve gerekirse
sayisma yaparak iki gocuk segilir. Bir cocuga giines taci, digerine ise diinya tact takilir . Bir alan belirlenir ve o
alanin ortasina giines olan gocuk koyulur, giinesin disindaki dairede ise diinya olan gocuk vardir. Diinya olan gocuk
hem kendi etrafinda doner hem de giinesin etrafinda donmeye devam eder. Cocuklara "Diinya kendi etrafinda
donerken gece giindiiz oluguyor, giinesin etrafinda donmesi ile de 4 mevsim olusuyor diye agiklama yapilir.
Mevsimlerin isimleri séylenir ve olus sirasindan bahsedilir. (TADB.3.,KB2.5.) Her mevsimde 3 ay oldugu isimleri
ile soylenir. Sinifa getirdigi takvim incelenir.

Mevsimlerin olusumu igin her gocugun Giines ve Diinya olmasi saglanir. Daha sonra gocuklar dért gruba ayrilir. Her
grup bir mevsimi temsil eder. Gruplar sirayla, temsil ettikleri mevsimdeki olaylari (riizgarin esmesi, yagmurun
yagmasi, gigeklerin agmasi vb.) hareketlerle anlatir. (SNAB.4.e. ,E2.5.) Cocuklarla birlikte disari gikilarak,
mevsimin etkileri dogrudan gozlemlenir. Agaglarin yaprak durumu, hava sicakligi gibi konular
konusulur.(FAB.1.,FAB.2.)

"Bobo Mevsimler Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

Daha 6nce 6grenilen "Bir yilda Tam 4 Mevsim Sarkisi” tekrar edilir ve "Yilin 12 Ayi Sarkisi” soylenir.(MSB.2.)
YILIN 12 AYI SARKIST

Ocak, Subat, Mart, Nisan

Mayis, Haziran, Temmuz Agustos

Eyliil, Ekim, Kasim Aralik

Iste aylari bitirdik.

“Davul-Zurna 1 2 3 Oyunu"” oynanir. Bir ebe segilir. Ebe arkasini doniip “davul, zurna, bir, iki, lig" derken, geride

cesee

Ebeye yakalanmadan ebenin yanina kadar gidebilen 6grenci ebeyi ebeler ve geldikleri yere kagar. (HSAB.9.,E2.5.)
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e (Gece Giindiiz nasil olugur?

e Mevsimler nasil olusur?

e Bir yilda kag mevsim var?

e Biryilda kag ay var?

e Mevsimler neden degisiyor?


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-nasil-olusur-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/aylari-ogreniyorum-okul-oncesi-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/pepee-takvimi-ogreniyor-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/takvim-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/aylar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-kare-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/bobo-mevsimler-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/bir-yilda-tam-dort-mevsim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yilin-12-ayi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/davul-zurna-1-2-3-oyun-ve-orff-calismasi/

e Sen hangi mevsimi daha gok seviyorsun? Neden?
FARKLILASTIRMA:
Her cocuk bir mevsimi temsil eden resim boyama galigmasi yapar. Ornegin, kig igin kar taneleri,
yaz igin glines ve deniz gizebilirler.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel galigma yapilir. Her mevsimi temsil eden bir pano olugturulur. Bu
panoda mevsime uygun kiyafetler, yiyecekler, doga olaylari ve hayvan davranislari yer alabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/mevsimler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-hafiza-oyunu-2/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-53/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 30.12.2025

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alanmi

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Goézleme Dayali Tahmin Etme Becerisi

KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iligkilendirmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERTI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.61. Duygu ve diigiincelerini fark eder.

SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.
DEGERLER

D3 CALISKANLIK

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGT

OB4.1.6orseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.



ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Dinozor, Fosil, Arkeolog, Arkeoloji, Paleontolog, Paleontoloji
Materyaller: Calisma kagitlart, yapistirici, ahsap gekigler, dil gubuklart, firgalar, oyuncaklar, tuz seramigi/kil/oyun
hamuru, kap, toprak
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Dinozor- Onur EROL" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"Dinozorlari Taniyalim" egitici videsu izlenir.

Masalara gegilir ve Dinozor sanat etkinligi "Dinozorlar Sarkisi " esliginde yapilir. (SNAB.4.g.).
"Fosil" egitici gizgi film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Tuz seramigi, kil yada oyun hamuru igine her gocuk igin dinozor oyuncaklari saklanarak kurumaya birakilir.
Sonrasinda da bir kap igerisindeki topragin igine saklanir. Sinif igerisinde masalara her gocuk igin gekigler, dil
gubuklari ve firgalar konur. Cocuklara hazirlanan materyaller gosterilerek bunlarin ne oldugu hakkinda tahminlerde


https://www.anneninokulu.com/dinozor-onur-erol-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/dinozor-onur-erol-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/dinozorlari-taniyalim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/tum-dinozor-sarkilari-bir-arada-miniyo-dinozorlar/
https://www.anneninokulu.com/fosil-kare-egitici-film/

bulunmalari istenir (E1.1., SDB2.1.5B2.61.,SDB2.1.5B2.64.).Alinan cevaplara gore ellerindeki tasa benzeyen
pargalarin bir fosil oldugunu sdylenir (OB4.1.SB1.). "Fosil ne demektir?” diye ¢ocuklara sorulur (FAB.1.a.).
Eskiden yasamis varliklarin korunmus kalintilari, isaretlerine ve izlerine fosil denildigini, bu fosilleri inceleyen
kisilere paleontolog denildigi sdylenir. Paleontologlar fosillerin hangi hayvana ait oldugunu, bu hayvanin hangi
zamanda yasadigini, nasil bir hayvan oldugunu arastirdiklar: séylenir. Sizler de paleontolog olmak ister misiniz?
Diye sorulur. Cocuklara gok dikkatli olarak ve tasi pargalarken igindeki fosile zarar vermeyecek sekilde hassas
olmalari istenir. Masalara gegilir ve fosiller taslarin iginden gikarilir. Cocuklar, masalara gegtiklerinde malzemeleri
kullanarak fosillere ulasirlar (D3.3.). Cocuklar bulduklar: fosillerin resimlerini gizerler.(E3.2.) Cizdikleri
dinozorlar hakkinda konusulur. Ugar mi? Et mi yer? Ot mu yer? Boyu uzun mu kisa mi? Sen de dinozorlarin
zamaninda yasamak istermiydin? Paleontolog olmak ister misin? Seklinde sorular sorulur.
(KkB2.11.5B1.,5DB2.1.5B2.).
Daha 6nce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir."Otcul Dinozor Sarkili EI Oyunu ( Parmak Oyunu )"
soylenir.

OT¢UL DINOZOR
Bir dinozor yumurtasi ¢at ¢at gatladi
Ve minik bir dinozor etrafa bakti
Bir minik dinozor etrafa bakt
Iste minik dinozor topraga basti
Dinozor bir aga¢ gordii, agaca yaklast
Acti kocaman agzini yapragi ham yapti
Tim yapraklari agziyla ham ham ham yapti
Bizim minik dinozor gok ¢ok uzadi
Yere ayak bastiginda glim giim yapardi
Tiim yapraklar: yedi gok sisti karn
Glines artik gidince uykuya dald.

"Dinozor Sirtinda Gezinti Hikdyesi" izlenir.
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Fosil nasil olugur?

o Paleontolog olmak ister misiniz? Neden?

e Kayalarin arasinda dinozorlardan baska, hangi canllara ait fosiller kalmis olabilir?
e Etkinligin en hoglandiginiz kismi neresiydi, size ne hissettirdi?

e Fosilleri bagka nelerin igine saklayabiliriz?
FARKLILASTIRMA:
Fosil arastirmalariyla ilgili glincel haber ve buluslardan gocuklara uygun olanlar gocuklarla
paylasilarak onlarda merak uyandirilabilir.

Dinozor gizmek yerine gocuklarin gereksinimlerine gore oyun hamurundan ya da li¢ boyutlu diger
malzemelerden dinozor yapmalari desteklenebilir. Sorulan sorular basitlestirilerek gcocuklarin katilimlar:
artirilabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden, Eba Kiitiiphane Igerikleri Bélimii'nde
bulunan "Dinozor Ciziyorum" adli dijital igerik izlenerek gocuklarla birer dinozor resmi gizmeleri istenir . Asagidaki
dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Dikdértgenden Dinozor Etkinligi"



https://www.anneninokulu.com/otcul-dinozor-sarkili-el-oyunu-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dinozor-sirtinda-gezinti-animasyonlu-cocuk-kitabi/
https://www.anneninokulu.com/trt-eba-tv-dinozor-ciziyorum/
https://www.anneninokulu.com/dinozor-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/dinozorlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-53/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-54/
https://www.anneninokulu.com/dikdortgenlerden-dinozor-sanat-etkinligi-yapilisi/

"Yiriiyen Dinozor"

"Dinozor Fosili Etkinligi"

"Yumurta Kolilerine Top Atma Oyunu"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKolU


https://www.anneninokulu.com/yuruyen-dinazorlar-okul-oncesi-etkinlik/
https://www.anneninokulu.com/dinozor-fosili-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/yumurta-kolilerine-top-atma-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 31.12.2025

ALAN BECERILERL

Sosyal Alani

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi lilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
SDB2.3.5B4.64. Farkli kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltird Kavrama

OB5.1.5B4. Kiiltiirel benzerlik ve farkhliklar: ayirt etmek

OB5.3 Kiiltiirel Etkilesim

OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek

OGRENME CIKTILARI

Sosyal Alani

SAB.21. Toplumsal yasama ydnelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiiriyle karsilastirir.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Eski-Yeni, Hizh Yavas, Baslangig-Bitis
Sozciikler: Noel ve Noel Baba, yeni yil, kiiltiir
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, rulo, renkli kagitlar, bos kap, pinpon topu, parkur kurmak igin
materyaller
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARL

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Viicut Dansi-Esli Oyun” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Gocuklara film baslamadan dnce: "Sizce disari ¢ikarken montumuzu giymek neden énemli olabilir?” diye sorulur."Elif

ve Arkadaslari - Montum Olmadan Asla - Egitici Film" egitici videosu izlenir. Film izlendikten sonra ¢ocuklarla



https://www.anneninokulu.com/vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-montum-olmadan-asla-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-montum-olmadan-asla-egitici-film/

kisa sohbet yapilir:

- "Elif neden Uslidi?"

- "Biz kisin lislimemek igin neler yapiyoruz?” vb sorular sorulur.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklarin daha 6nce mevsimleri iglediklerini ve mevsimlerim bir yildan olustugunu hatirlamalari saglanir. Her seyin
bir baslangig ve bitisi oldugu gibi, yilin da ocak ayinda basladigi, tam 12 ay sonra Aralik ay1 sonunda bittigi séylenir.
Aylarin isimleri hep birlikte tekrar edilir. Su an 2025 yilinda oldugumuz 1 Ocak itibari ile ise eski yilin bitecegini,
yeni yilin bir baslangig oldugu ve 2026 yilina baglayacagimizi soylenir. Farkli kiiltiirlerin yeni yili kutlamalarinin bir
gelenek oldugu ve bizden farkli kutlandigi anlatilir. (SAB.21.) Bizim Ramazan Bayrami gibi bayramlarimizda nasil
gocuklari sevindirmek igin hediye ve sekerler veriliyorsa baska kiiltiirlerde de yilbasi agaci adi altinda agag
siislendigi, gocuklarin "Noel Baba karekterinin onlara hediye getirdigi” soylenerek mutlu edilmek istendigi, aslinda
noel baba diye birinin hediye getirmedigi soylenir.(OB5.,SDB2.3.5B4.,KB2.7.)Sinifin zeminine kagit bantlarla
uzun bir tren yolu (Zaman Yolu) gizilir. Yolun bagina "2025 Baglangici", sonuna ise "2026 Varig Istasyonu" olarak
2026 yazisi yapistirilir. Cocuklara "2025 Anim" ve "2026 Dilegim" yazan kagitlar dagitilir. 2025 Anim (Gegmis):
Gocuklardan 2025 yilinda en gok eglendikleri, giildiikleri bir ani gizmeleri istenir.Dilegim (Gelecek): 2026 yilinda
en gok ne yapmak istediklerini (6rn: bisiklet siirmek, kar gormek) gizmeleri istenir. Cocuklar gizimlerini
tamamlayinca kagitlarini siislerler. (pul, sim, renkli kagitlar). (SNAB.4.,E3.)

"Kaglumbaga ve Tavsan Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.
"Baslangic-Bitis Kavrami” egitici videosu izlenir.

"Rgg Ayas - Bilyali Araba Yarisi” egitici gizgi film izlenir.

“Yumurta Yarisi Oyunu” yapilir. Oncesinde parkur hazirlanir, hikayemizde oldugu gibi hizli ama dikkatli olmamiz
gerektigi soylenir. Iki cocuk 6gretmenin komutu ile kagigina pinpon topunu alirlar ve diigiirmeden parkuru gegerek
bos bir kabin igine atarlar. Her iki gocugun kaplarina simdiye kadar 6grendikleri sayi kadar pinpon
koyulmalidir.(HSAB.1. ,E2.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Farkh kiiltirleri tanimak neden onemlidir?
e Bizim kiiltiriimiizde farkli olan sey ne olabilir?
e Bir yilda kag mevsim var?
e Biryilda kag ay var?
e Sen hangi mevsimi daha gok seviyorsun? Neden?
FARKLILASTIRMA:
Yeni yilda ne yapmayi planladiklar ile ilgili resim yapmalar: istenir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel galisma yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

“Yaris Arabas”


https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-ve-tavsan-masali/
https://www.anneninokulu.com/baslangic-bitis-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-bilyali-araba-yarisi-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/yumurta-yarisi-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-ve-tavsan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-ve-tavsan-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-54/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-55/
https://www.anneninokulu.com/yaris-arabasi-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/

"Yilin 12 Ay Sarkisi "
“Yeni Yil Sarkisi”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 4% anbenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tim haklar: sakhdir. & 0Kl


https://www.anneninokulu.com/yilin-12-ayi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yeni-yil-sarkisi/

