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GUNLUK PLAN

9/1/2026

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiiriir.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi séyler.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yanelik sorular sorar.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya ydnelik yanitlari dinler.

Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini sayler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini séyler.

I Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 6. Giinlik yasamda kullanilan sembolleri tanir.

Gostergeler

I/l Gosterilen semboliin anlamini/islevini sdyler.
/I Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.
/1 Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
/I Farkh yonde/formda/hizda yiiriir.
/I Farkli yénde/formda/hizda kosar.
/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler
/1 Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
/I Materyal kullanarak dans eder.
/1 Esli ya da grup halinde dans eder-.
SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM
Kazanim 17. Geri déniigiim/tekrar kullanma davranislarini aligkanlik héline getirir.
Gostergeler
Materyallerin tekrar kullanilabilecegi durumlara 6rnek verir.
Geri doniistirilebilen/donistiirilemeyen materyallere 6rnek verir.
Geri donigiimiin/tekrar kullanmanin 6nemini agiklar.
Tekrar kullanilabilecek materyaller ile 6zgiin iiriinler olusturur.



Geri doniigim/tekrar kullanma ile ilgili etkinliklere goniilld katilir.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru yanhs, temiz kirli
OGRENME SURECL
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. igek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve ¢ocuklarla birlikte
yaptlir. Giine saglikh baglamak igin "Civcivler Sabah Sporunda” hareketleri hep birlikte yapilir._ Daha

sonra ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallart kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Geri Déniigiimi Ogreniyorum

Sozciikler: Geri doniisiim, sembol, atik, dogal kaynaklar, tekstil, pil, ak, elektronik atik, organik atik
Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlart, makas, yapistirici, ¢op poseti, farkl tiirde atik malzemeler


https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
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e "Kagit Kutusu”, "CEVKT ve Arkadaslariyla Geri Déniisiim Egitim Filmi" ve "Ambalaj Atiklar Cép
Degildir" gocuk egitim videosu izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

e Cocuklara geri doniisiim sembolii gosterilir ve bu semboliin ne anlama geldigi, daha &nce hig
goriip gormedikleri sorulur. Geri doniisiim semboli hakkinda konusma sonrasinda geri doniisiim
nedir? Diye sorulur.

e Geri Donlisim:Bizim baska bir ise yaramayacagini diisiinerek, “¢op" degimiz atiklarin, mesela
siselerin, kagit ve kartonlarin, siit kutularinin, plastik kaplarin, metal kutularin, ahsap kasalarin
gesitli islemlerden gegirilerek tekrar kullanilabilir hale getirilmesi anlamina geldigi sdylenir.

¢ Neler geri doniistiiriilebilir? Konusunda beyin firtinasi yapilir. Cam, kagit, plastik, ahsap, metal,
demir, tekstil, piller, akiiler, elektronik atiklar, organik atiklarin geri doniistiirilebildigi
soylenir. Cocuklara “Geri doniisiime dikkat etmezsek sonuglari ne olur? * diye sorulur.

1. Atk Yiginlari Artar: Geri doniisiim olmadiginda atik yiginlari hizla artar. Atik ¢opliklerinin
dolmasi, yeni ¢opliiklerin agilmasi ve dogal alanlarin yok edilmesi gibi sonuglar ortaya ¢ikar.)

2. Dogal Kaynaklar Tikenir: Geri doniisiim, dogal kaynaklarin tiikenmesini 6nler. Geri
doniistirilemeyen malzemelerin kullanimi arttikga dogal kaynaklarin tiikkenmesi de hizlanir.
Mesela kagit agagtan yapilir. Biz kagitlar: geri doniisiim kutusuna atarsak o kagitlar toplanir ve
tekrar kagit haline geftirilir. Agag kesmek zorunda kalinmaz.

3. Gevre Kirliligi Artar: Geri doniisimiin olmamasi, gevre kirliliginin artmasina yol agar. Geri
doniistiirilemeyen malzemelerin ¢opliiklerde giiriimesi veya yakilmasi, hava, su ve toprak
kirliligi gibi cevre sorunlarina neden olur.

4. Ekonomik Kayiplar Olusur: Geri donisiim, ekonomik kaynaklarin tasarruflu kullanimini saglar.

5. Insan Saghgi Tehlikeye Girer: Geri doniigiimiin olmamasi, insan sagligini da olumsuz etkiler.
¢opliiklerde biriken atiklarin gevreye yaydigi zararli gazlar ve kimyasallar, insan saghgi igin
risk olusturur.

e Kisacasi "Geri doniisiim hem dogamizi hem kaynaklarimizi korur. Dogay! koruyarak dogada
yasayan canllari ve haklarini da korumus oluruz.” agiklamasi yapilr.

e Cocuklarla birlikte okuldaki geri déniigiim kutularinin yanina gidilir ve incelenir. Ogretmen geri
doniisiim kutusu lizerindeki geri doniisiim semboliine ve geri doniisim kutularinin renklerine
dikkat ceker.

e Her kutunun renginin belirli bir atik tiiriini temsil ettigi soylenir. (6rnegin, mavi kagit, yesil
cam, sari plastik).
kutularina atilir.

e Daha sonra masalara gegilir ve "Geri Donlisim” sanat etkinligi "Geri Doniisim Sarkisi” egliginde
yapilir.

e " Geri Donislim Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

e Cocuklara ¢op poseti verilir ve daire olunur.”"
Ritim Calismas!” yapilr.

een

Alunelul Miizigi" egliginde " Cop Posetleriyle

ACIK ALANDA OYUN
e Cocuklar sira olurlar ve bahgeye gikilr.
¢ Cocuklar ellerine eldiven takarlar ve bahgedeki kagitlar, plastikler vb. atik kutularina atilir.
e Bir siire serbest oynanir.
¢ Oyun sonunda sessizce sinifa geri dondiliir.


https://www.anneninokulu.com/kagit-kutusu-elif-ve-arkadaslari-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cevki-ve-arkadaslariyla-geri-donusum-egitim-filmi/
https://www.anneninokulu.com/ambalaj-atiklar-cop-degildir-cocuk-egitim-videosu/
https://www.anneninokulu.com/ambalaj-atiklar-cop-degildir-cocuk-egitim-videosu/
https://www.hurdapiyasasi.com/geri-donusum-fikirleri
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-sarkisi-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/cop-posetleriyle-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/cop-posetleriyle-ritim-calismasi/

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK (Bireysel Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Geri Donisiim Kagit Toplama Oyunu
Sozciikler:
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfasi
¢ " Geri Donlisiim Kagit Toplama Oyunu” oynanir. Bunun igin 6gretmen geri doniisiim kutusu,
gocuklar ise geri doniisiime atilmasi gereken kagit olurlar ve 6gretmen kagitlar: yakalar. Yakalanan
gocuklar 6gretmenin arkasina gegerler.
e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.
 Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalar: yapilir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
¢ En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sokakta yiiriirken elinde bir ¢op var ve etrafta hig ¢op kovasi yok. Ne yaparsin?
e Geri doniisiim nedir?
¢ Neler geri doniistiirilebilir?
e Geri doniistiirilenler sonra ne olur?
e Geri doniisiim kutularinin renkleri nelerdir?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca yapilan etkinliklere istekle ve aktif bigimde katildiklar
gozlemlenmigtir. Geri doniisiim sembolleri, atik tirleri ve kutu renkleri ile ilgili calismalarda
dikkatlerini siirdiirebildikleri, sorular sorarak 6grenme siirecine katildiklar: gorilmistir. Geri
déniisiimiin neden gerekli oldugu ve geri doniisiim yapiimadiginda ortaya gikabilecek sonuglar hakkinda
neden-sonug iliskisi kurabildikleri fark edilmistir. Agik alan etkinliklerinde bliyiik kas becerilerini
koordineli kullandiklart, miizik ve ritim galismalarinda grup halinde uyumlu hareket ettikleri
gozlemlenmistir. Atik ayristirma, bahge temizligi ve geri doniisiim oyunlar: sirasinda gevreyi korumaya
yonelik sorumluluk duygusu gelistirdikleri ve bu etkinliklere goniillii katildiklar: degerlendirilmistir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan biitiinlestirilmis etkinliklerin (Tiirkge-sanat-miizik-agik alan-oyun)
gocuklarmn ilgisini canli tuttugu ve 6grenmeyi somutlastirdigi gorilmiistir. Video, sembol, gergek
materyal ve drama destekli uygulamalar sayesinde kavram 6gretiminin kolaylastigi gozlemlenmistir.
Ogretmen, siire¢ boyunca rehberlik roliinii etkin bigimde siirdiirmiis; cocuklarin sorularina agik uglu
yanitlar vererek diigiinmelerini desteklemistir. Agik alan etkinliklerinde giivenlik onlemleri alinarak
gocuklarin aktif katihmi saglanmig, sinif igi diizen ve gegisler sorunsuz sekilde yonetilmistir.

Program Agisindan: Uygulanan giinliik planin, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan biligsel,
fiziksel ve sosyal-duygusal gelisim alanlarini biitiinciil bigimde destekledigi degerlendirilmistir. Geri
doniisiim ve gevre bilinci temasi, siirdiiriilebilir yasam anlayisiyla iliskilendirilerek gocuklarin erken
yasta gevreye duyarl bireyler olmalarina katki saglamistir. Giinliik yasamla iliskilendirilen etkinlikler,
kazanimlarin kalici hdle gelmesini desteklemis; aile ve toplum katilimi galismalariyla programin okul disi


https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-kagit-toplama-oyunu/

ogrenme ortamlarina da tasindigi goriimistiir. Planin hedeflenen kazanim ve gostergelere ulasmada
etkili oldugu degerlendirilmigtir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden evde gocuklarla birlikte
Plastik siselerden kalemlik, yogurt kaplarindan mini saksilar vb.geri doniisiim ile ilgili uygulamalar
yapilmasi istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi: Yakin gevrede 'Geri Donlisim Merkezi' varsa ziyaret gidilir. Okul gevresinde geri

doniisiimi destekleyici galismalar igin ilgili kurum ve kuruluslarla is birligi kurulur. Cocuklara
sorumluluklar verilerek yasadiklari gevrede geri doniisiime yonelik katkilari arttirilir.

Merakli Yolculuk Hikayesi Etkilegimli olarak okunabilir.

“Kukuli-Geri Doniisiim-Cizgi Film"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tim haklar: saklidir. & OKulU


https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-62/
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