T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

8/1/2026

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiiriir.

Gostergeler
/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular sorar.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.

Gostergeler

/I Nesne/durum/olay! inceler.

/I Tahminini séyler.

VI Gergek durumu inceler.

I Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
I Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.

Gostergeler

[/ Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.
[/ Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.

Gostergeler

1 Cesitli figiirler/temel figlirler gizer.

/1 Ozgiin gizimler yapar.

/1 Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.
/I Figiirlerinde ayrinti kullanir.

ey e Jeerses

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 4. Bir isi/gorevi bagarmak igin kararlilik gésterir.

Gostergeler

/1 Bir ig/gorev sirasinda yonlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanir.

/I Yaptigi ise kendini verir.

I Bagarmak igin sebat gosterir.

Kazanim 16. Siirdiirilebilir yagam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler

/1 Siirdirilebilir yagam igin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.

/1 Siirdirdlebilir yagam igin gerekli olan kaynaklar: korur.



KAVRAMLAR
Zit: Dogru Yanhs
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte

yapilir. Giine saglikli baglamak igin Enerji Spor Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir._Ogrenme
merkezlerine gocuklar yonlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-FEN/DENEY- ACIK ALANDA OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik-Biiyiik
Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Riizgar Tirbini Yapiyoruz, Kuyudan Su ekiyoruz. (Enerji Haftasi) STEM
Sozciikler: Yenilenebilir, yenilenemeyen enerji, Riizgar tiirbini, yel degirmeni, kuyu Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistiric, pipet, sandalye/sehpa, uzun gubuk/sopa, renkli
asetat ya da riizgara karsi saglam bir materyal, ip, kagit bardak, fon makinesi


https://www.anneninokulu.com/enerji-spor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/enerji-spor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

"now

"Okul Oncesi Enerji Tasarrufu Anlatimi”, "Eneriji tasarrufunun Onemi" ve "EBA'daki Eneriji

Tasarrufu Haftasi Videosu" izlenir.

Cocuklarla birlikte enerji kaynaklarimizin neler oldugu hakkinda sohbet edilir. Enerji kaynaklarini
tutumlu bir sekilde kullanmamiz igin neler yapiyoruz, diye sorarak sularimizi bosa harcamama, yanan
1siklar eger gereksizse sondiirmemiz gerektigi, geri doniisiimii olabilen atiklarimizi atik kutularinda
toplamamiz gerektigini anlatir, konusulur.

“Enerji Tasarrufu Icin Ne Yapmaliyiz?” videosu izlenir ve izlenirken gerekli yerlerde video
durdurulur ve konu lizerinde ¢ocuklara sorular sorulur.

" Enerji Tasarrufu Haftasi Bilmeceler” gerektiginde ipucu da verilerek sorulur.

Ogretmen tarafindan gocuklara bir hikaye anlatilir.

Mehtap Ogretmen, 6grencilerini okul gevresinde gezilere, etkinliklere gotiirmeyi tercih
etmektedir. Bu sefer ise 6grencilerini koy gezisine gotiirmistir. Yasadiklari sehre gore daha
yiiksekte, riizgdrli bir dag koyiine gitmislerdir. Yesil ormanlar iginden giderek yaptiklar: yolculuk
gocuklarin merakini ve heyecanini iyice artirmistir.

Sonunda koye ulastiklarinda kéyde gordiikleri her sey ilgilerini gekmistir. Etrafta gordiikleri farkl
her seyi Mehtap Ogretmen'e sormaya baglamiglardir. Kéy evleri, bahgeleri, tiirlii tiirli agaglar
hepsi gocuklara ilgi gekici gelmistir.

Koyde gordiikleri igerisinde dikkatlerini en gok su kuyulari gekmisti. Cocuklar kuyunun etrafina

toplanip sorular sormaya basladilar:

- Ogretmenim bu kuyular ne ise yarar? -Bunlar su kuyularidir. Derinliklerdeki sulari ¢ikararak
hem icme suyu hem de sulama suyu olarak kullanilmaktadir, diye cevaplar Mehtap Ogretmen.
derinlerde biriken su kova ile gikarilmaktadir, diyerek kendisi bir kova su gikarmaya ¢alisir
ancak gok zorlanir. Cocuklar 6gretmenlerine yardim etmek isterler ama onlar da zorlanir.

Mehtap Ogretmen, ¢ocuklarin su kuyusundan su gekmenin insan giicii kullanarak zor oldugunu
deneyimlemelerinden yola gikarak 6grencilerle kuyudan suyu baska hangi yollarla ¢ikarabiliriz, neler
yapabiliriz? diye sohbet etmeye baslar. Ogrencilere sohbet esnasinda kayiin ne kadar riizgdrls
oldugunu vurgular.

"Sizce kuyudan su gekmek igin riizgardan faydalanabilir miyiz?" diye sorar. Baylelikle
yapabilecekleri iiriin igin ipucu vermis olur. Fikir aligverisi neticesinde kayiin sahip oldugu riizgar
enerjisini kullanarak kuyudan su gikarabileceklerine karar verirler.(Alinti)

Cocuklara anlatilan hikdye sonrasi birkag basit soru sorularak hikayeyle ilgili ilk fikirleri alinir.
Yenilenebilir ve yenilenemeyen enerji hakkinda konusulur, 6rneklerle sohbet zenginlestirilir.
Yenilenebilir enerji: Dogadan gelen ve siirekli olarak yenilenen enerji (6rnegin giines, riizgar, su).

Bu enerjiler ¢evre dostudur ve dogaya zarar vermez.

Yenilenemeyen ener;ji: Bir giin tiikenebilecek olan enerji kaynaklar: (6rnegin komiir, petrol, dogal
gaz). Kullanildiklarinda gevreye zarar verebilir.

Hikdye ve sorular sonrasi 6grenciler agik havaya/bahgeye ¢ikarilir.

Agik havada 6grencilere sorular sorulur.

Hava riizgdrl mi?

Havanin riizgdrli olup olmadigini nasil anlariz?

Hangi duyu organlarimiz riizgari algilamamizi saglar?

Riizgdrin giici var midir?

Riizgdr, herhangi bir nesneyi hareket ettirebilir mi? Seklinde gocuklara sorular sorulur. Cocuklarin
cevaplari dinlenir ve agiklamalar getirilir, riizgari hissetmeleri istenir.

Cocuklarin riizgdrda ugurabilecekleri kagit ve poget gibi nesneler gocuklara verilir.ocuklara kagit
ugaklar verilerek ugurmalari istenir. Posetle kiigiik parasiitler yapilip gocuklara verilerek ugurmalari
istenir. Cocuklardan kagit ve posetin riizgarda nasil hareket ettikleri ile riizgdrdan nasil
etkilendiklerini gozlemlemelerini istenir.


https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-enerji-tasarrufu-anlatimi-cocuklar-icin-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufunun-onemi-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ebadaki-enerji-tasarrufu-haftasi-videosu/
https://www.anneninokulu.com/ebadaki-enerji-tasarrufu-haftasi-videosu/
https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufu-icin-ne-yapmaliyiz/
https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufu-haftasi-bilmeceler/

Disaridaki deneyimden sonra sinifta, riizgdr enerjisinin derinlemesine égrenilebilmesi igin
bilgisayar-projeksiyon, televizyon veya etkilesimli tahtalardan yel degirmenlerinin resimleri
gosterilebilir, riizgar tirbinlerinin ¢alisma videolar: (Riizgar tiirbini nasil calisir ? Egitici Video)

izletilebilir.

Resim ve video etkinliginden sonra sgrencilerden renkli yel degirmenleri ya da riizgdr tirbinleri
gizmeleri, boylelikle somutlastirmalar: istenir.

Cocuklardan fikirlerini, verilen kdgitlara gizmeleri istenir. Cocuklar gizdikleri fikirleri agiklar.
Biitiin 6grencilerin fikirleri dinlenir, not alinir ve onlara gerekli doniitler verilir.

Cocuklardan fikirlerini, verilen kdgitlara gizmeleri istenir. Cocuklar gizdikleri fikirleri agiklar.
Cocuklarin fikirleri dinlenir, not alinir ve onlara gerekli déniitler verilir.

v Eldeki malzemeler ile amaglanan iiriin érnegine gegilir. Uriin hazirlanirken gocuklar zorluklar
yagayabilir. Ogretmen gocuklara hazirlama ve kullanim esnasinda, giivenlik agisindan dikkatli olmali
ve gerektiginde yardim etmelidir.

Istenirse bu kisimda etkinlik iki-lig-dért ayri grupla da yapilabilir. Renkli asetat kagidi gibi riizgara
dayanikli bir materyal kullanilarak riizgar giilii hazirlanir. Abeslang gubuklar bir kagida
yapistirilarak kuyu sekli verilir. Kagit bardak iki yanindan delinerek ip gegirilir. Riizgar giilii uzun bir
gubuga ya da sopaya sabitlenir. Uzun gubuk ya da sopa sandalye/sehpa ters gevrilerek yerlestirilir.

Sopanin ortasina bardagin ucundaki ip baglanir. Ve bardak kuyu igerisine yerlestirilir. Ardinda fon
makinasi ¢alistirilir ve kuyudan bardagin gikmasi gozlemlenir. Gergek hayattaki riizgar tiirbinine
benzeyip benzemedigi sorulur.

o Istenirse ¢ocuklar daha basit olan pipet ucuna riizgar giilii yapabilirler. Fén makinast ile ya da
bahgeye ¢ikilarak riizgar giillerinin riizgarda donmeleri g6zlemlenebilir.

ERKEN OKURYAZARLIK (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Erken Okuryazarlik Calismasi

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi

o Etkinlik igin masalara gegilir ve kozalak kitabi ¢ahisilir.
e Cocuklar ertesi giin gorismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Yenilenebilir enerji kaynaklari nelerdir? (Giines, riizgar, su gibi)
e Yenilenemez enerji kaynaklari neler olabilir? (Kémdir, petrol, dogal gaz gibi
e Sence neden giines enerjisi kullanmak daha faydalidir?
e Komiir biterse ne olabilir? Insanlar ne yapmali?
e Hig riizgar tiirbini gordiin mi? Nerelerde gérmiis olabilirsin?
e Sen bir enerji kaynagi olsaydin, hangisi olmak isterdin? Neden?
¢ Riizgar tiirbini yerine baska bir makine tasarlamak isteseydin, ne yapardin?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.


https://www.anneninokulu.com/ruzgar-turbini-nasil-calisir-egitici-video/

Gocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca gergeklestirilen etkinliklere yiiksek ilgi ve motivasyonla
katildiklart gozlemlenmigtir. Ozellikle riizgdr enerjisi ile ilgili agik alan deneyimleri, riizgdr tiirbini ve
kuyu galismalar sirasinda dikkatlerini uzun siire siirdiirebildikleri, gozlem yaparak sorular sorduklar:
gorilmistir. Hikdye, deney ve STEM etkinlikleri sayesinde gocuklarin tahmin yapma, tahminlerini test
etme ve sonuglari karsilastirma becerilerinin gelistigi fark edilmistir. Yenilenebilir ve yenilenemeyen
enerji kaynaklari ile ilgili kavramlar: yasantilariyla iliskilendirerek ifade edebildikleri, gizim yoluyla
diisiincelerini somutlastirabildikleri gozlemlenmistir. Etkinlik siirecinde gocuklarin kararhlik
gosterdikleri, basladiklar: ¢alismay! tamamlamak igin ¢caba sarf ettikleri ve basarma duygusunu
yasadiklari goriilmistiir. Cevreyi ve dogal kaynaklari koruma konusunda farkindalik kazandiklari
degerlendirilmistir.

Ogretmen Agisindan: Planlanan biitiinlestirilmis etkinliklerin (Tiirkge-fen/deney-sanat-agik alan)
gocuklarin aktif katilimini destekledigi ve 6grenmeyi kalict hdle getirdigi gériilmistir. Hikdye temelli
yaklagim ve agik uglu sorular sayesinde gocuklarin diisiinme siiregleri desteklenmis, 6gretmen rehber
roliinde siireci etkin bigimde yonetmistir. Agik alan etkinlikleri ve deneylerde giivenlik 6nlemleri
alinarak gocuklarin 6zglirce kesfetmelerine olanak saglanmistir. Cocuklardan alinan geri bildirimler
dogrultusunda siirecin esnek bigimde yiiritilmesi, 6gretim siirecinin verimliligini artirmigtir.

Program Agisindan: Uygulanan giinliik planin, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan biligsel,
dil, fiziksel ve sosyal-duygusal gelisim alanlarini biitiinciil sekilde destekledigi degerlendirilmistir.
Enerji tasarrufu ve siirdiirilebilir yagsam temasi; gevre bilinci ve sorumluluk degerleriyle
iliskilendirilmistir. STEM temelli etkinlikler, gocuklarin problem ¢6zme, tahmin etme ve yaratici
diislinme becerilerini desteklemis; erken yasta bilimsel siireg becerilerinin gelisimine katki saglamistir.
Aile katilimi ve dijital desteklerle programin okul-aile is birligini gliglendirdigi ve hedeflenen
kazanimlara ulasmada etkili oldugu sonucuna varilmigtir,

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerin gocuklart ile ile riizgdr enerjisi
hakkinda konusmalari ve etkinlikler yapmalari istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Sinifta gocuklarin yaptigi portatif okulun uygun bir yerinde sergilenir.

Not: LUTFEN giivenlik tedbirlerini aliniz.

***Riizgar Esince Hikayesi Etkilesimli okunabilir.

STEM Projesi bakanligin egitimlerinden alintidir.

" Aylin Isiklar: Kapatiyor Hikdyesi"

"Tasarruf Haftasi Sarkisi”

TASARRUF SARKISI

Ellerimi yikayinca,
Muslugu hemen kapatirim.
Suyu bosa akitmam

Ben tasarruf yaparim


https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/enerji-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-61/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-62/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/185/
https://www.anneninokulu.com/aylin-isiklari-kapatiyor-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/tasarruf-haftasi-sarkisi/

Banyodan gikinca
Lambayi hemen kapatirim
Gereksiz 151k yapmam
Ben tasarruf yaparim

Sanat Etkinligi Segenegi 1. Yel Degirmeni Nasil Yapilir? Sanat Etkinligi

Sanat Etkinligi Segenegi 2. Riizgar Giilii Yapilisi

"Enerji Muhafizlari- Rafadan Tayfa- Egitici Film"

“Tasarruf et, Israf Etme - Canim Kardesim - Egitici Film"

“Sayilar Oyunu” igin 6gretmen gocuklarin simdiye kadar ogrendikleri sayilar: sandalyelere yapistirir.
Iki cocuk igin belli bir nokta belirlenir. Cocuklar orada sayilara arkalar: déniik bir sekilde dururlar.
Ogretmen bir sayi sdyler. Cocuklar séylenen sayinin oldugu sandalyeye oturmaya cahisirlar.

Zaman kalmasi durumunda yukaridaki oyun oynanabilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
T2 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimas, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhidir. & Okl


https://www.anneninokulu.com/yel-degirmeni-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/ruzgar-gulu-yapilisi-enerji-tasarrufu-haftasi-sanat-etkinlikleri/
https://www.anneninokulu.com/enerji-muhafizlari-rafadan-tayfa-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/tasarruf-et-israf-etme-canim-kardesim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sayilar-oyun-etkinligi/

