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Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler
Nesne/durum/olayi inceler.
Tahminini soyler.
Gergek durumu inceler.
Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.
Tahminine iliskin ¢ikarimda bulunur.

Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

Bir olayin olasi nedenlerini séyler.

Bir olayin olasi sonuglarini sdyler.

Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler

Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.

Esli ya da grup halinde dans eder.
KAVRAMLAR

Duyu: Sicak-soguk
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "S$Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz" (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte



yaptlir. Giine saglikh baglamak igin "Penguen Dansi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha

sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-DENEY (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Penguenleri Ogreniyorum

Sozciikler: Kutup, penguen, buz, paytak

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, suluboya, pamuk, su dolu kap, sivi yag, penguen
parmak kukla

¢ Beslenme saatinin ardindan gocuklarin dikkatlerini konuya cekmek amaciyla sinifa penguen parmak
kuklasi ile girilir. Kukla araciligiyla gocuklara "Merhaba gocuklar, ben bir penguenim. Sence ben
nerede yasityorum?” sorusu yoneltilir. Cocuklarin verdikleri cevaplar dikkatle dinlenir, her gocugun
disiincesini ifade etmesi igin cesaretlendirilir. Ogretmen, gocuklarin séylediklerini baglamindan
koparmadan yeniden ifade ederek dogru kavramlarla pekistirir. Ardindan gocuklara "Penguenler
neden iigiimez?" sorusu sorularak merak duygusu uyandirilir ve giin boyunca yapilacak etkinliklere
dair ipuglar: verilir.

¢ Masalara gegilmeden once gocuklarla birlikte "Penguenler Nerede Yasar?” ve "Kutuplara Yolculuk”
egitici videolari izlenir. Videolar izlenirken belirli araliklarla durdurularak gocuklara gordiikleriyle
ilgili sorular sorulur. "Burada hava nasil?”, "Sence gok soguk mu?“, "Bu hayvanlar bu sogukta nasil
yasiyor?" gibi sorularla gocuklarin gozlem yapmalari ve yorumda bulunmalari desteklenir. Videolarin
ardindan gocuklardan izlediklerini kendi ciimleleriyle anlatmalari istenir ve gocuklarin bilgiyi
yorumlama becerileri desteklenir.

¢ Daha sonra sanat etkinligine gegilir ve "Penguen” sanat etkinligi "Penguen Sarkisi " esliginde yapilir.
Cocuklar penguen figiirlerini kesme, yapistirma teknigini kullanarak famamlar. Penguenin viicudunda
pamuk kullanilan béliimler 6zellikle vurgulanir ve 6gretmen gocuklara "Sence penguenin tiiyleri
neden boyle?" sorusunu yoneltir. Cocuklarin verdikleri cevaplar dinlenir ve penguenlerin yogun tiy
yaptlari ile yag tabakasinin onlari soguktan korudugu agiklanir. Sanat etkinligi sirasinda gocuklarin
bireysel yaraticiliklarini kullanmalarina firsat verilir ve grup iginde uyumlu galismalari desteklenir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince



https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-penguen-sarkisi-the-penguin-dance-animal-songs/
https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-penguen-sarkisi-the-penguin-dance-animal-songs/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/penguenler-nerede-yasar-okul-oncesi-egitici-animasyonlar/
https://www.anneninokulu.com/kutuplara-yolculuk-penguenler-hakkinda-bilgi-cizgi-film-cocuklar-icin-belgesel/
https://www.anneninokulu.com/penguen-sarkisi/

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Sinifa iginde su ve buz olan bir kap getirilir. Cocuklara buza dokunursak ne hissederiz? Diye
sorulur. Cocuklardan sirayla buza dokunmalari istenir ve "Buza dokundugunda ne hissettin?" sorusu
sorulur. Her yer buz olan soguk bir yerde yasasak iisiir miyiiz? Neden Usiiriiz? Neden Usiimeyiz?
Gibi sorular sorulur. Soguk bélgelerde yasayan hayvanlarin bu iklim sartlarinda yasayabilmeleri igin
viicut yapilarinin uygun bir sekilde yaratildiklari, viicutlarinin suya dayanikli 6zellikleriyle, yogun ve
sik tiiylerle dolu oldugu derilerinin altinda bulunan bu yag tabakasi sayesinde tsiimediklerini
soylenir.

Ardindan soguk balgelerde yasayan hayvan tiirlerinden biri olan penguenlerin yasam seriivenleri
anlatihr.

Penguenler soguk bélgelerde yasayan bir deniz kusudur ama ugamazlar. Balik vb. yerler.

En onemli 6zelliklerinden birisi aralarinda inanilmaz bir dayanisma olmasidir. Soguktan korunmak
amactyla gruplar halinde uyum iginde yasarlar.

Cocuklara "Acaba Penguenler suda neden batmaz?" diye sorulur ve "Penguenler neden suya
batmazlar?” deneyi yapilir.

Deney dncesinde gocuklardan pamugun suya atildiginda ne olacagina dair tahminleri alinir.

Bunun igin igi su dolu bir kap, iki par¢a pamuk ve yag bulundurulur. IIk pamuk hig yag siiriilmeden
suya atilir ve suya battigr gozlemlenir.

Ikinci pamuk yaga batirilir ve suya atilir.,

Yag siiriilen pamugun batmadigi gézlemlerine ve deney iizerine gocuklarla konusulur. gocuklarin
merak ettigi sorulari sormalarina firsat verilir, deneyi gocuklarin kendi ifadeleriyle yeniden
anlatmalari istenir.

Deney siirecinin ardindan "Penguen Tekerlemesi” hep birlikte soylenir. Tekerleme sirasinda
penguenlerin yiiriyisleri ve hareketleri taklit edilir.

PENGUEN

Siyah beyaz renkteyim

Paytak paytak giderim

Buzdan hizlica kayip

Suyun igine dalarim

Baliklar goriince

Lip diye yutarim

" Yaramaz Penguen ve Kiiciik Kardes Masali * izlenir. Masal sonrasinda gocuklara masalda gegen
olaylarla ilgili sorular sorulur ve gocuklarin masali kendi ciimleleriyle anlatmalar: tegvik edilir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar sira olurlar ve bahgeye gikilir.
Bir siire serbest oynanir.
Oyun sonunda sessizce sinifa geri doniilir.

MUZIK-ERKEN OKURYAZARLIK (Bireysel Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Penguen Dansi

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi

"Penguen Dansi Miizigi" esliginde hep birlikte "Penguen Dansi” Yapilir.

Penguen dansi igin 6gretmen onde olur gocuklar arkasina dizilir ve 6nce saga sonra sola ayaklar
miizigin ritmine gore hareket ettirilir.

Sonra bir 6ne, bir arkaya, ti¢ 6ne ziplanir.

Penguen dansi yapilirken dnce saga, sonra sola dogru, ileri geri ve ileri hareketler yapilir.
Hareketler yapilirken bu kavramlar 6zellikle vurgulanir.



https://www.anneninokulu.com/penguenler-neden-suya-batmazlar-okul-oncesi-deney-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/penguenler-neden-suya-batmazlar-okul-oncesi-deney-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/yaramaz-penguen-ve-kucuk-kardes-masali/
https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-2/

¢ Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalari yapilir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?
o En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Penguenler nerede yasar?
¢ Penguenler hangi 6zelliklere sahiptir?
¢ Penguenler nasil hareket eder?
¢ Biz insanlar buzullarda yasayabilir miyiz? Neden?
e (Cok soguk bir yerde yastyor olsaydin neler yapardin?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Plan kapsaminda gergeklestirilen biitiinlestirilmis Tiirkce, sanat, deney, miizik ve
hareket etkinlikleri gocuklarin ilgi ve meraklarini canli tutmus, siirece aktif katilimlarini
desteklemistir. Ozellikle penguen temas: iizerinden yapilan sohbetler, videolar ve deney calismasi
gocuklarin dikkat siirelerinin uzamasina ve konuya odaklanmalarina katki saglamistir. Deney siirecinde
gocuklarin fahminlerini ifade etmeleri, gozlem yapmalari ve sonuglari kendi ciimleleriyle anlatmalari
bilissel gelisim alanindaki tahmin yapma, karsilastirma ve neden-sonug iliskisi kurma becerilerinin
desteklendigini gostermistir. Miizik esliginde yapilan penguen dansi ve agik alanda gergeklestirilen
oyunlar gocuklarin denge, koordinasyon ve ritme uygun hareket etme becerilerini olumlu yonde
etkilemigtir. Giin sonunda yapilan degerlendirme sohbetinde gocuklarin penguenlerin yasam alanlari,
ozellikleri ve soguk ortamlara uyumlari hakkinda dogru ve anlamli ifadeler kullandiklari
gozlemlenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Planin uygulanmasi siirecinde 6gretmen, gocuklarin bireysel farkhliklarini
dikkate alarak rehberlik roliinii etkili bir sekilde iistlenmistir. Agik uglu sorularla ¢ocuklarin
diisiinmelerine ve tahmin yiiriitmelerine firsat verilmis, gocuklarin verdikleri cevaplar baglamindan
koparilmadan dogru kavramlarla pekistirilmistir. Deney etkinligi sirasinda glivenli bir 6grenme ortami
saglanmis, cocuklarin siirece aktif katilimi desteklenmistir. Etkinlikler arasinda gegisler tekerleme ve
miizikle saglanarak sinif yonetimi olumlu sekilde siirdiiriilmistiir. Ogretmen, giin boyunca yapilan
gozlemler dogrultusunda gocuklarin geligsimlerini takip etmis ve elde edilen verileri degerlendirme
siirecinde kullanmigtir.

Program Agisindan: Hazirlanan giinliik plan, T.C. MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan
kazanim ve gostergelerle uyumlu olarak uygulanmistir. Bilissel gelisim alaninda tahmin yapma,
karsilastirma ve neden-sonug iliskisi kurma; fiziksel gelisim alaninda miizik ve ritim esliginde hareket
etme kazanimlari etkinlikler araciligiyla biitiinciil bir sekilde desteklenmistir. Plan igerisinde Tiirkge,
sanat, deney, miizik ve agik alan etkinliklerinin dengeli bigimde yer almasi programin biitiinciil yapisina
uygunluk gostermistir. Giin sonunda elde edilen degerlendirme sonuglari dogrultusunda, ilerleyen
glinlerde yapilacak planlamalarda gocuklarin ilgileri ve 6grenme ihtiyaglar: dikkate alinarak benzer
temalarin derinlestirilerek ele alinmasina karar verilmistir.



Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Penguen Sanat Etkinligi"

Penguenler Neden Usiimez?

"Penguen Yiiriyisi Oyunu”

Iglunun Icinde Ne Var? Hikayesi Etkilesimli okunabilir.

Penguen Sarkisi

PENGUEN SARKISI

Paytak paytak yiiriirsiin kosamasin ki.
Glizel ylizersin ama ugamazsin ki.
Buzlarin ilizerinde lsiimezsin ki.

Sarki soyler durursun hig susmazsin ki.

Penguen penguen gelsene bize.
Annem koca bir balik pisirdi size.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 1™ annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/penguen-ailesi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/penguenler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-59/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-60/
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https://www.anneninokulu.com/penguenler-neden-usumez/
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https://www.anneninokulu.com/penguen-sarkisi-volkan-ogretmen/

