GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 2.1.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB2.Siniflandirma
FBAB.6.Deney Yapma

FBAB9. Kanit Kullanma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
KB1.5 Bulmak

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri
EL.1l. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDBI1.1.5B1.61. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.
SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iligskin soru sorar.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canh tiirlerini tanimaya istekli olur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGT

OB4.1.606rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Fen Alan

FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.d. Yasam ddngiilerinin ortak bilesenlerini fanimlayici etiketler kullanir.

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

FAB.9. Bilimsel olaylari/olgulari agiklamak igin kanitlar kullanabilme

FAB.9.c. Farkh canlilarin hayat déngiilerine yonelik gozlemlerine dayali agiklamalar yapar.



Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla séyler.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Renk: Yesil

Sozciikler: Ana-ara renk, lavra, kurbaga, yasam déngiisii, iribas

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, fon kartonu, parmak boyast, oyun hamuru
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin bdyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Balloon Pop 2 Sabah Sporu” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

“Renkleri Ogreniyorum-Yesil" ve “Yesil Yesil - Okul Oncesi Egitim" videolar: izlenir.
Masalara gegilir ve "Kurbaga" sanat etkinligi "Zipla Kurbaga Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Ben, kiigiik kaplanim.



https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-yesil/
https://www.anneninokulu.com/yesil-yesil-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kurbaga-sanat-etkinligi-adim-adim-yapilisi-sanat-etkinligi-hazirlama/
https://www.anneninokulu.com/zipla-kurbaga-sarkisi/

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Sinifa iginde yesil renkten olusan nesneler olan bir sepet/kutu ile girilir. Cocuklara nesneler gésterilir. Nesnelerin
isimleri sorulur ve tiim nesneler gosterildikten sonra bu nesnelerin ortak 6zelliginin ne oldugu sorulur. Cocuklara
simdiye kadar hangi renkleri 6grendigimiz sorulur. Cocuklardan 6grenilen her bir renkten birer oyuncak lego
getirmeleri istenir. Cocuklar getirdikleri Legolarin renklerini soyleyerek 6gretmenine ve arkadaslarina gésterir.
Gocuklar sandalyelere otururlar, varsa boya onliiklerini giyerler. "Yesil Renk Deneyi” igin gocuklarin sag eline mavi
sol eline sari parmak boyasi koyar ve sag sol kavraminin yerlesmesi igin de bunu belirtilir. (Sag elimizde hangi renk
var, sol elimizde hangi renk var). Sonra ellerini birbirine siirtmelerini soyler. Ortaya gikan rengin adi sdylenir.
(FAB.6)Yesil renkli meyve sebzelerin hangileri oldugu bulunmaya galisilir. Cocuklardan sinifta yesil renkli olan
nesneleri bulmalari ve getirmeleri istenir. (KB1.5)

Gocuklara bir bilmece soracagimiz séylenir.Yesil renkli, ziplayan, kiigiik bir hayvan. Sizce bu ne olabilir? Diye
sorulur. Cocuklarin Kurbaga cevabini bulmalari igin gerektiginde ipucu verilir.(SDB1.1.5SB1.,E1.1.)

Daha dnce hig kurbaga gériip gormedikleri, kurbagalarin nerede yasadigi sorulur. (D5.2.) Kurbagalarin hem suda
hem karada yasayan gesitlerinin oldugu, iki arka bacaginin uzun ziplayislar yapabilmesi igin kuvvetli oldugu, 6n
ayaklari ya da kollarinin ise iki tane ve kisa oldugu, hem cigerleri hem de derileri ile nefes aldiklari, solucan, kiigiik
baliklar vb yiyeceklerle beslendikleri séylenir. Ogretmen énceden mavi oyun hamurundan bir gélet yapar ve onu
masaya koyar.(E3.1.) Ardindan oyun hamurundan yaptigi yetiskin kurbaga iizerinden kurbagalarin yasam déngdisii
hakkinda konusulur. Yetigkin kurbaga suya atlar ve yumurtalarini birakir ve gider. Bu yumurtalardan iginde olugan
canliya “larva” denir bir miiddet sonra kiigiik kurbagaciklar yani “larvalar” gikar. Larvalar yumurtadan giktiktan
sonra “iribag" olurlar ve balik gibi gériiniirler. Kurbagalar iribas déneminden sonra bacaklari ve kollari gtkmaya
baslar, kuyruklar: da kaybolur, “yavru kurbaga" olurlar. Kurbagalarin yasam déngiisiiniin 4 ana asamada (yumurta,
iribag, yavru kurbaga, yetiskin kurbaga) oldugu anlatilir ve gorselleri gosterilir.(FAB.2.)(Bu etkinlik alternatif
oneriler kismindaki materyallerle de yapilabilir.)(FAB.9.)

"Kurbagalarin Yasam Déngiisii Egitici Film" (OB4.1.) ve "Zip Zip Kurbaga Hikayesi" izlenir.

Gocuklar yarim ay seklinde oturtulur. "Birazdan kiigiik bir kurbaga gibi hem sarki soyleyecek hem de hareket
edecegiz." diyerek gocuklarin dikkatini toplanir. "“Kiiciik Kurbaga Sarkisi” 6gretmen tarafindan bir kez séylenir.
(MsB.2.)

KUCUK KURBAGA SARKIST
Kiglik kurbaga, kiigiik kurbaga, kulagin nerede?
Kulagim yok, kulagim yok yiizerim derede
Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak
Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak

Kiiglik kurbaga, kiigiik kurbaga, kuyrugun nerede?

Kuyrugum yok, kuyrugum yok yiizerim derede

Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak
Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak

Sarkinin ikinci tekrarinda ¢ocuklardan; “Ku vak vak” kisminda dizlere ritim tutmalari, "Yiizerim derede"” béliimiinde
kollarla yiizme hareketi yapmalar:,"Ziplar” béliimlerinde kiigiik sigramalar yapmalari istenir. Cocuklara "Kurbaga
olsaydin nasil ses gikarirdin?" sorusu sorulur.Cocuklar kendi kurbaga seslerini iiretir.Bu sesler sirayla
birlestirilerek sinifga "Kurbaga Korosu” olusturulur, hep birlikte kurbaga sesi gikarilir.

"Kurbagda ve Deve Oyunu” oynanir. Ogretmen “kurbaga” dedigi zaman cocuklar ziplar, "deve” dediginde ayakta
durur. Ogretmen sasirtmak hizl soyleyebilir.(E2.5.)
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Ana renkler nelerdir?

e Ara renkler nasil olusur?

o Ogrendigimiz ara renkler hangisi?

e Turuncu rengi hangi renklerin karisimi ile olusur?
e Yesil rengi hangi renklerin karigimi ile olusur?


https://www.anneninokulu.com/yesil-renk-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/kurbagalarin-yasam-dongusu-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/zip-zip-kurbaga-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-kurbaga-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kurbaga-deve-oyunu/

e Yesil renkli meyce, sebze, hayvan isimleri nelerdir?
e Kurbaganin yasam dongiisii nasildir?
FARKLILASTIRMA:

Cocuklar, yesil temali resimler yaparak boyarlar.Yesil renk tonlarinin zenginligi iizerine
konusulabilir. Yasam dongiisii kartlar: karisik verilir, cocuklardan siralamalar: istenir.

Yesil renkte boyalar, pastel boyalar veya kegeli kalemler kullanarak serbest boyama yaptirilabilir.
Kagit kesme galismasinda desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde yesil renkte olan nesneleri
bulmalari istenir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Yesil Rengi Parmak Oyunu"

2 su bardagi suya
1/4 su bardagi chia tohumu

Bir kabin igerisinde chia tohumunu ve suyu karistirip bir gece buzdolabinda bekletilir. Chialar suda bekleyince sisip
kivam alir. Ertesi sabah buzdolabindan gikarip ilimasi beklenir, cok az gida boyasi eklenerek renklendirilir. Kurbaga
resimleri ve yasam danglisiindeki resimleri renkli ¢ikti alinarak laminasyondan gegirilebilir. Duyusal oyun olarak
oynanabilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

2% annenin

kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitiimas: yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & 0Kl


https://www.anneninokulu.com/kurbaga-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/zip-zip-kurbaga-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-45/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-46/
https://www.anneninokulu.com/yesil-rengi-parmak-oyunu/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 5.1.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma

SBAB9. Cografi Gozlem ve Saha Calismasi

Sanat Alani

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.6 Segmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen 6zelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimler

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.5B2.61. Tigisini cekecek bir etkinlige katilmak icin harekete geger.
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi iilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir,
DEGERLER

D3 GALISKANLIK

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.1. Yaraticiigini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.



D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

D19 VATANSEVERLIK

D19.3. Ulke varliklarina sahip gikmak

D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tiirkiiler, bilmeceler, destanlar
gibi somut olmayan kiiltiirel mirasini tanir.

EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.2.6orseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

0B5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltiri Kavrama

OBb5.1.5B3. Kendi kiiltiiriini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar tiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.

TAOB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkhliklar: ortaya koyar.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.c. Konusurken Tiirkgeyi dogru kullanir.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme igeren ifadeler kullanir.

Sosyal Alan

SAB.3. Olay/donem ve kavramlari zamanla degisen ve benzerlik gésteren 6zelliklerine gére degerlendirebilme
SAB.3.a. Gegmiste kullanilan gesitli nesnelerin giiniimiizdeki halleri ile benzerlik ve farkhliklarini karsilagtirir.
SAB.5. Merak ettigi konuya yénelik kaynaklar: inceleyebilme

SAB.5.a. Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklar: inceler.

Sanat Alani

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatgilara deger verebilme

SNAB.3.c. Geleneksel ve evrensel sanat eserlerinin bulundugu dijital ortam ve mekanlar: ziyaret eder.
SNAB.3.¢. Dijital veya gergek sanat ortamlarinda sergilenen geleneksel ve evrensel sanat eserlerini inceler.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi igin gerekli olan materyalleri seger.

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici irinler olugturur.

Mizik Alani:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zaman: Once Simdi Sonra

Sozciikler: Topag, misket-bilye, besik, gelik-comak

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, mendil, tahta kasiklar, kumas pargalari, kege,
yapistirici, tahta gubuklar, ip, karton, boya kalemleri, makas, plastik kapaklar(Topag yapacaklar igin CD, pinpon
topu, kiigiik sise kapagi, silikon tabancast).

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Kurmali Oyuncak Sarkili Oyun ve Dinozor - Onur Erol Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.)

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

TIk Oyuncak Neydi? Egitici Video , Elif ve Arkadaslari - Oyuncak Makinesi - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Ogretmen sinifa elinde bir kutu ile gelir. Kutuyu masaya koyar. Kutunun iginde tahta at, topag, ip, bebek (bezden
yapilmig), bilye, kagittan ugurtma gibi geleneksel oyuncaklar bulunur.Cocuklara oyuncak nedir? Bizlere oyuncak
oynamak ne hissettirir? Yillar nceki oyuncaklar, anne babalarimizin, dede ve ninelerimizin oynadiklar: oyuncaklar
nasildi? Giiniimiiz oyuncaklarindan farki neler olabilir? Seklinde sorular sorulur, her gocugun konusmasina firsat
verilir.Ogretmen elindeki kutuyu sallar ve sizce iginde ne olabilir diye sorar.(E1.1.) Tahminleri aldiktan sonra
kutudan bir oyuncak gikarilir ve bu oyuncagin ne oldugu, nasil oynandigi ve hangi dsnhemde yaygin oldugu anlatihr.
Glinlimiiz oyuncaklari ile benzer ve farkh yénler tartigilir. (SAB.3.,TAKB.3.)Eskiden gocuklarin topag, misket, bez
bebek, tetris, celik gomak, ahsap araba ve sokak oyunlari oynadigini (D19.3.,0B5.1.)giiniimiizde ise teknolojinin
ilerledigini, tablet, bilgisayar, telefon gibi teknolojik aletler ¢iktigini ve artik gocuklarin gok fazla bu oyuncaklarla
oynamadigini, daha gok teknolojik aletlerle vakit gegirdigi soylenir. Gelecekte gocuklarin oyuncaklarinin nasil
olabilecegini sorulur.(KB2.7.)

Gecmisten Giinimiize Oyuncaklar Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi izlenir ve gegmisteki oyuncaklar ile

glinimiizdeki oyuncaklarin benzerlikleri olup olmadigi konusulur. Buradaki hangi oyuncaklari tanidiklari
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sorulur.(TAOB.2.,SAB.5.,0B4.2.)
Tuli'nin Oyuncagi Hikayesi izlenir. Hikaye hakkinda konusulur. Topum Zipliyor tekerlemesi "Dilimizin Zenginlikleri

Projesi” kapsaminda 6gretilir. Tekerleme 6nce 6gretmen tarafindan sdylenir, daha sonra 6nce 6gretmen sonra
gocuklar soylerler.

TOPUM ZIPLIYOR TEKERLEMESI

Topum zipliyor.

Zipla zipla dur!

Topag dontiyor,

Dén de, don de, dur!

Kuslar yiiksekte uguyor,

Ug da, ug da, ug da dur!

Gocuk okula kosuyor,

Kos da, kos da,...

Ankara Universitesi Oyuncak Miizesi izlenir, miizede dikkatlerini ceken oyuncaklarin neler oldugu sorulur ve

miizedeki oyuncaklar gibi kendi oyuncagimizi yapmak igin masalara gegilir, gocuklar iki gruba ayrilir. (SNAB.3.)
1. Geleneksel oyuncak yapim grubu: Tahta kasik ve bez kullanarak oyuncak bebek yapma ya da tahta
gubuklardan araba yapma.
2. Yaratici oyuncak tasarim grubu: Karton, renkli kagitlar, kumas pargalar: ve geri doniisim malzemeleriyle
kendi oyuncaklarini tasarlama.
Velilerin katilimi ile gocuklar bir grubu seger ve oyuncaklar yapilir.(SNAB.4.a.,SNAB.4.b.,
SNAB.4.5..SNAB.4.d.,5DB1.2.5B2.,D3.3.,KB1.6, E3.2.) Yapilan oyuncaklar ile oynama etkinligi diizenlenir.
Her gocuk kendi yaptigi oyuncagi tanitir (SAB.14.b.) ve arkadaslariyla oynar. Grup iginde oyuncak degisimi
yapilarak baska oyuncaklarla deneyim kazanmalari saglanir. (Cd'den Topag yapilacaksa Cd den Topac Nasil Yapilir?

Videosundaki adimlar takip edilir. topaglar ile géniillerince oynamasina izin verilir. U¢ Renkli Topag Hikayesi
izlenebilir.) (SNAB.4.¢,SDB2.3.5B4.)

Geleneksel gocuk oyunu olan Mendil kapmaca oyunu igin gocuklardan istekli olanlardan ya da sayisarak takim
olusturacak iki cocuk ve mendil tutacak bir gocuk belirlenir. Iki gocuk kargilikli gegerek adimlama ysntemi ile énce
biri sonra digeri "aldim verdim ben seni yendim" diyerek birbirlerine yaklasirlar. Hangisinin ayag: iistte kalirsa
takim arkadagini ilk once segme onceligine sahip olur. Takim olusturduktan sonra mendil tutan gocugun isareti ile
oyun baslar. Mendili 6nce kapan gocuk takimina 1 puan kazandirir. Hava sartlarina gore oyun disarida oynanabilir.
Mendil Kapmaca sonrasi: Cocuklara®Bu oyunu tabletle oynayabilir miydik?“,"Eskiden bu oyunu oynamak neden
onemliydi?” gibi sorular sorulur. (E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Gegmiste oynanan oyuncaklar ile simdi oynadigimiz oyuncaklarin benzer yonleri nelerdir?

e Gegmiste oynanan oyuncaklar ile simdi oynadigimiz oyuncaklarin farkli yonleri nelerdir?

e Gegmisteki oyuncaklar mi yoksa giiniimiiz oyuncaklari mi daha eglenceli?

¢  Bir oyuncagi baska nasil kullanabilirsin? (Baska bir oyun igin mi, bir hikaye anlatmak igin mi?)
¢ Ensevdigin oyuncagin hangisi? Hangi malzemeden yapilmis? (Ahsap, plastik, bez vb.)

e Oyuncaklar ile oynarken kendini nasil hissediyorsun?

e Arkadaslarinla en gok hangi oyuncaklarla oynamay: seviyorsun?

Zenginlestirme: Grup ¢alismasi yapilir. Cocuklar, gelecekteki oyuncaklari gizer, boyar ve diger arkadaslarina
tanitir,
Destekleme: Eski ve yeni oyuncak gorselleri ile eslestirme yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere génderilir.
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Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin yaptigi oyuncaklar sergilenir ve ailelerine sunum yapmalari igin firsat taninir.
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Bulunulan bélgede varsa oyuncak miizesine gezi diizenlenebilir ya da plandaki sanal miize gezilebilir.

Cocuklardan gegmisteki ve giinlimiizdeki oyuncaklarin resimlerini gizmelerini istenebilir.

Kurmali Robot Oyunu

Rafadan Tayfa - Mahallede Topa¢c Oyunu

Istanbul Oyuncak Miizesi Oyuncak Toplama Sarkisi

Topum Ziplyor tekerlemesi ya da Oyuncaklarim siirleri de gocuklara 6gretilebilir.
Tahta Topag ile Bez Bebek Hikayesi

Uc Renkli Topac Hikayesi

Cd den Topac Nasil Yapilir?

Oyuncak Adasi sarkisi

OYUNCAKLARIM

Diin gece uykuda,

Cok korktum, Gizildiim.
Oyuncaklar kiismiigler.
Bana sirt gevirmisler.
Uyandim korkuyla,
Yaklagtim usulca.
Meger riiya gormugim.
Bosuna iiziilmdgiim.
Hepsine sarildim,

Bir saat oynadim.
Bilseniz ne eglendim!
Kirmamaya s6z verdim.
Gilgin DEVRIM

OYUNCAK TEKERLEMESI
Sali sallanir gelir,

Dili ballanir gelir.

Istedi mi oyuncak,

Kuralim salincak.

Allanir pullanir,

Bir giizel sallanir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKilU
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 6.1.2026

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.5B1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.5B2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek

KB2.14.5B3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.5. Merak Ettigi Sorulart Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB3. S6zlii ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.5B3.69. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar
DEGERLER

D18 TEMIZLiK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢c.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alam:

MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:

Duyu: Sicak-soguk



Sozcikler: Kutup, penguen, buz, paytak
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, suluboya, pamuk, su dolu kap, sivi yag, penguen parmak kukla
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Penguen Dansi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Beslenme saatinin ardindan gocuklarin dikkatlerini konuya cekmek amaciyla sinifa penguen parmak kuklasi ile
girilir. Kukla araciligryla gocuklara *Merhaba gocuklar, ben bir penguenim. Sence ben nerede yasiyorum?" sorusu
yoneltilir. Cocuklarin verdikleri cevaplar dikkatle dinlenir, her gocugun diisiincesini ifade etmesi igin
cesaretlendirilir. Ogretmen, cocuklarin soylediklerini baglamindan koparmadan yeniden ifade ederek dogru
kavramlarla pekistirir. Ardindan gocuklara "Penguenler neden lisiimez?" sorusu sorularak merak duygusu uyandirilir
ve giin boyunca yapilacak etkinliklere dair ipuglari verilir.

Masalara gegilmeden once gocuklarla birlikte "Penguenler Nerede Yasar?” ve "Kutuplara Yolculuk” egitici videolar:
izlenir. Videolar izlenirken belirli araliklarla durdurularak gocuklara gordiikleriyle ilgili sorular sorulur. "Burada
hava nasil?”, "Sence gok soguk mu?", “Bu hayvanlar bu sogukta nasil yasiyor?” gibi sorularla ¢ocuklarin gézlem
yapmalari ve yorumda bulunmalari desteklenir. Videolarin ardindan gocuklardan izlediklerini kendi ciimleleriyle
anlatmalari istenir ve gocuklarin bilgiyi yorumlama becerileri desteklenir.

Daha sonra sanat etkinligine gegilir ve "Penguen” sanat etkinligi "Penguen Sarkisi " esliginde yapilir. Cocuklar
penguen figlirlerini kesme, yapistirma teknigini kullanarak tamamlar. Penguenin viicudunda pamuk kullanilan
boliimler 6zellikle vurgulanir ve 6gretmen gocuklara “Sence penguenin tiyleri neden boyle?” sorusunu yéneltir.
Gocuklarin verdikleri cevaplar dinlenir ve penguenlerin yogun tiy yapilari ile yag tabakasinin onlari soguktan
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korudugu agiklanir. Sanat etkinligi sirasinda gocuklarin bireysel yaraticiliklarini kullanmalarina firsat verilir ve
grup iginde uyumlu galismalar: desteklenir. (SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Sinifa iginde su ve buz olan bir kap getirilir. Cocuklara buza dokunursak ne hissederiz? Diye sorulur. Cocuklardan
sirayla buza dokunmalari istenir ve "Buza dokundugunda ne hissettin?" sorusu sorulur. Her yer buz olan soguk bir
yerde yasasak Usiir miyiiz? Neden isiiriiz? Neden iisiimeyiz? Gibi sorular sorulur. Soguk bélgelerde yasayan
hayvanlarin bu iklim sartlarinda yasayabilmeleri igin viicut yapilarinin uygun bir sekilde yaratildiklar:, viicutlarinin
suya dayanikli 6zellikleriyle, yogun ve sik tiylerle dolu oldugu derilerinin altinda bulunan bu yag tabakasi sayesinde
tstimediklerini soylenir. Ardindan soguk balgelerde yasayan hayvan tiirlerinden biri olan penguenlerin yasam
seriivenleri anlatilir. Penguenler soguk bélgelerde yasayan bir deniz kusudur ama ugamazlar. Balik vb. yerler. En
onemli 6zelliklerinden birisi aralarinda inanilmaz bir dayanisma olmasidir. Soguktan korunmak amactyla gruplar
halinde uyum iginde yasarlar. Cocuklara "Acaba Penguenler suda neden batmaz?"” diye sorulur ve “"Penguenler neden
suya batmazlar?” deneyi yapilir.(FAB.6) Deney dncesinde ¢ocuklardan pamugun suya atildiginda ne olacagina dair
tahminleri alinir. Bunun igin igi su dolu bir kap, iki par¢a pamuk ve yag bulundurulur. Ik pamuk hig yag siiriilmeden
suya atilir ve suya batti§i gozlemlenir. Ikinci pamuk yaga batirilir ve suya atilir. Yag siiriilen pamugun batmadigi
gozlemlerine ve deney lizerine gocuklarla konusulur, gocuklarin merak ettigi sorulari sormalarina firsat verilir,
deneyi gocuklarin kendi ifadeleriyle yeniden anlatmalari istenir. (KB2.14., E3.5., SDB2.1.5SB3.)

Deney siirecinin ardindan "Penguen Tekerlemesi" hep birlikte soylenir. Tekerleme sirasinda penguenlerin
yiriyigleri ve hareketleri taklit edilir.

PENGUEN

Siyah beyaz renkteyim
Paytak paytak giderim
Buzdan hizlica kayip
Suyun igine dalarim
Baliklari goriince

Liip diye yutarim

" Yaramaz Penguen ve Kiiciik Kardes Masali * izlenir. Masal sonrasinda gocuklara masalda gegen olaylarla ilgili
sorular sorulur ve gocuklarin masali kendi ciimleleriyle anlatmalari tegvik edilir.

"Penguen Dansi Miizigi” egliginde hep birlikte “Penguen Dansi” Yapilir. Penguen danst igin 6gretmen onde olur
gocuklar arkasina dizilir ve 6nce saga sonra sola ayaklar miizigin ritmine gore hareket ettirilir. Sonra bir 6ne bir
arkaya ti¢ 6ne ziplanir. Penguen dansi yapilirken once saga, sonra sola dogru, ileri geri ve ileri hareketler yapilir.
Hareketler yapilirken bu kavramlar 6zellikle vurgulanir. Cocuklarin grup halinde uyumlu hareket etmeleri
desteklenir ve miizikle hareket etme becerileri pekistirilir. (MHB3.c.)

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Penguenler nerede yasar?

e Penguenler hangi 6zelliklere sahiptir?

e Penguenler nasil hareket eder?

e Biz insanlar buzullarda yasayabilir miyiz? Neden?

e ok soguk bir yerde yastyor olsaydin neler yapardin?
FARKLILASTIRMA:

Cocuklar arkadaslari ile birlikte fon kartonu, mavi grapon kagidi, pamuk kullanarak penguenler ve
yasam alanlari yaparlar. Bu galisma Legolar kullanarak da yapilabilir.

Ihtiyaci olan olan gocuklarla bireysel galisma yapilir. Konu ile ilgili gérseller iizerinde konusulur. Kagit
kesme ¢alismasinda desteklenebilir.


https://www.anneninokulu.com/penguenler-neden-suya-batmazlar-okul-oncesi-deney-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/penguenler-neden-suya-batmazlar-okul-oncesi-deney-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/yaramaz-penguen-ve-kucuk-kardes-masali/
https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/penguen-dansi-2/

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital ¢calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Penguen Sanat Etkinligi"”

Penguenler Neden Usiimez?

"Penguen Yiiriyisi Oyunu"”

"5 Kiiciik Penguen Parmak Oyunu”

Iglunun Icinde Ne Var? Hikayesi Etkilesimli okunabilir.

Penguen Sarkisi

PENGUEN SARKISI

Paytak paytak yiiriirsiin kogamasin ki.
Giizel yiizersin ama ugamazsin ki.
Buzlarin lizerinde isiimezsin ki.

Sarki séyler durursun hig susmazsin ki.

Penguen penguen gelsene bize.
Annem koca bir balik pigirdi size.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKol


https://www.anneninokulu.com/penguen-ailesi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/penguenler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-59/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-60/
https://www.anneninokulu.com/penguen-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/penguenler-neden-usumez/
https://www.anneninokulu.com/penguen-yuruyusu-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/5-kucuk-penguen-parmak-oyunu/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/163/
https://www.anneninokulu.com/penguen-sarkisi-volkan-ogretmen/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 7.1.2026

ALAN BECERILERI

Sosyal Alani

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBAB4. Degisim Ve Siirekliligi Algilama
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme
Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alami

MDBI1. Miiziksel Dinleme

MSB2. Miiziksel Soyleme

MCB3. Miiziksel Calma

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.6 Secmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi iilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D19 VATANSEVERLIK

D19.2. MiIlli kimligini tanimak

D19.2.5. Bilim, sanat, spor ve kiiltiir alaninda iilkesini temsil edenleri takdir eder.
D19.3. Ulke varliklarina sahip gikmak

D19.3.2. Koruma alanlari, miizeler, el isleri, yemekler gibi somut ve ninniler, tiirkiiler, bilmeceler, destanlar gibi
somut olmayan kiiltiirel mirasini tanir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltiird Kavrama

OBb.1.5B1. Kiiltiirel kavramlari tanimak

OBb.1.5B2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek

OBb.1.5B3. Kendi kiiltiirini fark etmek

OB5.2 Kiiltiird Sirdirme

OB5.2.5B1. Kiiltiirel etkinliklere katilmak

OBb5.2.5B3. Kiiltiirel mirasi korumak

OGRENME CIKTILARI

Sosyal Alani:



SAB.3. Olay/donem ve kavramlari zamanla degisen ve benzerlik gésteren 6zelliklerine gore degerlendirebilme
SAB.3.a. Gegmiste kullanilan gesitli nesnelerin giinimiizdeki hdlleri ile benzerlik ve farkhliklarini kargilagtirir.
SAB.4.Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara ydnelik sorular sorabilme
SAB.4.a. Yakin gevresindeki hesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yanelik sorular
sorar.
SAB.6. Gegmiste veya giiniimiizde yakin gevresinde gergeklesen bir olay/konu/durumla ilgili kaynaklardan
dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme
SAB.6.a. Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olay: ifade eder.
SAB.6.b. Inceledigi gorsel/igitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek sekilde kendi
ifadeleriyle anlatir.
SAB.7. Giinliik hayatta karsilastigi nesne/yer/toplum/ olay/konu/durumlara iligkin zaman igerisinde degisen
ve benzerlik gosteren é6zellikleri karsilastirabilme
SAB.7.a. Giinliik hayatta kullanilan gesitli hesne ve mekanlarin 6zelliklerini sayler.
SAB.7.b. Giinliik hayatta karsilastigi nesnelerin ve mekanlarin zaman igerisinde degisen/degismeyen 6zelliklerini
aciklar.
SAB.20. Toplumsal yasama yénelik nesne, olgu ve olaylari ¢éziimleyebilme
SAB.20.a. Tirk kiltirine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.
Sanat Alani
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.
SNAB.2.b. Sanat eserinde gordiiklerini soyler.
SNAB.2.c. Yer aldigi drama etkinliginde gegen canlandirmalara iliskin gozlemlerini ifade eder.
SNAB.2.¢. Sanat eserine iliskin sorular sorar.
SNAB.2.d. Sanat eserinin konusuna iliskin kendi deneyimlerine dayanarak tahmin yiritiir.
SNAB.2.e. Drama etkinliginin konusu hakkinda sorular sorar.
SNAB.2.f. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye iligkin tahmin yiritir.
SNAB.2.g. Sanat eserine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.2.g. Sanat eseri hakkindaki duygu ve diisiincelerinin nedenlerini agiklar.
SNAB.2.h. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye ysnelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.2.1. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yénelik duygu ve diisiincelerinin nedenlerini
agiklar.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Miizik Alani:
MDB.1. Cesitli gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini dinleyebilme
MDB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecegi gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini seger.
MDB.1.b. Segtigi gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini dinler.
M¢B.3. Galdigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki ézellikleri fark
edebilme
MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gére galar.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Eski-Yeni
Sozciikler: Nasreddin Hoca, mizah, kadi, kavuk, ciibbe, heybe, Aksehir kiiltir, bilge, tiirkd,
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistiric, ritim gubugu ve yogurt kovasi, Nasrettin hoca dramast igin fon
kartonu lizerine pamuk yapistirilarak olusturulmus maske (sanat etkinliginde hazirlanan maske de olur.) "Kiiltiir
Sandigi" (Iginde modern sapka/geleneksel kavuk, modern ¢anta/heybe gérselleri veya maketleri).
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARL

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadasglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Balta Onur Erol" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Nasreddin Hoca kimdir? Egitici Video ve Nasreddin Hoca | Oteye Giden Yol Filmi izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Ogretmen ¢ocuklara “Evde sizi giildiiren biri var mi?","Biri komik bir sey séylediginde ne hissedersiniz?" seklinde
sorular sorar.

Bu sorulardan sonra 6gretmen: "Bizim kiiltiirimiizde insanlari hem giildiiren hem diisiindiiren gok Gnemli bir bilge
var. Onun adi Nasreddin Hoca" diyerek konuya gegis yapar. Cocuklara hi¢ Nasreddin Hoca ismini duyup
duymadiklarini sorulur. Bizim kiiltiirimiizde gok onemli bir yeri oldugu séylenir. (SAB.20.a.)Nasreddin Hoca'nin
bizden biri oldugu, halktan bir insan oldugu, esegiyle gezdigi, insanlara hikdyeler anlattigi vurgulanir.

Nasreddin hoca hakkinda bilgi verilir. Eskisehir- Sivrihisar-Hortu kayiinde dogmustur. Imamlik ve kadilik yani
davalara bakan énemli ve bilge bir kisidir. Yasaminin bir béliimiini Konya-Aksehir'de gegirmistir. Cok hazir cevap
biridir. Yani biri bir sey dediginde- sordugunda mutlaka cevabi vardir. Insanlar problem yagadigi zaman mizahi
cevaplar vererek hem giildiiriir hem de diigiindiiriir.(D19.2.5.,0B5.1.,SAB.6.) Ogretmen esegi karakagani da

T

Fikra izlendikten sonra 6gretmen Nasreddin Hoca'nin "Gél Maya Tutar mi?” Fikrasini anlatir. Cocuklarla birlikte
fikralar dramatize edilir. Cocuklara yer aldiklari drama etkinliginde gegen canlandirmalara iligkin diisiinceleri
sorulur.(SNAB.2.c.,SNAB.2.h.,SNAB.2.1.,SNAB .4 .e.)



https://www.anneninokulu.com/balta-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/balta-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/nasreddin-hoca-kimdir-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/nasreddin-hoca-oteye-giden-yol/
https://www.anneninokulu.com/parayi-veren-dudugu-calar-fikrasi/
https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-masali-ya-tutarsa-gole-maya-calma/

Ogretmen sinifa siislii bir kutu (Kiiltiir Sandigi) ile getirir. Sandigin iginden ¢iftler halinde nesneler/gérseller
¢ikarilir (SAB.3.,S5AB.4.,SAB.7.,SNAB.2.a-b-¢-d-g-g.)

1. Sirt Cantasi (Yakin) - Heybe (Uzak/Kiiltirel): "Biz okula bununla geliyoruz, peki Nasreddin Hoca esegine
binerken ne kullanirdi?" -> HEYBE tanitilir.

2. Sapka (Yakin) - Kavuk (Uzak/Kiiltirel): "Biz glinesten korunmak igin bunu takariz, Nasreddin Hoca ise
basina bunu sararmis." -> KAVUK tanitilir,

3. Mont (Yakin) - Ciibbe (Uzak/Kiiltiirel): Kiyafet farki konusulur.

Cocuklarla "Nasreddin Hoca Sanat Etkinligi“ne gegilir. Hazirlanan Nasreddin Hoca maskelerine pamuktan sakal ve

IEUTERTY

kartondan kavuk yapilirken, 6grenilen bu yeni kelimeler tekrar edilir.Sanat etkinligi "Nasreddin Hoca- Ya Tutarsa
Sarkisi” ve "Nasreddin Hoca Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)

Gocuklarla Hoca'nin Heybesi Tekerlemesi soylenir.

HOCA'NIN HEYBESI
Tikir tikir nal sesi,
Geliyor Hoca'nin kendisi.
Sirtinda degil, eseginde,
Dolu dolu heybesi.
Basinda koca kavuk,
Hava bazen gok soguk.
Giilimsetir herkesi,
Bizim Hoca Nasreddin!

(Yazan: Anneninokulu / Dilimizin Zenginlikleri Projesi I¢in Ozgiin Igerik)

***Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda 6gretmen gocuklara dijital ortamdan bazi tiirkiiler agar ve dinlenir.
Tini Mini Hanim Tiirkiisi ve Horozumu Kacirdilar Sarkisi da dinlenir. (D19.3.2.)Bu iki miizikten hangisini 6grenmek
istedikleri sorulur.(MDB.1.) (Alternatif 6nerilerde bulunan tiirkiilerden de gocuklara, ailelerinin destegi ile
ogrenmeleri igin verilebilir. Yas grubuna gore bir ya da iki kita 6grenmeleri istenebilir. Daha sonra gocuklar bu
tirkilerini sinifta sergilerler.)(OB5.2.,5DB2.3.5B4.,KB1.6)

Gocuklarin istegine gore bir tanesinin sozleri 6grenilir.

HOROZUMU KACIRDILAR
Horozumu amanin kagirdilar
Damdan dama ugurdular
Suyuna da pilav pigirdiler

Bili geh bili geh bili bili geh geh
Kipeli horozum

Vay... kar beyazim

TINI MINI HANIM TURKUSU
Bir sabah kalktim, avluya baktim
Aradim taradim,bagirdim gagirdim
Bili geh bili geh bili bili geh geh
Kiipeli horozum

Vay... kar beyazim

Seftali agaglar
Tirli gigek baglar
Yakti yandirdi beni
Yarin hilal kaglari

Tin tin tini mini hanim
Seni seviyor canim


https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-sarkisi-ya-tutarsa/
https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-sarkisi-ya-tutarsa/
https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-orjinal-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tini-mini-hanim-ozge-oz-erdogan-cocuklara-turkuler/
https://www.anneninokulu.com/horozumu-kacirdilar-sarkisi/

Bahgelerde kereviz
Biz kereviz yemeyiz
Bize Sinoplu derler
Biz glizeli severiz

Bahcelerde ibrisah

Boyu uzun kendi sah

Iki géniil bir olsa

Ayiramaz padisah

“Nasreddin Hoca Ritim Calismasi” hep birlikte yapilir. Calisma igin sandalyeler daire seklinde dizilir.

Ritim gubuklari varsa yogurt kovasi yoksa sandalyenin arka kisminin tistii kullanilarak "Nasrettin Hoca Orjinal -
Onur Erol" miizik esliginde yapilir.(M¢B.3.)

" Benim Bir Afim Var Oyunu” igin gocuklar daire olurlar. Oyunun sézlerini 6gretmen sdyler ve gocuklarla hep
birlikte yaparlar. (E2.5.)

BENIM BIR ATIM VAR OYUNU

Benim bir atim var

Otur dersem oturur

Kalk dersem kalkar

Biiziil dersem biiziilir

Siiziil dersem siizilir.

Daril dersem darilir

Baris dersem barigir

Eller sap sap sap

Ayaklar rap rap rap

Aslan geliyor kaplan geliyor TIP...

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Nasreddin Hoca kimdir?

e Nerede dogmustur?

e Nerede yasamigtir?

¢ Nasreddin hoca yasasaydi ona ne demek isterdin?

o Kiiltirimize ait tirkilerimizi dinleyince ne hissettin?

e Bugiin heybemize hangi kelimeleri doldurduk?(Kavuk, Heybe, Ciibbe, Mizah)
FARKLILASTIRMA:

Cocuklara kendi Nasrettin Hoca fikramizi yazalim denir ve "Nasrettin Hoca bir giin..." baglangici
verilerek kendi hikayelerini tamamlamalari istenir. Cocuklar hikayelerini gizimlerle destekler. Hikayeler sinifta
paylastlir.

Kagit kesme galismasinda desteklenebilir. Nasrettin hocanin bir fikrasinin boyama sayfasi
boyanabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklar ile Nasrettin hoca ve fikralari hakkinda
konusmalar: istenir.

VELILER ICIN NOT: "Sayin Velimiz; Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda bugiin 'Ge¢misten Giiniimiize'
yolculuk yaptik. Cocugunuzla evde eski bir aile albiimiini incelemenizi, fotograflardaki kiyafetlerle bugiinkii
kiyafetler arasindaki farki (sapka, yelek, etek vb.) konusmanizi rica ederiz. Ayrica evde varsa bir 'tiirkii' agip
birlikte dinleyebilirsiniz."

Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/nasreddin-hoca-ritim-calismasi-muzik-etkinlikleri/
https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/benim-bir-atim-var-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/nasreddin-hoca-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/nasreddin-hoca-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-67/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-68/

Toplum Katilimi:

Gorsel Materyal: Sinif panosuna "Diin ve Bugiin" kdsesi yapabilirsiniz. Bir tarafta Tablet, diger tarafta Kitap; bir
tarafta Araba, diger tarafta At/Esek gorselleri asilabilir.

Kelime Duvari: "Kavuk", "Heybe", "Kazan", "Aksehir" kelimelerini gorselleriyle birlikte sinifin duvarina
asabilirsiniz. (S6zciik Dagarcigi Gelistirme).

Fikra cocuklarla birlikte canlandirilabilir.

ae feeses

"Arkadaslik Hazinesi"

"Yaramaz Cocuklar”

"Nasreddin Hoca Nasil Cizilir?"

Horozumu Kacirdilar - Cilli Horozum Sarkisi
Karadut Tiirkiisii

Cayeli Tiirkiisi
Burcak Tarlasi
Atam Tutam Men Seni Tirkd/Ninni

ATAM TUTAM MEN SENI
Hop hopun olsun oglum

Giil topun olsun oglum
Sirali kavak dibinde
Toylugun olsun oglum

Atam tutam men seni
Sekere katam men seni
Aksama baban gelende
Oniine atam men seni

Ev siiplirir toz eder
Hamama gider naz eder
El ayag: kir iginde
Yikamam diye naz eder

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU


https://www.anneninokulu.com/seker-hoca-4-bolum-parayi-veren-dudugu-calar/
https://www.anneninokulu.com/seker-hoca-arkadaslik-hazinesi/
https://www.anneninokulu.com/seker-hoca-yaramaz-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/nasrettin-hoca-nasil-cizilir-esegine-ters-binmis-cocuklar-icin-resim-cizme/
https://www.anneninokulu.com/horozumu-kacirdilar-cilli-horozum-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/karadut-simge-bozkurt-cocuklara-turkuler/
https://www.anneninokulu.com/cayeli-seyda-karadeniz-cocuklara-turkuler/
https://www.anneninokulu.com/burcak-tarlasi-caglasu-aslan-cocuklara-turkuler/
https://www.anneninokulu.com/atam-tutam-men-seni-ekin-gokce-kucuk-cocuklara-turkuler/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 8.1.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB.6.Deney Yapma

FBAB.8. Bilimsel Model Olusturma

FBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma

Sosyal Alani

SBAB5. Sosyal Katilim Becerisi

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.4 Cizmek

KB1.10 Sunmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gézlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iligkin amag-6lgiit belirlemek
KB2.2.5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
Ust Diizey Diisiinme Becerileri (KB3)

KB3.2. Problem C6zme Becerisi

KB3.2.SB1. Problemi tanimlamak

KB3.2.5B2. Problemi 6zetlemek

KB3.2.5B3. Problemin ¢oziimiine yonelik gozleme dayali/mevcut bilgiye/veriye dayali fahmin etmek
KB3.2.5B4. Problemin ¢oziimiine iliskin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1° Merak

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

E3.4. Analitik Diigsiinme

E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.5B1 Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
SDB2.2.5B1.62. Gerektiginde kisi ve gruplarla is birligi yapar.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek



D5.2.1. Cevre sorunlarina yol agabilecek davranislardan kaginir.

D5.2.2. Temiz enerji kaynaklarinin 6nemini fark eder.

D5.2.3. Cevresel siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin atik yénetimini onemser.
D5.2.4. Tiiketim tercihlerinin siirdiirilebilirlige katkida bulundugunu bilir.

D17 TASARRUF

D17.2. Israftan kaginmak

D17.2.3. Enerji tasarrufuna yénelik planlari uygular.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

OB8. SURDURULEBILIRLIK OKURYAZARLIGI
OB8.1 Sirdirdilebilirligi ve sirdiirdlebilir kalkinmay! anlama
OB8.1.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiriilebilir olmayan siireglerin farkinda olmak
OB8.2.Sirdiriilebilir ve siirdiirilebilir olmayan sistemleri anlama
OB8.2.5SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiirilebilir olmayan siiregleri tfanimlamak
OGRENME CIKTILARI
Fen Alani
FAB.1. Giinlik yasaminda fene yénelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini tfanimlar.
FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligiyla toplar.
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.
FAB.8. Fene yénelik olay ve/veya olgulari agiklamak igin basit diizeyde bilimsel modellerden faydalanabilme
FAB. 8.a. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine yonelik hayal giicline dayali modeller 6nerir.
FAB. 8.b. Yakin gevresindeki problemlerin ¢oziimiine yonelik onerdigi modeli yeniler.
FAB.10. Fene yoénelik giinlik hayatla iligki olay, olgu ve/veya durumlara yénelik bilimsel sorgulama yapabilme
FAB.10.b. Tasarladigi basit modeli gergek hayattaki karsihgi ile birlikte degerlendirerek fikirlerini agiklar.
FAB.10.e. Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligi igin kigisel kullanimi hakkindaki goriislerini akranlarina agiklar.
Sosyal Alani
SAB.8.Yakin gevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas olusturabilme
SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup galismalarinda iletisimi baglatir.
SAB.8.b. Ddhil oldugu grubun amaglari dogrultusunda yapilacak galismalar hakkinda gériislerini séyler.
SAB.8.c. Grup igi iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alr.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Dogru yanhis
Sozciikler: Yenilenebilir, yenilenemeyen enerji, Riizgar tiirbini, yel degirmeni, kuyu
Materyaller: Calisma kagitlart, makas, yapistirici, pipet, sandalye/sehpa, uzun gubuk/sopa, renkli asetat ya da
riizgara karsi saglam bir materyal, ip, kagit bardak, fon makinesi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
Enerji Spor Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"now

"Okul Oncesi Enerji Tasarrufu Anlatimi”, “Enerji tasarrufunun Onemi" ve "EBA 'daki Enerji Tasarrufu Haftasi

Videosu" izlenir. Cocuklarla birlikte enerji kaynaklarimizin neler oldugu hakkinda sohbet edilir. Enerji kaynaklarini
tutumlu bir sekilde kullanmamiz igin neler yapiyoruz, diye sorarak sularimizi boga harcamama, yanan isiklar eger
gereksizse sondiirmemiz gerektigi, geri doniisiimii olabilen atiklarimizi atik kutularinda tfoplamamiz gerektigini
anlatir, konusulur.(D5., D17)

"Enerji Tasarrufu Icin Ne Yapmaliyiz?” videosu izlenir ve izlenirken gerekli yerlerde video durdurulur ve konu
lizerinde ¢ocuklara sorular sorulur.(FAB.10.e.)

" Enerji Tasarrufu Haftasi Bilmeceler" gerektiginde ipucu da verilerek sorulur.(E1.1.)
Ogretmen tarafindan gocuklara bir hikaye anlatilir,

Mehtap Ogretmen, sgrencilerini okul cevresinde gezilere, etkinliklere gotiirmeyi tercih etmektedir. Bu sefer ise
ogrencilerini kdy gezisine gotiirmiistiir. Yagadiklar: sehre gore daha yiiksekte, riizgarh bir dag koyiine gitmislerdir.
Yesil ormanlar iginden giderek yaptiklar: yolculuk gocuklarin merakini ve heyecanini iyice artirmistir.

Sonunda koye ulastiklarinda koyde gordiikleri her sey ilgilerini cekmistir. Etrafta gordiikleri farkh her seyi
Mehtap Ogretmen'e sormaya baglamiglardir. Kéy evleri, bahgeleri, tiirlii tiirli ajaglar hepsi gocuklara ilgi gekici
gelmistir.

Koyde gordiikleri igerisinde dikkatlerini en gok su kuyulari gekmisti. Cocuklar kuyunun etrafina toplanip sorular
sormaya basladilar:

- Ogretmenim bu kuyular he ise yarar? -Bunlar su kuyularidir. Derinliklerdeki sulari gikararak hem igme suyu hem
de sulama suyu olarak kullanilmaktadir, diye cevaplar Mehtap Ogretmen.

ile gikarilmaktadir, diyerek kendisi bir kova su gikarmaya galisir ancak gok zorlanir. Cocuklar 6gretmenlerine
yardim etmek isterler ama onlar da zorlanir.


https://www.anneninokulu.com/enerji-spor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/enerji-spor-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-enerji-tasarrufu-anlatimi-cocuklar-icin-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufunun-onemi-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ebadaki-enerji-tasarrufu-haftasi-videosu/
https://www.anneninokulu.com/ebadaki-enerji-tasarrufu-haftasi-videosu/
https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufu-icin-ne-yapmaliyiz/
https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufu-haftasi-bilmeceler/

Mehtap Ogretmen, ocuklarin su kuyusundan su gekmenin insan giicii kullanarak zor oldugunu deneyimlemelerinden
yola gtkarak 6grencilerle kuyudan suyu baska hangi yollarla gikarabiliriz, neler yapabiliriz? diye sohbet etmeye
baslar. Cocuklara sohbet esnasinda kdyiin ne kadar riizgdrli oldugunu vurgular.

"Sizce kuyudan su gekmek igin riizgdrdan faydalanabilir miyiz?" diye sorar. Boylelikle yapabilecekleri iiriin igin
ipucu vermis olur. Fikir aligverisi neticesinde kayiin sahip oldugu riizgar enerjisini kullanarak kuyudan su
¢ikarabileceklerine karar verirler.(Alinti)

Cocuklara anlatilan hikdye sonrasi birkag basit soru sorularak hikdyeyle ilgili ilk fikirleri alinir. (KB3.2.)
Yenilenebilir ve yenilenemeyen enerji hakkinda konusulur, 6rneklerle sohbet zenginlestirilir.

Yenilenebilir enerji: Dogadan gelen ve siirekli olarak yenilenen enerji (6rnegin giines, riizgar, su). Bu enerjiler
gevre dostudur ve dogaya zarar vermez.

Yenilenemeyen enerji: Bir giin tiikenebilecek olan enerji kaynaklari (6rnegin kémiir, petrol, dogal gaz).
Kullanildiklarinda ¢evreye zarar verebilir. (OB8.)

Hikdye ve sorular sonrasi 6grenciler agik havaya/bahgeye gikarilir.(FAB.1.)

Acik havada 6grencilere sorular sorulur. (E3.1.)

Hava riizgarl mi?

Havanin riizgdrl olup olmadigini nasil anlariz?

Hangi duyu organlarimiz riizgari algilamamizi saglar?(KB2.2.5B2.)
Riizgdrin giicii var midir?

N N N NN

Riizgdr, herhangi bir nesneyi hareket ettirebilir mi? Seklinde gocuklara sorular sorulur. (E3.3.,E3.4.,
E3.6.) Cocuklarin cevaplari dinlenir ve agiklamalar getirilir, riizgar: hissetmeleri istenir.

Cocuklarin riizgdrda ugurabilecekleri kdagit ve poget gibi nesneler ¢ocuklara verilir.Cocuklara kagit ugaklar
verilerek ugurmalari istenir. Posetle kiiglik parasiitler yapilip cocuklara verilerek ugurmalari istenir. Cocuklardan
kagit ve pogetin riizgdrda nasil hareket ettikleri ile riizgdrdan nasil etkilendiklerini gozlemlemelerini
istenir.(KB2.2.SB1.)

Disaridaki deneyimden sonra sinifta, riizgar enerjisinin derinlemesine 6grenilebilmesi igin bilgisayar-projeksiyon,
televizyon veya etkilegimli tahtalardan yel degirmenlerinin resimleri gésterilebilir, riizgar tirbinlerinin galisma
videolar: (Riizgar tirbini nasil calisir ? Egitici Video) izletilebilir. (OB8.)

Resim ve video etkinliginden sonra 6grencilerden renkli yel degirmenleri ya da riizgar tirbinleri gizmeleri,
boylelikle somutlastirmalari istenir. (FAB.8.a.,KB1.4, KB2.2.SB3.)Cocuklar gizdikleri fikirleri sinifa sunarlar.
(KB1.10) Biitiin 6grencilerin fikirleri dinlenir, not alinir ve onlara gerekli doniitler verilir.

Cocuklardan fikirlerini, verilen kdagitlara gizmeleri istenir. Cocuklar ¢izdikleri fikirleri agiklar. Cocuklarin fikirleri
dinlenir, not alinir ve onlara gerekli doniitler verilir.

v Eldeki malzemeler ile amaglanan iiriin érnegine gegilir. Uriin hazirlanirken ¢ocuklar zorluklar yagayabilir.
Ogretmen ¢ocuklara hazirlama ve kullanim esnasinda, giivenlik agisindan dikkatli olmali ve gerektiginde yardim
etmelidir.

Istenirse bu kisimda etkinlik iki-lig-dért ayri grupla da yapilabilir.(SAB.8.,SDB2.2.5B1.) Renkli asetat kagidi gibi
riizgara dayanikh bir materyal kullanilarak riizgar giili hazirlanir. Abeslang gubuklar bir kagida yapistirilarak kuyu
sekli verilir. Kagit bardak iki yanindan delinerek ip gegirilir. Riizgar giilii uzun bir gubuga ya da sopaya sabitlenir.
Uzun gubuk ya da sopa sandalye/sehpaters gevrilerek yerlestirilir. Sopanin ortasina bardagin ucundaki ip baglanir.
Ve bardak kuyu igerisine yerlestirilir. (E3.2.)Ardinda fon makinasi galistirilir ve kuyudan bardagin ¢ikmasi
gozlemlenir. (E1.1.)Gergek hayattaki riizgar tirbinine benzeyip benzemedigi sorulur.
(FAB.6.,FAB.8.b.,FAB.10.b.,SNAB.4.)

Istenirse gocuklar daha basit olan pipet ucuna riizgar giilii yapabilirler. Fén makinas ile ya da bahgeye ¢ikilarak
riizgar giillerinin riizgarda donmeleri gozlemlenebilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Yenilenebilir enerji kaynaklari nelerdir? (Glines, riizgar, su gibi)

e Yenilenemez enerji kaynaklari neler olabilir? (Komiir, petrol, dogal gaz gibi


https://www.anneninokulu.com/ruzgar-turbini-nasil-calisir-egitici-video/

e Sence neden giines enerjisi kullanmak daha faydalidir?
e Kémiir biterse ne olabilir? Insanlar ne yapmali?
e Hig riizgar tiirbini gordiin mi? Nerelerde gormiis olabilirsin?
e Sen bir enerji kaynagi olsaydin, hangisi olmak isterdin? Neden?
e Riizgar tiirbini yerine bagka bir makine tasarlamak isteseydin, ne yapardin?
FARKLILASTIRMA:
Farkli nesneler (karton) kullanarak bireysel olarak giines panelleri yapmalari istenir.
Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerin gocuklart ile ile riizgdr enerjisi hakkinda
konusmalar: ve etkinlikler yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.
Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Sinifta gocuklarin yaptigr portatif okulun uygun bir yerinde sergilenir.
Not: LUTFEN giivenlik tedbirlerini aliniz.

***Riizgar Esince Hikayesi Etkilegimli okunabilir.
STEM Projesi bakanhgin egitimlerinden alintidir.
" Aylin Isiklar: Kapatiyor Hikdyesi"

"Tasarruf Haftasi Sarkisi”

TASARRUF SARKISI

Ellerimi yikayinca,

Muslugu hemen kapatirim.

Suyu bosa akitmam

Ben tasarruf yaparim

Banyodan ¢ikinca

Lambay: hemen kapatirim

Gereksiz 151k yapmam

Ben tasarruf yaparim

Sanat Etkinligi Segenegi 1. Yel Degirmeni Nasil Yapilir? Sanat Etkinligi

Sanat Etkinligi Segenegi 2. Riizgar Giili Yapilis

"Enerji Muhafizlari- Rafadan Tayfa- Egitici Film"

"Tasarruf et, Israf Etme - Canim Kardesim - Egitici Film"

"Sayilar Oyunu” igin 6gretmen gocuklarin simdiye kadar 6grendikleri sayilari sandalyelere yapigtirir. Iki gocuk igin
belli bir nokta belirlenir. Cocuklar orada sayilara arkalar: déniik bir sekilde dururlar. Ogretmen bir say: soyler.
Cocuklar soylenen sayinin oldugu sandalyeye oturmaya galisirlar.

Zaman kalmasi durumunda yukaridaki oyun oynanabilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/enerji-tasarrufu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/enerji-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-61/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-62/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/185/
https://www.anneninokulu.com/aylin-isiklari-kapatiyor-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/tasarruf-haftasi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yel-degirmeni-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/ruzgar-gulu-yapilisi-enerji-tasarrufu-haftasi-sanat-etkinlikleri/
https://www.anneninokulu.com/enerji-muhafizlari-rafadan-tayfa-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/tasarruf-et-israf-etme-canim-kardesim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sayilar-oyun-etkinligi/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.1.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TADB. Dinleme

Fen Alani

FBAB2.Siniflandirma

FBAB4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL GGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERL (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziini kesmeden dinler.

SDB2.1.5B1.G5. Nazik bir ifadeyle séze girer.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.3. Cevresel siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin atik yénetimini onemser.
D5.2.4. Tiiketim tercihlerinin siirdiirilebilirlige katkida bulundugunu bilir.
D5.2.7. Gevresini korumak ve giizellestirmek igin girisimlerde bulunur.
D17 TASARRUF

D17.1. Bilingli tiketici olmak

D17.1.4. Israfin zararlarini fark eder.

D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek

D17.3.2. Kullanim émriini tfamamlamig irinleri dondstirdr.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.3. Cevresel temizlige ve siirdiirilebilirlige 6nem vermek

D18.3.1. Cevre kirliliginin kaynaklarini, nedenlerini ve sonuglarini bilir.
D18.3.2. Dogal kaynaklar: femiz tutar.



D18.3.3. Ekosistemi korumak igin etkili atik yénetiminin anemini fark eder.
D18.3.4. Temiz enerji kaynaklarinin gevre ve toplum sagligi igin 6nemini fark eder.
D18.3.5. Davranislarinin gevre temizligi lizerindeki etkilerini fark eder.
D18.3.6. Cevre temizligi ve atik yonetimi konusunda 6rnek davraniglar sergiler.
D18.3.7. Gelecek nesillere temiz bir gevre birakmak igin gaba gosterir.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI
OB8. SURDURULEBILIRLIK OKURYAZARLIGI
OB8.1 .Sirdirdilebilirligi ve sirdiirdlebilir kalkinmay! anlama
OBB8.1.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siireglerin farkinda olmak
OB8.2.Sirdiriilebilir ve sirdirilebilir olmayan sistemleri anlama
OB8.2.5B1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siiregleri fanimlamak
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani
TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin gorislerini yansitabilme
TADB.4.a. Dinleme/izleme ortamini degerlendirir.
TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
Fen Alani
FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkliliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.¢. Malzemeleri geri doniisiim amaciyla 6zelliklerine gore gruplandirir.
FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara ydnelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Dogru yanhs, temiz kirli
Sozciikler: Geri doniisiim, sembol, atik, dogal kaynaklar, tekstil, pil, akii, elektronik atik, organik atik
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, gop poseti, farkli tiirde atik malzemeler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Civcivler Sabah Sporunda” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.


https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir gekilde
toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat

edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

" W

"Kagit Kutusu”, "CEVKI ve Arkadaslariyla Geri Doniisiim Egitim Filmi” ve "Ambalaj Atiklar Cop Degildir" cocuk
egitim videosu izlenir.(TADB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Cocuklara geri doniisiim sembolii gosterilir ve bu semboliin ne anlama geldigi, daha 6nce hig goriip gormedikleri
sorulur. Geri doniisiim semboli hakkinda konusma sonrasinda geri doniisiim nedir? Diye sorulur. Geri

Déniigiim: Bizim baska bir ise yaramayacagini diisiinerek, "¢op" degimiz atiklarin, mesela siselerin, kagit ve
kartonlarin, siit kutularinin, plastik kaplarin, metal kutularin, ahsap kasalarin gesitli islemlerden gegirilerek tekrar
kullanilabilir hale getirilmesi anlamina geldigi séylenir. Neler geri donistiirilebilir? Konusunda beyin firtinasi
yapilir. Cam, kagit, plastik, ahsap, metal, demir, tekstil, piller, akiiler, elektronik atiklar, organik atiklarin geri
donistiirilebildigi soylenir. Cocuklara “Geri doniisiime dikkat etmezsek sonuglari ne olur? * diye sorulur.
(sbB2.1.sB1.)

1. Atk Yiginlar Artar: Geri doniisiim olmadiginda atik yiginlari hizla artar. Atik ¢opliiklerinin dolmast, yeni
copliiklerin agilmasi ve dogal alanlarin yok edilmesi gibi sonuglar ortaya gikar.) (D17.1.,05.2.)

2. Dogal Kaynaklar Tikenir: Geri déoniisiim, dogal kaynaklarin tiikenmesini 6nler. Geri donistiirilemeyen
malzemelerin kullanimi arttikga dogal kaynaklarin tiikenmesi de hizlanir. Mesela kagit agagtan yapilir. Biz
kagitlari geri donligiim kutusuna atarsak o kagitlar toplanir ve tekrar kagit haline getirilir. Agag kesmek
zorunda kalinmaz.

(FAB.4.b.,D17.3.)

3. Cevre Kirliligi Artar: Geri doniisiimiin olmamasi, gevre kirliliginin artmasina yol agar. Geri
doniistiiriilemeyen malzemelerin ¢opliiklerde giiriimesi veya yakilmasi, hava, su ve toprak kirliligi gibi cevre
sorunlarina neden olur.(D5.2.7.)

4. Ekonomik Kayiplar Olusur: Geri doniisiim, ekonomik kaynaklarin tasarruflu kullanimini saglar.

5. Insan Saghgi Tehlikeye Girer: Geri déniisiimiin olmamasi, insan sagligini da olumsuz etkiler. Copliiklerde
biriken atiklarin gevreye yaydigi zararli gazlar ve kimyasallar, insan saghgi igin risk olugturur.

Kisacasi “Geri donlisim hem dogamizi hem kaynaklarimizi korur. Dogay! koruyarak dogada yasayan canlilari ve
haklarini da korumus oluruz.” agiklamasi yapilir.(OB8.,018.3.)
Cocuklarla birlikte okuldaki geri déniigiim kutularinin yanina gidilir ve incelenir. Ogretmen geri déniigiim kutusu
lizerindeki geri doniisiim semboliine ve geri doniisiim kutularinin renklerine dikkat geker. Her kutunun renginin
belirli bir atik tiirini temsil ettigi séylenir. (6rnegin, mavi kdgit, yesil cam, sari plastik).(E3.1.)
(FAB.2.,E2.2.,D17.3.)
Daha sonra masalara gegilir ve "Geri Doniisim” sanat etkinligi "Geri Doniisiim Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)



https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kagit-kutusu-elif-ve-arkadaslari-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cevki-ve-arkadaslariyla-geri-donusum-egitim-filmi/
https://www.anneninokulu.com/ambalaj-atiklar-cop-degildir-cocuk-egitim-videosu/
https://www.hurdapiyasasi.com/geri-donusum-fikirleri
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-sarkisi-okul-oncesi-egitim/

" Geri Doniisiim Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

Gocuklara ¢op poseti verilir ve daire olunur.” Alunelul Miizigi* esliginde " Cop Posetleriyle Ritim Calismasi”
yapihir.(MHB.3.c.)

" Geri Doniisiim Kagit Toplama Oyunu” oynanir. Bunun igin 6gretmen geri doniisiim kutusu, gocuklar ise geri
doniisiime atilmasi gereken kagit olurlar ve 6gretmen kagitlar: yakalar. Yakalanan gocuklar 6gretmenin arkasina
gegerler.(E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sokakta yiiriirken elinde bir ¢op var ve etrafta hig ¢op kovasi yok. Ne yaparsin?
e (Geri doniisiim nedir?
e Neler geri doniistiirilebilir?
e (Geri doniistiriilenler sonra ne olur?
e Geri doniisiim kutularinin renkleri nelerdir?
FARKLILASTIRMA:

Cocuklar siniftaki geri déniisiime gidecek kagitlari suya koyarak yumusamasini saglar ve
yogururlar. Daha sonra 6gretmenin de yardimi ile oyun hamuru aparatlarindanagma aparatini kullanarak ya da
merdane ile ince bir sekilde agilir ve kagit haline getirilir, kurutulur. Daha sonra lizerine kegeli kalem ile gizim

yaptlir.

Ihtiyaci olan olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Kagit kesme ¢alismasinda desteklenebilir. Sinifa
getirilen atik malzemeler birlikte ilgili geri doniisiim kutularina birlikte atilir,

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden evde ¢ocuklarla birlikte Plastik siselerden
kalemlik, yogurt kaplarindan mini saksilar vb.geri doniisiim ile ilgili uygulamalar yapilmas: istenir.Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Yakin gevrede 'Geri Donlisiim Merkezi' varsa ziyaret gidilir. Okul gevresinde geri doniigiimii
destekleyici galismalar igin ilgili kurum ve kuruluslarla is birligi kurulur. Cocuklara sorumluluklar verilerek
yasadiklari gevrede geri doniisiime yonelik katkilart arttiriir.

Merakli Yolculuk Hikayesi Etkilesimli olarak okunabilir.

“Kukuli-Geri Doniisiim-Cizgi Film"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/cop-posetleriyle-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-kagit-toplama-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/geri-donusum-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-62/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-63/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/180/
https://www.anneninokulu.com/kukuli-geri-donusum-cizgi-film/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 12.1.2026

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani

MAB6. Sayma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
KB1.1 Saymak

KB1.3 Yazmak

KB1.4 Cizmek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL GGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin s6ziinii kesmeden dinler.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 160KURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani:

TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziyi gosterir.
TAEOB.1.b. Yazi yoniinii gosterir.

TAEOB.6. Yazma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve gizer.

Matematik Alami

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.



MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.

MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista séyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alam:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:

Sayi/Sayma:8 Sayisi (1-20 Arasi Sayilar)

Sozciikler: 8 sayisi, ahtapot

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, renkli kagitlar, kagit bardak, top
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarin
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin

w

Level Up 2" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina firsat taninir, oyun hamurundan daha énce
ogrendikleri sayilari yapmalari igin yonlendirilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular
ve ¢ocuklarin sayilar yapmasina olanak saglanir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

"8 Rakamini Ogreniyorum" ve "Okul Oncesi 8 Rakami” egitici videolar izlenir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.



https://www.anneninokulu.com/level-up-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/level-up-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/8-rakamini-ogreniyorum-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-8-rakami/

Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara daha dnce 6grendigimiz sayilart sorulur. Daha 6nce 6grenilen sayilar tfahtaya yazilara ve parmaklar
kullanilarak tekrar edilir. Cocuklara simdi 6grenecekleri saytyr tahmin etmeleri soylenir 6gretmen elini kaldirarak
tek tek parmaklarini agarak saymaya baslar. "Bir... iki... lig... dort... bes... alti... yedi.."7 rakaminda durur. "Sizce
hangi sayi gelmeli” diye sorulur. Cocuklardan gelen cevaplar dinlenir. Dogru cevaplari aldiktan sonra 8. Parmak
agtlir. "Evet! Bugiin 8 sayisini 6greniyoruz.” Denir. Siniftan daha 6nce masaya koyulan oyuncak, kukla, kalem gibi
nesneler de gocuklarla birlikte sayilir. 8 rakaminin yaziligi, yazilig yonii vurgulanarak gésterilir. (TAEOB.1.b.)
Ogretmen ayaga kalkar, gocuklar da ayaga kaldirilir. “Simdi isaret parmagimizi kaldiriyoruz. Hep birlikte havaya 8
giziyoruz.” Diye sdylenir.

o Once 6gretmen yavasca gosterir.
e Sonra gocuklarla birlikte yapihir.
e Yazim yonii 6zellikle vurgulanir.

"Once yukaridan basgliyoruz, agagiya iniyoruz, tekrar yukari ¢ikiyoruz.” Diye sdylenerek yanlis yonle gizen gocuklara
bireysel rehberlik de edilerek hep birlikte isaret parmak ile havada 8 rakami gizme ¢alismasi yapilir.
(E3.1.,KB1.4) Masaya lego vb. kiigiik oyuncaklar dékiiliir ve once 6gretmen "Simdi bu oyuncaklardan 8 tane
aliyorum. "Bir, iki, Ug... sekiz." " diyerek sekizerli olarak oyuncaklari daire igine alir, daha sonra gocuklardan
sekizerli gruplayarak gizmeleri istenir. Her gocuk kendi materyaliyle ¢alisir.

Ihtiyag duyan gocuklara birebir destek olunur. "8 Sayisi ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve
gorseller hakkinda konusulur. (TAEOB.1.a.,MAB.1.,0B4.) Cocuklardan sinifta bulunan nesnelerden sekiz tane
alarak getirmeleri istenir. Sekiz nesne getiren gocuklar once sayar sonra 6gretmenin verdigi bos A4 kagidina
getirdigi nesnenin resmini gizer ve yanina sekiz rakamini yazar. (Sekiz lego, sekiz kalem vb.) (KB1.1,KB1.4)

Gocuklara daha 6nce hig gordiiniiz mii? Diye sorulur. Ahtapotlardan bahsedilir, onlarin da fam 9 beyni, 8 kolu ve 3
kalbi bulundugu, kafadan bacakhlar grubundan oldugunu ve kaninin da maviye yakin renkte oldugunu séylenir.
Gocuklar masaya alinir ve gizgilerden olugan ahtapot gorseli olan kagitlarin makas ile kesilip yapistirilarak, kollari

yerine gegen kisimlarin kalemle disa dogru kivrilmasi saglanir ve "Ahtapot Sanat Etkinligi” sanat etkinligi "Ahtapot
arkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.¢g.)

"Yavru Ahtapot Olmak Cok Zor Hikdyesi” izlenir. Hikaye hakkinda gocuklarla konusulur.

" Eller Topta Oyunu” igin Kagit bardaklara 6zellikle gocuklarin tanimakta zorlandiklari ya da yeni 6grendikleri
sayilar yazilir. Ortaya bir tane top (lego) koyulur. Ogretmenin sdyledigi sayilarin oldugu bardaga gocuklar dokunur,
ogretmen top dediginde hangi gocuk topu alirsa oyunu kazanir.(E2.5.)

Gocuklar erken okuryazarlik ¢galismalari igin masaya alinir. alismalar yapilir.
(TAEOB.1.b,TAEOB.6.,KB1.3,KB1.4) Calismayi erken bitiren gocuklara (her gocuga yaptirilmahdir) *8“ rakamini
tahtada da yazdirilir. Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Ahtapotlar nerede yasar?

e Ahtapotlarin kag tane kollari vardir?

¢ Il'den 8'e kadar sirasiyla sayar misin?

¢ Siniftan 8 tane nesne getirir misin?

e Sekiz neye benziyor? (66zliik, kardan adam vb.)
FARKLILASTIRMA:

Saytlari ritmik olarak sayar. Fon kartonundan biiyiik bir sekilde kesilmis fon kartonuna gazete vb.

igerisinde bulunan sekiz rakamlarini keserek ya da 6gretmenin verdigi rakamlar arasindan sekiz rakamlarini
bularak kesmeleri ve yapistirmalari istenir.


https://www.anneninokulu.com/8-sayisi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-sarkisi-3/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-sarkisi-3/
https://www.anneninokulu.com/yavru-ahtapot-olmak-cok-zor-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/eller-topta-oyunu/

Destekleme: Thtiyag duyan cocuklar igin; gérsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢alismalar
yaptlir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katihimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Ahtapot Sarkisi Okul Oncesi Orff Calismas:”
AHTAPOT SARKISI

Sekiz Kolum Var Benim

Birde Basim Var Benim

Ahtapot'tur Benim Adim

Kollarimla Sarmalarim

Kapanirim. Agilirim.

Kivrilirim. Kagarim.

"8 Rakami Sarkisi"

"8 (Sekiz) Rakaminin Hikayesi - Okul Oncesi"

"Nasil Cizilir? - Ahtapot - Cocuklar Icin Resim Cizme"

"Ahtapot Sarkisi”

"Ahtapot Sarkist”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKilU


https://www.anneninokulu.com/ahtapot-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-65/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-66/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-sarkisi-okul-oncesi-orff-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/8-rakami-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/8-sekiz-rakaminin-hikayesi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/nasil-cizilir-ahtapot-cocuklar-icin-resim-cizme/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-sarkisi-3/
https://www.anneninokulu.com/ahtapot-sarkisi-2/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 13.1.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB.Dinleme

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
Hareket ve Saglik Alani

HSABI. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.10. ¢ikarim Yapma Becer:isi

KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin séziinii kesmeden dinler.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.6Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile on bilgileri arasinda iliski kurar.

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkindalik becerileri gésterebilme



TAEOB.3.c. Sozciiklerin ilk/son seslerini fark eder.

TAEOB.3.¢. Sozciiklerin ilk/son seslerinden yeni sozciikler iretir.

TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme

TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.

TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiiglik harfleri gosterir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.l.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Harfler/Sesler: I Sesi

Sozciikler: Alfabe, harf, I sesi, ispanak

Materyaller: Calisma kagitlari, sulu boya, fon kartonu, top

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum fllyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Adventure Kids Workout! Level Up! Sabah Sporu” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra
ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6§renme merkezlerine I Sesi Flash Kartlari konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim
Bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/adventure-kids-workout-level-up/
https://www.anneninokulu.com/adventure-kids-workout-level-up/
https://www.anneninokulu.com/i-sesi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi-2/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

"Okul Oncesi I Sesi Egitici Video" ve “Maydanoz Soruyor Ispanak Anlatiyor Ispanagin Faydalari” videolar:
izlenir.(TADB.2.)

Masalara gegilir suluboya ile firga baskisindan “"Ispanak Tarlasi” sanat etkinligi "Ispanak Sarkisi” yaptlir.
(SNAB.4.,5DB1.2.5B2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara daha once bizim bir alfabemiz oldugunu, alfabenin iginde sesler oldugunu ve okuma yazma 6grenirken bu
seslere ihtiyacimiz oldugunu 6grendigimiz soylenir. (SDB2.1.SB1.)Ari, esek, inek vb. kelimelerin hangi sesle
basladigr sorulur. Seslerin kiigiik ve biiyiik halleri fahtaya yazilarak tekrar edildikten sonra tahtaya kiigiik ve biiyiik
I sesi yazilir. I sesi ile baglayan isim, nesne, sehir vs drnekler verilir. Verilen ornekler tahtaya yazilir ve igindeki 1
sesi bulunur, isaretlenir. Cocuklardan I sesi ile baslayan, iginde ya da sonunda 1 sesi olan bir kelime soylemek
isteyen olup olmadigi sorulur. (TAEOB.3.)Gerekirse ipuglari da vererek gocuklarin fahminde bulunmalarina imkan
saglanir.(TAEOB.4. KB2.10.) Masaya iginde "I"sesi bulunan kelimeler yazilir ve gocuklardan biiyiik ve kiigiik
"Ti"seslerini tahta kalemi ya da kegeli kalem ile daire igine almalarini ister.(E3.1.)

"I Sesi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir. (TAOB.2.,0B4.1.)Ogretmen en saglikl sebzelerden biri olan
ispanagin da I sesi ile bagladigini sdyler. Ispanagin faydalari, nerede yetistigi, ispanak ile neler yapildigi ile ilgili
konusulur.

" Neseli Ispanak Hikdyesi " izlenir. Hikaye hakkinda gocuklarla sohbet edilir.

"Ispanak Adam Sarkisi” hareketleri yapilarak soylenir.(MSB.2.)

ISPANAK ADAM
Ispanak adam, 1spanak adam
Gozlerini kapatmig, oylece kalmig
Ispanak adam i1spanak adam
Kaslarini gatmis, oylece kalmig
Ispanak adam, 1spanak adam
Kulaklarini gekmis, dylece kalmis
Ispanak adam, 1spanak adam
Burnunu tutmus, oylece kalmig
Ispanak adam, 1spanak adam
Agzini kapatmis, oylece kalmig
Ispanak adam i1spanak adam
Ssssss yapmis, oylece kalmis
Ispanak adam, 1spanak adam
Yanaklarini sigirmis, oylece kalmig
Ispanak adam, 1spanak adam
Genesini tutmus, dylece kalmig
Ispanak adam, 1spanak adam
Kollarini kaldirmig, 6ylece kalmis
" Delikten Top Gegirme Oyunu” oynanir. Bunun igin fon kartonunun orta kismi fopun gegebilecegi kadar daire
seklinde kesilir. Iki gocuk kargilikli geger ve topun delikten kismindan diigmesi igin ¢aligir.(HSAB.1.,E2.5.)
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

o Bugiin yaptigin hangi etkinlik seni mutlu etti?

o A-E-I-I sesi ile baglayan bir kigi, hayvan, bitki, nesne ismi sdyler misin?
o Ispanak sebze midir meyve midir?


https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-i-sesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/maydanoz-soruyor-ispanak-anlatiyor-ispanagin-faydalari/
https://www.anneninokulu.com/ispanak-sarkisi-sebzeler-sarki-soyluyor/
https://www.anneninokulu.com/i-sesi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi-2/
https://www.anneninokulu.com/neseli-ispanak-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ispanak-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/delikten-top-gecirme-oyunu/

e TIspanak hangi renktir?
e TIspanagin faydalari nelerdir?
o TIspanak sever misin?
FARKLILASTIRMA:
Cocuklara "I" harfini biiyiik bir kagida gizer. Bu harfi hayal giiciine uygun sekilde siisleyip bir
resme doniistiiriirler (6rnegin, bir 1sik diregi, bir insan figiirii vb.). Calismalar panoya asilir ve birlikte incelenir.
Thtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel calismalar

yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yasayan gocuklara destek olunur. "I ile baslayan nesneleri bulalim" oyunu
oynanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklara evde "I" sesi ile baglayan nesneler
bulmalari igin kiigiik bir gorev verilmesi istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"I Sesi (Usiiyen Harf)" Sarkisi okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalari yapilirken dinlenebilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/ispanak-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ispanak-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-46/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-47/
https://www.anneninokulu.com/i-sesi-usuyen-harf/

GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 14.1.2026

ALAN BECERILERL

Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-olgiit belirlemek
KB2.2.5B2. Uygun veri foplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGL OKURYAZARLIGI

OB1.2. Bilgiyi Toplama

OB1.2.5B1. Istenen bilgiye ulagmak igin kullanacagi araglari belirlemek
OB1.2.5B2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OGRENME CIKTILARI

Fen Alan

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:



MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:
Renk: Mor
Sozciikler: Ana-ara renk, Mor
Materyaller: Calisma kagitlart, yapistirici, grapon kagidi, renkli abeslang gubuklar, ip ve abeslang goguklarin
sabitlenecegi kopiik ya da karton kutu, parmak boyasi ve parmak boyasini koymak igin tabak vb.
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin bdyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"7 Adim Dansi" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tlgili 6grenme merkezlerine “Mor Rengi Flash Kartlari” konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"Mor Rengi Egitici Video" ve "Mor Mor - Mor Rengini Taniyorum - Egitici Video" izlenir.
Masalara gegilir ve "Siimbdil Yapimi Sanat Etkinligi” sanat etkinligi “Mor Kuslar Cocuk Sarkisi " (SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Sinifa iginde turuncu renkten olusan nesneler olan bir sepet/kutu ile girilir.(E1.1.) Cocuklara nesneler gosterilir.
Nesnelerin isimleri sorulur ve tiim nesneler gosterildikten sonra bu nesnelerin ortak 6zelliginin ne oldugu sorulur.

Gocuklara simdiye kadar hangi renkleri 6grendigimiz ile ilgili sohbet edilir. Kirmizi sari mavi renklerinin ana renkler
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oldugunu ve bu renklerin birbiri ile karisimindan farkl renkler ortaya giktigini, bu ortaya yeni gikan renklere ara
renkler denildigini soylenir.(SDB2.1.5B1.62.) Kirmizi ve sari renklerin karigimi ile ortaya gikan rengin hangisi
oldugu sorulur.Gerektiginde ipucu verilerek turuncu sonucuna varilir. Yine ayni sekilde yesil rengi olusturan renkler
sorulur.

Gocuklar boyama onliiklerini giyerler ve gocuklarin 6niine plastik tabak igine gok az mavi gok az da kirmizi renk
koyulur. (Bir tabag iki gocuk kullanabilir.) Cocuklara "burada hangi renkler var?" diye sorulur, "bakalim burada
baska renk gorecek miyiz az sonra denir” ve hikayelestirerek "Mor Renk Deneyini" gocuklarla birlikte yapilir.
Gocuklar hikayeye uygun bir sekilde renkleri parmaklari ile birbirine karistirirlar ve sonucu gozlemlerler.
(KB2.2.,FAB.6)

"Ali her zaman oldugu gibi erkenden uyumustu. Riiyasinda kocaman bir ormandayd. Birden bir ses duydu, sese
dogru giderken bir de ne gorsiin, iki arkadas olan mavi ile kirmizi elini tutusmus dans ediyorlardi. Sonra gok hizli
dans etmeye basladilar ve daha da hizlandilar déndiiler dondiiler dondiiler bize baktilar ki mor renk
olusmus."(E3.1.0B1.2.)

“Mor Rengi Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve sorular cevaplanir. Cocuklardan sinifta mor renkli olan
nesneleri gostermeleri istenir (KB1.5) ve mor rengin hangi renklerin birbiri ile karismasindan ortaya ¢iktigi tekrar
sorulur.

“Renkleri Ogreniyorum -Mor-Editici Video" izlenir ve oradaki renk sorularinin siniftaki her bir gocugun yapmasi
saglanir.

"Mor Elma Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda sohbet edilir.

“Renk Eslestirme Oyunu” oynanir. Oyun igin materyaller 6gretmen tarafindan hazirlanir. Oyun tek tek
oynanabilecegi gibi kargilikli iki gocuk tarafindan da oynanabilir. Once bir gocuk eslesmeyi arkasindan diger gocuk
eslesmeyi yapar. Dogru yapan/yapanlar alkiglanir.

(E2.5.)

Masalara gegilir ve okuma yazmaya hazirhk galismalar: * Renkler Sarkisi * esliginde yapilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Ana renkler nelerdir?

e Ararenkler nelerdir?

e Turuncu hangi renklerin karisimindan olusur?

o Yesil hangi renklerin karisimindan olusur?

e Mor hangi renklerin karisimindan olusur?

e Senin hig mor bir esyan var mi?

e Hikayemizdeki mor elmanin yerinde sen olsaydin ne hissederdin?
FARKLILASTIRMA:

Cocuklar, mor temali resimler yaparak boyarlar. Mor renk tonlarinin zenginligi tizerine

konusulabilir.

Mor renkte boyalar, pastel boyalar veya kegeli kalemler kullanarak serbest boyama yaptirilabilir.
Kagit kesme galismasinda desteklenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte evde mor renkte olan nesneleri
bulmalari istenir. Asagidaki dijital ¢calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
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“"Mor Rengi Parmak Oyunu”
MOR RENGI PARMAK OYUNU
Mor mor mor

Kocaman bir dinozor

Kirmiziyla mavi

Olur mor rengi

Patlican da incir de

Yerim seve seve

MAVILI MAVILI MOR CICEK TEKERLEMEST
Mavili mavili mor gigek

Mavili buradan gegecek

Op annenin elini

Sana para verecek

Op babanin elini

Sana para verecek

Duvardan atlasana

Patates toplasana

Ben annemin biricik kiziyim/ogluyum
Agzini toplasana

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKilU
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GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.1.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAKB. Konusma

Matematik Alani

MABIL. Matematiksel Muhakeme
Fen Alani

FBAB6. Deney Yapma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.5B1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.5B2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek

KB2.14.5B3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade

etmek

EGILIMLER

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLART
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.61. Duygu ve diisiincelerini fark eder.

SDB2.1.5B2.62. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek igin uygun zaman ve ortami belirler.
SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.5B2.64. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.
DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.1. Insanlara nazik davranir.

D5.1.2. Sosyal iligkilerinde sabirli ve anlayish olmaya gayret eder.

D5.1.4. Siddetin her tiiriine karsi gikar.

D5.1.5. Kendisine yapilmasini istemedigi davraniglar: baskalarina yapmaz.
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

D5.2.6. Cevresinde yasayan canli tiirlerini tanimaya istekli olur.

D12 SABIR

D12.1. Distince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak

D12.1.2. Sabir gerektiren davraniglar: bilir.

D12.1.4. Gerektiginde kendini sakinlestirir.

D12.1.5. Zorluklarin listesinden gelmek igin fahammdil etmenin 6nemini fark eder.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek



D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.f. Konusmasinda beden dilini kullanir.

Fen Alan

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alami:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. 6rupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zit: Hizli-yavas

Duygu:Ofke

Sézciikler: Oriimcek, érimcek agi, fke, atasézii, ekolojik

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, renkli kagitlar, abeslang cubuk vb., pipet ya da tahta sis gubuk,
tahta kalemi, sefaf bir kab, su, pipet

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
“Renk Sever Oriimcek Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.
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Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

"Akilli Oriimcek" ve Blippi Oriimcek Aglarini Kesfediyor? Egitici Film izlenir.

Masalara gegilir ve gocuklara birbirine gapraz baglanmis gubuklar ve ip verilir. Cocuklardan ériimcek agi yapmalari
istenir. Ip belli bir diizen igerisinde, saat yéniinde gubuklara takilarak ag yapilir. Diger tarafta ponpon, génil, oynar
gozlerle yapilmis oriimcekler hazirlanir. Aglar bitince ip ile 6riimcek aga baglanir.Sanat etkinligi "Minik Bir
Oriimcek Sarkisi” egliginde yapilir. (Kandil Mesaji Karti Hazirlama Mirag Kandili igin segenek olarak koyulmustur)
(SNAB.4.,E3.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Gocuklara "Bazi 6zel geceler vardir. Bu gecelere kandil denir.” Diye soylenir. Gegen giin kart yapmistik ve 6zel bir
geceden bahsetmistik hatirliyor musunuz? Diye sorulur. Regaip kandili igin gerekirse ip ucu verilir. Bugiin yine o
o0zel gecelerden bir tanesinden bahsedelim mi? Denir ve "Bugiin ¢ok 6zel gecenin ismi Mirag Kandili. Hani bazen ¢ok
sevdigimiz bir arkadasimizin dogum giinii olur, heyecanlaniriz ya; bugiin de tiim Mislimanlar igin 6yle heyecanl ve
glizel bir gece." Oldugu soylenir. "Peki, Mirag ne demek biliyor musunuz? Mirag, 'Yikseklere gikmak, gokyiziine
yolculuk yapmak' demek. Mirag Kandili, iyiligin, sabirli olmanin, giizel davranislarin hatirlandigi gok Gzel bir
gecedir."diye seylenerek gocuklara bazi sorular sorulur:

o “Iyi davranmak deyince akliniza neler geliyor?"
e "Birine kizdigimizda nasil daha iyi davranabiliriz?”
e "Sabirli olmak ne demekti?"

Cocuklarin cevaplari baglamindan kopmadan dinlenir, gocuklarin ifadelerini kendi ciimleleriyle yeniden ifade
etmelerine firsat verilir. (KB2.14., OB1.3.)

Daha sonra giiniin diger konusu hakkinda sahbet edilir, hig oriimcek gériip gérmedikleri sorulur. Oriimcekler nedir?
Nerede yasar? Ekolojik sistem igin yarari/gérevi nedir? Neye benziyor? Kag ayagi var? Hangi renk? Oriimcek agi
nasildir? vb sorular sorulur.(TAKB.3.,0B1.3.,D5.2.)

Oriimcekler Nedir? Oriimcekler kiigiik hayvanlardir ve boceklerin akrabasidir. Ancak boceklerden farklidirlar
glinkii 8 bacaklari vardir. Oriimceklerin genellikle 4, 6 veya 8 gézii vardir. Bu gozlerle cevrelerini gok iyi
gorebilirler. Oriimceklerin gogu, yiyeceklerini yakalamak igin ag yapar.

Oriimcekler Nerede Yasar? Oriimcekler diinyanin her yerinde yasayabilir. Evlerde, bahgelerde, agaglarda, hatta
¢ollerde bile bulunabilirler.

Oriimceklerin Gorevi Nedir?Oriimcekler doganin temizlenmesine yardimci olur. Bocekleri yakalayip yerler, boylece
gevrede ¢ok fazla bécek olmaz.

Oriimceklerin Aglari: Oriimcekler agi karinlarindaki 6zel bir yerden gikarir. Bu aglar ince bir ip gibi goriiniir ama
¢ok saglamdir. Aglarini bocekleri yakalamak igin kullanirlar.
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Oriimceklerin Renkleri ve Sekilleri: Oriimcekler farkli renklerde ve boyutlarda olabilir. Bazilari gok kiigiik,
bazilar ise daha biyiiktiir.

"Oriimcek Ailesi Parmak Oyunu” hep birlikte yapilir.

ORUMCEK AILESI PARMAK OYUNU

Bir giin Kigticiik

Minicik mini minnacik oriimcek

Agacin dalina firmanmis firmanmis
Tirmanmis tfirmanmis agacin tepesine gelmis
Yagmurlar yagmis

Karlar yagmis

Riizgar esmis

Ve kiiglicik minicik, miniminnacik oriimcegi
Agacin dalindan firlatmig

Bir giin anne 6riimcek

Agacin dalina firmanmis firmanmis
Tirmanmis firmanmis agacin tepesine gelmis
Yagmurlar yagmis

Karlar yagmis

Riizgar esmis

Ve anne ériimcegi

Agacin dalindan firlatmig

Bir giin baba oriimcek

Agacin dalina firmanmis firmanmis
Tirmanmis firmanmis agacin tepesine gelmis
Yagmurlar yagmis

Karlar yagmis

Riizgar esmis

Ve anne 6riimcegi

Adacin dalindan firlatamamig

Cocuklara nelere 6fkelendiklerini, 6fkelendikleri zaman sakinlesmek igin nasil davranmalari gerektigini bilip
bilmediklerini sorulur. Bir kisiyle sorun yasadiginda nasil davranmak gerektigi lizerine bir beyin firtinasi
yapilir.(5DB2.1.5B2.) Cocuklara atalarimiz yani bizim gegmisteki biiyiik biiyiik biiyiik dedelerimizin-ninelerimizin
ok giizel sozleri oldugu, bunlara da atasézii dendigi soylenir. Onlar bu konu ile ilgili bakalim neler soylemisler?
denir. “Keskin sirke kiipiine zarar.” "Ofkeyle kalkan ziyanla oturur." Yani 6fkeyle hareket edilirse yanlis seyler
yapilabilecegini ve bunun hem karsi tarafa hem de bize zarar verecegi sdylenir. Sabretmenin Gnemi lizerinde
durulur.(D12,D5.1.)

"Ofkemi Kontrol Ediyorum Egitici Video" izlenir.

"Ofkeli Oriimcek Riza Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konugulur. Cocuklara sorular sorulur. (KB2.14.)

“Minik Bir Oriimcek” garkisi soylenir.(MSB.2.) Ogretmen hizlica kismini ikinci séyleyiste yavasga diye degistirir.

Hizl yavas kavrami iizerinde dikkat gekilir.

MINIK ORUMCEK SARKIST
Bak bak bak bak bir oriimcek
Duvara gikiyor hizlica
Tavana variyor, agini oriyor
Bir saga bir sola sallaniyor

Sallan sallan 6rimcek
Yaylan yaylan 6riimcek


https://www.anneninokulu.com/orumcek-ailesi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ofkemi-kontrol-ediyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ofkeli-orumcek-riza-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/minik-bir-orumcek-cocuk-sarkisi/

Bak bak bak bak bir yumurcak
Tavana bakiyor gizlice

Aglari sokiiyor, 6riimcek diisliyor,
Bir saga bir sola sallaniyor

Sallan sallan 6riimcek
Yaylan yaylan 6riimcek ...

Deney igin masaya gegilir. Ogretmen Oriimcegin Dansi Deneyi igin daha dnceden bir kagida gizdigi érimcek ag
resminin lizerine seffaf kap yerlestirir. Kap igerisine siyah tahta kalemi ile 6riimcekler gizer. Sonrasinda kabin
kenarindan yavas yavas (bu kisim piif noktasi) su doker ve oriimceklerin hareket ettigi goriiliir. Pipet kullanarak
oriimceklerin hareketlerine hareket katilir.(FAB.6)

Gocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.
DEGERLENDIRME

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

o Oriimcekler ne yer?

o Oriimcekler nerelerde yasar?

o Ofke ne demek?

e Enson kime 6fkelendiniz?

e Sorunu nasil ¢6zdiiniiz?

e Hatali davrandigimizda karsi tarafa ne demeliyiz?

¢ Mirag ne anlama geliyor?

e Kandil glinlerinde insanlar nasil davranmalidir?

e Bugiin sabirli oldugun bir an yagsadin mi?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, karton iizerine hazirlanmis, bacaklari sonil vb. den yapilmis 6riimcegin ayaklarina boncuk
gegirirler.

Destekleme: Kagit kesme galismasinda desteklenebilir. Gorsellerle konu pekistirilir, eslestirme galismalart yapilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Okul Oncesi Dénemde Ofke Kontrolii /Saldirganlik
Nedir? Ofke Kontrolii Nasil Saglanir? _Ailelere gonderilir.

Asagidaki dijital galigmalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Oriimcek Sanat Etkinligi"

"Oriimcek ve Oriimcek Agi Cizimi"

Mirac Kandili Nedir? Egitici Film

Mirac Kandili Hikdyesi

Mirac Kandili Hikdyesi-Gokyiiziine Yiikselmek

Mirac Kandili Hikdyesi



https://www.anneninokulu.com/orumcegin-dansi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-donemde-ofke-kontrolu-saldirganlik-nedir-ofke-kontrolu-nasil-saglanir/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-donemde-ofke-kontrolu-saldirganlik-nedir-ofke-kontrolu-nasil-saglanir/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-66/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-67/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-ve-orumcek-agi-cizimi-kolay-cizimler-orumcek-nasil-cizilir/
https://www.anneninokulu.com/mirac-kandili-nedir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/mirac-kandili-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/mirac-kandili-hikayesi-%f0%9f%8c%b9gokyuzune-yukselmek/
https://www.anneninokulu.com/mirac-kandili-hikayesi-2/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU



GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 16.1.2026

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani

TAKB. Konusma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.5B3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

E3. Entelektiel Egilimler

E3.3. Agik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK 13 SOSYAL-DUYGUSAL OGRENME BECERILERLI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

SDB2.1.5B1.G5. Nazik bir ifadeyle soze girer.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1 .Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.a. Konugacagi konuyu planlar.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.

TAKB.3.e. Konusmasinda ciimlenin temel 6gelerini ve basit baglaglar kullanir.
Mizik Alani:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER

Kavramlar:

Duygu:Heyecan

Sozcikler: Tatil, ani

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz" (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Zumba Kids" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Cocuk Sinemasi izlenir. (OB4.1.)

"now "now

"Karne Giinii Sarkist”, "Karne Sarkisi”, "Dans Et Eglen Alkisla" ve "diger miizikler” esliginde dans edilir.(MHB.3.c.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Cocuklara eyliil ayinda okullarin agildigi o zaman neler hissettikleri, karne alma giinii geldigi bugiin neler
hissettikleri, heyecanli olup olmadiklari sorulur. Ogretmen gocuklara "Bugiin size verecegim o renkli kagitlar
(karneler) sadece bir kagit degil. Onlar sizin emeginizin belgesi.", " Tipki bir agacin meyve vermesi gibi... Siz
gahstiniz, kok saldiniz, simdi de meyvelerinizi (karnelerinizi) aliyorsunuz."

Bir donem boyunca gok galistiklari igin biraz dinlenmeye ihtiyaglari oldugu, kisa bir tatile girecekleri saylenir.
"Simdi kisa bir mola veriyoruz. Tipki sarji biten tabletler veya pilleri azalan oyuncaklar gibi... Bizim de biraz enerji
toplamamiz lazim.", "Tatilde sadece uyuyacak miyiz? Yoksa enerji toplamak igin baska neler yapihr?" Sizce tatil ne
demektir? Tatilde hem dinlenip hem de eglenebilir miyiz? diye sorulur ve gocuklarin herbirinin cevaplar: dinlenir.


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/?genelicerik=cocuk-sinema
https://www.anneninokulu.com/karne-gunu-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/karne-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dans-et-eglen-alkisla/
https://www.anneninokulu.com/?genelicerik=muzik-ve-ritim

cenges e

igin 'tatile 6zel' bir ani biriktirecegine s6z veriyor musun?" diye heyecanla gocuklara sorulur. (KB2.14.,
TAKB.3.,E3.,5DB2.1.5B1.)

Gocuklar giizel bir tatil gegirmeleri soylenerek karneleri verilir ve ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
o Karne ne demek?
e Tatilde neler yapmay: planlryorsunuz?
FARKLILASTIRMA:
Duygularini s6zel olarak daha rahat ifade edebilen gocuklardan, eyliil ayindaki okulun ilk giinii ile
buglinkii karne giinii arasindaki fark: karsilastirmalari istenir.

Grup oniinde konusmakta gekinen gocuklarin, 6gretmenle bire bir veya kiigiik grup iginde
diigiincelerini paylasmalarina firsat verilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelere gonderilir. Asagidaki dijital galismalar
velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Istenirse tatil ile ilgili diigiincelerini ve hayallerini A4 sayfasina gizerek boyayabilirler.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagrtilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/karne-sevinci-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/karne-sevinci-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-69/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-70/

