GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 25.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diislinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi

KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iligkilendirmek
KB2.11.5B2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin gikarim yapmak
KB2.11.5B3. Mevcut olay/konu/duruma iliskin yargida bulunmak
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.1l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticihk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.1. BENLIK YASAM BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye ydnelik galismalar yapmak
SDB1.2.5B5.61. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek igin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.5B5.62. Gelistirdigi yontemi uygular.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.64. Farkl kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D19 VATANSEVERLIK

D19.1. MiIlli biling sahibi olmak

D19.1.4. Vatanini sevmenin isini en iyi sekilde yapmay: gerekftirdigini bilir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI



OB1. BILGI OKURYAZARLIGI
OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)
0B5. KULTUR OKURYAZARLIGT
OB5.1 Kiiltirid Kavrama
OB5.1.5B3. Kendi kiiltiiriini fark etmek
OBb5.1.5B4. Kiiltiirel benzerlik ve farkhliklar: ayirt etmek
OB5.2 Kiiltirid Siirdirme
OBb5.2.5B3. Kiiltiirel mirasi korumak
OB5. 3 Kiiltiirel Etkilesim
OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek
OB5.3.5B3. Empati yapmak
OBb5.3.5B4. Cogul kiiltiirli ortamda yasamak
OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
Sosyal Alani
SAB.1. Giinlik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gosteren 6zellikleri
karsilagtirabilme
SAB.l.a. Gece-giindiiz, sabah-aksam, diin-bugiin-yarin kavramlarinin dzelliklerini soyler.
SAB.2. Yakin gevresindeki olay/donem/kavramlari kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Giin akigindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
Fen Alani
FAB.1. Giinlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zaman: Sabah-6glen-aksam, dnce-simdi-sonra
Zit: Karanlik Aydinlik
Sozciikler: Sabah-6glen-aksam, golge, 151k
Materyaller: Calisma kagitlart, yapistirici, sulu boya, lego yada kiigiik hayvan oyuncaklari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif/Bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARL

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.



Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baglamak igin
"Glinaydin-Onur EROL" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Masalara gegilir ve Cocuklara giin batimini yansitan “Gélgeler” ile ilgili sanat galismasi "Giiniin Bslimleri Sarkisi *

esliginde yapilir. yaptirihir. Kagitlara suluboyalar ile furuncu, sari ve kirmizi tonlarla galigarak giin batimini
resmedilir. Daha sonra hayvan figiirleri dagitilir. Figiirler kesilir ve yapistirilir.(SNAB.4. ,E3.)
"Sabah Ogle Aksam Gece" ve "Gece-Giindiiz ve Giiniin Béliimlerini Ogreniyoruz” egitici videolar izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklar, bugiin size glizel bir giinden bahsetmek istiyorum. Bugiin Regaip Kandili. Kandil giinleri, insanlarin
birbirine iyilik yaptigi, biiyliklerini ziyaret ettigi, glizel sozler soyledigi 6zel giinlerdir diye soylenir. Cocuklara 3
aylar diye bir sey duydunuz mu? Isimleri nedir? Diye sorulur. 3 aylarin bizim manevi degerlerimiz oldugunu bu ii
ayin isimlerinin Recep Saban Ramazan oldugunu ve en son Ramazan Bayrami ile bittigini, g aylarin basladigr ilk
Persembe giinii Regaip Kandili oldugu séylenir. Ulkemizde Bazi gehirlerde, 6zellikle Konya'da, bugiin gocuklara
renkli sekerler, gikolatalar ve kuru yemisler verilir. Bu gelenegin adi Sivlilik. Cocuklar o giin kapi kapi dolasip
'Sivlilik!" diye seslenir ve biiyiikleri onlara minik ikramlar verir. Eskiden baska sehirlerde de bu 6zel giinde kandil
simitleri yapilir, komsulara ikram edilirdi. Yani kandil giinleri, insanlarin paylastigi, birbirini diisiindiigi, iyilik yaptigi
glinlerdir. Biz de bugiin sinifta basit bir Kandil Karti hazirlayacagiz. Bu karti sevdiginiz birine vererek siz de kiigiik
bir iyilik yapmis olacaksiniz.” Denir. (SDB2.3.5B4.64.,0B5.D19.1.) Masalara gegilir ve Kandil Karti yapilir.
"Sabah Ogle Aksam Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir. Sabah kalktigimizda ne yapariz? Neler yeriz? (

Giinaydin der, sabah kahvaltisi yeriz.? Oglen ne yeriz? (Oglen yemegi yeriz) Aksam ne yapariz ve he yeriz?( Aksam
yemegi yeriz.) gibi sorular sorularak gocuklarin konusmalarina firsat verilir. (SAB.1.)Sabah 6gle aksam giiniin
béliimlerinin nasil olustugu(SAB.2.), sabah, 6glen ve 6gleden sonra giinesin durumuna gore gélgemizin nasil
olustugu, uzunlugu kisaligi ile ilgili konusulur. Golgemiz Nasil Olusur? Animasyonu izlenir.(OB1.1.) Gélgeyi

deneyimlemek ve "Gdélge ile Resim Calismas!” yapmak igin disari gikilir ve herkes kendi gélgesini ve arkadaglarinin

golgelerini incelerler.(KB2.11., E1.) Ardindan resim kagitlarina yanlarinda getirdikleri kiigiik oyuncaklarin ya da
legolarin gélgeleri ile resim galismasi yapilir.(SDB1.2.SB5. ,E3.)


https://www.anneninokulu.com/gunaydin-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/gunaydin-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/gunun-bolumleri-ve-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sabah-ogle-aksam-gece-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-ve-gunun-bolumlerini-ogreniyoruz/
https://www.anneninokulu.com/kandil-karti-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/sabah-ogle-aksam-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/golgemiz-nasil-olusur-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/golge-cizim-calismasi-gunes-isiginda-siluetler-diy-kolay-hayvan-cizimi-yaratici-fikirler/

Golgeme basma oyunu oynanir. Bu oyun, giinesli havada, bahgede oynanir. Cocuk sayisina gore bir alan belirlenir.
Oyun sirasinda bu alanin disina gtkilmaz. Cocuklar sayisarak aralarinda bir ebe segerler. Ebe, arkadaslarini
kovalayarak birinin golgesine basmaya galisir. Kimin golgesine basarsa ebelikten kurtulur. Gélgesine basilan yada
kagarken oyun alaninin disina gikan gocuk ebe olur. Oyun béylece istenildigi kadar siirdiiriilir.(E2.)

Oyun sonunda sinifa girilir. "Golge Avcilari-Elif ve Arkadaslari” egitici gizgi film ve

“Kiiciik Kanguru ve Gélgesi Hikdyesi" izlenir.

“Yildizlar Paril Paril Parlar Cocuk Sarkisi” tekrar edilir.
YILDIZLAR PARIL PARIL PARLAR COCUK SARKISI
Yildizlar paril paril parlar 2

Glines goziimlizi yakar2

Bulutlar birbirine ¢arpar2

O anda simsek ¢alar2

Simsek ¢akti mi korkariz2

Saklanacak yer arariz2

Nerde benim gocuklarim

Heeeyyyy

Buradalarrr

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sabah 6gle aksam olustugunda giines gokyiiziinde nerede olur?
e Sabah neler yapariz?
o Oglen neler yapariz?
e Aksam neler yapariz?
e Gece neden hava karanlik olur?
e Sabah kalkinca hangi sesleri duyuyorsunuz? (Alarm, kus civiltisi, riizgar gibi.)
FARKLILASTIRMA:
Cocuklar sabah, 6gle ve aksam igin kendi rutinlerinden resimler gizerler ve bunlari bir tabloya

yerlestirerek sergilenir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Bir projektér veya el feneri kullanilarak perde
arkasinda golge oyunlari yapilir. Cocuklar elleriyle hayvan figiirleri veya baska sekiller olugturabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

“Renklerine Gore Top Toplama Oyunu”

Regaib Kandili Hikdyesi

3 Aylar Hikdyesi

Ug Aylar Hikayesi - Hediyeli Aylar

Karagoz ve Hacivat Serisi 5 "Regaib Kandili"

Kandil karti yerine gocuklara giin batimini yansitan "Goélgeler” ile ilgili sanat galismasi "Giiniin Bélimleri Sarkisi *

esliginde yapilr.

Kagitlara suluboyalar ile furuncu, sari ve kirmizi tonlarla galisarak giin batimini resmedilir. Daha sonra hayvan
figlirleri dagitilir. Figiirler kesilir ve yapistirilir.


https://www.anneninokulu.com/golge-avcilari-elif-ve-arkadaslari/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-kanguru-ve-golgesi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-paril-paril-parlar-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/golge-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/golgeler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-50/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-51/
https://www.anneninokulu.com/renklerine-gore-top-toplama-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/regaib-kandili-hikayesi%f0%9f%8c%b9uc-aylar%f0%9f%8c%99%f0%9f%8c%99%f0%9f%8c%99cocuklar-icin-dini-hikayeler/
https://www.anneninokulu.com/3-aylar-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/uc-aylar-hikayesi-hediyeli-aylar/
https://www.anneninokulu.com/karagoz-ve-hacivat-serisi-5-regaib-kandili/
https://www.anneninokulu.com/gunun-bolumleri-ve-sarkisi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanip
kopyalanmasi, ¢ogaltilimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKolU



