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KAZANIM VE GÖSTERGELER 

DİL GELİŞİMİ 

Kazanım 11. Okuma farkındalığı gösterir. 

Göstergeler 

 Yazılı materyaller hakkında konuşur.  

 Yetişkinden kendisine kitap okumasını ister.  

 Farklı çocuk edebiyatı ürünlerini ayırt eder. 

 Okuma materyallerinin bölümlerini gösterir. 

 Okuma materyallerini kullanarak okuyormuş gibi yapar. 

 Her çocuk kitabının yazarının, resimleyeninin, yayınevinin olduğunu söyler.  

FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK ÖZELLİKLERİ 

Kazanım 10. Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder.  

Göstergeler 

 Bedenini kullanarak ritim çalışması yapar.  

 Nesneleri kullanarak ritim çalışması yapar.  

Kazanım 13. Yemek süreçlerinde sorumluluk alır. 

Göstergeler 

 Yemek hazırlama sürecinde temizlik kurallarına uyar.  

 Yemek için gerekli malzemeleri hazırlar.  

 Yemek masasını hazırlar. 

 Yemek masasını toplar. 

KAVRAMLAR 

ÖĞRENME SÜRECİ 

GÜNE BAŞLAMA 

Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanır ve selamlanır, çocukların 

ayakkabılarını koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir. 

Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çocuklar çemberde otururken 

öğretmen duygu kartlarını (mutlu, üzgün, şaşkın, korkmuş vb.) gösterir. Çocuklardan o anki duygularına 

uygun kartı seçmeleri ve “Bugün böyle hissediyorum çünkü…” diye kısa açıklama yapmaları istenir, her 

çocuk konuşması için cesaretlendirilir. O gün okula gelmeyen öğrenci olup olmadığı sorulur. Çocuklar 

sınıfın girişinde oluşturulan, “Mandallarla Yoklama Tablosunda” her çocuğun kendi sayısının, resminin 

veya isminin olduğu etiketleri kontrol etmelerine fırsat verilir, aynı zamanda arkadaşlarının isimlerini 

öğrenip öğrenmedikleri gözlemlenir. O günün sınıf yoklaması alınır. Çocukların güne daha sakin ve 

odaklanmış başlayabilmeleri için “Mini Nefes Egzersizi” yapılır. Çocuklara “Şimdi bir elimizde çiçek, 

diğer elimizde mum olduğunu hayal ediyoruz. Çiçek koklarken ne yaparız? Peki sizler mumu nasıl 

üflüyorsunuz? Çocuklara şimdi aynı çiçek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacağımızı ve mum 

üflerken de ağzımızla nefes vereceğimiz söylenir. Öğretmenin liderliğinde oyun başlanır. Çiçek 



kokluyoruz” (derin nefes al) – “Mum üflüyoruz” (nefes ver) şeklinde söylenir ve çocuklarla birlikte 

yapılır. Sabah sporu olarak  “Sincap Şarkısı” hep birlikte yapılır. 

Öğrenme merkezlerine çocuklar yönlendirilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 

Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun 

merkezlere yönlendirilir. Merkezlere yapılan yeni ilavelerle çocukların serbest bir şekilde 

oynamalarına fırsat verilir.  

TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır.  

Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır.  

Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı öncesi dua 

edilerek kahvaltıya geçilir. Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir. 

TÜRKÇE-SANAT-MÜZİK (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Küçük-Büyük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Bu Kış Uyumasak Olmaz mı? 

Sözcükler: Çalışma kağıtları, makas, yapıştırıcı, boya kalemleri, köpük tabak, pamuk, sınıftaki hayvan 

oyuncakları, legolar ya da laminasyondan geçirilmiş ayı ve ağaç resimleri 

Değerler:  

Materyaller: Çalışma kağıtları, makas, yapıştırıcı, boya kalemleri, köpük tabak, pamuk, sınıftaki hayvan 

oyuncakları, legolar yada laminasyondan geçirilmiş ayı ve ağaç resimleri 

• “Kış Uykusuna Yatan Hayvanlar Eğitici Video” ve “Ege ile Gaga-Kış Uykusu Çizgi Film” izlenir. 

• Sanat Etkinliği için masalara geçilir ve önceden çıktıları alınmış uyuyan ayıcıkların çıktıları alınır.  

• Etkinlik kağıtları boyandıktan sonra mağarayı oluşturacak köpük tabak ve kar için pamuklar 

çocuklara dağıtılır ve  “Uykulu Ayıcık Sanat Etkinliği” “Kış Uykusuna Yatan Uykucu Hayvanlar 

Şarkısı” eşliğinde yapılır. 

Ben, küçük kaplanım.  

Taştan taşa atlarım.  

Minderleri görünce  

Üstlerine zıplarım.  

• Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir.  

• Çocuklarla kış uykusuna yatan hayvanlar (Ayı, sincap, yarasa, lemur, salyangoz, kaplumbağa, köpek 

balığı, kurbağa, kirpi, yılan, böcekler)  ve neden kış uykusuna yattıkları ile ilgili sohbet edilir. 

• Bazı hayvanların kışın yiyecek bulmakta zorlandıkları ve  hayatta kalmak için metabolizmalarını 

azaltarak kışı uyuyarak geçirdikleri söylenir. Metabolizma yavaşlaması: Kalp atış hızı ve nefes 

verme oranlarının azalması. 

• Çocuklara hayvanların kış uykusuna ne kadar yattıkları sorulur. Kış bitip havalar ısınmaya başladığı 

zaman uyandıkları söylenir.  

• Hayvanlar uyumak için nereleri seçerler diye sorulur. Kış uykusuna yatan hayvanlara göre uyku alanı 

seçiminin değiştiği söylenir. Mesela ayıların mağarada, karıncaların toprak altında vb. uyuduğu 

söylenir. (mağara, yuva, toprak altı vb.). 

• “Kış Uykusuna Yatan Hayvanlar Bilmeceleri ” gerektiğinde ipuçları verilerek  sorulur. 

https://www.anneninokulu.com/sincap-sarkisi-okul-oncesi-dans-oyun-hareket/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-kis-uykusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/uykucu-ayicik-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-uykucu-hayvanlar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-uykucu-hayvanlar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-bilmeceleri/


• Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsamında tavsiye edilen kitaplardan Bu Kış Uyumasak Olmaz mı?  

etkileşimli olarak okunur 

• Öncelikle kitabın kapağı gösterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gördükleri 

sorulur.  

• Çocukların anlatmalarına fırsat verilir. Kitabın ismi okunurken, kitabın yazarının ve resimleyenin 

yazılı olduğu yerleri parmağıyla takip ederek gösterir.  

• Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili çocuklara sorular sorularak çocukların etkin katılımı 

sağlanır. İstenirse kitap yarım bırakılarak çocukların tamamlaması da istenebilir.  

• Hikaye okuma sonrasında çocuklardan hikayeyi özetlemeleri istenir. Olayların sıralaması sorulur.  

• Hikaye içerisinde geçen bilinmeyen kelimelerin hangileri olduğu sorulur ve kelimeler açıklanır.   

Mağara: Dağlarda insanlar ve hayvanlar için barınak olabilen, bir yamaca ya da kaya içine doğru 

uzanan, doğal yer kovuğu. 

Yediuyur: Yediuyur sincaba benzer ancak gri rengi, iri gözleri ve yerde sürdüğü 

kuyruğuyla sincaptan hemen ayırt edilir. Neredeyse bir parmak büyüklüğündedirler. Terk 

edilmiş ağaçkakan yuvalarında yaşarlar. 

Düzenek: Birbiriyle bağlantılı olarak çalışan ve kullanılan birkaç âlet ve cihazdan meydana gelen 

tertibat, makenizma 

Tahteravalli: Genellikle çocuk bahçesi, park ve okul bahçelerine sabit kurulan ve iki ucuna en az 

birer çocuğun oturup biribirini yukarı aşağı indirip kaldırmasına yarayan oyun aracı.  

• Daha önce öğrenilen şarkılar tekrar edilir. Çocuklar karşılıklı otururlar, sınıftaki hayvan 

oyuncakları, legolar yada laminasyondan geçirilmiş ayı ve ağaç resimleri kullanılarak “Ayı ve Ağaç 

Şarkısı” ile ritim çalışması yapılır. İstenirse sınıftaki çocuklar ayı ve ağaç olarak bu çalışmayı 

şarkının sözlerine göre canlandırabilirler. 

AÇIK ALANDA OYUN 

• Sıra olarak bahçeye çıkılır. 

• Doğa ve gökyüzü incelenir. 

• Bir müddet bahçe oyuncakları ile serbest oynanır. 

• Oyun sonunda sessizce sınıfa geri dönülür. 

ERKEN OKURYAZARLIK – OYUN (Bireysel Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Yılan Oyunu 

Sözcükler:  

Değerler: 

Materyaller: Etkinlik sayfası 

• ”Yılan Oyunu” için çocuklar el ele tutuşurlar, öğretmen en başta olur ve çocuklara yılan olup kıvrım 

kıvrım kıvrılalım mı diye sorar ve herkesin eli yukarıda birleşmiş halde en başta öğretmenin 

yanındaki çocuk ile diğer çocuğun el ele tutuştuğu yerden dönmeye başlar ve oyun sona kadar bu 

şekilde oynanarak devam eder.  

• Çocuklar masalara alınır ve erken okuryazarlık çalışmaları yapılır.  

•  Çocuklar ertesi gün görüşmek üzere uğurlanır. 

DEĞERLENDİRME 

Çocukların karşılaştırma ve sınıflandırma becerilerine yönelik aylık planda belirtilen kontrol listesi 

kullanılır. Denge ve koordinasyon gelişimleri için fotoğraflar çekilir. 

https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/154/
https://www.anneninokulu.com/ezo-sunal-ve-onur-erol-ile-ayi-ve-agac-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ezo-sunal-ve-onur-erol-ile-ayi-ve-agac-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yilan-oyunu/


Çocukla Günü Değerlendirme: Çocuklara gün boyunca yapılan etkinlikler aşağıdaki cümlelerle 

hatırlatılır: 

• Bugün neler yaptık?  

• En çok hangi etkinliği yaparken eğlendin? Neden? 

• Bir yılda Kaç mevsim var? 

• Şu an hangi mevsimdeyiz? 

• Kış mevsiminde kış ayların isimleri nelerdir? 

• Kış mevsiminin özellikleri nelerdir? 

• Kar oynamayı sever misiniz? 

• Kışın nasıl giyinmeliyiz? 

gibi sorular sorularak ertesi gün yapılacak etkinliklerin planlanmasında düşünceleri alınır.  

Genel Değerlendirme:  

Çocuk Açısından: Çocuklar etkinliklere istekle katılmış, kış uykusu temasını anlamlandırmış ve hikâye 

sırasında görüşlerini açıklayabilmişlerdir. Sanat etkinliğinde yönergelere uyma, kesme–yapıştırma ve 

boyama becerilerinde gelişim görülmüştür. Açık alan oyunlarında denge, koordinasyon ve ritim 

çalışmaları olumlu ilerlemiştir. Günlük değerlendirme sorularına doğru ve anlamlı yanıtlar vermişlerdir. 

Öğretmen Açısından: Öğretmen, günün akışını uygun bir tempoyla yönetmiş; geçişlerde düzeni 

koruyarak sınıfın dikkatini toplamada etkili olmuştur. Hikâye okuma, bilmece, ritim ve sanat 

etkinliklerinde çocuklara soru yöneltme, fikir alma ve katılımı artırma teknikleri başarılı şekilde 

kullanılmıştır. Tüm materyaller plan doğrultusunda hazırlanmış, çocukların ilgi ve ihtiyaçları 

doğrultusunda uygun yönlendirmeler yapılmıştır. Sınıf yönetimi, iletişim ve etkinlik açısından süreç 

verimli bir şekilde yürütülmüştür. 

Program Açısından: Uygulanan günlük plan, MEB Okul Öncesi Eğitim Programı’nın kazanım ve 

göstergeleriyle uyumlu bir bütünlük içinde gerçekleştirilmiştir. Dil gelişimi, erken okuryazarlık, sanat, 

müzik ve oyun etkinlikleri birbirini tamamlayacak şekilde bütünleştirilmiştir. Etkinliklerde kullanılan 

kitap, dijital içerikler ve çalışma sayfaları programın amaçlarını desteklemiştir. Gün içinde yapılan 

gözlemler, aylık plan hedefleriyle örtüşmekte ve çocukların gelişim alanlarını takip etmeye katkı 

sağlamaktadır. Ailelere gönderilen dijital çalışmalar, okul–ev iş birliğini güçlendirmekte ve öğrenmenin 

sürekliliğine destek olmaktadır. 

AİLE/TOPLUM KATILIMI:  

Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenen konu ile ilgili bilgi verilir. Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere 

gönderilir. 

Puzzle,       Hafıza Oyunu,        İnteraktif Çalışmalar,            İnteraktif Oyunlar 

Toplum Katılımı:  

ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER 

Her çocuğa bir hayvan ismi verilerek kış uykusuna yatan hayvanlar canlandırılabilir. 

Akıllı Tavşan Momo - Kış Uykusu Çizgi Film 

Maysa ve Bulut-Kış Uykusu 

Ayılar Kış Uykusuna Neden Yatar Eğitici Video 

“Aslan, Fare ve Uykucu Ayı Masalı” 

 

Bu içerikte yer alan yazı, fotoğraf ve sair içeriklerin, bireysel kullanım dışında izin alınmadan kısmen ya da tamamen 

kopyalanması, çoğaltılması, kullanılması, yayınlanması ve dağıtılması yasaktır. İçeriğin tüm hakları saklıdır.  

 

https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-37/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-38/
https://www.anneninokulu.com/akilli-tavsan-momo-kis-uykusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/maysa-ve-bulut-kis-uykusu/
https://www.anneninokulu.com/ayilar-neden-kis-uykusuna-yatar-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/aslan-fare-ve-uykucu-ayi-cizgi-filmi-adisebaba-masallar/

