
 

 

GÜNLÜK PLAN 

Okul Adı: 

Öğretmen Adı: 

Yaş Grubu: 60+ Ay 

Tarih: 9.12.2025 

 

ALAN BECERİLERİ  

Türkçe Alanı:  

TAKB. Konuşma  

TAEOB. Erken Okuryazarlık 

Sanat Alanı 

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma  

Müzik Alanı  

MSB2. Müziksel Söyleme 

MHB4. Müziksel Hareket 

Hareket ve Sağlık Alanı 

HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler  

KAVRAMSAL BECERİLER  

Bütünleşik Beceriler (KB2) 

KB2.3. Özetleme Becerisi 

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili çözümleme yapmak 

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi cümleleri ile aktarmak) 

EĞİLİMLER 

E2. Sosyal Eğilimler 

E2.5. Oyunseverlik 

E3. Entelektüel Eğilimler  

E3.1. Odaklanma  

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER 

EK13 SOSYAL DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ TABLOLARI 

2.2. SOSYAL YAŞAM BECERİLERİ (SDB2) 

SDB2.2. İş Birliği Becerisi 

SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek 

SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler. 

DEĞERLER 

D18 TEMİZLİK 

D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek 

D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder. 

OB4. GÖRSEL OKURYAZARLIĞI 

OB4.2. Görseli Yorumlama  

OB4.2.SB2. Görseli bağlamdan kopmadan dönüştürmek 

ÖĞRENME ÇIKTILARI 

Türkçe Alanı:  

TAKB.3. Konuşma sürecindeki kuralları uygulayabilme  

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarına uygun konuşur. 

TAKB.3.ç. Söylemek istediklerini açık biçimde ifade eder. 

TAEOB.2. Cümlelerin sözcüklerden oluştuğunu söyleyebilme 

TAEOB.2.a. Cümlenin sözcüklerden oluştuğunu fark eder.  

TAEOB.2.b. Cümlede sözcükler arasında boşluk olduğunu fark eder. 

TAEOB.5. Okuma öncesi becerileri kazanabilme 

TAEOB.5.a. Kitabın temel unsurlarını bilir.  



TAEOB.5.b. Uygun okuma şeklini bilir. 

Sanat Alanı 

SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme  

SNAB.4.a. Yapmak istediği sanat etkinliğinin türüne karar verir.  

SNAB.4.ç.Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.  

Müzik Alanı:  

MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme 

MSB.2.a. Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.  

MHB.3. Müzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme 

MHB3.d. Grupla uyum içerisinde beden perküsyonu (bedenle ritim) yapar. 

Hareket ve Sağlık Alanı 

HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme  

HSAB.6.e. Grup çalışmalarında hareketi eş zamanlı yapar.  

İÇERİKLER 

Kavramlar:  

Duyu: Soğuk  

Sözcükler: Kış Mevsimi, kar, kar küresi, kardan adam, aralık, ocak, şubat ayları, kızak, süpürge, tarçın, atkı 

Materyaller: Çalışma kağıtları, boya kalemleri, yapıştırıcı, kavanoz, gliserin, su, sim, kardan adam yapmak için 

pinpon topu, atkı için şönil, yüz çizmek için tahta kalemi, silikon ve silikon tabancası 

Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf 

ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI 

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI 

GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 

Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanır ve selamlanır, çocukların ayakkabılarını 

koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir. 

Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çocuklar çemberde otururken öğretmen 

duygu kartlarını (mutlu, üzgün, şaşkın, korkmuş vb.) gösterir. Çocuklardan o anki duygularına uygun kartı seçmeleri 

ve “Bugün böyle hissediyorum çünkü…” diye kısa açıklama yapmaları istenir, her çocuk konuşması için 

cesaretlendirilir. O gün okula gelmeyen öğrenci olup olmadığı sorulur. Çocuklar sınıfın girişinde oluşturulan, 

“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her çocuğun kendi sayısının, resminin veya isminin olduğu etiketleri kontrol 

etmelerine fırsat verilir, aynı zamanda arkadaşlarının isimlerini öğrenip öğrenmedikleri gözlemlenir. O günün sınıf 

yoklaması alınır. Çocukların güne daha sakin ve odaklanmış başlayabilmeleri için “Mini Nefes Egzersizi” yapılır. 

Çocuklara “Şimdi bir elimizde çiçek, diğer elimizde mum olduğunu hayal ediyoruz. Çiçek koklarken ne yaparız? Peki 

sizler mumu nasıl üflüyorsunuz? Çocuklara şimdi aynı çiçek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacağımızı ve mum 

üflerken de ağzımızla nefes vereceğimiz söylenir. Öğretmenin liderliğinde oyun başlanır. Çiçek kokluyoruz” (derin 

nefes al) – “Mum üflüyoruz” (nefes ver) şeklinde söylenir ve çocuklarla birlikte yapılır. Güne sağlıklı başlamak için 

“Kardan Adam Şarkısı” hareketleri hep birlikte yapılır. (MHB3.d.) Daha sonra öğrenme merkezlerinde oyuna 

geçilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 

Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun merkezlere 

yönlendirilir. Çocukların öğrenme merkezlerinde zaman geçirmek için üzerinde etiket olan mandalları kullanmalarına 

rehberlik edilir. İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına, isteyen çocukların serbest resim yapmalarına 

fırsat verilir. 

BESLENME,TOPLANMA,TEMİZLİK    

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde 

toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/


Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı öncesinde nelere dikkat 

edilmesi gerektiği anlatılır.(Yemek yerken konuşmamak vb.) Sonrasında dua edilerek kahvaltıya geçilir. Tüm 

çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir. (D18.) 

ETKİNLİKLER 

“Kış Mevsimini Öğrenelim” ve “Kar Nasıl Yağar?” eğitici videoları izlenir. 

Sanat Etkinliği için masalara geçilir ve kardan adam etkinliğinde çocukların hangi etkinliği yapmak istedikleri 

sorulur ve seçtikleri etkinlik yapılır.( SNAB.4.) 

Ben, küçük kaplanım.  

Taştan taşa atlarım.  

Minderleri görünce  

Üstlerine zıplarım.  

Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir.  

Çocuklara havaların gittikçe daha çok soğumaya başladığını, bunun  sebebinin ne olabileceğini sorulur. Bir yılda tam 

dört mevsim şarkısı hafiften söylenir ve çocukların eşlik etmesi sağlanır.Mevsimler tek tek sayılır. Artık sonbahar 

mevsiminin bittiği, kış mevsimine girdiğimiz o yüzden de havaların daha çok soğuduğundan bahsedilir. Kış 

mevsiminin özelliklerinden, hangi ayların kış mevsimine ait olduğundan, neden kıyafetlerimizin daha kalın olması 

gerektiğinden vb bahsedilir. 

“Kardan Adam Parmak Oyunu” oynanır.  

KARDAN ADAM PARMAK OYUNU 

Kardan adam, kardan adam 

Senden korkmaz benim babam 

Süpürgen var süpürmezsin 

Etrafını hiç görmezsin 

Ağzın burnun kızarmış 

Sanki pek çok soğuk varmış 

Haydi haydi yürüsene 

Hah hah hah 

 “Kış Bilmeceleri ” gerektiğinde ipuçları verilerek  sorulur.  

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsamında tavsiye edilen kitaplardan Kardan Adam Hiç Üşür mü?  etkileşimli olarak 

okunur. Öncelikle kitabın kapağı gösterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gördükleri sorulur. 

(OB4.2.) Çocukların anlatmalarına fırsat verilir. Kitabın ismi okunurken, kitabın yazarının ve resimleyenin yazılı 

olduğu yerleri parmağıyla takip ederek  gösterir. Çocukların cümlelerin sözcüklerden oluştuğu ve sözcükler 

arasında boşluk olduğu farkettirilir.(TAEOB.5.,TAEOB.2.,E3.1.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili 

çocuklara sorular sorularak çocukların etkin katılımı sağlanır. İstenirse kitap yarım bırakılarak çocukların 

tamamlaması da istenebilir. Hikaye okuma sonrasında çocuklardan hikayeyi özetlemeleri istenir. Sizce kardan adam 

üşür mü üşümez mi? Diye sorulur. (OB4.2.,SDB2.1.SB1.)Olayların sıralaması sorulur. Hikaye içerisinde geçen 

bilinmeyen kelimelerin hangileri olduğu sorulur ve kelimeler açıklanır. (TAKB.3.) 

Kızak; Kar veya buz üzerinde kayarak yol alan tekerleksiz taşıt  

Süpürge; Süpürme işinde kullanılan araç 

Atkı; Soğuğa karşı omuzlara, başa, sırta veya boyna alınan örtü, diğer adı kaşkol 

Tarçın; Tarçın ağacının gövdesinin soyulup bu kabukların kurutulması ile elde edilen bir baharat 

Daha önce öğrenilen şarkılar tekrar edilir ve ”Kış Şarkısı” söylenir. Hareketleri yapılır. (MSB.2.) 

KIŞ ŞARKISI 

Her yer bembeyaz lapa lapa kar yağar Kardan adam kocaman havucu da var  

Ka ka kazağımı şa şa şapkamı  

Bo bo botlarımı hemen giyerim  

Bak hava soğudu çok yağmur yağacak Şıp şıp damlayıp ıslatacak  

Şe şe şemsiyeyi şe şe şemsiyeyi  

Şe şe şemsiyeyi herkes açacak 

https://www.anneninokulu.com/kis-mevsimini-ogrenelim-kis-mevsiminin-ozellikleri-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kar-nasil-yagar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kis-bilmeceleri/
https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/CmsFiles/Materyaller/6/kardan_adam_hic_usur_mu.pdf
https://www.anneninokulu.com/kis-sarkisi/


Çocuklar ve öğretmen ayakta daire olurlar ve “Mısır Patlatma Oyunu” oynanır. Oyunda öğretmen tencereyi ocağın 

üzerine koyar ve her çocuğu işaret ederek bir kaşık iki kaşık …….. mısır koyuyorum der. Yağını tuzunu koyuyorum 

dedikten sonra karıştırmaya başlar. Tencerenin kapağını kapatır ve mısırlar patlamaya başlar. Bunu da çocuklar 

ayaklarını yere vurarak yaparlar.(HSAB.6.,E2.5.) 

Çocuklar ertesi gün görüşmek üzere uğurlanır. 

DEĞERLENDİRME 

• Bugün neler yaptık?  

• En çok hangi etkinliği yaparken eğlendin? Neden? 

• Bir yılda Kaç mevsim var? 

• Şu an hangi mevsimdeyiz? 

• Kış mevsiminde kış ayların isimleri nelerdir? 

• Kış mevsiminin özellikleri nelerdir? 

• Kar oynamayı sever misiniz? 

• Kışın nasıl giyinmeliyiz? 

FARKLILAŞTIRMA:  

Zenginleştirme: Çocuklardan kış manzarası oluşturmaları istenir. (Pamuklarla kar, kuru dallarla ağaç, simlerle buz 

efektleri yapılabilir.) 

Destekleme: Görsel kartlar kullanılarak kış mevsimi bireysel anlatılır.  

AİLE/TOPLUM KATILIMI:  

Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenen konu ile ilgili bilgi verilir. Aile katılımı olarak “Kar Küresi” yapılır. 

Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere gönderilir. 

Puzzle,       Hafıza Oyunu,       İnteraktif Çalışmalar,      İnteraktif Oyunlar 

Toplum Katılımı:  

ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER 

“Kaybolan Eldiven Hikâyesi” 

“Kar Küresi”  

“Kar Yapımı” 

Kardan Adam Hiç Üşür mü? Hikayesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu içerikte yer alan yazı, fotoğraf ve sair içeriklerin, bireysel kullanım dışında izin alınmadan kısmen ya da tamamen 

kopyalanması, çoğaltılması, kullanılması, yayınlanması ve dağıtılması yasaktır. İçeriğin tüm hakları saklıdır.  

 

https://www.anneninokulu.com/misir-patlatma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/evde-kar-kuresi-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/kis-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kis-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-36/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-37/
https://www.anneninokulu.com/kaybolan-eldiven-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kar-kuresi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-etkinlikleri-kis-etkinlikleri-3-yapay-kar-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-hic-usur-mu-hikayesi/

