GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 9.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.63. Konusmak igin sirasini bekler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve Gzenli yapmaya gayret eder.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.
TAEOB.2. Ciimlelerin sozciiklerden olustugunu séyleyebilme
TAEOB.2.a. Ciimlenin sozciiklerden olustugunu fark eder.
TAEOB.2.b. Ciimlede s6zciikler arasinda bosluk oldugunu fark eder.
TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.



TAEOB.5.b. Uygun okuma seKlini bilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket ériintiileri sergileyebilme
HSAB.6.e. Grup g¢alismalarinda hareketi es zamanli yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Duyu: Soguk
Sazciikler: Kis Mevsimi, kar, kar kiiresi, kardan adam, aralik, ocak, subat aylari, kizak, siipiirge, targin, atki
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, yapistirici, kavanoz, gliserin, su, sim, kardan adam yapmak igin
pinpon topu, atki igin sonil, yiiz gizmek igin tahta kalemi, silikon ve silikon tabancasi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin

"Kardan Adam Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna
gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

“Kis Mevsimini Ogrenelim” ve "Kar Nasil Yagar?" egitici videolar: izlenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir ve kardan adam etkinliginde gocuklarin hangi etkinligi yapmak istedikleri
sorulur ve segtikleri etkinlik yapilir.( SNAB.4.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara havalarin gittikge daha gok sogumaya basladigini, bunun sebebinin ne olabilecegini sorulur. Bir yilda tam
dort mevsim sarkisi hafiften soylenir ve gocuklarin eslik etmesi saglanir.Mevsimler tek tek sayilir. Artik sonbahar
mevsiminin bittigi, kis mevsimine girdigimiz o yilizden de havalarin daha ¢ok sogudugundan bahsedilir. Kis
mevsiminin 6zelliklerinden, hangi aylarin kis mevsimine ait oldugundan, neden kiyafetlerimizin daha kalin olmasi
gerektiginden vb bahsedilir.

"Kardan Adam Parmak Oyunu” oynanir.

KARDAN ADAM PARMAK OYUNU

Kardan adam, kardan adam

Senden korkmaz benim babam

Sipiirgen var siipiirmezsin

Etrafini hig gormezsin

Agzin burnun kizarmig

Sanki pek gok soguk varmis

Haydi haydi yiiriisene

Hah hah hah

"Kis Bilmeceleri " gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Kardan Adam Hic Usiir mii? etkilegimli olarak
okunur. Oncelikle kitabin kapagi gosterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri sorulur.
(OB4.2.) Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili
oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gosterir. Cocuklarin ciimlelerin s6zciiklerden olustugu ve sozciikler
arasinda bosluk oldugu farkettirilir.(TAEOB.5., TAEOB.2.,E3.1.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili
cocuklara sorular sorularak cocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin
tamamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda gocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. Sizce kardan adam
tislir mi dslimez mi? Diye sorulur. (OB4.2.,SDB2.1.5B1.)Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen
bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir. (TAKB.3.)

Kizak: Kar veya buz (izerinde kayarak yol alan tekerleksiz tasit

Siipilirge; Siipiirme isinde kullanilan arag

Atki; Soguga karsi omuzlara, basa, sirta veya boyna alinan 6rtt, diger adi kaskol

Targin; Targin agacinin gévdesinin soyulup bu kabuklarin kurutulmasi ile elde edilen bir baharat
Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve "Kis Sarkisi” soylenir. Hareketleri yapilir. (MSB.2.)

KIS SARKIST

Her yer bembeyaz lapa lapa kar yagar Kardan adam kocaman havucu da var
Ka ka kazagimi sa sa sapkami

Bo bo botlarimi hemen giyerim

Bak hava sogudu gok yagmur yagacak Sip sip damlayip islatacak

Se se semsiyeyi se se semsiyeyi

Se se semsiyeyi herkes agacak


https://www.anneninokulu.com/kis-mevsimini-ogrenelim-kis-mevsiminin-ozellikleri-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/kar-nasil-yagar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kis-bilmeceleri/
https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/CmsFiles/Materyaller/6/kardan_adam_hic_usur_mu.pdf
https://www.anneninokulu.com/kis-sarkisi/

Cocuklar ve 6gretmen ayakta daire olurlar ve "Misir Patlatma Oyunu” oynanir. Oyunda 6gretmen tencereyi ocagin
lizerine koyar ve her gocugu isaret ederek bir kasik iki kasik ........ misir koyuyorum der. Yagini fuzunu koyuyorum
dedikten sonra karistirmaya baslar. Tencerenin kapagini kapatir ve misirlar patlamaya baslar. Bunu da gocuklar
ayaklarini yere vurarak yaparlar.(HSAB.6.,E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Bir yilda Kag mevsim var?
¢ Suan hangi mevsimdeyiz?
e Kis mevsiminde kis aylarin isimleri nelerdir?
e Kis mevsiminin 6zellikleri nelerdir?
e Kar oynamayi sever misiniz?
e Kisin nasil giyinmeliyiz?
FARKLILASTIRMA:
Cocuklardan kis manzarasi olugturmalari istenir. (Pamuklarla kar, kuru dallarla agag, simlerle buz

efektleri yapilabilir.)

Gorsel kartlar kullanilarak kis mevsimi bireysel anlatilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Aile katilimi olarak "Kar Kiiresi” yapilr.
Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Kaybolan Eldiven Hikayesi"

“Kar Kiiresi"

“Kar Yapimi"

Kardan Adam Hic Usiir mii? Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKilU


https://www.anneninokulu.com/misir-patlatma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/evde-kar-kuresi-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/kis-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kis-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-36/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-37/
https://www.anneninokulu.com/kaybolan-eldiven-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kar-kuresi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-etkinlikleri-kis-etkinlikleri-3-yapay-kar-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/kardan-adam-hic-usur-mu-hikayesi/

