GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 3.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Sdyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.2 Okumak

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.5B1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.4. Giiven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.6. Ozgiin Diigiinme

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER
EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (sDB1)

SDB2.2.SB4. Ekip (takim) galismas: yapmak ve yardimlagmak
SDB2.2.5B4.G6. Takim lyeleri ile saygi ve gliven baglar: kurar.

SDB2.3.SB3. Baskalarina karsi anlayis gelistirerek saygi gostermek
SDB2.3.5B3.63. Farkhliklarla ilgili diigtincelerini paylasir.
SDB2.3.5B3.64. Farkliliklara saygi duyar.

SDB2.3.5B3.65. Farkhiliklarla ilgili degerleri savunur.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.3. Yashlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal hayata etkin katilimini destekler.
D9 MERHAMET

D9.2. Sefkatli olmak

D9.2.3. Ozel gereksinimli fertlerin duygularina 6nem verir.

D16 SORUMLULUK



D16.1. Kendine kars:i gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D20 YARDIMSEVERLIK

D20.2. Dayanigma ve fedakadrlk géstermek

D20.2.4. Hastalarin, yashlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarina éncelik verir.
OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAOB.2.e. Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz goriislerini ifade eder.

TAOB.4. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyaller ile ilgili gorislerini
yansitabilme

TAOB.4.a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki gériiglerini soyler.

TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.5.a. Kitabin femel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Miizik Alani:

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.a. Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini soyleyerek ifade eder.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Zit: Ayni Farkli Benzer

Sozciikler: Empati, engelli, ayni, farkli, benzer, Braille alfabesi, yem, giivercin, nergis, flag, rehber

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, fular ya da esarp, baston, sandalye, silikon ve
silikon tabancast, braille alfabesi

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olugturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.



Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Dans Et Ritimli Cocuk Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

“Engelliler Haftasi Okul Oncesi" ve 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii egitici videolar: izlenir. Egitici videolar hakkinda
sohbet edilir. Engeller hayallerimizi yerine getirmemizi engellemedigi, engeli olan bireylerinde gok bagarili
olabildigi soylenir.(D5.1.,0B4.2.)

Masalara gegilir ve_ "Birlikte Asalim Tiim Engelleri Cocuk Sarkisi” esliginde "Diinya Engelliler Gind" ile ilgili etkinlik
yapilir. Masaya diinya resmi ve kalp sekilleri konur, Cocuklar diinya resmini boyayarak kalp seklini keserler ve
diinyanin ortasina yapistirirlar. Cocuklardan kuru boyalari ile ellerini kullanmadan resim yapmalari
istenir.(SNAB.4.¢.) Daha sonra gocuklara zorlanip zorlanmadiklari sorulur.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara engelli demek ne demektir? Cevrenizde hig engelli fanidiginiz var mi? Engelli dogustan midir sonradan
da olunur mu? Engellilerin hayatini kolaylagtirmak igin neler yapabiliriz? Ozel gereksinimi olan insanlar neler
hissediyor olabilir? Onlara karsi nasil davranmaliyiz? Gibi sorular sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir.
(E3.6.,.09.2.,D20. SDB2.3.5B3.) Hepimiz farkliyiz, ama ayni zamanda 6zeliz denilerek Engellilik; dogustan veya
sonradan herhangi bir nedenle bazi yeteneklerini gesitli derecelerde kaybetmis, foplumsal yasama uyum saglama
ve giinliik gereksinimlerini karsilamada giigliik geken kimseler oldugu sdylenir. Engellilerin hayatini kolaylagtirmak
igin; Kaldirimlar onlarin kullanabilecegi sekilde yapildigi, kaldirimda sari renkli ve bazi kabartmalarin bulundugu
gizgiler oldugu ve bunu gérme engeli olanlarin hayatini kolaylastirmak igin yapildigi anlatilir. Otoparklarda onlara
ozel yerler ayrildigi, gorme engeli olanlarin okuyup yazmast igin ayri bir alfabe hazirlandigi ve bu alfabenin adinin
Braille Alfabesi oldugu ve kabartmali noktalardan olugtugu sdylenir ve Braille Alfabesi gérseli gosterilir. Onceden
ogretmen tarafindan Braille Alfabesi iizerinden silikon ile gidilir ve gocuklarin gozleri kapatilir. Elleri ile dokunarak
alfabeyi ve iizerinde noktalar: hissetmeleri saglanir. (KB1.2.,KB2.14.,E1.1.)Bu noktalarin her birinin bir harfi
ifade ettigi soylenir. Braiile alfabesini inceledikten sonra gocuklarin goriisleri alinir. (TAOB.2.,TAOB.4.)



https://www.anneninokulu.com/dans-et-ritimli-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dans-et-ritimli-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-haftasi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/birlikte-asalim-tum-engelleri-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dunya-engelliler-gunu-3-aralik-sanat-etkinligi-onerisi/

Ogretmen énce empatinin anlamini gocuklara agiklar ve daha sonra gocuklarin Empati yapabilmeleri igin "Engelliler
Giinii Engelli Yiiriyiis Yolu Okul Oncesi Etkinligi” igin parkur hazirlanir.(E2.1.) Cocugun gozii kapatilir ve eline

baston verilir. Bir gocuk gozii kapatilan gocugun parkur iizerinde ilerlemesine yardim eder.
(sbB2.2.5B4.,E2.4. ,E2.5.)

Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Kasmir Hikaye kitabi etkilesimli olarak okunur.
Oncelikle kitabin kapagi gésterilerek birlikte kapak resmi incelenir. Kapakta neler gérdiikleri sorulur. Gocuklarin
anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili oldugu yerleri
parmagtyla takip ederek gosterir.(TAEOB.5.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla ilgili gocuklara sorular
sorularak gocuklarin etkin katihimi saglanir. Istenirse kitap yarim birakilarak ¢ocuklarin tamamlamasi da
istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda ¢ocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. (OB4.2.)Olaylarin siralamast
sorulur. Hikaye igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.

Yem: Balik, kus vb hayvan yiyecegi

Gilivercin; Bir kus tiird

Nergis; Bir gigek tiiri

Flas: Fotograf gekiminde isik yeterli olmadiginda bir goriintiyl net almak igin kullanilan ¢ok kisa siireli ve gliglii
parilti.

Rehber; Yol gosteren kimse

Daha énce dgrenilen sarkilar tekrar edilir ve Isaret Diliile Cocuk Sarkisi hareketleri ile birlikte yapilir. (MWSB.3.)

ISARET DILI ILE ¢OCUK SARKISI

Anne anne, Baba baba

Kardes kardes, Abla abla

Merhaba merhaba

Giinaydin giinaydin

Mutluyum Mutluyum

Seni seviyorum

Bugiin ¢ok giizel (4)

Kendine iyi bak (4)

Tesekkiir ederim (3)

Gocuklar sandalyelerine otururlar ve iki gocuk segilir. "3 Aralik Diinya Engelliler Giinii Oyunu” oynanir. Bir tanesinin
gozii fular ya da esarp ile baglanir. G6zii baglanan gocuk diger arkadasini sesi dinleyerek bulmaya ¢alisir.(E2.5.)

" Farkli Benzer Kavrami (Kare Takimi) Egitici Film" ve “Farkli Ayni Benzer Kavrami Egitici Video" izlenir. (OB4.1.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Empati nedir?

e Kasmir nasil bir kopekti?

¢ Hangi engeller var soyler misin?

e Engeli olan bireylerin hayatlarini kolaylagtirmak igin neler yapabiliriz?
o Ozel gereksinimi olan bireylere kars nasil davranmaliyiz?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: “Farkliliklarimizla Giigliyiiz!" sloganina uygun poster galismasi yapilir. Bu poster ¢alismasi resim
yaparak ya da gorseller kesip yapistirilarak yapilabilir.

Destekleme: Cocuklarin gozii baglanir ve dokunarak bir nesneyi tanimlamalari istenir.66rmeden dokunarak yasama
deneyimi yasatilir.
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/engelliler-gunu-engelli-yuruyus-yolu-okul-oncesi-etkinlik/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-gunu-engelli-yuruyus-yolu-okul-oncesi-etkinlik/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/166/
https://www.anneninokulu.com/isaret-dili-ile-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-icin-oyun/
https://www.anneninokulu.com/farkli-benzer-kavrami-kare-takimi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/farkli-ayni-benzer-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ayni-ama-farkli-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ayni-ama-farkli-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-34/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-35/

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Farkli ama Ayni Masali"

"Drama calismas!”

" 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii Parmak Oyunu”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annanin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKol


https://www.anneninokulu.com/farkli-ama-ayni-cocuklara-masallar/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-engelliler-gunu-dramasi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-parmak-oyunu/

