T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
3/12/2025
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE 6OSTERGELER

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiirdr.
Gostergeler
/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdiirdr.
Kazanim 6. Giinlik yasamda kullanilan sembolleri tanir.
Gostergeler
I/l Gosterilen semboliin anlamini/islevini soyler.
/I Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.
/I Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.
DIL GELISIMI
Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.
Gostergeler
[/l Gorsel materyalleri inceler.
[/l Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.
Kazanim 11. Okuma farkindaligi gésterir.
Gostergeler
/I Yazili materyaller hakkinda konusur.
[/ Yetigkinden kendisine kitap okumasini ister.
/I Farkli gocuk edebiyat iriinlerini ayirt eder.
[/ Okuma materyallerinin bélimlerini gosterir.
/I Her gocuk kitabinin yazarinin, resimleyeninin, yayinevinin oldugunu séyler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 1. Bedenini fark eder.
Gostergeler
/1 Bedenini/beden baliimlerini iglevine uygun olarak kullanir.,
/I Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 6. Bireysel farkhliklara deger verir.
Gostergeler
Kendisinin farkli 6zelliklerini ifade eder.
Baskalarinin farkli 6zelliklerini betimler.
Baskalariyla benzer ve farkli 6zelliklerine 6rnekler verir.
Baskalarinin 6zelliklerini takdir eder.
Etkinliklerde farkh 6zellikteki cocuklarla birlikte yer alir.
Kazanim 9. Empatik beceriler gésterir.



Gostergeler
Baskalarinin bakig agilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygulari ve davranislari arasindaki iligkiyi agiklar.
Kendi bakis agisi/duygulari ile baskalarinin bakis agisini/duygularinikarsilagtirir,
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.

KAVRAMLAR
Zit: Ayni-Farkh-Benzer
OGRENME sURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida kargilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burhumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. igek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Giine saglikli baglamak igin "Dans Etf Ritimli Cocuk Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir.

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir. Ilgili 6grenme merkezine Braiile alfabesi koyulur ve ¢ocuklarin ilgisini
gekmesi saglanir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/dans-et-ritimli-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGE-DRAMA-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Engelleri Birlikte Asalim

Sozciikler: Empati, engelli, 6zel gereksinim, Braille alfabesi, yem, giivercin, nergis, flas, rehber
Degerler: Yardimseverlik, Merhamet

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, fular ya da esarp, baston, sandalye,
silikon ve silikon tabancast, braille alfabesi

o “Engelliler Haftasi Okul Oncesi" ve 3 Aralik Diinya Engelliler Giini egitici videolar: izlenir. Egitici

videolar hakkinda sohbet edilir. Engeller hayallerimizi yerine getirmemizi engellemedigi, engeli olan
bireylerinde gok basarili olabildigi soylenir.
¢ Masalara gegilir ve_"Birlikte Asalim Tiim Engelleri Cocuk Sarkisi” esliginde "Diinya Engelliler Giini"

ile ilgili etkinlik yapilir. Masaya diinya resmi ve kalp sekilleri konur, Cocuklar diinya resmini
boyayarak kalp seklini keserler ve diinyanin ortasina yapistiririar. Cocuklardan kuru boyalar: ile
ellerini kullanmadan resim yapmalari istenir. Daha sonra gocuklara zorlanip zorlanmadiklar: sorulur.
Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

o Cocuklara engelli demek ne demektir? Cevrenizde hig engelli tanidiginiz var mi? Engelli dogustan
midir sonradan da olunur mu? Engellilerin hayatini kolaylagtirmak igin neler yapabiliriz? Ozel
gereksinimi olan insanlar neler hissediyor olabilir? Onlara karsi nasil davranmaliy1z? Gibi sorular
sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Hepimiz farkliyiz, ama ayni zamanda 6zeliz denilerek
Engellilik; dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bazi yeteneklerini gesitli derecelerde
kaybetmis, toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilamada giigliik geken
kimseler oldugu soylenir. Engellilerin hayatini kolaylagtirmak igin; Kaldirimlar onlarin kullanabilecegi
sekilde yapildigi, kaldirimda sari renkli ve bazi kabartmalarin bulundugu gizgiler oldugu ve bunu
gorme engeli olanlarin hayatini kolaylagtirmak igin yapildigr anlatilir. Otoparklarda onlara 6zel
yerler ayrildigi ve engelli bireylere 6zel sembol ile gosterildigi, gorme engeli olanlarin okuyup
yazmast igin ayri bir alfabe hazirlandigi ve bu alfabenin adinin Braille Alfabesi oldugu ve kabartmali
noktalardan olustugu séylenir ve Braille Alfabesi gérseli gosterilir. Onceden 6gretmen tarafindan
Braille Alfabesi iizerinden silikon ile gidilir ve gocuklarin gozleri kapatilir. Elleri ile dokunarak
alfabeyi ve lizerinde noktalari hissetmeleri saglanir. Bu noktalarin her birinin bir harfi ifade ettigi
soylenir. Braiile alfabesini inceledikten sonra gocuklarin goriisleri alinir.

e Ogretmen 6nce empatinin anlamini gocuklara agiklar ve daha sonra gocuklarin Empati yapabilmeleri

wen

igin "Engelliler Giinii Engelli Yiiriiyiis Yolu Okul Oncesi Etkinligi" igin parkur hazirlanir. Gocugun gézii

kapatilir ve eline baston verilir. Bir gocuk gozii kapatilan gocugun parkur iizerinde ilerlemesine
yardim eder.

o Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Kasmir Hikaye kitabi

etkilesimli olarak okunur. Oncelikle kitabin kapagi gosterilerek birlikte kapak resmi incelenir.
Kapakta neler gordiikleri sorulur. Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir. Kitabin ismi okunurken,
kitabin yazarinin ve resimleyenin yazili oldugu yerleri parmagiyla takip ederek gosterir. Kitap
okunurken kitapta olan olaylarla ilgili gocuklara sorular sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir.


https://www.anneninokulu.com/engelliler-haftasi-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/birlikte-asalim-tum-engelleri-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/dunya-engelliler-gunu-3-aralik-sanat-etkinligi-onerisi/
https://www.anneninokulu.com/engelliler-gunu-engelli-yuruyus-yolu-okul-oncesi-etkinlik/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/166/

Istenirse kitap yarim birakilarak gocuklarin tamamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda
gocuklardan hikayeyi 6zetlemeleri istenir. Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye igerisinde gegen
bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.

Yem:; Balik, kus vb hayvan yiyecegi

Giivercin; Bir kus tiird

Nergis; Bir gigek tiiri

Flas: Fotograf gekiminde i1sik yeterli olmadiginda bir goriintiyii net almak igin kullanilan gok kisa
siireli ve gligli parilti.

Rehber; Yol gosteren kimse

Daha énce 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve Isaret Diliile Cocuk Sarkisi hareketleri ile birlikte

yapilir.

ISARET DILI ILE COCUK SARKISI
Anne anne, Baba baba

Kardes kardes, Abla abla

Merhaba merhaba

Glinaydin giinaydin

Mutluyum Mutluyum

Seni seviyorum

Bugiin ¢ok giizel (4)

Kendine iyi bak (4)

Tesekkiir ederim (3)

Gocuklar sandalyelerine otururlar ve iki cocuk segilir. "3 Aralik Diinya Engelliler Giini Oyunu”

oynanir. Bir tanesinin gozii fular ya da esarp ile baglanir. 66zii baglanan gocuk diger arkadasini sesi
dinleyerek bulmaya ¢aligir.

ACIK ALANDA OYUN
e Cocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye gikilir.

Serbest oyunlar oynanir.
Sonrasinda sirayla sinifa geri doniiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Farkh Ayni Benzer Kavramini Ogreniyorum

Sozcikler: Ayni, farkli, benzer,

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlar:, kalem

¢ " Farkli Benzer Kavrami (Kare Takimi) Egitici Film" ve “Farkli Ayni Benzer Kavrami Egitici Video"”

izlenir.

e Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalari yapihr.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi

kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik?


https://www.anneninokulu.com/isaret-dili-ile-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-icin-oyun/
https://www.anneninokulu.com/farkli-benzer-kavrami-kare-takimi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/farkli-ayni-benzer-kavrami-egitici-video/

¢ Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

o Empati nedir?

o Kasmir nasil bir kopekti?

¢ Hangi engeller var soyler misin?

¢ Engeli olan bireylerin hayatlarini kolaylastirmak igin neler yapabiliriz?

o Ozel gereksinimi olan bireylere karsi nasil davranmaliyiz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca empati kurma, farkhliklar: fark etme ve 6zel gereksinimli
bireyleri anlama iizerine yapilandirilmis etkinliklere aktif olarak katilmistir. Braille alfabesine dokunsal
olarak temas etmeleri ve gozleri kapali parkur etkinligine katilmalari, gocuklarin hem merak
duygularini hem de empatik becerilerini belirgin sekilde desteklemistir.

Sanat etkinliginde ellerini kullanmadan galisma yapmalari, gocuklarin zorlanma-duygu iliskisini fark
etmelerini saglamis; gogu gocuk yaptigr ¢alisma lizerine duygu paylagiminda bulunmug ve sinif iginde
olumlu iletigim ortami ortaya gikmigtir,

Dil gelisimi ve okuryazarlik farkindaligi ¢alismalar: sirasinda gocuklar sorulara istekle katilmis,
"Kasmir” kitabi etkilesimli okuma siirecinde olaylari siralama ve gikarim yapma becerilerini
sergilemiglerdir.

Ayni-farkli-benzer kavramlarini igeren erken okuryazarlik etkinliginde gocuklarin biiyiik béliminiin
ayirt etme becerisinin gelistigi gozlenmistir. Agik alan oyunlarinda ise denge-koordinasyon
becerilerinde akranlarina gére zorlanan gocuklara destek verilmis; genel olarak tiim gocuklarin
hareketli oyunlara istekle katildigi gorilmiistiir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, Empati ve Engelliler Giinii temasini gocuklarin geligim diizeyine uygun
sekilde gok yonlii olarak islemis, hem duygusal hem biligssel hem de fiziksel siiregleri biitiinlestiren bir
ogrenme ortami olusturmustur.

Sinif yonetimi etkili olmus; gegis siiregleri desteklenmis ve gocuklarin dikkatlerini foplamas:
kolaylastirilmistir.

Ogretmenin Braille alfabesini dokunsal bir materyale déniistiirmesi, fular-baston gibi araglarla drama
destekli parkur hazirlamasi ve etkilesimli kitap okuma yontemini kullanmasi 6gretim siirecini
zenginlestirmistir.

Cocuklarin duygu ifade etmelerini desteklemesi, her gocugun konugsmasina firsat vermesi ve olumlu
geri bildirimlerle yonlendirmesi giiniin sosyal-duygusal atmosferini gliglendirmistir.

Gliniin genelinde 6gretmenin ¢ocuklarin bireysel intiyaglarina duyarli oldugu, farklh 6grenme
merkezlerinde gocuklara rehberlik ettigi ve plani etkin sekilde uyguladigi gorilmistiir.

Program Agisindan: Giiniin plani; MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanimlari ve Engelliler Giinii
temasiyla uyumlu sekilde hazirlanmis ve uygulama asamasinda kazanimlarin biiyiik bolimd
kargilanmistir.

Program; Tiirkge, sanat, drama, miizik, erken okuryazarlk ve agik alan oyunlarini biitiinlestirerek ok
yonli 6grenme firsatlari sunmustur.

Zit/kargilastirma kavramlari, empati egitimi, dokunsal 6grenme ve toplumsal farkindalik igerikleri
birbirini desteklemis; gocuklarin giinliik yasamla bag kurabilecekleri somut 6rnekler verilmistir.
Program igindeki video, sarki, hikdye ve uygulamali etkinlikler igerik biitiinligiini giiglendirmis; aile
kattlimi bolimii ise okul-aile is birligini destekleyecek sekilde diizenlenmistir.

Genel olarak programin gocuklarin gelisim alanlarina dengeli katki sagladigi, degerler egitimini dogal
akis iginde isledigi ve uygulamada siirdiirilebilir oldugu degerlendirilmistir.



AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
“Farkli ama Ayni Masali"

"Drama calismas”
" 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii Parmak Oyunu"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 1™ annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/ayni-ama-farkli-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ayni-ama-farkli-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-34/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-35/
https://www.anneninokulu.com/farkli-ama-ayni-cocuklara-masallar/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-engelliler-gunu-dramasi/
https://www.anneninokulu.com/3-aralik-dunya-engelliler-gunu-parmak-oyunu/

