GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 31.12.2025

ALAN BECERILERL

Sosyal Alani

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.5B3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.5B4. Toplumsal normlar hakkinda bir anlayis gelistirmek
SDB2.3.5B4.G3. Kendi lilkesinin miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
SDB2.3.5B4.64. Farkli kiiltiirel miras ve varliklarini koruma etkinliklerine katilir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltird Kavrama

OB5.1.5B4. Kiiltiirel benzerlik ve farkhliklar: ayirt etmek

OB5.3 Kiiltiirel Etkilesim

OBb5.3.5B2. Farkli kiiltiirleri kesfetmek

OGRENME CIKTILARI

Sosyal Alani

SAB.21. Toplumsal yasama ydnelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme
SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi kiiltiiriyle karsilastirir.
Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Eski-Yeni, Hizh Yavas, Baslangig-Bitis
Sozciikler: Noel ve Noel Baba, yeni yil, kiiltiir
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, rulo, renkli kagitlar, bos kap, pinpon topu, parkur kurmak igin
materyaller
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARL

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baslamak igin
"Viicut Dansi-Esli Oyun” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18.)

Gocuklara film baslamadan dnce: "Sizce disari ¢ikarken montumuzu giymek neden énemli olabilir?” diye sorulur."Elif

ve Arkadaslari - Montum Olmadan Asla - Egitici Film" egitici videosu izlenir. Film izlendikten sonra ¢ocuklarla



https://www.anneninokulu.com/vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/vucut-dansi-esli-oyun/
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kisa sohbet yapilir:

- "Elif neden Uslidi?"

- "Biz kisin lislimemek igin neler yapiyoruz?” vb sorular sorulur.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklarin daha 6nce mevsimleri iglediklerini ve mevsimlerim bir yildan olustugunu hatirlamalari saglanir. Her seyin
bir baslangig ve bitisi oldugu gibi, yilin da ocak ayinda basladigi, tam 12 ay sonra Aralik ay1 sonunda bittigi séylenir.
Aylarin isimleri hep birlikte tekrar edilir. Su an 2025 yilinda oldugumuz 1 Ocak itibari ile ise eski yilin bitecegini,
yeni yilin bir baslangig oldugu ve 2026 yilina baglayacagimizi soylenir. Farkli kiiltiirlerin yeni yili kutlamalarinin bir
gelenek oldugu ve bizden farkli kutlandigi anlatilir. (SAB.21.) Bizim Ramazan Bayrami gibi bayramlarimizda nasil
gocuklari sevindirmek igin hediye ve sekerler veriliyorsa baska kiiltiirlerde de yilbasi agaci adi altinda agag
siislendigi, gocuklarin "Noel Baba karekterinin onlara hediye getirdigi” soylenerek mutlu edilmek istendigi, aslinda
noel baba diye birinin hediye getirmedigi soylenir.(OB5.,SDB2.3.5B4.,KB2.7.)Sinifin zeminine kagit bantlarla
uzun bir tren yolu (Zaman Yolu) gizilir. Yolun bagina "2025 Baglangici", sonuna ise "2026 Varig Istasyonu" olarak
2026 yazisi yapistirilir. Cocuklara "2025 Anim" ve "2026 Dilegim" yazan kagitlar dagitilir. 2025 Anim (Gegmis):
Gocuklardan 2025 yilinda en gok eglendikleri, giildiikleri bir ani gizmeleri istenir.Dilegim (Gelecek): 2026 yilinda
en gok ne yapmak istediklerini (6rn: bisiklet siirmek, kar gormek) gizmeleri istenir. Cocuklar gizimlerini
tamamlayinca kagitlarini siislerler. (pul, sim, renkli kagitlar). (SNAB.4.,E3.)

"Kaglumbaga ve Tavsan Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.
"Baslangic-Bitis Kavrami” egitici videosu izlenir.

"Rgg Ayas - Bilyali Araba Yarisi” egitici gizgi film izlenir.

“Yumurta Yarisi Oyunu” yapilir. Oncesinde parkur hazirlanir, hikayemizde oldugu gibi hizli ama dikkatli olmamiz
gerektigi soylenir. Iki cocuk 6gretmenin komutu ile kagigina pinpon topunu alirlar ve diigiirmeden parkuru gegerek
bos bir kabin igine atarlar. Her iki gocugun kaplarina simdiye kadar 6grendikleri sayi kadar pinpon
koyulmalidir.(HSAB.1. ,E2.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Farkh kiiltirleri tanimak neden onemlidir?
e Bizim kiiltiriimiizde farkli olan sey ne olabilir?
e Bir yilda kag mevsim var?
e Biryilda kag ay var?
e Sen hangi mevsimi daha gok seviyorsun? Neden?
FARKLILASTIRMA:
Yeni yilda ne yapmayi planladiklar ile ilgili resim yapmalar: istenir.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel galisma yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

“Yaris Arabas”
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"Yilin 12 Ay Sarkisi "
“Yeni Yil Sarkisi”

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 4% anbenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. I¢erigin tim haklar: sakhdir. & 0Kl
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