T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
31/12/2025
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiirir.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.

Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinliik yasamdaki olaylarlailigkili olarak kullanir.
Gostergeler

/1 Olaylari olus zamanina gére siralar.

VI Zaman-degisim iliskisini fark eder.

[Vl Zaman bildiren araglarin islevlerini aciklar.

I/ Isi/gérevi kendisine verilen zaman aralifinda tamamlamaya caligir.

Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.

Gostergeler

/I Merak ettigi konuya iligskin gozlem yapar-.

VI Merak ettiklerine iliskin sorular sorar.

/I Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuglarla karsilastirir.
I Merak ettiklerine iligkin elde ettigi sonuglart agiklar.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

I Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

/1 Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.

Gostergeler

I Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
I Farkli biiyiiklikteki toplart ziplatir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kdk degerlerini igsellegtirir.

Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini sdyler.
Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.
Kok degerlerle ilgili diigiincelerini paylasir.



Kok degerleri agiklar.

Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iliskilendirir.

Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuglarini agiklar.
Kok degerleri savunur.

Kok degerlere uygun davranir.

KAVRAMLAR
Zit: Eski-Yeni, Hizli Yavas, Baslangig-Bitis
OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak igin "Viicut Dansi-Esli Oyun” hep birlikte yapilir.Ogrenme merkezlerine

gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere y6nlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKGE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik-Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Yeni Eski Yil- Baslangig Bitis

Sozciikler: Noel ve Noel Baba, yeni yil, kiiltir

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlart, makas, yapistirici, kagit bant, bos kap, pinpon topu, parkur kurmak igin
materyaller


https://www.anneninokulu.com/vucut-dansi-esli-oyun/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

o "Elif ve Arkadaslari - Montum Olmadan Asla - Egitici Film" egitici videosu izlenir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan taga atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

o Cocuklarin daha 6nce mevsimleri islediklerini ve mevsimlerim bir yildan olustugunu hatirlamalar:
saglanir. Her seyin bir baslangig ve bitisi oldugu gibi, yilin da ocak ayinda basladigi, tam 12 ay sonra
Aralik ay1 sonunda bittigi soylenir. Aylarin isimleri hep birlikte tekrar edilir.

e Suan 2025 yilinda oldugumuz 1 Ocak itibari ile ise eski yilin bitecegini, yeni yilin bir baslangig
oldugu ve 2026 yilina baslayacagimizi soylenir.

o Farkh kiiltiirlerin yeni yili kutlamalarinin bir gelenek oldugu ve bizden farkli kutlandigi anlatihr.
Bizim Ramazan Bayrami gibi bayramlarimizda nasil gocuklari sevindirmek igin hediye ve sekerler
veriliyorsa baska kiiltiirlerde de yilbasi agaci adi altinda agag siislendigi, gocuklarin *"Noel Baba
karekterinin onlara hediye getirdigi“ séylenerek mutlu edilmek istendigi, aslinda noel baba diye
birinin hediye getirmedigi soylenir.

¢ Sinifin zeminine kagit bantlarla uzun bir tren yolu (Zaman Yolu) gizilir. Yolun basina "2025
Baslangici", sonuna ise "2026 Varig Istasyonu" olarak 2026 yazisi yapistirilir. Cocuklara 2025
Anim" ve "2026 Dilegim" yazan kagitlar dagitilir. 2025 Anim (Gegmis): Cocuklardan 2025 yilinda
en ¢ok eglendikleri, giildiikleri bir ani gizmeleri istenir.Dilegim (Gelecek): 2026 yilinda en gok ne
yapmak istediklerini (6rn: bisiklet siirmek, kar gormek) gizmeleri istenir.

o Cocuklar gizimlerini tamamlayinca kagitlarini siislerler. (pul, sim, renkli kagitlar).

e "Kaglumbaga ve Tavsan Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

e "Baslangi¢-Bitis Kavrami” egitici videosu izlenir. Masalara gegilir ve "Yaris Arabasi” sanat etkinligi
"Yilin 12 Ayi Sarkist * ve "Yeni Yil Sarkisi” egliginde yapilir.

"Rag Avyas - Bilyali Araba Yarisi” egitici ¢izgi film izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

e Siraolarak bahgeye gikilir.

¢ Bir miiddet bahge oyuncaklari ile serbest oynanir.

¢ Oyun sonunda sessizce sinifa geri donidiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK-OYUN (Bireysel Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Yumurta Yarigi Oyunu

Sozciikler:
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfasi, pinpon topu, yumurta kolisi

e "Yumurta Yarisi Oyunu" yapilir. Oncesinde parkur hazirlanir, hikayemizde oldugu gibi hizli ama
dikkatli olmamiz gerektigi sdylenir.

e Tki cocuk 6gretmenin komutu ile kasigina pinpon topunu alirlar ve diigiirmeden parkuru gegerek bog
bir kabin igine atarlar. Her iki gocugun kaplarina simdiye kadar 6grendikleri sayi kadar pinpon
koyulmalidir.

¢ Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarhk ¢alismalar: yapilir.

e CGocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-montum-olmadan-asla-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-ve-tavsan-masali/
https://www.anneninokulu.com/baslangic-bitis-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/yaris-arabasi-nasil-yapilir-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/yilin-12-ayi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yeni-yil-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-bilyali-araba-yarisi-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/yumurta-yarisi-oyunu/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
e En¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
o Farkli kiiltiirleri tanimak neden 6nemlidir?
e Bizim kiiltirimizde farkh olan sey ne olabilir?
e Bir yilda kag mevsim var?
e Bir yilda kag ay var?
¢ Sen hangi mevsimi daha gok seviyorsun? Neden?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Bugiinkii etkinliklerde gocuklarin dikkatlerini belirli bir nesne ya da duruma yéneltme
ve bu dikkati siirdiirme becerilerinin giiglendigi gozlemlenmistir. Ozellikle "Baglangig-Bitis" kavramini
igeren etkinliklerde gocuklarin merak duygulari artmis, sorular sorarak 6grenmeye aktif olarak
katilmiglardir.

Yeni yil - eski yil kargilagtirmalar: yapilirken gocuklar zaman-degisim iligkisini fark etmis, aylarin
sirasini soyleme, mevsimleri hatirlama ve yillarin baglangig-bitis mantigini agiklama konusunda istekli
davranmiglardir.

Acik alandaki oyunlar ve yumurta yarisi sirasinda gocuklarin koordinasyon, denge ve hedefe yonelme
becerilerinde olumlu gelismeler goriilmistiir. Ayrica oyun sirasinda hizli-yavas kavramlarini dogru
sekilde kullanmaya ve davranislarina uyarlamaya galistiklar: gozlenmistir.

Farkli kiiltirlerin yeni yil geleneklerini fanima siirecinde gocuklar dikkatle dinlemis, kiiltirler
arasindaki farkliliklari kendi yasamlariyla iliskilendirmis ve degerler iizerine konusurken diisiincelerini
rahatga ifade etmislerdir. Grup igi iletisimleri olumlu, katilimlar: yiiksek, merak ve kesfetme
davraniglar: belirgindir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen etkinlikleri akici ve biitiinlestirilmig bir yapi icinde yiiriitmiis,
gocuklarin dikkatini toplamak igin uygun gegisler ve ipuglari kullanmistir. Sabah rutini, nefes egzersizi
ve duygu paylagimi siireci gocuklarin giine daha odakli baslamasini saglamistir.

Zit kavramlar, aylar, mevsimler ve kiiltiirel farkliliklar hakkinda gocuklara yoneltilen agik uglu sorular;
diislinme becerilerini harekete gegirmis ve gocuklarin sorgulama davraniglarini desteklemistir.
Etkinliklerin sonunda her gocugun fikrini alma yaklasimi, 6gretmenin katilimi tesvik eden kapsayici
tutumunu gostermektedir.

Yumurta yarisi, sanat ¢alismasi ve izlenen videolar arasinda uygun baglantilar kurulmus, 6gretmen hem
egitsel hem de deger odakli igerigi bagsariyla bitiinlestirmistir. Sinif yonetimi olumlu, iletigim dili
destekleyici ve yonlendirmeler sakin bir tonda yapilmistir.

Program Agisindan: Giinliik plan; gelisim alanlarini dengeli sekilde kapsayacak bigimde hazirlanmigtir.
Kazanimlarin her biri etkinlik akisinda somut olarak karsilik bulmus; gocuklarin sorgulama, zaman
kavramini anlama, dikkat toplama, karsilastirma yapma ve degerler iizerine diigsiinme firsatlar
artmigtir.

Farkli kiiltirlere ait kutlamalarin ele alinmasi, gocuklarda kiiltiirel farkindalik olustururken; ayn
zamanda kok degerlerin anlasiimasi ve karsilastiriimast igin dogal bir 6grenme ortami saglamistir.
Program genel olarak gocuklarin aktif katilimini destekleyen, deneyimleyerek 6grenmeyi on plana
gikaran ve yil sonu temasiyla baglanti kuran nitelikli bir akis sergilemektedir.



AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere

gonderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
+% anvenin

kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. & OKUll


https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-ve-tavsan-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kaplumbaga-ve-tavsan-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-54/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-55/

