T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
30/12/2025
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 60STERGELER
BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiirir.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.

Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinliik yasamdaki olaylarlailigkili olarak kullanir.

Gostergeler

/I Olaylari olus zamanina gore siralar.

VI Zaman-degisim iliskisini fark eder.

I Zaman bildiren araglarin iglevlerini agiklar.

I Igi/gérevi kendisine verilen zaman aralifinda tamamlamaya ¢aligir.

Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.
Gostergeler

/I Merak ettigi konuya iligskin gozlem yapar.

I Merak ettiklerine iligkin sorular sorar.

I Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuglarla karsilastirir.
I Merak ettiklerine iligkin elde ettigi sonuglart agiklar.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

I Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

/1 Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
[/ Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.

Gostergeler
/1 Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
I Farkli biiyiiklikteki toplart ziplatir.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, cocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak igin “Dinozor- Onur EROL" hep birlikte yapilir.Ogrenme merkezlerine

gocuklar yonlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik-Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Zaman ve Dinozorlar

Sozciikler: Dinozor, Fosil, Arkeolog, Arkeoloji, Paleontolog, Paleontoloji

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlart, yapistirict, ahsap gekigler, dil gubuklart, firgalar, oyuncaklar, tuz
seramigi/kil/oyun hamuru, kap, toprak

e "Dinozorlari Taniyalim" egitici videosu izlenir.

¢ Masalara gegilir ve Dinozor sanat etkinligi "Dinozorlar Sarkisi * esliginde yapilir.
e "Fosil" egitici ¢izgi film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.


https://www.anneninokulu.com/dinozor-onur-erol-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/dinozorlari-taniyalim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/tum-dinozor-sarkilari-bir-arada-miniyo-dinozorlar/
https://www.anneninokulu.com/fosil-kare-egitici-film/

e Tuz seramigi, kil ya da oyun hamuru igine her gocuk igin dinozor oyuncaklar: saklanarak
kurumaya birakilir. Sonrasinda da bir kap igerisindeki topragin igine saklanir.

e Sinif igerisinde masalara her gocuk igin gekigler, dil gubuklar: ve firgalar konur. Cocuklara
hazirlanan materyaller gosterilerek bunlarin ne oldugu hakkinda tahminlerde bulunmalar:
istenir.

e Alinan cevaplara gore ellerindeki taga benzeyen pargalarin bir fosil oldugunu saylenir. “Fosil ne
demektir?” diye gocuklara sorulur. Eskiden yasamis varliklarin korunmus kalintilari,
isaretlerine ve izlerine fosil denildigini, bu fosilleri inceleyen kisilere paleontolog denildigi
soylenir. Paleontologlar fosillerin hangi hayvana ait oldugunu, bu hayvanin hangi zamanda
yasadigini, nasil bir hayvan oldugunu arastirdiklar: soylenir.

e Sizler de paleontolog olmak ister misiniz? Diye sorulur. Cocuklara gok dikkatli olarak ve tasi
pargalarken igindeki fosile zarar vermeyecek sekilde hassas olmalar: istenir.

¢ Masalara gegilir ve fosiller taslarin iginden gikarilir. Cocuklar, masalara gegtiklerinde
malzemeleri kullanarak fosillere ulagirlar. Cocuklar bulduklar: fosillerin resimlerini gizerler.

e (Cizdikleri dinozorlar hakkinda konusulur. Ugar mi? Et mi yer? Ot mu yer? Boyu uzun mu kisa
mi? Sen de dinozorlarin zamaninda yasamak ister miydin? Paleontolog olmak ister misin?
Seklinde sorular sorulur.

¢ Daha dnce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Otcul Dinozor Sarkil El

Oyunu ( Parmak Oyunu )" sdylenir.

OT¢UL DINOZOR

Bir dinozor yumurtasi ¢at ¢at gatlad
Ve minik bir dinozor etrafa bakti

Bir minik dinozor etrafa bakfti

Iste minik dinozor topraga basti
Dinozor bir agag¢ gordii, agaca yaklast
Acti kocaman agzini yapragi ham yapti
Tim yapraklari agziyla ham ham ham yapti
Bizim minik dinozor ¢ok ¢ok uzadi
Yere ayak bastiginda glim giim yapardi
Tiim yapraklar: yedi gok sisti karn
Glines artik gidince uykuya dald.

"Dinozor Sirtinda Gezinti Hikayesi" izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

¢ Sira olarak bahgeye gikilir.

¢ Bir miiddet bahge oyuncaklari ile serbest oynanir.
e Oyun sonunda sessizce sinifa geri donidiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK-OYUN (Bireysel Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Yumurta Kolilerine Top Atma Oyunu
Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, pinpon topu, yumurta kolisi

e "Yumurta Kolilerine Top Atma Oyunu” yapilir. Masaya yumurta kolisi konur. Iki cocuk pinpon
toplarini atarak kolinin igine girmesi igin yarigirlar



https://www.anneninokulu.com/otcul-dinozor-sarkili-el-oyunu-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/otcul-dinozor-sarkili-el-oyunu-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dinozor-sirtinda-gezinti-animasyonlu-cocuk-kitabi/
https://www.anneninokulu.com/yumurta-kolilerine-top-atma-oyunu/

e Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarhk ¢alismalar: yapilir.
e CGocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
e Engok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Dinozorlar ne zaman yasamiglardir?
¢ Dinozorlarin giiniimiize ulagan kalintilarina ne denir?
e Arkeologlar ne yapar?
o Paleontolog ne yapar?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Bugiinkii efkinliklerde gocuklarin dikkatlerini belli bir nesne ya da duruma ysneltme
ve bu dikkati siirdiirme becerilerinde belirgin bir gelisim gozlemlenmistir. Ozellikle fosil kazi etkinligi
sirasinda gocuklarin merak duygularinin yiikseldigi, materyalleri dikkatli kullanarak “fosile zarar
vermeme"” konusunda 6zen gosterdikleri goriilmistir. Zaman kavramiyla ilgili etkinliklerde
(dinozorlarin yasadigr dénem, fosillerin olusum siiresi, olaylarin siralanmasi vb.) gocuklar
karsilastirmalar yaparak zaman-degisim iliskisini anlamlandirmaya ¢alismiglardir.

Dinozor sarkisi, parmak oyunu ve agik alan oyunlari sirasinda gocuklarin motor koordinasyonlarinda ve
grup igi etkilesimlerinde olumlu gelismeler gozlemlenmistir. Yumurta kolisine top atma oyununda el-g6z
koordinasyonu, hedefe ydonelme ve rekabeti yonetme becerileri desteklenmistir. Cocuklarin gogunun
etkinliklere yiiksek istekle katildigi ve sosyal-duygusal agidan rahat, liretken ve merakli olduklari
gozlemlenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin giin boyunca etkinlikleri akisa uygun, sakin ve yonlendirici bir dille
yiriittigi gorilmistir. Ogretmen, 6grenme merkezlerinde bireysel segimlere firsat vererek
gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina duyarl bir ortam sunmustur. Tiirkge, sanat ve fen etkinliklerinin
bitiinlestirilmis sekilde yiiritiilmesi, 6gretmenin disiplinler arasi baglantilar: etkili kurdugunu
gostermektedir.

Etkinlik sirasinda agik uglu sorular sorulmasi (*Bu fosil hangi hayvana ait olabilir?”, *Sence dinozorlar
nasil yasardi?”, "Zamanla bu tas nasil degismis olabilir?” gibi) gocuklarin diisiinme siireglerini etkin
kullanmalarini saglamigtir. Ogretmen, sinif yonetimini olumlu bir iletigim diliyle siirdiirmiis, gocuklari

cesaretlendiren, merak uyandiran ve kesfetmeye yonelten bir 6grenme ortami olusturmustur.

" oW

Program Agisindan: Giinliik plan, Cocuklarin “arastirma-sorgulama”, “deneyimleyerek grenme”,
"diistinme becerilerinin gelistirilmesi” ilkelerine uygun sekilde hazirlanmistir. Kazanimlar net bigimde
karsilik bulmus; biligsel, dil ve fiziksel gelisim alanlarinin biitiinciil olarak desteklendigi gorilmistiir.
Fen (paleontoloji-fosil olusumu), sanat (dinozor galismast), erken okuryazarlik (¢alisma kagitlar), agik
alan hareket etkinligi ve oyun temelli siiregler giin igcinde dengeli dagitilmistir. Materyal gesitliligi ve
gocugun aktif katilimini esas alan 6grenme deneyimleri programin zenginligini artirmigtir. Programin
akisi, gocuklarin dikkat siirelerine ve ihtiyag duyduklari gegis zamanlarina uygun bir sekilde
diizenlenmigtir.



Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere

gonderilir.
Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Dikdortgenden Dinozor Etkinligi"

"Yiiriiyen Dinozor"

"Dinozor Fosili Etkinligi"

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da tamamen
<2 anteni

kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhidir. & OKul


https://www.anneninokulu.com/dinozor-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/dinozorlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-53/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-54/
https://www.anneninokulu.com/dikdortgenlerden-dinozor-sanat-etkinligi-yapilisi/
https://www.anneninokulu.com/yuruyen-dinazorlar-okul-oncesi-etkinlik/
https://www.anneninokulu.com/dinozor-fosili-etkinligi/

