GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 29.12.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Sosyal Alan

SBABI. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme

Fen Alani

FBABI1.Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglk Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASTI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.6Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
goziimleyebilme



TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iligkiyi belirler.
Sosyal Alan
SAB.2. Yakin gevresindeki olay/dénem/kavramlari kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
Fen Alani
FAB.1. Ginlik yasaminda fene ydnelik olaylara/olgulara ve durumlara ydnelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini fanimlar.
FAB.2. Fene ydnelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
FAB.2.a. Farkli donemler boyunca gergeklesen olaylarin degiskenlerini belirler.
Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Mizik Alani:
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zaman: Mevsimler, aylar
Sozcikler: Takvim,
Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, diinya maketi, giines ve diinya taci
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-bahge
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikli baslamak igin
"Level Up 3!" hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yénlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/level-up-3/
https://www.anneninokulu.com/level-up-3/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (018.)

“"Mevsimler Nasil Olusur?”, "Mevsimler ve Aylari Ogreniyorum" ve “Pepe Takvimi Ogreniyor” egitici videolar
izlenir. (OB4.1.)

Masalara gegilir ve "Takvim Etkinligi” sanat etkinligi "Aylar Sarkisi * egliginde yapilir. (SNAB.4.¢.)
"Mevsimler” egitici gizgi film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Sinifa bir diinya maketi veya gorseli getirir. "Diinya'nin bir yili nasil gegiyor?" diye sorularak 6grencilerin dikkatini
gekilir.(E1.1.) Cocuklara gece giindiiziin nasil olustugu sorulur. Gece giindiiziin diinyanin kendi etrafinda dénmesi
ile olustugunu gerektiginde ipuglar: vererek hatirlamalari saglanir. Mevsimlerin nasil olustugunu sorulur. Cocuklarin
cevaplari dikkatle dinlenir.Daha sonra ¢ocuklara "Kim diinya ve giines olmak ister?” diye sorulur ve gerekirse
sayisma yaparak iki gocuk segilir. Bir cocuga giines taci, digerine ise diinya tact takilir . Bir alan belirlenir ve o
alanin ortasina giines olan gocuk koyulur, giinesin disindaki dairede ise diinya olan gocuk vardir. Diinya olan gocuk
hem kendi etrafinda doner hem de giinesin etrafinda donmeye devam eder. Cocuklara "Diinya kendi etrafinda
donerken gece giindiiz oluguyor, giinesin etrafinda donmesi ile de 4 mevsim olusuyor diye agiklama yapilir.
Mevsimlerin isimleri séylenir ve olus sirasindan bahsedilir. (TADB.3.,KB2.5.) Her mevsimde 3 ay oldugu isimleri
ile soylenir. Sinifa getirdigi takvim incelenir.

Mevsimlerin olusumu igin her gocugun Giines ve Diinya olmasi saglanir. Daha sonra gocuklar dért gruba ayrilir. Her
grup bir mevsimi temsil eder. Gruplar sirayla, temsil ettikleri mevsimdeki olaylari (riizgarin esmesi, yagmurun
yagmasi, gigeklerin agmasi vb.) hareketlerle anlatir. (SNAB.4.e. ,E2.5.) Cocuklarla birlikte disari gikilarak,
mevsimin etkileri dogrudan gozlemlenir. Agaglarin yaprak durumu, hava sicakligi gibi konular
konusulur.(FAB.1.,FAB.2.)

"Bobo Mevsimler Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

Daha 6nce 6grenilen "Bir yilda Tam 4 Mevsim Sarkisi” tekrar edilir ve "Yilin 12 Ayi Sarkisi” soylenir.(MSB.2.)
YILIN 12 AYI SARKIST

Ocak, Subat, Mart, Nisan

Mayis, Haziran, Temmuz Agustos

Eyliil, Ekim, Kasim Aralik

Iste aylari bitirdik.

“Davul-Zurna 1 2 3 Oyunu"” oynanir. Bir ebe segilir. Ebe arkasini doniip “davul, zurna, bir, iki, lig" derken, geride

cesee

Ebeye yakalanmadan ebenin yanina kadar gidebilen 6grenci ebeyi ebeler ve geldikleri yere kagar. (HSAB.9.,E2.5.)
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e (Gece Giindiiz nasil olugur?

e Mevsimler nasil olusur?

e Bir yilda kag mevsim var?

e Biryilda kag ay var?

e Mevsimler neden degisiyor?


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-nasil-olusur-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/aylari-ogreniyorum-okul-oncesi-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/pepee-takvimi-ogreniyor-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/takvim-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/aylar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-kare-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/bobo-mevsimler-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/bir-yilda-tam-dort-mevsim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yilin-12-ayi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/davul-zurna-1-2-3-oyun-ve-orff-calismasi/

e Sen hangi mevsimi daha gok seviyorsun? Neden?
FARKLILASTIRMA:
Her cocuk bir mevsimi temsil eden resim boyama galigmasi yapar. Ornegin, kig igin kar taneleri,
yaz igin glines ve deniz gizebilirler.

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel galigma yapilir. Her mevsimi temsil eden bir pano olugturulur. Bu
panoda mevsime uygun kiyafetler, yiyecekler, doga olaylari ve hayvan davranislari yer alabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & OKilU


https://www.anneninokulu.com/mevsimler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-hafiza-oyunu-2/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-53/

