T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
29/12/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini stirdiirir.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinliik yasamdaki olaylarlailigkili olarak kullanir.

Gostergeler

/I Olaylari olus zamanina gore siralar.

VI Zaman ile ilgili basit kavramlarin anlamini agiklar.

VI Zaman-degisim iliskisini fark eder.

I Zaman bildiren araglarin iglevlerini agiklar.

' Calisma, dinlenme, eglenme ve 6zbakim zamanlarini ayirt eder.
I/ Isi/gérevi kendisine verilen zaman araliginda tamamlamaya caligir.
DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

I Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

/1 Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.

/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

/I Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
Kol ve bacaklarini es zamanli hareket ettirir.

Siiriinerek belirli bir mesafede ilerler.
KAVRAMLAR

Zaman: Mevsimler, haftalar, aylar, yillar
OGRENME SURECL
G6UNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak “Level Up 31" hep birlikte yapilir.Ogrenme merkezlerine gocuklar
yénlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-DRAMA-MUZIK-ACIK ALANDA OYUN
(Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik-Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Mevsimler ve Aylar- Takvim Yapiyoruz

Sozciikler: Haftanin glinleri, diin bugiin yarin

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlart, yapistirici, diinya maketi, giines ve diinya taci

e "Mevsimler Nasil Olusur?”, "Mevsimler ve Aylari Ogreniyorum” ve "Pepe Takvimi Ogreniyor”
egitici videolar izlenir.

e Masalara gegilir ve "Takvim Etkinligi" sanat etkinligi "Aylar Sarkisi " esliginde yapilir. ,

e "Mevsimler” egitici gizgi film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.


https://www.anneninokulu.com/level-up-3/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-nasil-olusur-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/aylari-ogreniyorum-okul-oncesi-egitici-videolar/
https://www.anneninokulu.com/pepee-takvimi-ogreniyor-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/takvim-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/aylar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-kare-egitici-film/

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

¢ Sinifa bir diinya maketi veya gorseli getirir. "Diinya'nin bir yili nasil gegiyor?" diye sorularak
ogrencilerin dikkatini gekilir.

e (Cocuklara gece giindiiziin nasil olugtugu sorulur. Gece giindiiziin diinyanin kendi etrafinda
donmesi ile olustugunu gerektiginde ipuglari vererek hatirlamalar: saglanir. Mevsimlerin nasil
olustugunu sorulur. Cocuklarin cevaplar: dikkatle dinlenir.

¢ Daha sonra gocuklara “Kim diinya ve giines olmak ister?” diye sorulur ve gerekirse sayisma
yaparak iki gocuk segilir. Bir gocuga glines taci, digerine ise diinya taci takilir. Bir alan
belirlenir ve o alanin ortasina giines olan gocuk koyulur, glinesin disindaki dairede ise diinya
olan gocuk vardir.

¢ Diinya olan gocuk hem kendi etrafinda doner hem de giinesin etrafinda dénmeye devam eder-.
Cocuklara "Diinya kendi etrafinda doénerken gece giindiiz olusuyor, glinesin etrafinda donmesi
ile de 4 mevsim olusuyor diye agiklama yapilir.

e Mevsimlerin isimleri soylenir ve olus sirasindan bahsedilir. Her mevsimde 3 ay oldugu isimleri
ile sdylenir. Sinifa getirdigi takvim incelenir.

e Mevsimlerin olusumu igin her gocugun Glines ve Diinya olmasi saglanir.

e Daha sonra gocuklar dort gruba ayrilir. Her grup bir mevsimi temsil eder. Gruplar sirayla,
temsil ettikleri mevsimdeki olaylari (riizgarin esmesi, yagmurun yagmasi, gigeklerin agmasi vb.)
hareketlerle anlatir.

e Cocuklarla birlikte digar: ¢ikilarak, mevsimin etkileri dogrudan gozlemlenir. Agaglarin yaprak
durumu, hava sicakligi gibi konular konusulur.

e "Bobo Mevsimler Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

e Daha dnce 6grenilen "Bir yilda Tam 4 Mevsim Sarkisi” tekrar edilir ve "Yilin 12 Ayi Sarkis”
soylenir.
YILIN 12 AYI SARKIST

Ocak, Subat, Mart, Nisan

Mayis, Haziran, Temmuz Agustos

Eyliil, Ekim, Kasim Aralik

Iste aylari bitirdik.

ERKEN OKURYAZARLIK-OYUN (Bireysel Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Davul-Zurna 12 3 Oyunu

Sozciikler:
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfasi, gember

e "Davul-Zurna 12 3 Oyunu” oynanir. Bir ebe segilir. Ebe arkasini doniip “"davul, zurna, bir, iki,

e

hareket eden, grubun en arkasina gider. Ebeye yakalanmadan ebenin yanina kadar gidebilen
ogrenci ebeyi ebeler ve geldikleri yere kagar.

e Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarlik galismalari yapilir.

e Cocuklar ertesi giin goriigmek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.


https://www.anneninokulu.com/bobo-mevsimler-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/bir-yilda-tam-dort-mevsim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yilin-12-ayi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/davul-zurna-1-2-3-oyun-ve-orff-calismasi/

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Gece Giindiiz nasil olugur?
e Mevsimler nasil olusur?
e Bir yilda kag mevsim var?
e Bir yilda kag ay var?
e Mevsimler neden degisiyor?
¢ Sen hangi mevsimi daha gok seviyorsun? Neden?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca etkinliklere istekle katilmig, mevsimler-aylar-gece giindiiz
olusumu gibi kavramlari somut uygulamalar ve drama yoluyla anlamlandirmistir. Takvim ¢alismasi
sirasinda yonergeleri takip etmis, zaman kavramlarini siralama ve agiklama becerilerinde gelisim
gozlenmistir. Agik alanda yapilan gozlemler, gocuklarin gevresel degisimleri fark etmesine katki
saglamistir. Davul-Zurna oyunu ile biiyiik kas koordinasyonlari ve dikkat becerileri desteklenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, 6grenme siirecini cocuklarin ilgisini canli tutacak sekilde goklu
yontemlerle (video, drama, oyun, sanat, gozlem) zenginlestirmigtir. Etkinlik gegigleri dengeli
yonetilmis, her gocugun aktif katilimi igin rehberlik edilmistir. Zaman kavrami gibi soyut bir konunun
somutlastiriimast igin glines-diinya modeli ve hareketli drama etkinliklerinin segilmesi 6gretim siirecini
gliglendirmistir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanimlarina uygun bigimde yiiriitilmis;
biligsel, dil ve fiziksel gelisim alanlar: biitiinciil bir yaklagimla desteklenmistir. Zaman kavramlari
etkinlikler boyunca farkl 6grenme yollar: ile tekrar edilmis, erken okuryazarlik ¢alismalar: ile

s

iligkilendirme ve oyun temelli 6grenme ilkesine uygun sekilde uygulanmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
+5% anvenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhidir. & Okl


https://www.anneninokulu.com/mevsimler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-hafiza-oyunu-2/
https://www.anneninokulu.com/mevsimler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-53/

