T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
25/12/2025
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini sirdirir.

Gostergeler
/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.

Gostergeler

I Nesne/durum/olay! inceler.

/I Tahminini soyler.

V1 Gergek durumu inceler.

/I Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
I Tahminine iligkin ¢cikarimda bulunur.

Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlar: giinlik yasamdaki olaylarlailiskili olarak kullanir.
Gostergeler

/1 Olaylari olus zamanina gére siralar.

/I Zaman ile ilgili basit kavramlarin anlamini agiklar.

VI Zaman-degisim iliskisini fark eder.

VI Zaman bildiren araglarin iglevlerini agiklar.

/I Caligma, dinlenme, eglenme ve 6zbakim zamanlarini ayirt eder.

I/ Igi/gérevi kendisine verilen zaman araliginda tamamlamaya galigir.
DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

VI Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina aciklar.

[/ Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.

/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olugturur.
Gostergeler

/I Farkli materyaller kullanarak gizim yapar.

/I Farkli zeminlerde gizim yapar.

1 Cesitli figiirler/temel figlirler gizer.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 4. Bir isi/gorevi bagarmak igin kararlilik gésterir.



Gostergeler
Basladigi isi siirdiirmek igin sebat gosterir.
Basarmak igin sebat gosterir.

Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kék degerlerini igsellegtirir.

Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini séyler.
Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.
Kok degerlerle ilgili diigiincelerini paylagir.
Kok degerleri agiklar.
Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iliskilendirir.
Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuglarini agiklar.
Kok degerleri savunur.

Kok degerlere uygun davranir.
KAVRAMLAR

Zaman: Sabah-6glen-aksam, once-simdi-sonra
Zit: Karanlik Aydinlik
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida kargilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O glin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burhumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak “Giinaydin-Onur EROL" hep birlikte yapilir.Ogrenme merkezlerine
gocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur.

Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere yonlendirilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/gunaydin-onur-erol/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti oncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-ACIK ALANDA OYUN
(Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiiglik-Biyik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Sabah-Oglen-Aksam ve Gélgem

Sozciikler: Sabah-6glen-aksam

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, renkli fon kartonu, kutu, diinya maketi, fener

e "Sabah Ogle Aksam Gece" ve "Gece-Giindiiz ve Giiniin Béliimlerini Ogreniyoruz” egitici videolar

izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklar, bugiin size giizel bir giinden bahsetmek istiyorum. Bugiin Regaip Kandili. Kandil giinleri,
insanlarin birbirine iyilik yaptigi, blyiiklerini ziyaret ettigi, glizel sozler soyledigi 6zel giinlerdir
diye sdylenir. Cocuklara 3 aylar diye bir sey duydunuz mu? Isimleri nedir? Diye sorulur. 3 aylarin
bizim manevi degerlerimiz oldugunu bu li¢ ayin isimlerinin Recep Saban Ramazan oldugunu ve en son
Ramazan Bayrami ile bittigini, lig aylarin basladigi ilk Persembe giinii Regaip Kandili oldugu séylenir.
Ulkemizde Bazi sehirlerde, 6zellikle Konya'da, bugiin gocuklara renkli sekerler, gikolatalar ve kuru
yemisler verilir. Bu gelenegin adi Sivlilik. Cocuklar o giin kapi kapi dolasip 'Sivlilik!' diye seslenir ve
biyiikleri onlara minik ikramlar verir. Eskiden baska sehirlerde de bu 6zel giinde kandil simitleri
yapilir, komsulara ikram edilirdi. Yani kandil giinleri, insanlarin paylastigi, birbirini diisiindiigu, iyilik
yaptigi giinlerdir. Biz de bugiin sinifta basit bir Kandil Karti hazirlayacagiz. Bu karti sevdiginiz
birine vererek siz de kiigiik bir iyilik yapmig olacaksiniz.” Denir.

¢ Masalara gegilir ve Kandil Karti yapilir.
e Cocuklara gece glindiiz olusumunun nasil olugtugu sorularak onceki bilgilerini hatirlamalar: saglanir.

e "Sabah Ogle Aksam Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir.
e Sabah kalktigimizda ne yapariz? Neler yeriz? ( Giinaydin der, sabah kahvaltisi yeriz.? Oglen ne

yeriz? (Oglen yemegi yeriz) Aksam ne yapariz ve ne yeriz?( Aksam yemegi yeriz.) gibi sorular
sorularak ¢ocuklarin konusmalarina firsat verilir.

¢ Sabah 6gle aksam giiniin boliimlerinin nasil olustugu, sabah, 6glen ve 6gleden sonra giinesin
durumuna gére golgemizin nasil olustugu, uzunlugu kisahg ile ilgili konusulur.

o Gdlgemiz Nasil Olusur? Animasyonu izlenir.

o Golgeyi deneyimlemek ve "Gélge ile Resim Calismast” yapmak igin disari gikilir ve herkes kendi

golgesini ve arkadaglarinin gélgelerini incelerler.

¢ Ardindan resim kagitlarina yanlarinda getirdikleri kiiglik oyuncaklarin ya da legolarin gélgeleri ile
resim galismasi yapilir.

¢ (Golgeme basma oyunu oynanir. Bu oyun, giinesli havada, bahgede oynanir.

¢ Cocuk sayisina gore bir alan belirlenir. Oyun sirasinda bu alanin disina gikilmaz. ocuklar sayisarak
aralarinda bir ebe secgerler.


https://www.anneninokulu.com/sabah-ogle-aksam-gece-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/gece-gunduz-ve-gunun-bolumlerini-ogreniyoruz/
https://www.anneninokulu.com/kandil-karti-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/sabah-ogle-aksam-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/golgemiz-nasil-olusur-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/golge-cizim-calismasi-gunes-isiginda-siluetler-diy-kolay-hayvan-cizimi-yaratici-fikirler/

o Ebe, arkadaslarini kovalayarak birinin gélgesine basmaya galigir. Kimin golgesine basarsa ebelikten
kurtulur.

e Golgesine basilan ya da kagarken oyun alaninin disina gikan gocuk ebe olur. Oyun bdylece
istenildigi kadar siirdiirildr.

e Oyun sonunda sinifa girilir. "Golge Avcilari-Elif ve Arkadaslari” egitici gizgi film ve "Kiigiik

Kanguru ve Gélgesi Hikayesi" izlenir.

ERKEN OKURYAZARLIK-MUZIK (Bireysel Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Yildizlar Paril paril parlar

Sozciikler:
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfas:

e “Yildizlar Paril Paril Parlar Cocuk Sarkisi” tekrar edilir.

YILDIZLAR PARIL PARIL PARLAR ¢OCUK SARKISI

Yildizlar paril paril parlar 2
Glines goziimiizi yakar2
Bulutlar birbirine garpar2
O anda simsek ¢alar2

Simsek ¢akti mi korkariz2

Saklanacak yer arariz2

Nerde benim ¢ocuklarim

Heeeyyyy

Buradalarrr
¢ Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarhk ¢alismalar: yapilir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sabah 6gle aksam olustugunda giines gokyiiziinde nerede olur?

e Sabah neler yapariz?

e Oglen neler yapariz?

e Aksam neler yapariz?

e Gece neden hava karanlik olur?

e Sabah kalkinca hangi sesleri duyuyorsunuz? (Alarm, kus civiltisi, riizgar gibi.)
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Bugiinkii etkinliklerde gocuklarin dikkat, fahmin etme, zaman kavrami, gozlem ve
muhakeme becerilerinde belirgin ilerlemeler gozlenmistir. Sabah-6gle-aksam siralama galismalari
sirasinda gocuklarin zaman kavramlarina yonelik farkindaliklari artmis; olaylari olus zamanina gore


https://www.anneninokulu.com/golge-avcilari-elif-ve-arkadaslari/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-kanguru-ve-golgesi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kucuk-kanguru-ve-golgesi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-paril-paril-parlar-cocuk-sarkisi/

agiklarken daha dogru ifadeler kullandiklari gorilmiistir.

Sanat etkinligi kapsaminda yapilan "Kandil Kart1” ¢alismasinda gocuklarin el-go6z koordinasyonlart,
yaratici ifade becerileri ve ince motor gelisimleri olumlu yonde desteklenmistir. Glgeme basma
oyununda hem rekabet hem de is birligi duygularini dengeli kullanmiglardir. "Bugiin boyle hissediyorum
glinkd..." rutini sayesinde gocuklarin duygu farkindaliklarinin arttigi, kendilerini ifade etmede daha
rahat olduklari gozlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen giin boyunca 6grenme siireclerini cok yonlii ve dengeli bir sekilde
planlamis, etkinlikler arasinda akici gegisler saglamistir. Giine baslama rutinleri (duygu kartlari,
yoklama, nefes egzersizi) gocuklarin gline daha sakin, hazir ve odaklanmis baslamalarina katki
saglamistir.

Sabah-Ggle-aksam ve golge temasi, Tiirkge, fen, sanat, miizik ve agik alan oyunlariyla biitiinlestirilmis;
ogretmen, kavramlari gocuklarin giinlik yasam deneyimleriyle iliskilendirerek soyut kavramlarin
somutlagmasina yardimci olmustur. Agik uglu sorularla gocuklarin diisiinme becerileri desteklenmis,
onlarin 6nceki bilgilerini hatirlamalari igin firsatlar yaratilmistir.

Ayni zamanda giiniin temasi olan "3 aylar - Regaip Kandili - Sivlilik Gelenegi” anlatimiyla 6gretmen,
MEB kazanimlarinda yer alan kék degerleri dogru baglamda islemis, geleneksel kiiltiir aktarimini sade
ve gocuga uygun bir dille gergeklestirmistir.

Ogretmen, tiim etkinliklerde gocuklari bireysel farkhliklarina gére ysnlendirmis ve onlari
cesaretlendirmisgtir.

Program Agisindan: Giiniin plani, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim-gastergeleriyle yiiksek
diizeyde uyum gostermistir. 3 aylar ve Regaip Kandili baglaminda kok degerlerin tanitilmasiyla
programin “deger ve kiiltiir aktarimi” boyutuna uygun sekilde uygulanmistir. Etkinliklerin tamaminda
oyun temelli yaklagim hakimdir. Giiniin temasiyla uyumlu materyaller, videolar, dramatizasyonlar, sanat
etkinlikleri ve agik alan oyunlari, programin biitiinciil geligsim anlayigini etkili bir bigimde yansitmigtir.
Gliniin sonunda yapilan degerlendirme sorulari, gocuklarin 6grenmelerini yapilandirmalarina katki
saglamigtir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital calismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Renklerine Gore Top Toplama Oyunu"”
Reqaib Kandili Hikdyesi
3 Aylar Hikayesi

Ug Aylar Hikayesi - Hediyeli Aylar
Karag6z ve Hacivat Serisi 5 "Regaib Kandili"
Kandil karti yerine gocuklara giin batimini yansitan “Galgeler” ile ilgili sanat galismasi "Giiniin Béliimleri

Sarkist " egliginde yapilir.

Kagitlara suluboyalar ile turuncu, sari ve kirmizi tonlarla galisarak giin batimini resmedilir. Daha sonra
hayvan figiirleri dagitilir. Figiirler kesilir ve yapistirilir.


https://www.anneninokulu.com/golge-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/golgeler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-50/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-51/
https://www.anneninokulu.com/renklerine-gore-top-toplama-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/regaib-kandili-hikayesi%f0%9f%8c%b9uc-aylar%f0%9f%8c%99%f0%9f%8c%99%f0%9f%8c%99cocuklar-icin-dini-hikayeler/
https://www.anneninokulu.com/3-aylar-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/uc-aylar-hikayesi-hediyeli-aylar/
https://www.anneninokulu.com/karagoz-ve-hacivat-serisi-5-regaib-kandili/
https://www.anneninokulu.com/gunun-bolumleri-ve-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/gunun-bolumleri-ve-sarkisi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

) 399 antenin
kopyalanmasi, cogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. #& OKulU



