GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 20.12.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Fen Alani

FBABDS. Operasyonel Tanimlama Yapma
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler

KB1.9 Olgmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.5B1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.5B2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.l. Merak

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katiimak

SDB2.1.5B4.G3. Grup igi iletigsime katkida bulunur.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI

OB4.1.606rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bicimde ifade eder.

Fen Alani

FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgular: operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.b. Nesneler, diinya ve uzay, gevre gibi konularda bilgi edinmek igin uygun 6lgme araglarini kullanarak 6lgiim

yapar.



Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢c.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici rinler olusturur.
Mizik Alani:
MHB.3. Mizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Karanlik Aydinlik
Sozciikler: Uzay, gezegenler, yer gekimi, teleskop
Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, pipet ya da tahta gubuk, gezegen resimleri, havlu kagit rulosu
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil ifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz saylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
"Uzay Dansi Yapalim Sabah Sporu ve Dansi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Masalara gegilir ve "Gezegenler” sanat etkinligi “Tiim Gezegen Sarkilarinin® esliginde yapilir. (SNAB.4.)
"Gezegenler - Giines Sistemi ve Gezegenleri Ogrenelim” ve “Yildizlar Neden Parlar?” egitici videolar
izlenir.(OB4.1.)

Ben, kiigiik kaplanim.



https://www.anneninokulu.com/uzay-dansi-yapalim-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/uzay-dansi-yapalim-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/tum-gezegen-sarkilari-bir-arada/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-gunes-sistemi-ve-gezegenleri-ogrenelim-egitici-cocuk-video/
https://www.anneninokulu.com/yildizlar-neden-parlar-okul-oncesi-egitici-animasyon/

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Gokyiiziine baktiginizda neler goriiyorsunuz?" diye sorulur.Cevaplar dinlenir. Bulut, giines,ay,
yildizlar,uzay ve gezegenlerden bahsedilir. Uzay neden karanliktir? Uzayda yasam var midir? Giines diinyamiza
biraz yakin olsa ya da uzak olsa neler olurdu? (FAB.5.) Yildizlar neden parlar? Uzayda yasayabilir miyiz? Yer
gekimi nedir? Uzayda yer gekimi var midir? Uzaydaki gezegenleri ve gok cisimleri ne ile gorebiliriz? Diye sorularak
beyin firtinasi yapilir, sorulara yanit aranir. (SDB2.1.5B4. ,E1.,KB2.8.) Cocuklara diinyadan gokyiiziindeki bizden
¢ok uzaktaki gezegenleri, ayi ve digerlerini bizler baktigimizda ya hig gormeyiz ya da net goremeyiz. Peki gérmek
igin ne gerekir? Diye sorulur.(FAB.5.,E1.) Ciplak gozle goriilemeyecek kadar uzakta olan cisimleri gozlemlemek
igin kullanilan teleskop kullanildigi soylenir. Teleskopun igerisinde biiyiiteg gibi merceklerin oldugu soylenir ve
Yildiz Gozciileri Egitici Film izlenir.

Gocuklarla agik havada gozlem yapmak igin bahgeye ¢ikilir. Cocuklara uzun rulolar dagitilir ve teleskop gibi
kullanarak gokyiiziinii incelemeleri istenir. Bulutlar incelenir. Bulutlar bizden ne kadar uzakta olabilir? Diye sorulur
ve bunu 6lglip 6lcemeyecekleri hakkinda konusulur.(KB1.9) Bulutlari birseylere benzetmeleri ve gordiikleri sekilleri
anlatmalari istenir. Bulutlar, giines, ay ve yildizlar hakkinda konusulur.(TAKB.3. ,E3.)

“Gezegenler ile Igili Bilmeceler” gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

" Glines ile Gezegenler Hikdyesi " izlenir.

Daha once ogrenilen sarkilar tekrar edilir. Gezegenlerin fotograflari gikartilarak gocuklarin boynuna asilir.
"Gezegenler Sarkisi” hareketleri de ("Uzay Dramasi”) (MHB.3.)yapilarak séylenir.

GEZEGENLER SARKISI

Adimi sorsan Merkiir derim

Giinese en yakin benim

Ben sicak bir gezegenim

Yavas yavas déonerim

Adimi sorsan Veniis derim
Bulutlarim var benim
Diinyaya gok benzerim

Ama tersine tersine donerim

Adimi sorsan Diinya derim
Kayalarim var benim
Mavi gezegen derler bana
Canlilarin tek eviyim

Adimi sorsan Mars derim
Gok soguk bir gezegenim
Kizil gezegen derler bana
Firtinalarim var benim

Adimi sorsan Jiipiter derim
En biiyiik gezegenim

Hem yagish firtinali

Hem de hizli dénerim

Adimi sorsan Sattirn derim
Halkalarim var benim
Buzdan kayadan gekirdegim
Sert riizgarlar estiririm

Adimi sorsan Uraniis derim
Yuvarlanan top gibiyim
Yana yatmis gezegenim
Kocaman bir buz deviyim


https://www.anneninokulu.com/aslan-yildiz-gozculeri-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-ile-ilgili-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/gunes-ile-gezegenler-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/uzay-dramasi/

Adimi sorsan Neptiin derim
Bilin bakalim nerdeyim
Sonuncusuyum gezegenlerin
Giinese en uzak benim

Adimizi sorsan gezegen deriz
Déne déne dohe done doneriz
Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Gokyiizii neden mavi olabilir, bir fikrin var mi?

e Giines bize nasil yardimci oluyor, biliyor musun?

e Ay'a gitmek ister misin? Ayda neler yapardin?

e Uzayda ne gibi seyler olabilir?

e Uzay neden karanlik?

e Uzayda baska canlilar olabilir mi? Sence nasil goriiniirler?
e Bir uzay macerasina gikmak igin yanina ne alirdin?
e Yildizlar neden parliyor olabilir?
FARKLILASTIRMA:

Uzay Yolculugu dramasi yapilabilir. Sinif bir "uzay gemisine" dénistiiriiliir. Sandalyelerle bir gemi
ortami olugturulur ve gocuklar sirayla astronot, pilot veya uzay arastirmacisi gibi roller alir.Uzayda
karsilasabilecekleri durumlar tartisilir. (Yeni bir gezegen kesfettik! Burada yasam var mi?)

Ihtiyaci olan gocuklarla bireysel ¢alisma yapilir. Gocuklar karanlik bir karton iizerinde beyaz boya ile
firga darbeleri yaparak yildizli bir gece yapmalari istenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Istenirse bir giin dnceden velilerden teleskop
yapmalari da istenebilir. Velilerden gece gocuklariyla gokyiiziinii gozlemlemeleri igin istenir. (yildizlar: veya Ay'i
saymak gibi). Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Ciice Gezegen Pliiton (Gezegen Masali)

Uzay Gozliikciistu Hikayesi

Ay Pesimi Birakmiyor Hikayesi

Teleskop Sarkisi

RGG Ayas - Gezegenlere Yolculuk - Cizqgi Film

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. = OKilU


https://www.anneninokulu.com/gezegenler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-47/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-48/
https://www.anneninokulu.com/cuce-gezegen-pluton-gezegen-masali/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/uzay-gozlukcusu.pdf
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/142/
https://www.anneninokulu.com/aysuda-ulku-zeren-teleskop-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-gezegenlere-yolculuk-cizgi-film/

