T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIM

Nesneye/duruma/olaya yédnelik dikkatini strdirdr.

Gostergeler
Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdiirdr.
Bir goreve/ise ara verdikten sonra yeniden odaklanir.
Yeniden odaklandigi isini tamamlar.

DIL GELISIMI

Kazanim 4. Konusurken dil bilgisi yapilarini kullamir.

Gostergeler

/I Konusmalarinda isimlere yer verir.

/I Konugmalarinda fiillere yer verir.
/I Konusmalarinda sifatlara yer verir.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.

Gostergeler
/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
/1 Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.
Gostergeler

Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.

Baskalariyla etkilesime girer.

Baskalariyla girdigi etkilesimlerini siirdiiriir.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
Arkadasliklarini siirdiirir.

KAVRAMLAR
Zit: Karanlik Aydinlik
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

22/12/2025

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin

ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken

ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina

uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her

gocuk konusmast igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar



sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yaptlir. Sabah sporu olarak "Uzay Dansi Yapalim Sabah Sporu ve Dansi” hep birlikte yapilir.

Ogrenme merkezlerine gocuklar yénlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK/ACIK ALANDA OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik-Biiyiik Grup
Etkinligi)

Etkinlik Adi: Gokyiizii ve Uzayr Ogreniyorum

Sozciikler: Uzay, gezegenler, yer gekimi, teleskop

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, pipet ya da tahta gubuk, gezegen resimleri, havlu kagit
rulosu

e n

Masalara gegilir ve "Gezegenler"” sanat etkinligi "Tiim Gezegen Sarkilarinin® esliginde yapilir.
“Gezegenler - Giines Sistemi ve Gezegenleri Ogrenelim” ve “Yildizlar Neden Parlar?” egitici videolar

izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Gokyiiziine baktiginizda neler gériiyorsunuz?” diye sorulur. Cevaplar dinlenir. Bulut, giines,
ay, yildizlar, uzay ve gezegenlerden bahsedilir. Uzay neden karanhktir? Uzayda yasam var midir?
Giines diinyamiza biraz yakin olsa ya da uzak olsa neler olurdu? Yildizlar neden parlar? Uzayda
yasayabilir miyiz? Yer gekimi nedir? Uzayda yer ¢ekimi var midir? Uzaydaki gezegenleri ve gok
cisimleri ne ile gorebiliriz? Diye sorularak beyin firtinasi yapilir, sorulara yanit aranir. Cocuklara


https://www.anneninokulu.com/uzay-dansi-yapalim-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-sanat-etkinligi/
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diinyadan gokyiiziindeki bizden gok uzaktaki gezegenleri, ayi ve digerlerini bizler baktigimizda ya hig
gormeyiz ya da net goremeyiz. Peki gormek igin ne gerekir? Diye sorulur. Ciplak gozle goriilemeyecek
kadar uzakta olan cisimleri gozlemlemek igin kullanilan teleskop kullanildig saylenir. Teleskopun
igerisinde biiyiiteg gibi merceklerin oldugu sdylenir ve Yildiz Gozciileri Egitici Film izlenir.

Cocuklarla agik havada gozlem yapmak igin bahgeye gikilir. Cocuklara uzun rulolar dagitilir ve teleskop
gibi kullanarak gokyiiziinii incelemeleri istenir. Bulutlar incelenir. Bulutlari bir seylere benzetmeleri ve
gordiikleri sekilleri anlatmalari istenir. Bulutlar, glines, ay ve yildizlar hakkinda konusulur.
“Gezegenler ile Ilgili Bilmeceler” gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.

" Glines ile Gezegenler Hikdyesi " izlenir.

Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir. Gezegenlerin fotograflar: ¢ikartilarak gocuklarin boynuna
asilir. "Gezegenler Sarkisi” hareketleri de ("Uzay Dramasi") (MHB.3.) yapilarak sdylenir.

Adimi sorsan Jiipiter derim

GEZEGENLER SARKISI Adimi sorsan Diinya En biiylik gezegenim Adimi sorsan Neptiin
derim Hem yagigh firtinali derim

Adimi sorsan Merkiir Kayalarim var benim Hem de hizli dénerim Bilin bakalim nerdeyim

derim Mavi gezegen derler Sonuncusuyum

Giinese en yakin benim bana . . gezegenlerin

Ben sicak bir gezegenim Canhlarin tek eviyim Adimi sorsan Satiirn derim Giinese en uzak benim

Halkalarim var benim

Yavas yavag donerim . :
Buzdan kayadan gekirdegim

Adimi sorsan Mars Sert riizgarlar estiririm Adimizi sorsan gezegen
Adimi sorsan Veniis derim derim deriz
Bulutlarim var benim Cok soguk bir gezegenim Adimi sorsan Uraniis deri Déne déne déne déne
Diinyaya gok benzerim Kizil gezegen derler y m | orsa r'c.JE.u > derim déneriz
Ama tersine tersine bana uvarlanan top gibiyim

Yana yatmis gezegenim

dénerim Firtinalarim var benim ; o
Kocaman bir buz deviyim

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler agagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Bugiin neler yaptik?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Gokylizli neden mavi olabilir, bir fikrin var mi?
e Giines bize nasil yardimci oluyor, biliyor musun?
e Ay'a gitmek ister misin? Ayda neler yapardin?
e Uzayda ne gibi seyler olabilir?
e Uzay neden karanlik?
e Uzayda baska canlilar olabilir mi? Sence nasil goriiniirler?
¢ Bir uzay macerasina gikmak igin yanina ne alirdin?
¢ Yildizlar neden parliyor olabilir?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Bugiin gergeklestirilen "Gokyiizii ve Uzayr Ogreniyorum” etkinliklerinde cocuklarin
dikkatlerini siirdiirebilme, yeniden odaklanma ve gorevlerini tamamlama becerilerinde belirgin gelisim
gozlemlenmistir. Videolar: izlerken ve sorulara yanit verirken aktif katilim géstermisler; gezegenler,
yildizlar, yer gekimi ve teleskop hakkinda merakla sorular sormuslardir. Bulut gézlemi sirasinda


https://www.anneninokulu.com/aslan-yildiz-gozculeri-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-ile-ilgili-bilmeceler/
https://www.anneninokulu.com/gunes-ile-gezegenler-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/gezegenler-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/uzay-dramasi/

gocuklar hayal giiglerini kullanarak bulutlari gesitli nesnelere benzetmis, diisiincelerini sifatlar, fiiller
ve isimlerle ifade etmislerdir. Grup oyunlarinda ve drama etkinliginde akranlariyla etkilesimleri olumlu
olmus, arkadaslik iligkilerini kendiliginden devam ettirmiglerdir. Sanat etkinliginde gezegenler:i
tasarlarken materyalleri dikkatli kullanmis, yonerge takibi konusunda basari gostermislerdir. Genel
olarak gocuklar giin boyunca 6grenmeye istekli ve merakli bir tutum sergilemislerdir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen giiniin akisini plan dogrultusunda verimli bir sekilde yonetmis,
gocuklara birebir ve grup hdlinde rehberlik etmistir. Duygu kartlari, nefes egzersizi ve sabah rutini
gocuklarin giine daha dengeli baslamasini saglamistir. Beyin firtinasi siirecinde gocuklara diisiinme,
tahmin yiiriitme ve soru sorma firsati verilmis; teleskop ve gezegenler ile ilgili agiklamalarda
somutlastirict 6rnekler kullanilmistir. Agik alan gozlem etkinliginde giivenlik, akran iligkileri ve
materyal kullanimi etkili bicimde yonetilmistir. Etkinliklerde gocuklarin bireysel farkliliklarina uygun
yonlendirmeler yapilmig ve ihtiyag duyan gocuklara destekleyici tutum sergilenmistir.

Program Agisindan: Plan; gelisim alanlarini biitiinciil bir yaklasimla desteklemistir. Zi+ kavramlardan
karanlik-aydinlik, astronomi temasiyla dogal olarak iliskilendirilmis, gocuklarin kavrami
anlamlandirmalari kolaylagtirilmigtir. Etkinlikler arasinda dogal gegisler saglanmis; sanat, drama,
miizik, izleme, agik hava gozlemi ve oyun gibi farkli etkinlik tiirleri programin esnek yapisina uygun
sekilde harmanlanmistir. Kullanilan videolar, sarkilar ve drama etkinligi cocuklarin dikkatini
siirdiirmelerini saglayarak 6grenmeyi kalici hdle getirmistir. Program, merak uyandirici igeriklerle
desteklenmis ve gocuklarin kesfetme istegini artirmistir. Giin sonunda yapilan degerlendirme sorulari,
ertesi giin planlamalarinda gocuk gériiglerinin dikkate alinmasina imkan tanimigtir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Istenirse bir giin 6nceden velilerden
teleskop yapmalari da istenebilir. Velilerden gece gocuklariyla gokyiiziinii gozlemlemeleri igin istenir.
(yrldizlar: veya Ay't saymak gibi). Asagidaki dijital calismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Ciice Gezegen Pliiton (Gezegen Masali)

Uzay Gozlikeiisi Hikayesi

Ay Pesimi Birakmiyor Hikayesi

Teleskop Sarkisi

RGG Ayas - Gezegenlere Yolculuk - Cizgi Film

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
29 anuenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. < OKUll
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