T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
18/12/2025
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE 6OSTERGELER
BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini sirdirir.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
/I Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya ysnelik yanitlar: dinler.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

/] Tleriye/geriye dogru ritmik sayar.

I Nesne gruplari ile sayilar eslestirir.

/I Grup hdlindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica soyler.
DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sézcik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

/I Dinlediklerinde gegen yeni sozciikleri ayirt eder.

[/ Dinlediklerinde gegen yeni sozciiklerin anlamini sorar.

/1 Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.

Gostergeler

vl  Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Gostergeler

Kazanim 6. Kiglk kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar. Gostergeler
/I Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

/I Ellerini/parmaklarini/ayaklarini es zamanli ve koordineli hareket ettirir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 5. Duygularini/davraniglarini yonetmek icin bas etme stratejileri kullanir.

Gostergeler
I/ Isteklerini/gereksinimlerini soyler.
IVl Gerektiginde isteklerini erteler.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru-Yanlig

Miktar: Para



OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, cocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak “Cocuklar I¢in Zumba" hep birlikte yapilir.Ogrenme merkezlerine gocuklar

yénlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT -DRAMA-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiiiik-Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Istek mi Ihtiyag mi?

Sozciikler: Biitge, birikim, kumbara, istek, ihtiyag

Degerler: Oz Denetim

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, renkli para gorselleri, fon kartonu,
ponponlar, plastik kasik, kagit ve plastik bardak (kumbara bos oyun hamuru kabindan da yapilabilir.)

e “Istek ve Thtiyaclar Egitici Video" ve "3 Kumbara Egitici Cizgi Film" egitici videolar izlenir. Sanat

Etkinligi icin masalara gegilir "Ayicikli Kumbara Yapimi” sanat etkinligi "Kumbara Sarkisi (Kum Kum
Kumbara) Sarkist * esliginde yaptlir.

Ben, kiigiik kaplanim.


https://www.anneninokulu.com/1369-2/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/istek-ve-ihtiyaclar-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/3-kumbara-cizgi-filmi/
https://www.anneninokulu.com/ayicikli-kumbara-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kumbara-sarkisi-kum-kum-kumbara/
https://www.anneninokulu.com/kumbara-sarkisi-kum-kum-kumbara/

Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklara "biitge” diye bir kelime daha 6nce duyup duymadiklari sorulur. Biitgenin ailenin gelir ve
giderlerini planlayarak, ekonomik yasamlarini diizenlemeleri oldugu séylenir. Gelir maas ya da bizler
igin kumbara birikimimiz, gider ise faturalar, yemek, oyuncak vb oldugu saylenir.

e Her ailenin bir biitgesi oldugu ve ona gore harcama yapmasi gerektigi, bunun igin ise dnce
ihtiyaglarimizi almamiz, sonrasinda biitcemiz yeterli gelirse isteklerimizi alabilecegimiz soylenir.

e Ogretmen istek ve ihtiyag ne demektir diye sorar? Yagamamiz igin gerekli, yoklugunda sikinti
cektigimiz seyler “"Thtiyaglarimiz’, yasamamiz igin gerekli olmayan, yoklugunda sikinti cekmedigimiz,
elimizde zaten varken ikincisini istedigimiz seylerin de "Isteklerimiz” oldugunu 6gretmen séyler.
Ekmek mi yoksa pamuk sekeri mi ihtiyagtir? Ayakkabi mi parfiim mii ihtiyagtir? Cikolata mi yoksa
su mu ihtiyagtir? Seklinde sorular sorulur.

e Birikim yapmak igin kendimize ait olan esyalari en verimli sekilde nasil kullanabilecegimiz hakkinda
konusulur. Esyalar ile kigisel esyalarimizi (oyuncaklarimiz gibi) 6zenli kullanmamiz, gereksiz suyu ve
elektrigi agmamamiz/kapatmamiz gerektigi, tabagimiza yiyebilecegimiz kadar yemek alarak
israftan kaginilmasi gerektigi lizerinde durulur.

¢ Daha dnce dgrenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Kumbara Tekerlemesi” ogrefilir.
KUMBARA TEKERLEMEST
Benim bir kumbaram var var var var
Igine artim paralar lar lar lar
Bu para bana fazla oh ne ala ne ala
Bu parayla ne yapmali
Ekmek giysi almali
Cici pogetlere koyup fakirlere dagitmali

e "M& LalLa Alsverise Cikan Inek Hikdyesi" izlenir.

o Istek ve ihtiyaglar dramasi yapilir. Bunun igin firinci, pamuk sekerci, ayakkabici, market gibi yerler
hazirlanir. Cocuklara da bir miktar para verilir ve bu sizin biitgeniz, harcama yapmak igin
kullanabilirsiniz denir. Cocuklarin alisverise ¢ikmasi istenir. Cocuklar aligverise ¢ikarlar.Aligverisi
yaptiktan sonra neler aldiklari kontrol edilir. Hangileri ihtiyag hangileri istekleri idi konusulur.
Paralar: kalip kalmadig sorulur. Kalan paralarini ne yapacaklari sorulur ve sanat etkinliginde
yaptiklari kumbaraya atmalari konusunda rehberlik edilir,

e "Kumbara Sarkisi” sgretilir.

KUMBARA SARKISI

Kumbaramizi agalim

Paralari sayalim

Biz tutumlu ¢ocuklariz

Paramizi bosa harcamayiz

Lay lili lay lay lom

Para her sey degildir

Sakin unutmayalim

Biz tutumlu ¢ocuklariz

Paramizi bosa harcamayiz
ACIK ALANDA OYUN

¢ Sira olarak bahgeye gikilir.

¢ Bir miiddet bahge oyuncaklari ile serbest oynanir.

¢ Oyun sonunda sessizce sinifa geri doniilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sayr Oyunu


https://www.anneninokulu.com/kumbara-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/mo-la-la-alisverise-cikan-inek-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kumbara-cocuk-sarkisi/

Sozciikler:
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfasi

e "Bardakta Yazan Say: Kadar Ponponu Kasikla Koy Oyunu” oynanir. Bunun igin bardaklara gocuklarin
ogrendikleri kadar sayi yazilir. Iki gocuk bardaklardaki sayi kadar kiigiik ponponlari kagikla
bardaklara koyar. Once ve dogru yapan oyunu kazanir.

e Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarlik galismalari yapilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e  Tutumlu olmak sizce ne demek olabilir?

e Muslugu agik birakirsak ne olur? Neden dikkatli olmaliyiz?

e Birgiin su bitse, sizce ne olur?

¢ Kirilan bir oyuncagi tamir etmek mi yoksa hemen yenisini almak mi daha iyi? Neden?

e TIsraf ne demek?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca istek ve ihtiyag kavramlarini ayirt etmeye yonelik birgok
etkinlige aktif bigcimde katildi. Egitici video, drama, aligveris canlandirmasi ve kumbaralarini yapma
siiregleri cocuklarin hem biligsel hem de sosyal-duygusal gelisimlerini destekledi. Ozellikle aligveris
dramas: sirasinda gocuklarin karar verme, gerekgelendirme ve biitce yonetimi izerine diisiindiikleri
gozlemlendi.

Sinif iginde nesneleri siniflandirma, dogru segim yapma ve “bu neden ihtiyag?" sorusuna agiklama
getirme gibi davraniglarin giderek daha bilingli hale geldigi goriildii. Zaman zaman isteklerini 6nce
soyleyen gocuklarin, etkinlik ilerledikge ihtiyag kavramini daha dogru kullanmaya basladiklar: fark
edildi. Kiigiik kas becerilerini destekleyen "ponpon tasima” oyununda gocuklar koordinasyonlarini etkili
kullandilar ve yonergelere dikkatle uydular. Giin sonunda gogu gocuk tutumlu davranma, birikim yapma
ve israf etmeme lizerine kendi ciimleleriyle agiklamalar yapabildi.

Ogretmen Agisindan: Etkinlikler planlandigi sekilde uygulanmig, gocuklarin ilgi diizeyine gére akigta
kiiglik diizenlemeler yapilmistir. Kumbara yapimi ve alisveris dramasi sirasinda bazi gocuklarin ek
rehberlige ihtiya¢ duydugu gorilmis; bu siire¢ destekleyici sorular ve model olma yoluyla yonetilmistir.
Ogretmen, gocuklarin dikkat siirelerini korumak igin gegiglerde nefes egzersizi, hareketli oyun ve
tekerlemelerden yararlanmis; bu uygulamalar sinifin genel uyumunu olumlu yonde etkilemistir. Ayrica
gocuklarin 6grenme merkezlerini etkin kullanmalari saglanmis, ihtiyag duyan gocuklara bireysel destek
verilmistir.

Program Agisindan: Giinliik plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin geligim alanlariyla uyumludur.
Giiniin temas olan “Istek ve Thtiyaglar” kavrami farkl 6grenme yontemleriyle iglendigi igin programin
biitiinciil yaklasimina uygundur. Etkinliklerde drama, deneyimsel 6grenme, oyun temelli 6gretim,
problem ¢ozme ve yaraticilik boyutlarinin bir arada kullanilmasi programin hedefleriyle ortiismektedir.


https://www.anneninokulu.com/bardakta-yazan-sayi-kadar-ponponu-kasikla-koy-oyunu/

Aile katilimi bélimiinde dijital galigmalarin gonderilmesi, 6grenmenin ev ortaminda da devam etmesine
katki saglamistir. Tasarruf kavanozunun toplumsal bir amagla iliskilendirilmesi, programin degerler
egitimi boyutunu giiglendirmistir. Genel olarak plan hem igerik hem uygulama agisindan program
standartlarini karsilamis ve gocuklarin giinliik deneyimlerini zenginlestirmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Velilere kumbara yapilir. Asagidaki
dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Tasarruf kavanozunu belirli bir hedefle hazirlanabilir. (6rnegin, sinifa yeni bir
oyuncak almak ya da bir hayir kurumuna bagis yapmak). Boylece gocuklar hem tasarrufun tasarrufu
hem de paylagsmanin giizelligini 6grenirler.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
+5% anvenin

kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitiimasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhidir. 4 OKUll


https://www.anneninokulu.com/kumbara-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kumbara-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-44/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-45/

