GUNLUK PLAN
Okul Adr:
Ogretmen Ad:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 20.11.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.5B2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
KB2.14.5B3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde yeniden ifade
etmek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

EL.l. Merak

E1.4. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.SB3. Baskalarina karsi anlayis gelistirerek saygi gostermek
SDB2.3.5B3.61. Kendisi ve baskalari arasindaki ortak yénleri belirler.
SDB2.3.5B3.62. Kendisi ve bagkalari arasindaki farkliliklar: tespit eder.
DEGERLER

D1 ADALET

D1.1. Hak ve &zgiirliklerini bilmek ve korumak

D1.1.1 Her insanin temel hak ve 6zgiirliiklere sahip oldugunu kabul eder.
D1.1.2. Cocuk haklarini bilir.

D1.1.3. Kendi haklarini uygun sekilde kullanir.

D1.1.4. Kendisinin ve bagkalarinin haklarini savunur.

D1.1.5. Toplumsal hayatta kadin ve erkeklerin esit haklara sahip oldugunu bilir.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB6. VATANDASLIK OKURYAZARLIGI

OB6.2.Vatandashk Hak ve Sorumluluklarim Kullanma



OB6.2.5B1. Hak ve sorumluluklarin farkina varmak

OB6.2.5B2. Hak ve sorumluluklarini yerine getirmek

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani:

TAOB.1. Resimli dyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri segebilme
TAOB.1.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAOB.1.b. Gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.f. Konugsmasinda beden dilini kullanir.

Sanat Alani

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2.e. Drama etkinliginin konusu hakkinda sorular sorar.
SNAB.2.f. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikayeye iliskin tfahmin yirdtiir.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Katildigi drama etkinligi igin gerekli olabilecek materyalleri seger.
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
Hareket ve Saglik Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
ICERIKLER
Kavramlar:
Sozciikler: Cocuk Haklari, evrensel, engel
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, sandalye, top., drama kartlari (6r. "Oyun oynama
hakki", "Sevilme hakki", "Saglik hakki" gibi haklarin yazdigi kartlar).
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif ve Bahge Ortami
OGRENME-OGRETME YASANTILARL
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agtklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O glin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglikl baslamak igin
Zumba Kids (easy dance) hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-easy-dance-spor-ve-dans-hareketleri/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konugmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Masalara gegilir ve Cocuk Haklari ile ilgili galismalar "Ben Cocugum Sarkisi” esliginde yapilir. (SNAB.4.)
Cocuk Haklari Animasyon Filmi ve “Cocuk Haklari Egitici Filmi" izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Gocuklara "Siz hig oyun oynama hakki diye birse duydunuz mu gocuklar?" ,*Cocuklarin da haklar: var midir?" diye
sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Cocuk Haklarina Dair Sozlesme sayesinde artik gcocuklarin haklari yasalarca
da tanindigi ve her yil 20 Kasim tarihinde kutlandigi, gocuk haklarinin, tiim diinyadaki gocuklarin sahip oldugu
evrensel haklar oldugunu ve bu haklarin korunmasinin oldukga 6nemli oldugunu soylenir. Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme, nerede dogduklarina, kim olduklarina; cinsiyetlerine, dinlerine ya da sosyal kékenlerine bakilmaksizin
biitiin gocuklarin haklarini tanimladigr sdylenir.Cocuklara haklarini bilip bilmedikleri sorulur. Cocuk haklarinin neler
oldugu anlatilir.(E1.,D1.1.)

¢ Yasama ve gelisme hakki,

e Bir isme ve vatandasliga sahip olma hakki,

e Saglk hizmetlerinden faydalanabilme hakki,

e Egitim hakki,

o Insani sartlarda yasam hakki,

e Istismar ve ihmalden korunma hakki,

e Ekonomik samiiriiden korunma hakki (gocuk isgiler),

e Uyusturucu bagimlihgindan korunma hakki,

e Diisiince 6zgiirligi hakki,

e Engelli cocuklarin hakki,

e Dinlenme, eglence ve kiiltiirel faaliyetler igin zamana sahip olma hakki.

Daha &nceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Yusuf Ismi Parmak Oyunu” oynanir.
YUSUF ISMI PARMAK OYUNU

Yusuf'tur onun ismi

Caligir minik elleri

Yapar bize yemekleri

Her giin temizler evi

Doga ile ig ige

Kosup oynasa bahgede

Gok merakl gozleri

Arastirir her seyi

Yiizi her zaman giiler

Yanaklari tatli seker

Hi¢ bitmez nesesi

En sevdigi hayvan kedi

“Nazli Haklarini Ogreniyor Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur. "Hakkimi Séyliyorum” Drama Etkinligi igin
gocuklar yarim daire seklinde otururlar. Drama kartlar: (6r. "Oyun oynama hakk:", “Sevilme hakk:", "Saglik hakk:"
gibi haklarin yazdigi kartlar) 6gretmen tutar. Cocuklar, sirayla kart geker ve kartta yazan hakkini canlandirir.
(TAOB.1.,SNAB.4.c.) Ornegin, "Oyun oynama hakki" kartini agarak bir gocuk, oyun oynuyormus gibi yapar. Diger



https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ben-cocugum-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/cocuk-haklari-animasyon-filmi/
https://www.anneninokulu.com/cocuk-haklari-egitici-filmi/
https://www.anneninokulu.com/yusuf-ismi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/nazli-haklarini-ogreniyor-hikayesi/

gocuklar hangi hakki canlandirdigini tahmin etmeye galisir.

(Kart yerine ogretmen segtigi gocugun kulagina da sessizce soyleyebilir.)
(TAOB.2.,TAKB.3.,SNAB.2.,SNAB.4.e.)

"Engelleri Asma Acik Hava Oyunu"” hava sartlart uygun ise digarida uygun degil ise sinifta ya da koridorda oynanir.
Sandalyeler karsilikli dizilirler. En sonda orta kisma bir sandalye, lizerine de bir top koyulur. Sinif iki gruba ayrilir.
Ogretmenin igareti ile grubun éniinde olan gocuklar sandalyelerin arasindan hizla gelerek ilk topu alan kisi olmaya
gahigirlar. (HSAB.9., E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

e Cocuklarin da haklari var midir?

e Cocuk haklari nelerdir?

e Cocuk haklari igerisinde en gok dikkatini hangisi gekti.
e Daha dnce de haklarin oldugunu biliyor muydun?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklar, "Cocuk Haklari Nelerdir?" sorusuna cevap olacak resimler gizerler. Ornegin oyun
oynuyor, kitap okuyor, saglik kontroli yaptiriyor, gocuk resimleri yapiyor gibi. Ayrica bu resimler siniflarin bir
kosesinde "Cocuk Haklari Posteri” olarak sergilenir.

Destekleme: Cocuk haklarinin her biri igin resimli kartlar hazirlanir (6r. "Oyun Hakki" resmi: parkta oynayan
gocuklar, "Saglk Hakki" resmi: doktorda muayene olan gocuk). Ogretmen haklari tek tek géstererek, basit ve kisa
ciimlelerle agiklar:"Bu resimde ¢ocuk oynuyor. Bu senin oyun hakkin."*Bu resimde doktor var. Bu saglik
hakkin."Cocuklar 6gretmeni taklit ederek tekrarlama yaparlar.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden, gocuk haklariyla ilgili gocuklariyla sohbet
etmeleri istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"Diinya Cocuk Haklar: - Ben Bir Cocugum”

Sinif igerisinde bir "Haklar Agaci" yapabilirsiniz. Bunun igin partmak boyasi ile el baskisi yapilir. Kurudugunda
gocugun soyledigi bir "Cocuk Hakki" yazilir ve o agaca yapistirilir. Agag gergek agag dali olabilecegi gibi kahverengi
fon kartonundan da hazirlanabilir.

Yine bir diinya resmi renkli ¢ikti alinabilir ya da boyanabilir. Grapon kagidi ile yuvarlama teknigi olabilir. Daha sonra
gocuklar el baskisi yaparlar ve yine isyenirse gocuk haklar: yazihr.

Onceden 6grenilen "Ben Bir Cocugum Sarkisi” tekrar edilebilir.
"Cocuk Haklari Sarkist”

COCUK HAKLART SARKISI

Satir satir yaziyor

Iginde kitaplarin

Oku oku bitmiyor

Haklari ¢cocuklarin

Ama Ama

Cocuk haklari nerde

Goremiyorum nerde

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 299 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltiimasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari saklidir. =& OKilU


https://www.anneninokulu.com/engelleri-asma-acik-hava-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/cocuk-haklari-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/cocuk-haklari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-28/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-27/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-haklari-ben-bir-cocugum/
https://www.anneninokulu.com/ben-bir-cocugum-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/cocuk-haklari-sarkisi/

