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Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 13.10.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TADB.Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alami

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.7 Belirlemek

KB1.10 Sunmak

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL GGRENME BECERILERTI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.5B2.Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Tlgisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger.
SDB1.2.5B2.62. Yapmak istedigi etkinlik igin uygun materyal arar.
SDB1.2.5B2.G3. Katilacagi etkinlik igin ortami diizenler.
SDB1.2.5B2.64. Katildigi etkinlige dikkatini verir.

SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligI sonuna kadar devam ettirir.
DEGERLER

D13 SAGLIKLI YASAM

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.1. Saglikli ve sagliksiz besinleri ayirt eder.

D13.1.2. Saglikh besinleri tercih eder.

D14 SAY6I

D14.3. Cevresine, millt ve manevi degerlerine saygi duymak
D14.3.1. Dogay! ve canlilari korur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina dnem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLART

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1 .3 Bilgiyi Ozetleme



OB1.3.5B1. Bilgiyi ¢6ziimlemek

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5Bl. Gorseli algilamak

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkge Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili

yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri

goziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.

TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iligkiyi belirler.

TAOB.3. Resimli oyki kitabi, dijital araglar, afig, brosiir gibi gorsel materyalleri ¢éziimleyebilme

TAOB.3.a. Gorsel materyallerde yer alan olaylarin pargalarini belirler.

TAOB.3.b. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylarin pargalar: arasindaki iliskiyi belirler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.f. Konusmasinda beden dilini kullanir.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve érneklendirme igeren ifadeler kullanir.

TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme

TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.

TAEOB.4.b.Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.

Miizik Alani:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin trdinler olugturur.

HSAB.7. Giinlik yasaminda saglikli beslenme davranislari gésterebilme

HSAB.7.a. Saglkli/sagliksiz yiyecek ve igecekleri ayirt eder.

HSAB.7.b. Saglikl beslenmeye 6zen gosterir.

ICERIKLER

Kavramlar:

Harfler/Sesler: A Sesi

Sozciikler: Bal, bal 6zii, kovan, nektar, tozlasma, A sesi, s6zciik, harf

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, legolar

Egitim/Ogrenme Ortamlari: A Sesi Flash Kartlari ve Arilar Flash Kartlari gikti alinir ve ilgili merkezlere koyulur.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girigsinde olugturulan,


https://www.anneninokulu.com/a-sesi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/arilar-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gézlemlenir. O giiniin sinif
yoklamast alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. igek
kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum iifliiyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.Giine
saglikl baglamak igin Gasca Zurli - A ram sam sam hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Buglin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin tizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina

firsat verilir Ilgili 6§renme merkezlerine A Sesi Flash Kartlari ve Arilar Flash Kartlari konur.

e e

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

Gocuklara bizim bir alfabemiz oldugu, alfabenin iginde sesler oldugunu ve okuma yazma 6grenirken bu seslere
ihtiyacimiz oldugunu soylenir. Bu harflerden bazilarini yil igerisinde 6greneceklerini ve 6grenecekleri ilk harfin “A
Sesi" oldugunu soylenir. Sozciiklerin harflerden olustugu, sozciikte biiyiik ve kiiglik harfler oldugu soylenir. Biiyiik
bir karton iizerinde ya da tahtada biiyiik harf "A" ve kiigiik harf "a" gésterilir. Ogretmen, "A" sesini birkag kez
net bir sekilde telaffuz eder.Cocuklara agizlarini nasil kullanarak "A" sesini gikarabileceklerini gosterilir.
Gocuklardan sirayla "A" sesini tekrar etmelerini ve birlikte tekrar yapmalarini istenir. (TAEOB.4.)

"A Sesi" ve "A Sesi Hissettirme Calismasi” Egitici Video izlenir. Cocuklara farkli nesneler veya resimler gdsterilir

(6rnegin, armut, araba, elma, top gibi). Cocuklardan "A" sesi ile baslayanlar: ayirmalari istenir. Cocuklar "A" sesi ile
baslayan nesneleri bulduklarinda ellerini kaldirir ve o nesnenin adini séylerler. Sonrada sinifta A sesi ile baslayan
isimler var mi diye bakmak igin tiim gocuklardan isimlerini sdylemeleri istenir ve A sesi ile baslayip baslamadigini
ogretmenin rehberliginde bulmaya gahsilhr.

*"A Sesi Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir, igindeki sorulara cevap aranir.(E3.1., OB4.)

Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir, sonra da A Harfi Sarkisi séylenir.

A HARFI SARKISI

A ile baslayan bir kelime soyle bana

Aa aaa aaaa aaa Agag

Agag A ile baglar Agag A ile baslar

A ile baglar A

Ari-Aslan-Araba (Istenirse artirilabilir)

Gocuklara "Ari" hangi sesle baslar diye sorulur. Cocuklarin cevabindan sonra "Haydi bakalim ari yapmaya ne
dersiniz? Diyerek gocuklar masalara alinir ve Ari etkinligi Ari Viz Viz Viz Sarkisi egliginde yapilir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.



https://www.anneninokulu.com/gasca-zurli-a-ram-sam-sam/
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Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara kahvaltida ne yediklerini sorulur. (HSAB.7.b.) Kahvaltida
yenilebilecek yiyecekler soylenir ve kahvaltida yedikleri balin nasil yapildigi sorulur. (D13.1.)Hangi hayvanin bal
yaptigi ve bunu nasil yaptigi hakkinda konusulur. Arilar Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi de (TAOB.3.,0B4.))

kullanilarak arilarin, gigceklerden nektar topladigi ve bu nektari bala gevirdikleri sdylenir. Arilarin ayni zamanda
gigeklerin tozlasmasina yardim ettikleri, bu yiizden doga igin gok 6nemli olduklari vurgulanir. Arilarin ballari
kovanda yaptiklari ama her arinin da kovanda yapmadigi gérsellerle anlarilir. Yine gorseldeki petegin sekline dikkat
gekilir. Yapisi, sekli incelenir. Bali toplayan kisilerin neden 6zel giysiler giydikleri sorulur. Tiim bu islemlerden sonra
balin soframiza geldigi, gok tatli, lezzetli ve herseyden 6nemlisi saglikli oldugu soylenir.”Arilar Nasil Bal Yapar" ve
"Ari Bal Yapimini Anlatiyor” izlenir.) (TADB.2.a.,TADB.3.,HSAB.7.a.E3.1.)

Gocuklar masaya gegerler, gocuklardan bir ari kovani veya arilarin ¢alisabilecegi bir alan tasarlamalari istenir.
Gocuklar lego bloklariyla basit yapilar ve petek seklinde yapilar olustururlar ve kendi yaptiklar: ari kovan
modellerini arkadaslarina tanitirlar.(TAKB.3.,E3.1.,E3.2.,0B1.3.,SDB1.2.5B2.,KB1.7,KB1.10)

Ari Viz Viz Viz Sarkisi agilir ve gocuklar ari olurlar ve sarkinin sézlerine uygun hareket ederler.(MHB3.b.,E2.5.)

Sarki sozleri:

Yaz geldi gigekler agti arilar hep dolasti
Yaz geldi gigekler agti arilar hep dolasti
Ari VIZ VIZ VIZ, Qrl VIZ VIZ VIZ

Ari viz viz viz diye dolagir

Ari VIZ VIZ VIZ, QP VIZ VIZ VIZ

Ari viz viz viz diye dolagir

Once menekseyi koklar sonra giilii emeriz
Once menekseyi koklar sonra giili emeriz
Cicek balini, gicek balini

Cicek balini biz ¢cok severiz

Cicek balini, cicek balini

Cicek balini biz ¢cok severiz

Yaz geldi gigekler agti arilar hep dolast
Yaz geldi gigekler agti arilar hep dolasti
Ari VIZ VIZ VIZ, Qrl VIZ VIZ VIZ

Ari viz viz viz diye dolasir

Ari viZ VIZ VIZ, ari VIZ VIZ VIZ

Ari viz viz viz diye dolagir

Once menekseyi koklar sonra giilii emeriz
Once menekseyi koklar sonra giilii emeriz
Cicek balini, gicek balini

Cicek balini biz ¢cok severiz

Cicek balini, cicek balini

Cicek balini biz ¢cok severiz

Ari VIZ VIZ VIZ, QP VIZ VIZ VIZ

Ari viz viz viz diye dolagir

ArI VIZ VIZ VIZ, QP VIZ VIZ VIZ

Ari viz viz viz diye dolagir

Gocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e Buglin yaptigin hengi etkinlik seni mutlu etti?
e A sesiile baglayan sinifimizda neler var?

e Hig ari gordiiniiz mi?

e Neden arilar Gnemli?

e Arilar bali nasil yapar?

e Arilar neden sokar?


https://www.anneninokulu.com/arilar-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
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e Balin viicudumuz igin yararlar: nelerdir?

Cocuklara biiyiik bir A" harfi sablonu verilir. Bu sablon iizerinde "A" harfini boyamalari ve
boyarken sari-siyah gizgilerle ariya benzetmeleri istenir. Cocuklar, A harfinin igine veya etrafina kiigiik arilar
gizebilirler.

Thtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel caligmalar
yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yasayan gocuklara destek olunur. "A ile baglayan nesneleri bulalim" oyunu
oynanir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklara evde "A" sesi ile baslayan nesneler
bulmalari igin kiigiik bir gorev verilmesi istenir. Aileler, cocuklariyla birlikte dogaya ¢ikip gigekler arasinda arilarin
nasil galistigini gozlemler. Alternatif olarak, aileler evde basit sekerli su hazirlayip bunu arilarin ziyaret
edebilecegi bir yere koyarak arilari besleyebilir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

"A Sesi Hikayesi"
"Ayas Ari Viz Viz Viz"
"5 Minik Ari Kardes Parmak Oyunu”

Dardiincii kiigiik ari kardes

5 MINIK ARI KARDES uykudan uyanmis

Beg kiigik kardes ari uyuyor. Giinaydin kardeslerim demis

Sabah olunca Besinci kiigiik ari kardes

Bir kiigiik ari kardes uykudan uykudan uyanmis

dyanmis Glinaydin kardeslerim demis

Glinaydin kardeslerim Bunlarin hepsi hemen kosa kosa

Tkinci kiigiik ari kardes kahvalti masasini hazirlamiglar

uykudan uyanmis Hemen karinlarini doyurmuslar

Glinaydin kardeglerim demis Sonra birer birer bal 6zii

Ugiincii kiigiik art kardes toplamaya gitmisler.
uykudan uyanmig

Giinaydin kardeslerim demis



https://www.anneninokulu.com/ari-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-27/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-26/
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