T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdirir.

Gostergeler
/I Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.

Gostergeler

/I Nesne/durum/olayi inceler.

/I Tahminini soyler.

VI Gergek durumu inceler.

Kazanim 9. Sayi farkindaligi gdsterir.

Gostergeler
[/ Gésterilen sayinin kag oldugunu soyler.
[/ Séylenen sayiyi gosterir.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler

I/l Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

/1 Belirtilen sayi kadar nesne/varligi gésterir.

[/ Nesne gruplari ile sayilar: eglegtirir.

[/ 6rup hdlindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica soyler.
DIL GELISIMI

Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

Gostergeler

[/l Sesin kaynagini soyler.

/1 Sesin &zelligini soyler.

[V Sesler arasindaki benzerlik/farkliliklar: agiklar.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin {iriinler olusturur.
Gostergeler

I Gorsel materyalleri inceler.

/]  Gorsel materyalleri agiklar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler

/I Bedenini/beden béliimlerini islevine uygun olarak kullanir.

/] Bedeninin/beden béliimlerinin pozisyonunu agiklar.
KAVRAMLAR
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Sayi/Sayilar: 5 sayisi

Duyu: Tath-Eksi-Aci-Tuzlu
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin béyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burhumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak “Bas Omuz Diz Ayak" hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine cocuklar

yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde
oynamalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine sayilar ile gérseller, varsa puzzle konur.
Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina firsat taninir, oyun hamurundan daha énce
ogrendikleri sayilari yapmalari igin yonlendirilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks
kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar yapmasina olanak saglanir. Iigili 6grenme merkezlerine 5 Rakam:
ile Ilgili Flash Kartlari konur.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MATEMATIK-FEN-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: 5 Sayisint Ogreniyorum, Duyu Organlarimiz

Sazciikler: 5 rakami, gurme, duyu organlari

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, ses gikaran materyaller, duyu
organlari kuklalari, tepsi, tuz, kinetiks kum vb., 5 Sayisi kartlari, ters ve diiz sekilde yazilmis
1,2,3,5,7gibi sayilardan olusan kagitlar ile ilgili gorseller, grapon kagidi, masa, tahta kalemi, kagit
mendil, sayilarin bulundugu kagitlar
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Masalara gegilir, "5 Rakamini Ogreniyorum” ve "5 Rakami Nasil Cizilir2" egitici filmleri seyredilir.
5 rakaminin yazilisi, yazilig yoni vurgulanarak goésterilir. Sayilari yazarken ters yazilmamasi
gerektigi soylenir. Hep birlikte isaret parmaklarimizda havada 5 rakami gizme galismasi yapilir.
Masaya 5 rakaminin haricinde ters yazilmis 1,2,3,7,5 vb sayilarin bulundugu kartlar koyulur.
Cocuklardan dogru yazilmis 5 sayilarini bulmalari istenir. Masaya lego vb. kiigiik oyuncaklar dokiiliir
ve once ogretmen beserli olarak oyuncaklari daire igine alir, daha sonra gocuklardan beserli
gruplayarak gizmeleri istenir. "5 Rakami ile Ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve
gorseller hakkinda konusulur. Cocuklardan sinifta bulunan nesnelerden bes tane alarak getirmeleri
istenir. Bes nesne getiren gocuklar dnce sayar sonra 6gretmenin verdigi bos A4 kagidina getirdigi
nesnenin resmini gizer ve yanina bes rakamini yazar. (Bes lego, bes kalem vb.)

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Daha 6nce 6grenilen tekerlemeler tekrar edilir. "5

Rakami Tekerlemesi” 6gretilir.

5 RAKAMI TEKERLEME

111 Bir esinti gegti

2 2 2 Geldi simdi tilki

3 3 3 Tren dedi cuf cuf

4 4 4 Tilkinin Ustind ort

5 5 5 Hepimiz kardes

Cocuklara "Dis diinyay! nasil goriiriiz? Sesleri nasil duyariz?" gibi sorular sorarak meraklarini
uyandirilir. Duyu organi nedir? Kag tane duyu organlarimiz vardir? diye sorulur. Duyu Organ:;
Cevremizdeki cisimlerin rengini, kokusunu, sertligini, yumusakhgini ve sicakhgini duyu organlarimizla
hissederiz. Duyu Organlarimiz 5 tanedir. Bunlar 66z Kula, Buran, dil ve deridir denir.

Duyu organlari kuklalari gésterilerek her duyu organinin iglevi sorulur. Elleri ile yanaklarina sonra
saglarina sonra dnlerindeki legolara dokunmalari séylenir. Her birine dokunduklarinda neler
hissettiklerini sorulur. Gozlerini kapatmalarini istenir ve "Beni gorebiliyor musunuz? diye sorulur.
Peki duyabiliyor musunuz? Diye sorulur.

Bu sekilde diger duyu organlari ile ilgili de sorular sorulur ve duyu organlarimizin iglevleri ve
onemini kavramalar: saglanir.

"5 Duyu Organimiz Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve gérseller tek tek agiklanir. “Piril -
Minik Gurme Uzay" ve "5 Duyu Organimiz” Egitici Film izlenir.

“Duyu Organlari Sarkisi” esliginde "Duyu Organlari” sanat etkinligi yapilir. “Duyularimiz Hikayesi”
izlenir. Daha Once 6grenilen sarkilar tekrar edildikten sonra "Sag Elimde Bes 5 Parmak (Say Bak)
Sarkisi” hep birlikte soylenir.

SAY BAK SARKIST

Sag elimde bes parmak
Sol elimde bes parmak
Say bak, say bak, say bak
Bir, iki, l¢, dort, bes

Bir, iki, l¢, dort, bes

Hepsi eder on parmak
Sen de istersen say bak
Say bak, say bak, say bak
Bir, iki, li¢, dort, bes

Alt1, yedi, sekiz, dokuz, on

Cocuklar minderlere otururlar, masaya ses gikaran gesitli materyaller konur.
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¢ Hepsinin isimleri soylenir ve nasil ses gikardiklar: gosterilir ve "Ses Deneyine"” Gegilir.

¢ Bir gocuk masaya gagrilir ve gozleri kapatilir.

¢ Masadaki materyallerle ses gikartilir ve gocugun sesin hangi materyale ait oldugunu bulmasi istenir.
ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir.

e Bir middet serbest oynanir.

¢ Oyun sonunda sirayla sinifa geri déniiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sasirtma Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, pipet, mavi kapak, silikon ve silikon tabancasi

o Ogretmen gocuklarin karsisina geger ve benim dedigimi yapin ama yaptigimi yapmayin der ve
“Sasirtma Oyunu” oynanir. Ogretmen goz der ve goziinii tutar, ¢ocuklarda géziinii tutar. Ogretmen
arada soylediginden farkli bir organini tutar ve gocuklara sasirtmaya galisir.

e Cocuklar erken okuryazarlik ¢alismasi igin masalara alinir, 6nceden pipet ve mavi kapak ile

hazirlanan sayfalar gocuklara dagitilir ve 5 sayisi gizme galigmasi yapilir.
¢ Calismayi erken bitiren gocuklara (her gocuga yaptiriimaldir) “5“ rakamini tahtada da yazdirilir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/6grendik?
e Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?

¢ Kag tane duyu organimiz var?
¢ Duyu organlarimizin isimleri nelerdir?
e Duyu organlarimizin iglevleri nelerdir?
e Bir elimizde kag tane parmak var?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar, sayilar, duyu organlari ve dikkat odakli etkinlikler sirasinda aktif rol
almigtir. Kendilerini ifade etme, arkadaslarini gozlemleme ve y6nergelere uyma becerilerini
sergilemiglerdir. Oyun ve etkinlikler sirasinda problem ¢6zme, siniflandirma ve say: eslestirme gibi
bilissel becerilerini kullanmiglardir. Sosyal etkilesim ve paylasim firsatlar: ile duygu farkindaliklar:
desteklenmigtir.

Ogretmen Agisindan: Etkinlikler, sinif yonetimi ve ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarina uygun sekilde
planlanmistir. Gozlem ve yonlendirme firsatlari, gocuklarin katilimini artiracak sekilde diizenlenmis,
materyal ve yontem cesitliligi saglanmigtir. Ogretmen, gocuklarin farkh etkinliklerdeki tepkilerini ve
ogrenme siireglerini gozlemleyerek yonlendirme firsati bulmustur.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanimlarina uygun sekilde
bitiinlestirilmis etkinlikler igermektedir. Sayi, duyu, fiziksel farkindalik ve erken okuryazarhk
konulari bir arada islenmis, gocuklarin hem bireysel hem de grup etkinliklerinde aktif olmasina olanak
saglanmigtir. Ogrenme merkezleri ve agik alan etkinlikleri ile plan, ok yonlii 6grenmeyi destekleyecek
bigcimde tasarlanmigtir.
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AILE/TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden gocuklari ile "Sasirtma
Oyunu” oynamalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Yirtma yapistirma teknigi ile 5 rakami yapilabilir.

Papagan Panki ve Gokkusagi Hikayesi

Papagan Panki ve Gokkusagi Hikayesi okunursa “Papagan Panki” sanat etkinligi yapilabilir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. <9 annenip
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagirtilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: saklidir. s OKilU
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