T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN

6/11/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.

Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini sgyler.

[ Nesneleri/varliklari inceler.

I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.

Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore diizenler.

Gostergeler

[/ Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
[/ Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore eslestirir.

[/ Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gére siniflandirir.
/I Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore siralar.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin Griinler olugturur.
Gostergeler

[/l Gorsel materyalleri inceler.

I/l Goérsel materyalleri agiklar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 7. Kigiik kaslarini kullanarak giig gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler

I Nesneleri takar.

I Nesneleri ¢ikarir.

Kazanim 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular.

Gostergeler

/1 Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.

/I Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapmanin 6nemini agiklar.

/1 Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri igin kullanilan arag geregleri amacinauygun kullanir.

I/ Fiziksel egzersizleri/nefes egzersizlerini rutin olarak yapar.
KAVRAMLAR

Renk: Mavi

Boyut: Biiyik-kiiglik-orta
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA



Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olugturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak Deve Ciice hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine gocuklar
yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine Mavi Rengi ile Tlgili

Kartlar koyulur.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Mavi Rengi Ogreniyorum

Sozciikler: Mavi rengi, tutku, orta

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, siniftaki lego vb nesneler, mavi renk
parmak boyasi

e Ogretmen elinde bir sise su ile sinifa girer.

¢ Sigenin igerisinde su vardir. Elindeki suyun hangi renk oldugu sorulur.

e Cocuklarin cevaplari alinir. Suyun renksiz oldugu séylenir. Su renklensin mi? Diye sorulur.

e Sonra sise ¢alkalanmaya baslanir ve 6nceden kapaga siiriilen mavi renk parmak boyasi ile su mavi
renk olur.

e Mavi Renk ile ilgili Renkleri Ogreniyorum- Mavi ve Mavi Renk Egitici Filmleri izlenir.



https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/mavi-rengi-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-rengi-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogreniyorum-mavi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-renk-egitici-film/

e Mavi Rengi ile Ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi Izlenir. Mavi renginin kirmizi sari gibi bir ana
renk oldugunu soylenir.

e Cocuklardan sinifta mavi renkli olan nesneleri bulmalari istenir. Cocuklar 6gretmene mavi renkte
nesneler getirdiklerinde dogru renk olup olmadigi kontrol edilir.

e Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edildikten sonra Mavi Rengi Parmak oyunu
soylenir.

MAVI RENGI PARMAK OYUNU
Masmavi gokytizi

Abimin mavi gozu

Renklerin en giizeli

Mavidir mavi

Kocaman bir balon

Maviye dokunup don

Mavi Tutkunu Karga Hikayesi okunur.

Masalara gegilir ve Mavi Renk Sarkisi esliginde velilerin de katilimi ile "Mavi Tutkunu Karga® sanat
etkinligi yapihir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve bahgeye gikilir.

¢ Bahgede taslar, yapraklar, agag dallar: vb. bulunur. Ve biiyiik, orta, kiiglik seklinde ayrilir.
¢ Bir siire serbest oynanir.

¢ Oyun sonunda sessizce sinifa geri dondilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel 6rup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Biiyiik-Kiigiik-Orta Kavramini Ogreniyorum

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfast, ip, corap, mandal, renkli kagitlar, pipet, tahta kalemi,

e Biiyiik - Orta - Kiiciik / Boyutlar / Okul Oncesi Egitim egitici filmi izlenir.

¢ Cocuklara bliyiik-orta-kiigiik boyutlarda lego gosterilir. Yine ii¢ farklh boyutta kalemler gosterilir ve
biyiik md, orta mi, kiigiik mii incelenir.

e Hep birlikte ayaga kalkilir ve gocuklara "Biiyiik adimlarla atalim!", "Orta gocuk adimlar atalim!",
"Kiigiik adimlarla atalim!" diye sdylenir ve yapilir.

e Kirmizi-sari-mavi renklerde, biiyiik(kirmizi)-orta(sari)-kiigiik(mavi) boyutlarda kare seklinde
kesilmis kagitlar masaya konur.

¢ Masaya tahta kalemi ile yan yana 3 tane kare gizilir.

o Cizerken 1-2-3 seklinde soylenir.

e Cocuklara pipet verilir ve pipetleri kullanarak (nefesi igeri gekerek) kagitlar: en bastaki kareye
kirmizi ve biiyiik kagitlari, ortadaki kareye orta boyutta ve sari olan kagitlari, en sondaki kareye ise
kiigiik ve sari renkte kagitlari koymalari istenir.

Corap Asma Oyunu igin sinifta uygun bir yere ya da masalar ters gevrilerek masa ayaklarina ip
baglanir.

¢ Mandallar ve goraplar ortaya konur, yarisma yapilir.

e Bu esnada miizik agilabilir. Miizik bitene kadar da siire verilebilir.

¢ Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalar: yapilir.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.


https://www.anneninokulu.com/mavi-rengi-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mavi-tutkunu-karga-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-balik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-orta-kucuk-boyutlar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/corap-asma-oyunu/

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

. Bugiin neler yaptik?

. En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

. Hikayemizde karga hangi rengi ¢ok seviyordu?

. Siz hangi renkleri seviyorsunuz?

. Diger ana renkleri hatirlyor musunuz?

. Sinifimizdan biiyiik kiiglik ve orta ne gosterebilirsiniz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigtinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca etkinliklere istekli bir sekilde katilmiglardir. Ozellikle “Mavi
Rengi Ogreniyorum” etkinliginde, renkleri ayirt etme ve sinifta mavi renkteki nesneleri bulma
stirecinde oldukga dikkatli davranmislardir. "Mavi Tutkunu Karga" hikdyesini ilgiyle dinlemis, hikdye
sonunda mavi rengin ana renklerden biri oldugunu dogru sekilde ifade etmislerdir.

"Biiylik-Orta-Kiiglik" etkinliginde gocuklar boyut kavramlarini dogru sekilde eslestirip
siralayabilmiglerdir. Pipetlerle kagit tasima ve gorap asma oyunlarinda kiigiik kaslarini etkin bigimde
kullanmig, nefes kontrolii ve el-g6z koordinasyonlari gelismistir. Agik alanda yapilan "biiyiik-orta-
kiigiik” doga materyalleri siniflandirma etkinligi gocuklarin dikkatini dogaya yonlendirmis, gozlem
becerilerini desteklemistir. Cocuklar giin sonu degerlendirmesinde "mavi" rengini ve boyut kavramlarini
dogru sekilde hatirlamis, 6grendiklerini sozlii olarak ifade edebilmislerdir.

Ogretmen Acisindan: Etkinlikler planlandigi sekilde akis igerisinde bagariyla uygulanmistir. Cocuklarin
ilgi ve dikkat siirelerine uygun olarak kisa videolar, parmak oyunu, hikdye, nefes egzersizi, drama ve
sanat etkinligi dengeli bigimde biitiinlestirilmistir. Mavi rengin 6gretilmesinde somutlastirma (sisedeki
suyun renklendirilmesi) yontemi gcocuklarin ilgisini gekmis ve dgrenmeyi kalici hale getirmistir.
Ogrenciler arasinda yardimlagma, sabirla bekleme ve paylasma davraniglar gozlemlenmistir. Etkinlik
sonunda bazi gocuklarin boyut kavramlarini karistirdigi fark edilmis, ertesi giinkii etkinliklerde bu
kavramlara pekistirme galismasi yapilmas: planlanmigtir.

Program Agisindan: Program hedefleri ile giinliik plan etkinlikleri arasinda tam bir uyum saglanmistir.
Bilissel gelisim, dil gelisimi, kiiglik kas gelisimi ve sosyal-duygusal gelisim alanlar biitiinciil bigimde
desteklenmistir. Giinliik planin kavramsal odagi olan “renk” ve “boyut” kavramlar: farkli 6grenme yollar:
(gorsel, isitsel, kinestetik) araciligiyla pekistirilmistir. Nefes egzersizi ve agik alan etkinlikleri
gocuklarin bedensel farkindaliklarini artirmis, 6grenmeye zinde bir baslangig saglamistir. Aile katilimi
kisminda dnerilen dijital etkinliklerle evde 6grenmenin siirekliligi desteklenmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklart ile birlikte evde mavi renkte
olan nesneleri bulmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

*Gocuklardan farkh boyutlardaki daireleri (biyiik, orta, kiigiik) kesmeleri kesilir. Bu dairelerin
boyutlarina gore siralayip yapistirmalari istenir.Farkli boyutlardaki dairelerden bir "Biyiik-Orta-Kiigiik
Ailesi" resmi olusturulur.

* Siniftaki Legolardan biiyiik kiigiik ve orta 3 adet masaya konularak resmini yapmalari istenir.


https://www.anneninokulu.com/mavi-tutkunu-karga-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mavi-rengi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-24/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-23/

*Deve Ciice Pire Kene Oyunu Yaratict Drama Egitimi yapilir. (Cocuklar deve dendiginde ayakta
dururlar, ciice dendiginde yere ¢émelirler, kene dendigi zaman ziplarlar, pire dendiginde ise iyice
kiigilirler.)

Mavi Kiiciik Balik Hikayesi

Mavi Yumurtanin Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmas, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: saklidir, & OKOWU


https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-pire-kene-oyunu-yaratici-drama-egitimi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-kucuk-balik-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/mavi-yumurtanin-hikayesi/

