GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 5.11.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

Fenl Alani

Bilimsel G6zlem Yapma

Deney Yapma

Hareket ve Saglk Alani

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Yaraticilik

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB1.1.5B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 8grendigini belirlemek
SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.3. Afet bilincine sahip olmak

D5.3.1. Afet ve acil durumlarin her an her yerde gergeklesebilecegini bilir.

D5.3.2. Afet ve acil durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri azaltmak igin alinabilecek dnlemler:i bilir.
D5.3.3. Afet oncesinde, afet sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda olur.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.



FenAlan:

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme

FAB.l.a Diinyada gergeklesen gesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme

HSAB.11.b. Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerekftigini soyler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Sozciikler: Dogal afetler, deprem, sel, erozyon, kuraklik, fsunami, ¢ig diismesi, yanardag, lav, magma, tahliye,

tatbikat

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, kopiik bardaklar, siniftaki oyuncaklar, foprak,

sirke, karbonat, su, gida boyasi, deney igin cam kavanoz, haslanmis yumurta, diinya maketi

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme ortamlarina Dogal Afetler ile lgili Kartlari konur.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadig sorulur. Cocuklar sinifin girigsinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Gocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifllyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkli baglamak igin
Balloon Pop 2 Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

e e

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli tfoplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Gocuklar sanat etkinligini yapmalari igin masalara alinir ve deprem gantasi yapilir. Deprem gantasinda bulunmasi
gerekenler hakkinda konusulur. (E3.3.)


https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

"Okul Oncesi Afet Egitimi” Egitici Filmi ve "Cocuklar icin Deprem Egitimi "Toprak" Animasyon Cizgi Film"
izlenir.(TADB.2.)
Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.
Minderleri gériince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara doga olaylarinin neler oldugunu sorulur. Deprem, sel, kuraklik, tsunami erozyon, yangin, yanardag
patlamasi, ¢ig diismesi gibi doga olaylari daha gok ne zaman ve neden olur sorularina cevap aranir. Dogal afetlerden
sonra ihtiyaci olan insanlara kimin yardim ettigi sorulur. Depremin nasil oldugunu hangi tiir evlerin daha gok zarar
materyallerle anlatilir. Olasi bir deprem durumunda ve sonrasinda neler yapilmali “Hayat Uggeni” neden yapilmasi
gerektigi anlatilir. Hep birlikte "Sinif Deprem Plani” ve “Deprem Tahliye Plani” yapilir.

Cocuklarla birlikte deprem ile ilgili kiigiik bir tatbikat yapilir. Sanat etkinliginde hazirlanan deprem gantalar:
hemen alinabilecek bir yere koyulur. Ogretmen masaya kiigiik vuruglar yaptiginda bu deprem anlamina gelir ve
gocuklar kendilerine hayat liggeni olusturabilecekleri az 6nce belirlenen yerlere gegerler ve ¢ok Kapan Tutun
yaparak depremin gegmesini beklerler. Deprem bitince panige kapilmadan ama hizli bir sekilde deprem g¢antalarini
da alarak sirayla siniftan gikarlar ve toplanma yerlerine giderler.(HSAB.11.,0B1.1.,05.3., SDB1.1.5B1.)
"Dogal Afetler ile Tlgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir. Gorsellerle ilgili konusulur. (TAOB.2.)

Daha dnce 6grenilen Parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir.

“Dogal Afetler ile Tigili Parmak Oyunu" &gretilir.

DOGAL AFETLER ile Ilgili Parmak Oyunu

Bir adam kayadan evini yapar.

Ve gokten yagmur diiser

Yagmur yagiyor seller akiyor.

Fakat ev yikilmiyor.

Bir adam kumdan evini yapar.

Ve gokten yagmur diiser.

Yagmur yagiyor, seller akiyor.

Fakat ev yikiliyor.

"Cok Kapan Tutun Hikayesi” izlenir. Hikaye hakkinda gocuklarla sohbet edilir. Veliler ve gocuklar hep birlikte
¢ok kapan tutun yaparlar.(KB2.3.)Kizilay Sarkisi tekrar edilir.

Ogretmen gocuklarin kendisini ve deneyi rahat gérebilecekleri sekilde oturmalarini saglar. Eline haglanmis bir
yumurta ve 6niine de bir diinya maketi alir. Diinyanin ayni bu yumurta gibi katmanlar: oldugunu soyler, dis kabugunu
soyar ve igindeki beyaz katmani gésterir. Ardindan ortadaki sarisinin diinyanin merkezinde magma adi verilen yer
oldugunu sdyler. Iste diinyamizin i¢ kismindaki bu magma tabakasinin bazen digari gikmasi gerektigini ama bunun
igin uygun bir dag olmasi gerektigini séyler.(FAB.1.,E3.5.,SDB1.1.SB1.) "Yanardag Deneyi" yapilir. Oncelikle
gocuklarla deney malzemeleri iizerine konusulur. Deneyde sirke, su, karbonat, deterjan (olmayabilir) cam kavanoz
ve kirmizi renkte gida boyasi kullanilacagr séylenir. Maket yerine kum ile dag olusturulabilir. Deney sonunda
cocuklara cesitli sorular sorularak izlenimlerini anlatmalari istenir. (FAB.6)

Cocuklar sandalyeler otururlar ve masalara kopiik bardaklar koyulur. Elindeki kopiik bardaklar ile en hizl ve
yitkmadan bardaklar: kule yapanin kazandig "Bardak Kulesi Oyunu" oynanir. (E2.5.)

Gocuklar ertesi giin gorismek tizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e Hangi etkinlik senin dikkatini gekti?

e Dogal afetler nelerdir?

e Depremden once, deprem esnasinda, depremden sonra neler yapmaliyiz?

e Deprem gantasinin iginde neler olmali?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cok Kapan Tutun ile ilgili bir afis galismasi yapilir.

Destekleme: Dogal afetler ve deprem oldugunda yapilmasi gerekenler bireysel olarak anlatilir ve yapilir.


https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-afet-egitimi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-deprem-egitimi-toprak-animasyon-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-ile-ilgili-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/cok-kapan-tutun-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kizilay-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yanardag-deneyi-ve-volkan-patlamasi/
https://www.anneninokulu.com/bardak-kulesi-oyunu/

Aile Katilimi: Evde tim aile bireyleri ile birlikte deprem tatbikati yapilmasi, deprem eylem plani, tahliye plani ve
deprem ¢antasi hazirlanmasi istenir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin hazirladiklar: afis okulun uygun bir béliimiinde sergilenir.

Ulkemizde yasanan biiyiik depremden etkilenen gocuklar varsa planda gerekli degisikliklere gidilebilir, daha hassas

olunmalidir.
Veliler Dilimizin Zenginlikleri kapsaminda ¢6k Kapan Tutun Hikayesi hikayesi 6gretmen tarafindan okunur, gézlemci
olarak davet edilir. (Anadolu Masallarindan bir tanesi de anlatilabilir.)

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
2% annenin

kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. = OKUlU


https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-20/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-19/
https://www.anneninokulu.com/cok-kapan-tutun-hikayesi/

