GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 31.10.2025

ALAN BECERILERI

Tirkce Alani:

TAKB. Konusma

Sosyal Alani

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alami

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB2. Tlgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken goz temasi kurar.

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden ftemizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB5. KULTUR OKURYAZARLIGI

OB5.1 Kiiltiiri Kavrama

OBb5.1.5B1. Kiiltiirel kavramlar: tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.e. Konusmasinda ciimlenin temel 6gelerini ve basit baglaglar kullanir.
Sosyal Alani

SAB.20. Toplumsal yasama ydnelik nesne, olgu ve olaylari ¢éziimleyebilme
SAB.20.a. Tiirk kiiltiirine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



SNAB.4.¢.Yaraticiigini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Miizik Alam:
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglk Alani
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle eder.
ICERIKLER
Kavramlar:
Ekim Ayinda verilen tiim kavramlar
Sozciikler:
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirict, kasik
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her cocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Gocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifllyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkli baglamak igin
“Cocuklar Icin Zumba" hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 8grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Buglin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin tizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

TN

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

Masalara gegilir ve daire ve liggenlerden “fare ile peynir” yapilir .Kirmizi oyun hamurundan simdiye 6grenilen
rakamlar ve sekiller yapilir. (SNAB.4.)Yaptiklar: tiggen seklinin kenari ve kosesi gosterilir, dairenin kenari kosesi
olmadigi vurgusu yaptlir.

Iyilik Sever Cocuklar Egitici film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.



https://www.anneninokulu.com/1369-2/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/iyilik-sever-cocuklar-egitici-film/

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklar 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar. Cocuklara simdiye kadar 6grendiklerimizden neler hatirladiklar
sorulur. Ogrendiklerinden en ¢ok hangisinin onlara ilging geldigi sorulur ve sohbet edilir. Hangi mevsimde
oldugumuz, bulundugumuz mevsimin ¢zellikleri, aylari, kis hazirliklari hakkinda konugulur. Ogrenilen kavramlar
siniftaki nesneler kullanilarak tekrar edilir. Oyuncak sepetimiz bos mu dolu mu? Miizik aletleri dolabin neresinde?
Havlu pegete i1slak mi kuru mu? vb. Yere dékiilen ataslari kolayca toplamak ne yaptigimizi, miknatisin neleri gektigi
sorulur. Vatan, Bayrak, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami ve Atatiirk ile ilgili konusulur.(TAKB.3.,5AB.20.,KB2.8.,
OB5.1.,5DB2.1.5B1.)

Gocuklarla birlikte sonbahar yapraklarini toplama gezisi igin okul bahgesine gikilir. Farkl renklerdeki yapraklar
sinifa getirilir, farkh renkleri, renklerdeki degisim ve yapragin yapisi incelenir.

Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemelerden bazilari tekrar edilir. “Parmak ailesi (Duygular)” parmak
oyunu, “Mirnav Mirnav Tki Kedi" tekerlemesi séylenir.

Eglenceli Aynalar Hikayesi 6gretmen tarafindan okunur, veliler gozlemci olarak davet edilir. (Anadolu
Masallarindan bir tanesi de anlatilabilir.) Daha sonra hikayede oldugu gibi herkese kasik dagitilir ve gocuklari ile
birlikte aynada kendilerini nasil gordiiklerini incelemeleri istenir.

Onceden 6grenilen sarkilar tekrar edilir. Giinaydin (Saatim Caldi Bip Bip Bip) Sarkili Rond, 7 Adim Dans!
hareketleri yapilir.

Elektrik Siplirgesi Oyunu oynanir. Sayismaca ile 6gretmen arkasina birkag gocuk alir ve sira olurlar. Kalan gocuklar
elektrik siipiirgesinin siipiirecegi ¢op olur. Ogretmen ve arkasindaki gocuklar “vuuuuuuuu” seklinde ses ¢ikararak
siipiirgeyi galistirir ve ¢opleri kovalar. Yakalanan gocuk “a¢ bacaklarini ¢op geliyor” sarkisi ile siipiirge olan herkesin
bacak arasindan geger ve siraya dahil olur. (HSAB.9.,E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sonbaharda havalarda nasil oluyor?

e Kig hazirliklar: nelerdir?

¢ Bayrak ne demektir?

e Atatiirk kimdir?

e 29 Ekim Bayramini nigin kutlariz?
FARKLILASTIRMA:

Cocuklar bahgeden toplanan yaparaklarla kolaj galismasi yapabilir.
Dogada toplanan yapraklar veya taslarla gizgi ¢alismasi etkinlikleri yapilabilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Deniz Baligi Egitici Hikaye

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% anhenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: saklidir. =& OKulU


https://www.anneninokulu.com/parmak-ailesi-duygular-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mirnav-mirnav-iki-kedi-tekerlemesi/
https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/CmsFiles/Materyaller/6/eglenceli_aynalar.pdf
https://www.anneninokulu.com/saatim-caldi-bip-bip-bip-sarkili-rond/
https://www.anneninokulu.com/7-adim-dansi/
https://www.anneninokulu.com/elektrik-supurgesi-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/durustluk-ve-sonbahar-meyveleri-puzzl/
https://www.anneninokulu.com/ekim-ayi-tekrari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-18/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-17/
https://www.anneninokulu.com/deniz-baligi-egitici-hikayesi/

