Bu kitaba sngmayan %a

daha neler va r!

Teknoloji Yolculugumuz

-

Karekodu okut, bu kitapla
ilgili EBA iceriklerine ulas!

GOKMEN <--- .

- L _ Mikro Uydu
stanbu """ Firlatma Sistemi
Havalimam /
A [ ]
: e TORKSAT

GOKBEY ey e ||, i
Sondaj ve Sismik _ _, Insansiz
Aroma Gemisi Hava Araci
- Yerlive Millt
Oromobil
10
Hizh Tren

Turbofan Motory <---—--" --- TCG Anadolu

BU DERS KiTABI MiLLI EGiTiM BAKANLIGINCA
UCRETSIZ OLARAK VERILMiSTiR.
9789751180971  PARA ILE SATILAMAZ.

N J
ISBN 978-975-11-8097-1

Bandrol Uygulamasina iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Yénetmeligin Besinci Maddesinin
Ikinci Fikrasi Cercevesinde Bandrol Tasimasi Zorunlu Degildir.

T.C. MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL ONCESI

ETKINLiK KiTABI

1;

@@kir e

k2







e
MILLT EGITIiM BAKANLIGI
TEMEL EGIiTiM GENEL MUDURLUGU

3 Yas

CEKiRDEK 2

Yazarlar

Sinem DEMIROGLU BASAR
Yudum CAN




MILLT EGITIM BAKANLIGI YAYINLARI .....cooviviviieiieeieeeeeceeeee el 9632
YARDIMCI VE KAYNAK KITAPLAR DIZISI......ccccocoiiiiiiiiiiieeesesieeieeeeeeeennl 3176

Her hakki saklidir ve Milli Egitim Bakanhgdina aittir. Kitabin metin, soru ve sekilleri kismen
de olsa higbir surette alinip yayimlanamaz.

EDITOR
Burcu OZKANLI ERTUGRUL

DiL UZMANI
Muhammet SEN

GORSEL TASARIMCILAR
Esra UNLU

Eylem YILDIRIM

Hiseyin Ozan OCAL

ISBN 978-975-11-8097-1

Milli Egitim Bakanligi, Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginin 30.07.2024 tarih ve
E-96732399-116.01-111152749 sayil yazisi ile egitim araci olarak kabul edilmigtir.



ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustunde tuten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazh hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarmiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ
Tiirkiim, dogruyum, ¢aligkanim.

[lkem kiiciiklerimi korumak, biiyiiklerimi saymak; yurdumu, milletimi
6ziimden ¢ok sevmektir.

Ulkiim yiikselmek, ileri gitmektir.

Ey Biiyiik Atatiirk!

Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yiiriilyecegime ant igerim.
Varligim Tiirk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tirkiim diyene!
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URGUP VE GOREME'YI TANIYORUM

Nevsehir'in Urglip ve Goreme ilcelerinde, kayalarin aginmasiyla olusmus peri bacalari
bulunmaktadir. Bu bolge, glizel atlari, ¢omlek sanati ve sicak hava balonu turlariyla
unlidir. Asagidaki gorseli inceleyelim. Neler goriiyoruz? Soyleyelim. Gorselde dikkatini
¢eken neler var? Anlatalim.

Gorselleri yukarida bulalim ve igsaretleyelim.

Ogretmene not: Sayfadaki karekodda bulunan “Memleketim Nevgehir” adli
oyku gocuklara okunabilir.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=ee5918aeb7195f6bf47be318068fa70f&resourceType=1&resourceLocation=2

DENGE HAREKETLERI YAPIYORUZ
s WmS , ’

Ali, Aydan, Kuzey ve Inci spor yapmayi ¢ok seviyor. Cocuklarin yapti§i denge hareketlerini
inceleyelim. Denge hareketlerini sirayla yapmayi deneyelim.
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SAGLIKLI YiYECEKLER

4 grei’menlmlz "Dur ve gozlerini a¢.” dediginde parmaglmlz hangi y&ecegm
~ Ustiinde durdy, inceleyelim. Parmagimiz saglikli bir yiyecegi gosteriyorsa yiyecegi




ACIL DURUM CANTAM

~ Zeynep ve dilesi bir acil durum gantasi hazirlamak istiyor. Gérselleri inceleyelim.

f" ~ Acil durum ¢antasinda bulunmasi gerekenleri ¢izgi ile cantaya gdtiirelim. Cantamizi
g boyayalim.




HASTALIKLARDAN KORUNUYORUM

- Gorselleri inceleyelim. Hapsirirken veya oksiiriirken gorsellerde yer alan davraniglardan
hangisini/hangilerini yapmaliyiz? Isaretleyelim. Hasta oldugumuzda iyilegmek igin neler
yapabiliriz? Anlatalim. Hastaliklardan korunmak igin nelere dikkat etmemiz gerektigini

soyleyelim.




BUYUTEC

agidaki kitabin kapagini inceleyelim. Neler gordigimuzi anlatalim. Kapalifakf"
ulalim ve isaretleyelim.

Asagidakileri inceleyelim. “Blyite¢” 6ykisiinde Nehir’in biiyiitecle incelediklerini
bulalim ve igsaretleyelim.

TURKIYE CUMHURIYETE
-

Ogretmene not: Sayfadaki karekodda bulunan “Biiyiiteg” adli dykii cocukl
[ qkunabilir. .

Sl \ &
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4 RAKAMINI OGRENiYORUM

-

4 rakaminin tizerinden parmagimizla gegelim. 4 parmagimizi gosterelim.

/

Yukaridaki araglarin isimlerini
soyleyelim ve 4 tekerlegi olan
aracl igaretleyelim.

4 rakamlarini bulalim Yukaridaki bisikleti

ve isaretleyelim. sirdugumuzu hayal edelim.
Ayaklarimizi kaldirip 4 kere
pedal ¢evirme hareketi
yapalim.
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HAYVAN SESLERI

ey T W —

Fe ’Af-ko§arken nasil bir ses ¢ikariyor olabilir, hayal edelim. Hayal ettigimiz sesi glkarmay;;
. deneyelim. Atin kogarken ¢ikardigi sesi dinleyelim ve bu sesi taklit edelim.

Tavuk oterken nasil bir ses ¢ikariyor olabilir, hayal edelim. Hayal ettigimiz sesi ¢ikarmayi
deneyelim. Tavugun oterken ¢ikardigi sesi dinleyelim ve bu sesi taklit edelim.

Agackakan yuva yaparken nasil bir ses ¢ikariyor olabilir, hayal edelim. Hayal ettigimiz
sesi ¢clkarmay! deneyelim. Agackakanin yuva yaparken ¢ikardigi sesi dinleyelim ve bu
sesi taklit edelim.

g
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RENKLI YUMAKLAR

Ayse’nin babaannesi 6rgii 6rmeyi ¢ok
seviyor. Ordugu battaniyede hangi
renkler var? Isaretleyelim.

* ® *
» »

Asagida babaannesinin Ayse’ye ordiigl bazi giysiler var. Giysileri inceleyelim.
Ayse’'nin babaannesi giysileri 6rerken hangi renkte ipler kullanmig séyleyelim.
Giysilerle uygun renkteki ipleri ¢izgi gizerek eglestirelim.

|

17



IPTEN SEKILLER

Inci ipleri kullanarak sekil yapma oyunu oynuyor.
Inci’nin yaptigi sekilleri inceleyelim. Neye benzediklerini
soyleyelim. Parmagimizi sekillerin lizerinde gezdirelim.
Biz de ip kullanarak hayal ettigimiz sekilleri ¢erceve
icine yapalim.

Ogretmene not: Cocuklara etkinlikten dnce ip pargalari dagitilmalidir.

18



ORUMCEKLER

Oriimcekler aglarini genellikle bitkiler, agaglar, galilar

gibi boceklerin ¢ok oldugu yerlere orer. Bahcgeye

¢ikip etrafi gozlemleyelim ve oriimceklerin ag ormek

sl isteyebilecegi yerleri bulalim. Arkadaslarimizla biytik

% © __bir cember olalim ve bir yumag! birbirimize atarak
» orumcek agi olugturalim.

N




¢izGI ¢iziYORUM




BIR UzAY GEMIsI

Astronot Alper uzaya gitmeye hazir! Ozel giysilerini giyip rokete biniyor. Roketin
caligmas! igin liggen butonlara basmasi gerekiyor. Uggen butonlari parmagimizla
gosterelim.

Sinifimizdaki nesnelerden li¢gen seklinde olanlari bulalim.

Hareket vakti geldi. Ayaga kalkalim ve bir astronotun uzayda hareket ettigi gibi hareket
etmeyi deneyelim.

21
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COMLEK SANATI

Ulkemizde ¢omlek ¢ok eski zamanlardan beri yapilmaktadir. ¢omlekler, kile el ile sekil
verilerek olugturulur. Her sirada bastaki ile ayni ¢omlegi bulalim ve igaretleyelim.




BUGUN NASIL HiSSEDiYORUM?

& g~"A§d§|daki gorseller arasindan hissettigimiz duyguyu/duygulari ifade eden ga;seli/ '
gorselleri igsaretleyelim. Hissettigimiz duygu gorseller arasinda yoksa sondaki gorseli
hissettigimiz duyguya uygun olacak gekilde tamamlayalim.

- Ogretmene not: Gocuklarin cevaplarini “... hissediyorum, ¢iinkii” kismina not edelim.
b P




BOYAMA SAYFASI

daki gdrsellerde renkli ve renksiz gicekler birbiriyle eslestirilmis. Cizgileri -
! erek eslestirilmig cicekleri ayni renge boyayalim.




DOGADA Bir GUN

Govdesi kalin agaci bulalim ve agacin lizerine Kirmizi boya kalemimizle elmalar ¢izelim.




¢izGI COCUKLA HAREKET

¥ 3 .- .‘a G 'ur' s O i ® .
ar ve arkadalarl d§a§|daki ¢izgi cocuk resimlerine bakarak cesitli denge hareketleri ’
“ yapiyor. Cocuklarin yaptigl hareketleri hangi ¢izgi ¢ocuk resmine bakarak yaptigini
~ bulalim ve ¢izerek eslestirelim. Cocuklarin yaptigi denge hareketlerini yapmayi deneyelim.




LABIRENT SAYFASI




KARE SEKLINI OGRENIYORUM




KARE YOLDA GEzINTI
T T

|
ek

N

Asagidaki seklin ismini soyleyelim. Seklin kogelerini ve kenarlarini parmagimizla gosterelim.
Kare seklindeki yolda oklari takip ederek parmagimizi gezdirelim. Sinifimizdan kiigik
bir oyuncak segelim, oklari takip ederek oyuncagimizi Kare seklindeki yol iizerinde
hareket ettirelim.




iLKBAHARDA NELER GORURUZ?

L ol - - A

-

eye 'glkallm ve etrafi gozlemleyelim. Ilkbahar mevsiminde bahce nas';lvl'gariiniiyor?a
Anlatalim. Bahgeye ¢iktigimizda asagidaki gorsellerden hangileri ile kargilagtik?
Gorduklerimizi isaretleyelim.




KiLiMDEKI ORUNTU
T TTme

Kilimin desenlerini inceleyelim, desenlerdeki oriinti hakkinda konugalim.

: 20008064

e e
S

e




Lo B, "
Kelebek ciftliklerinde Kelebeklerin davraniglari ve korunmasi izerine aragtirmalar

yapilir. Insanlar kelebek ciftliklerinde bircok kelebek tiiriinii gozlemleme sansi bulur.
Asagidaki kelebek ¢iftliginde hangi kelebekler var? Inceleyelim.
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5 RAKAMINI OGRENiYORUM

5 rakaminin tizerinden parmagimizla gegelim. 5 parmagimizi gosterelim.

1

—

2

l

5@ 5

v >
5@®5

5 rakamlarini bulalim ve
igsaretleyelim.

Yukaridaki muzik aletlerinin
ismi davul. Davullarin tizerindeki
cubuklara baget denir. Bagetler
davullara vurularak ses
¢ikarilir. Davullardan 5 tanesini
igaretleyelim. Kalemlerimizin
baget oldugunu hayal edelim ve
masaya S kere yavag¢a vurarak
ritim tutalim.



KATI VE SIVI MADDELERI KESFEDIYORUM




SAG VE SOL BEYIN CALISMASI

N

- Aavi daireden sari daireye giden ¢izgiyi once sag sonra sol isaret parmagi
takip edelim.

I

Asagidaki gizgilerin lizerinden sag ve sol igsaret parmagimizi ayni anda kullanarak
gecelim.




¢izGI ¢ALISMASI




AHMET TATILE GIDiIYOR

Ahmet ailesiyle tatile gitmek icin egyalarini hazirliyor. Bavullardan bir tanesi dolmus.
Hangi bavul dolu? Isaretleyelim. Ahmet’in disarida kalan esyalarini ¢izgi ile bog bavula
gotirelim.

38



BU YUMURTA KIMIN?

~ soyleyelim.

1™ o

Asagidaki resimleri inceleyelim, hayvanlari yumurtalari ile eglestirelim.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=cb24cbabecedfd8f92265c7ef4f20fd2&resourceType=1&resourceLocation=2

RENKLI DAIRELERI BIRLESTIRIYORUM

ayl inceleyelim. Gosterilen
gilerle birlegtirelim.




KEK TARIFI

Alper, annesinin dogum giiniinii kutlamak igin babasiyla kek yapmaya karar verdi.
Alper’in babasi kek malzemelerini hazirladi ve mutfagin cesitli yerlerine birakti. Tarife
bakarak kek yapmak igin gereken malzemeleri bulalim ve isaretleyelim.

Senin en sevdigin kek hangisi?

KEK TARIF|
- ... W

1 bardak sut Y |

- 3 yumurta eee

PH 1 fincan seker @b

0 4 adet cilek §@H G

3 s taeey




KOSTEBEK TOPRAGI KAZIYOR

e Kdstebekler bazen yiyecek aramak, bazen de yuvalarini yapmak icin topragi kazar.
~ Kostebek, topragin altinda yollar ve odalar olusturur. Asagidaki kostebegin topragin
~ Uzerine ¢glkmak icin kullanmasi gereken yolu ¢izerek gosterelim. Topragin altina yuva
yapan baska hangi hayvanlar var? Soyleyelim. Asagidaki aletlerden hangisi topragl kazmak
icin kullanilabilir? Soyleyelim ve isaretleyelim. Sinifimizdaki nesnelerden hangilerini

topragl kazmak igin kullanabiliriz? Gosterelim.

.y
& ¥




TOPRAKTA NELER VAR?

ceye c¢ikalim. Uygun arag gereglerle topragi kazip inceleyelim. Topragi kazdig mizda ~

- gordiiklerimizi asagidaki gorseller arasindan bulup isaretleyelim.




23 NISAN ULUSAL EGEMENLIK VE COCUK BAYRAMI

23 NISAN KUTLU OLSUN

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, Mustafa Kemal Atatiirk’in tim dinya
¢ocuklarina hediye ettigi en negeli bayram! Bu 6zel ginde kutlamalar yapilir, cocuklar
oyunlar oynar ve eglenir. Gorseldeki ¢ocuklari inceleyelim. Cocuklar neler yapiyor?
Cocuklar nasll hissediyor olabilir? Konugalim. Bizde 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk
Bayramini cogkuyla Kutlayalim.




TOPLA HAREKET EDIYORUM

LS el o
X s

ququnu resimlere bakarak inceleyelim ve topun nerede oldugunu soyleyelim. Biz de
yumusgak ve hafif bir oyuncakla Inci’nin yaptigi hareketleri yapmayi deneyelim.




TRAFIK ISIKLARI

Ali ve annesinin okula gitmek i¢cin trafik lambasinin oldugu bir yolda kargidan
karglya gegmesi gerekiyor.




SEKILLERIN PARCALARI

Cercevelerin icindeki gekilleri inceleyelim. Sekillerin eksik pargalarini bularak gizgi |
ile birlegtirelim.




KAPAKLAR

Asagidaki gorselleri inceleyelim, kKapag: kapali olanlari isaretleyelim. Kapagi agik
olanlarin kapaklarini bulup ¢izgi ile eglestirelim. Sinifimizda hangi kapakli egyalar var,
inceleyelim ve kapaklari a¢ip kapatalim.
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GUNESLI GUN GIYSILERIM

Mehmet pencereyi aglp digsari baktiginda havanin giinegli ve sicak oldugunu fark
etmis. Mehmet boyle bir havada disari ¢ikarken asagidaki kiyafetlerden hangilerini giyebilir?
Isaretleyelim.

Bugiin havanin nasil oldugunu ve neler giydigimizi konusalim.



KESYAP

Asagidaki gorsele bakalim. Tablonun hangi malzemelerden yapilmis olabilecegini diigtinelim,
arkadasglarimizla paylasalim. Bu bir yirtma yapigtirma ¢aligmasi. Farkli kagitlarin
birlegsmesiyle olusmusg bir eser. Tabloda bos kalan yerleri sinifimizdaki atik kagitlari

kullanarak tamamlayalim. Tablomuzu tamamlayinca ¢ercevedeki bos bir yere imza
atalim.




KUNDUZLARIN YAPTIGI SEKILLER

! N ) B ERRBAE S o o A

Kunduzlar, yuvalarini yapmak igin dal, ¢gamur ve tag kullanir. Kunduzlar yuvalarini
akarsularin igine inga eder. Gorseli inceleyelim ve kunduz yuvasini gosterelim.
Kunduzun dal parcalari ve taglar kullanarak yaptigr sekillere bakalim. Daire,
kare ve

uggen sekillerine benzeyenleri bulalim ve isaretleyelim.

R R Koy Lo
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KITAPLIGIM

Kitapligin raflarint
inceleyelim.
Tamamen dolu olan
rafi gosterelim. Bog
rafa istedigimiz bir
sey gizelim.

En ust raftaki

vazolarl inceleyelim.
icinde az gigek olan
vazoyu i§areﬂeyelim.

En alt raftaki
gergeveleri
inceleyelim.
Kalin gergeveye
desenler gizelim.

53



HAYVAN HAREKETLERINI TAKLIT EDIYORUM

Gorseli inceleyelim. Gordugumuz hayvanlarin adini soyleyelim.

Kurbaga gibi 3 kere ziplayalim. ;
Bir kug gibi kanadimizi ¢irpalim.

Bir kaplumbaga gibi sinifimizda yavasga dolasalim.
Bir salyangoz gibi surtinme hareketi yapalim.




SANAT TURLERI

F BT T e PR S
Bz Asagidaki gorselleri inceleyelim. Gorsellerin hangi sanat tirine ait oldugunu soyleyelim.
3 Gorsellerin etrafindaki malzemeleri uygun sanat tirlerine ¢izgi ile goturelim.




TESEKKUR EDERIM, OZUR DILERIM

Samet boyalarini evde unutmus. Inci de boyalarini onunla paylagmis. Samet ¢ok mutlu
hissetmis. Samet Inci'ye ne sdylemeli? Konusalim.




HANGiSi EKSiK?




YAZIN NELER GORUYORUZ?

N

Bahgeye cikalim ve etrafi gozlemleyelim. Yaz mevsiminde bahge nasil goriniyor?
Anlatalim. Bahgeye ¢iktigimizda agagidaki gorsellerden hangileri ile karsilagtik?
Gordiklerimizi isaretleyelim. Yaz mevsimi ile ilgili gozlemledigimiz diger seyleri
soyleyelim.




AGACTAKI MINIK KEDI

Minik bir kara Kedi bahgede dolasirken tGzerinde kirmizi elmalarin oldugu biyik bir
agag dikkatini ¢cekmis. Agaca dogru kogup tirmanmaya baglamis. Agagta gezindikten
sonra agagl inememis, miyavlamaya baglamis. Kediyi agag¢tan indirmek icin ne yapabiliriz?
Konugalim.

Gorselleri inceleyelim, neler gordigimiizii anlatalim. Kediyi agagtan indirebilmek igin
tercih ettigimiz ¢ozim yolunu gosterelim. Neden bu yolu se¢tigimizi agiklayalim.




BOYAMA SAYFASI

o
< ¥

n

i ®

‘'ukan kuglarinin biyik gagalari ve dikkat gekici, parlak tiyleri vardir. Asagida y '\
~alan Tukan kusgu ¢izimini rakamlara ve rakamlarin temsil ettigi renklere dikkat edere
~ boyayalim.




AN

SALYANGOZ SEMI

e

‘Sicak bir glinde Salyangoz Semi gezintiye ¢ikmaya Karar vermis. Hava gifikgé |sinm|§
~ bu yiizden Salyangoz Semi daha fazla ilerleyememis. Semi sicaktan korunmak igin ne
yapabilir? Soyleyelim.

~ BILGI: Salyangozlar, sicaktan korunmak icin kabuklarinin igine saklanir. Ayrica gdlgeli,
- nemli ve serin bir yer bulmaya caligir.

Sicaktan ve giines Isigindan korunmak igin nelere ihtiya¢ duyariz? Konusalim ve
dogru kutucuklari isaretleyelim.




E§LE§TiRME

A§agldak| gorsellerde boyanmig tirtil resimleri ve boyarken kullanlgn renklerin ola
~paletler var. Hangi resim hangi palet kullanilarak boyanmig? Cizerek eslestirelim.




BAYRAMLAR

Asagidaki bayram Kartini sevdiklerimiz igin siisleyelim.

IYI BAYRAMLAR
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PARMAK Izi ETKINLIKLERI

Asagidaki el gorsellerini inceleyelim. Her sirada hangi parmagin boyandigina dikkat
edelim. Boyanan parmagin ismini soyleyelim. Biz de gorsele uygun olarak parmagimizi
ayni renkte boyayalim. Parmak baskilarinin yanina basarak baskimizi tamamlayalim.

Asagidaki gercevenin igine istedigimiz renkleri Kullanarak parmak baskisi ¢aligmasi
yapalim.

Gorsel kaynakga igin karekodu okutunuz.
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