GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 3.10.2025

ALAN BECERILERI

Fen Alani

Bilimsel Gozlem Yapma

Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alami

HSAB1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.12 Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amag-ol¢iit belirlemek
KB2.2.S5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.5B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil égrendigini belirlemek
SDB1.1.5B1.61. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.
SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.
DEGERLER

D14 SAYGI

D14.3. Cevresine, milli ve manevi degerlerine saygi duymak
D14.3.1. Dogay! ve canlilari korur.

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina dnem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D20 YARDIMSEVERLIK

D20.3. Iyiliksever olmak

D20.3.1. Iyilik yapmaya istekli olur.

D20.3.2. Dogaya ve hayvanlara iyi davranir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB7. VERL OKURYAZARLIGI

OB7.2.Veri Olusturma

OB7.2. SB1. Arastirma tasarlamak

OB7.2. SB2. Veri toplamak



OGRENME CIKTILARI

Fen Alami

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: araciligiyla toplar.

FAB.1.c. Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri agiklar.

Mizik Alani:

MSB.2. Gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Yén/Mekanda Konum: Altinda Ustiinde

Sozciikler: Barinak

Materyaller: Calisma sayfalari, boya kalemleri, kutu, yapistirici, sandalye

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Altinda Ustiinde Flash Kartlar: ¢ikti alinir ve ilgili merkezlere koyulur.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin giriginde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gézlemlenir. O giiniin sinif
yoklamas: alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Gocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. igek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil Gfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegdimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. igek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum Uifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.Gline saglikli baslamak igin
Animal exercise for kids with animals hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde

oyuna gegilir.

Gocuklara "Buglin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir Ilgili 6grenme merkezlerine Altinda Ustiinde Flash Kartlari konur.

TN

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli tfoplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)


https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-kavrami-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/animal-exercise-for-kids-with-animals-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-kavrami-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Masalara gegilir ve "Sevimli Dostlarimiz” boyamasi yapilir. "Cok Kolay Sevimli Kedi Cizimi " seyrederek kedi resmi

gizilmeye galigilir.

Ardindan bliyiik bir kutu kullanarak hep birlikte bir hayvan dostumuz igin (Kedi-Kapek-Kus) “yuva” yapilir. Cocuklar
ellerini parmak boyast ile boyayarak yuvaya ellerinin baskisini gikarabilirler. Bahgeye sira olarak gikilir ve yuva
okulun bahgesinin uygun bir yerine koyulur. Ve bu tiim gocuklara "Hayvan Dostu” rozetleri takilir. (D20.3.)
Gocuklar gevredeki kuslar, kediler ve diger canlilar gozlemlenir ve gordiiklerini 6gretmeni ve arkadaslart ile
SDB1.1.SB1., KB1.12 Kaydetmek)

Okul Oncesi Hayvanlari Koruma Giinii Egitici Video ve Bir Kap Su egitici filmi hep birlikte izlenir ve izledikleri
hakkinda konusulur.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan taga atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.Cocuklara bugiin Hayvanlari koruma giinii oldugunu saylenir. Evimizde ya
hayvanlarin da bizler gibi canli olduklarini, hayvanlarin da insanlar gibi yasama haklari oldugunu séylenir. Hayvanlara
zarar vermemek, plastik, sakiz vb. cevreye atmak glinkii hem denizdeki hem gevredeki diger canlilara zarar verir (
sakizi kuslar yiyebilecekleri bir sey saniyorlar ve gagalar: birbirine yapisiyor, yemek yiyemiyorlar ve bu onlara
zarar veriyor.), onlari korkutmamak ve onlara nazik davranmak gerektigi vurgulanir. Onlarin da canlarinin yandigi
ya da mutlu olabildiklerini sdylenir. Hayvanlara gok iyi davranilmasi gerektigini, yardima ihtiyaci olan bir sokak
hayvani gordiiklerinde aile biiyiiklerine haber vererek o yerin belediyesinde sokak hayvanlarina yardim eden ilgili
béliimii arayarak bilgi vermesini saglayabiliriz. Ayni zamanda gok soguk ve gok sicak havalarda hayvanlar su ve
yiyecek bulmakta zorlandiklari igin de uygun yerlere yiyebilecekleri mama ya da yemek artiklarimizi, bir de temiz
su koyabilecegimiz soylenir. Devletin yaptigi hayvan barinaklari oldugu da soylenir. (D14.3.,020.3.)

"Hayvan Bilmeceleri” gerektiginde ipuglari verilerek sorulur ve ardindan "Hayvanlari Koruyalim Hikayesi”

seyredilir.
Daha once ogrenilen sarkilar tekrar edilir ardindan "Mini Mini Hayvanlar (Hayvanlari Koruma Sarkisi)” séylenir.
(MSB.2.a.)

MINI MINI HAYVANLAR

Ag kalmis kopekgik, hem de Uslimiis

Sahibi onu terk etmis, bak ne iiziilmiis

Diisiincesiz insanlar, iyi biri olamazlar

Kopigleri terk etmeyin, onlar sevgisiz yapamazlar

Minik kedicigi bilmem kim izmiis

Pissst demisler ona diye herkese kiismiis

Diisiincesiz insanlar, iyi biri olamazlar

Kedilere pisst demeyin, onlar sevgisiz yapamazlar

Her gocuga bir hayvan ismi verilir (kedi, kopek, kus, tavsan vb.) ve bu hayvanlarin hareketleri taklit edilir.
Ardindan her gocuk sandalyesini alir ve niine koyar. Ogretmen “Mini Mini Hayvanlar sandalyenin niinde,
arkasinda, tistiinde, yaninda, altinda (altinda denildiginde sadece yere oturarak ayaklarini sandalyenin altina
uzatirlar.) yonergelerini verirken gocuklar hareketleri yaparlar.(HSAB.1.a.,E2.5.,E3.1.)

"Altinda Ustiinde Kavrami” egitici filmi ve "Altinda Ustiinde Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi” izlenir ve altinda

listiinde olan nesneler ¢cocuklara sorulur.
Maslara gegilir ve ¢alisma sayfalari yapilir. Caligma sayfalari yapilirken istenirse "Altinda Ustiinde Sarkisi”
dinlenebilir.

Gocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/cok-kolay-sevimli-kedi-cizimi/
https://www.anneninokulu.com/en-basit-kedi-evi-yapimi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-hayvanlari-koruma-gunu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/bir-kap-su-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/hayvan-bilmeceleri/
https://www.anneninokulu.com/hayvanlari-koruyalim-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/hayvanlar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-kavrami-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-kavrami-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/altinda-ustunde-sarkisi/

e Buglin neler yaptik?

e Bugiin yaptigin hengi etkinlik seni mutlu etti?

e Evinde evcil hayvan besleyen var mi?

e Sokak hayvanlarini nasil koruyacagiz?

e Yaptigimiz hayvan yuvasini nereye koyduk, ne ise yarayacak?
e Yuvaya el baskisi yaparken ne hissettin?

¢ Hayvanlar igin insanlar neler yapabilir?

"Hayvanlar Konussaydi” Drama ¢alismasi yapilir. Cocuklar bir hayvan seger ve "Ben bir ..'im, siz
insanlardan sunu isterdim..." diye canlandirir.
Ihtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢aligmalar
yapilir. Makas kesme konusunda sikinti yagsayan ¢ocuklara destek olunur. "Altinda - Ustiinde" kavraminda zorlanan
gocuklarla kii¢iik grup galismasi yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Sokak hayvanlari igin bir kap mama ya da yemek
artigiz temiz bir kapta suyu gocuklart ile birlikte sokak hayvanlari igin uygun bir yere koymalar: ve hayvanlar
hakkinda gocuklari ile sohbet etmeleri séylenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Kagit rulo pekmez ile kaplanarak kus yemine bulanir. Ortasindan ip gegirerek agaglara ya da
uygun yerlere iple asilabilir. Veteriner veya hayvan barinagi galisani sinifa davet edilebilir. Hayvan barinagina
ziyaret diizenlenebilir, giderken mama gétiirdilir.

Kagittan Kopek Yapimi



https://www.anneninokulu.com/hayvan-dostlarimizi-sevelim-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/biz-hayvan-dostuyuz-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ekim-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/4-ekim-2022-sali-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kagittan-kopek-yapimi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: sakhidir. & okulu



