GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 6.10.2025

ALAN BECERILERI

Fen Alani

FBAB.6. Deney Yapma

Mizik Alami

MSB2. Miiziksel Soyleme

Hareket ve Saglk Alani

HSAB1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iligkilendirmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.3.SB3. Baskalarina karsi anlayis gelistirerek saygi gostermek
SDB2.3.5B3.61. Kendisi ve bagkalari arasindaki ortak yonleri belirler.
SDB2.3.5B3.62. Kendisi ve baskalari arasindaki farkliliklar: tespit eder.
DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar-.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI

Fen Alam

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iligkin basit diizeyde deney tasarlar.
Miizik Alami:

MSB.3. Sdyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme
MSB.3.a.Duygu ve diisiincelerini gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini sdyleyerek ifade eder.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. 6rupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
Hareket ve Saglik Alami

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme



HSAB.6.a. Esli galismalarda hareketi esiyle ayni yonde yapar.
ICERIKLER
Kavramlar:
Zit: Ayni-Farkli-Benzer
Sozciikler: Ozellik, cinsiyet, otoportre
Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, biiyiiteg, talk pudrasi, bant, siyah fon kartonu,
fular yada yazma, ayna, diinya haritasi/kiire, sticker, balon
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif Ortami
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklarin dikkatleri gizemli kutuya gekilir.
Kutunun igindeki nesnelerin gliniin konusu ile ilgili oldugu soylenir ve gocuklarin giiniin konusunu tahmin etmeleri
istenir. Gizemli kutu daha sonra tek igindekilerin oldugunu gormek igin kaldirihr. (E1.1.) Cocuklar gemberde
otururken 6gretmen duygu kartlarini (mutlu, izgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her gocuk
konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde
olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu
etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri
gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini
Nefes Egzersizi” yapilir.ocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek
koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun
baslanir. Cigek kokluyoruz” (derin nefes al) - *"Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir.Giine saglikli baglamak igin Civcivler Sabah Sporunda ve Ayna Oyunu hareketleri hep birlikte yapilir.(E2.5.,

HSAB.6.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Buglin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin tizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

e e

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigr kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

e

Masalara gegilir, "Parmak Izi Etkinligi" icin masaya farkl renklerde parmak boyasi koyulur. Cocuklar
basparmaklarini boyarar ve bogs bir kagida baski yaparlar. Bu sekilde birkag tane yapilir ve etkinlik daha sonra
devam etmek lizere kurumaya birakilir. "Cocuklar, aynaya baktigimizda kimi goriiriz?" diye sorulur. (E1.1.)
Onlardan “Kendimizi!" cevabini alinca, “Iste bugiin kendimizi gizecegiz, buna otoportre denir." Seklinde saylenir.
Her gocuga kiigiik bir ayna verilir."Bakin, gozlerinizin rengi ne? Kag tane kulak var? Saglariniz diiz mi kivircik mi?”
gibi sorular yéneltilir. Bu asamada gocuk kendini gézlemlemeyi 6grenir. “Portre, bir insanin yiiziinin resmi demek.



https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/ayna-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/parmak-izi-etkinligi/
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Eger kendimizi gizersek buna otoportre denir.” "Yani kendi yiiziimiiziin resmini yapacagiz.” diyerek anlatilir. Daha
sonra gocuklar kendi otoportrelerini yapar ve "Ben bir tane, essiz bir bireyim" fikrini vurgulayan bir etkinlik
gergeklestirilir. Etkinlik portfolya dosyalari igin ayrilabilir. "Ben Kimim Sanat Etkinligi" ne gegilir. Etkinlik igin
istenirse gocuklarin fotograflar: 6nceden gekilerek pargalara baliiniir. Cocuklar yiizlerini kendileri olugtururlar ya
da hazir etkinlik sayfasi kullanilir. Parmak izi etkinligi kuruduktan sonra gocuklar yaptiklari basparmak baskilarina
insan yiizii gizerler. (E3.2.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan taga atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

"Ben Kimim? Diye gocuklara sorulur. Benim fiziksel 6zelliklerim nelerdir? Diye sorulur. Daha sonra her gocugun
kendini kisa bir sekilde tanitmasi istenir. Herkesin goz rengi ayni mi? Boyu, kilosu, cinsiyeti, olaylar karsisinda
davraniglari ayni mi diye sorulur. Daha sonra herkesin kendine ait 6zellikleri oldugu, sagimizin uzunlugu kisaligi gibi
bazi taraflarimizin birbirine benzeyebilecegini ama asla ayni olamayacagini séylenir. Sinifa getirilen ayna gocuklara
sirayla verilir ve goz, sag, burun, kulak vb bakmalari, kendilerini incelemeleri isteni. Daha sonra gocuklara
parmaklarini incelemeleri istenir. Parmaklarimizda ok ince gizgiler oldugunu farketmeleri saglanir. "Biliyor
musunuz parmak izlerimiz sanki ayni gibi goriiniiyor ama aslinda herkesin farkli, kesinlikle kimsenin parmak izi
baskasi ile ayni degil” denir. "Bunu gormek ister misiniz?" diye sorulur, deneye gegilir. (E1.1.,5DB2.3.SB3.)
"Parmak Izi Deneyi” igin gocuklar masalara geger. Her bir gocugun parmak izi ¢ikarilir ve biiyiiteg ile parmak izleri
ayni mi farkli mi benzer mi diye incelenir.(FAB.6.,KB2.11.)

Sinifin ortasina bir diinya haritasi/kiire getirir. Cocuklara, "Bizim gibi diinyanin dért bir yaninda yasayan bir siiri
gocuk var. Onlar da bizim gibi oyun oynuyor, 6greniyor, giilimsliyor ama bazi seyleri bizden farkli yapiyorlar" diye
giris yapilir. Ogretmen, farkli iilkelerden (farkli ten rengi, sag sekli, kiyafet, vb. olan) gocuklarin resimlerini
gosterir. Cocuklara su sorular yoneltilir:

e Bu gocuklar bize benziyor mu? (Hepsinin iki gozii, bir burnu var gibi ortak yonler belirlenir.)

e Peki, hangi yonleri farkh? (Ten rengi, sag stili, kiyafetler, belki konustuklar: dil gibi farkliliklar belirlenir.)
“Bizim farkli parmak izlerimiz oldugu gibi, diinyanin her yerindeki gocuklarin da farkl dilleri, farkh oyunlar
olabilir. Ama hepimizin ortak bir seyi var: Hepimiz mutlulugu hak eden birer gocuguz. Farkliliklarimiz da bizi 6zel
ve zengin yapiyor." mesaji verilir. (SDB2.2.5B2.63.)

**"Diinya Cocuk Giinid"**niin bu farkliliklar: kutlamak ve tiim gocuklarin haklarinin glivence altina alinmast igin

onemli bir giin oldugu kisaca agiklanir. Cocuklarin "Diinya Cocuk Giinleri” kutlanir, her birine birer sticker yada
balon gibi sevinecekleri hediyeler verilir. Diinya gocuk giinii ve diinya gocuklar: hakkinda sohbet edilir.
Puki Parkta - 1. Béliim - Ben Kimim ? Egitici Film izlenir.

Daha dnce 6grenilen Parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Can Can Cikolata Tekerlemesi” soylenir.
CAN CAN CIKOLATA SOZLERIL

Can ¢an ¢ikolata

Hani bana limonata

Limonata bitti

Hanim kiz gitti.

Nereye gitti?

Istanbul'a gitti.

Istanbul'da ne yapacak?

Kirmizi Terlik alacak.

Kirmizi Terligi ne yapacak?

Diigiinde singir mingir oynayacak...

"Ben Kimim? Hikayesi" izlenir. Hikaye hakinda konusulur.

Hep birlikte daire olunur ve "Ben Bir Cocugum Sarkist” egliginde hareketleri yapilir. (MSB.3.,MHB.3.)
BEN BIR cOCUGUM

Ben Bir Cocugum

Gocugum Cocugum,

Top Oynarim Kogsarim, Neseliyim Cosarim

Okuluma Gelirim, Sarkilar Ogrenirim

Ogretmenim Onderim,

Onu Pek Cok Severim.



https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/parmak-izi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-1-bolum-ben-kimim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/can-can-cikolata-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-bir-cocugum-sarkisi/

"Ot Kusum Ot Oyunu” igin bir gocuk segilir ve gozleri baglanir. Ogretmen siniftan bir arkadagina isaret eder ve
cocuk sessizce gelir. Gozleri bagl olan gocuk onu tanimaya ¢aligir, taniyamazsa “Ot Kugum Ot der. Cocuk “Cik Cik
Cik" der ve gozleri bagli olan gocuk hangi arkadasi oldugunu bulmaya galisir.(E2.5.)

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Buglin neler yaptik?

e Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

e Herkes kendi 6zelliklerini biliyor mu?

e Parmak izlerimiz neden farkli olabilir?

o Peki gozlerimiz de parmak izlerimiz gibi bir 6zellige sahip midir?

¢ Bugiin en gok ne dikkatiniz gekti?

e Sizce biitiin gocuklarin mutlu olmasi igin neler yapilabilir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan kendilerini anlatan resimlerden olusan bir afis hazirlamalari istenir.
Destekleme: Cocugun resmi gikti alinir ve abeslang gubuklarin iizerine yapistirilir. Daha sonra abeslang gubuklarin
araliklarindan kesilir ve pargalara ayrilir. Cocuktan bu pargalari birr araya getirmesi istenir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde aile albiimlerini incelemeleri istenir. Asagidaki
dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Puzzle, (Diinya Cocuk Giinii) Hafiza Oyunu, (Diinya Cocuk Giinii)

Toplum Katilimi:

Ege ile Gaga - Ben Kimim? -Egitici Film

"Diinya Cocuk Giini"

BIR DUNYA BIRAKIN
Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar

Bir Vatan Birakin Biz Cocuklara
Islanmis Olmasin G6z Yaslariyla
Bir Bahge Birakin Biz Cocuklara
Goklerde Yer Agin Ugurtmalara
Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar

Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar

Bir Barig Birakin Biz Cocuklara
Ulagsin Sarkimiz Giinese Ve Aya
Bir Diinya Birakin Biz Cocuklara
Yazalim Ustiine Sevgili Diinya
Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar


https://www.anneninokulu.com/ot-kusum-ot-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-21/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-20/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-gunu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-gucu-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-ben-kimim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-gunu-egitici-film/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. ¢ annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklari sakhdir. & okulu
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