T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
6/10/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.

Gostergeler
Nesne/durum/olay: inceler.
Tahminini séyler.
Gergek durumu inceler.
Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.
Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.
FizIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler

Bedenini/beden baliimlerini islevine uygun olarak kullanir.

Beden baliimlerini farkh amaglara uygun olarak koordineli kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 1. Kendisinin/yakin gevresindeki bireylerin 6zelliklerini tanitir.

Gostergeler

Kendisinin fiziksel/kisisel 6zelliklerini soyler.
Kigisel 6zelliklerini/segimlerini baskalariyla karsilastirir.

KAVRAMLAR

Zit: Ayni-Farkli-Benzer
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin dikkatleri gizemli
kutuya gekilir. Kutunun igindeki nesnelerin giiniin konusu ile ilgili oldugu saylenir ve gocuklarin giiniin
konusunu tahmin etmeleri istenir. Gizemli kutu daha sonra tek igindekilerin oldugunu gérmek igin
kaldirthr. (E1.1.) Cocuklar gemberde otururken 6gretmen duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin,
korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle
hissediyorum ¢iinkii.." diye kisa agiklama yapmalar: istenir, her gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir.
O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girigsinde olusturulan, *Mandallarla



Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O
gliniin sinif yoklamasi alinir. ocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini
Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "S$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek
koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz
sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. icek kokluyoruz" (derin nefes al) - “Mum iifliyoruz”
(nefes ver) seklinde sodylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.Gline saglkli baslamak igin Civcivler Sabah
Sporunda ve Ayna Oyunu hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-MUZIK-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ben Kimim?

Sozciikler: Ozellik, cinsiyet, otoportre

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, biiyiiteg, talk pudrasi, bant, siyah

fon kartonu,ayna, diinya haritasi/kiire, sticker, balon

e Masalara gegilir, "Parmak Izi Etkinligi" igin masaya farkli renklerde parmak boyasi koyulur.

e Cocuklar bagparmaklarini boyarlar ve bog bir kagida baski yaparlar. Bu sekilde birkag tane yapilir
ve etkinlik daha sonra devam etmek iizere kurumaya birakilir.

e “Cocuklar, aynaya baktigimizda kimi gériiriiz?” diye sorulur. (E1.1.) Onlardan "Kendimizil" cevabini
alinca, “Iste bugiin kendimizi gizecegiz, buna otoportre denir." Seklinde sdylenir. Her gocuga kiigiik
bir ayna verilir."Bakin, gozlerinizin rengi ne? Kag tane kulak var? Saglariniz diiz mi kivircik mi?”
gibi sorular yoneltilir. Bu asamada gocuk kendini gozlemlemeyi 6grenir. “"Portre, bir insanin yiiziiniin
resmi demek. Eger kendimizi gizersek buna otoportre denir.” *Yani kendi yiiziimiiziin resmini
yapacagiz." diyerek anlatilir.

e "Ben Kimim Sanat Etkinligi" ne gegilir.

|ll



https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/ayna-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/parmak-izi-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-sanat-etkinligi/

Etkinlik igin istenirse gocuklarin fotograflari onceden gekilerek pargalara béliinir. ocuklar
ylzlerini kendileri olustururlar ya da hazir etkinlik sayfasi kullanilir.
Parmak izi etkinligi kuruduktan sonra gocuklar yaptiklari basparmak baskilarina insan yiizii gizerler.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

"Ben Kimim? Diye gocuklara sorulur. Benim fiziksel 6zelliklerim nelerdir? Diye sorulur.

Daha sonra her gocugun kendini kisa bir sekilde fanitmasi istenir. Herkesin g6z rengi ayni mi? Boyu,
kilosu, cinsiyeti, olaylar karsisinda davraniglari ayni mi diye sorulur.

Daha sonra herkesin kendine ait 6zellikleri oldugu, sagimizin uzunlugu kisaligi gibi baz
taraflarimizin birbirine benzeyebilecegini ama asla ayni olamayacagini soylenir.

Sinifa getirilen ayna gocuklara sirayla verilir ve g6z, sag, burun, kulak vb bakmalari, kendilerini
incelemeleri istenir.

Daha sonra gocuklara parmaklarini incelemeleri istenir. Parmaklarimizda ok ince gizgiler oldugunu
farketmeleri saglanir.

"Biliyor musunuz parmak izlerimiz sanki ayni gibi goriiniiyor ama aslinda herkesin farkli, kesinlikle
kimsenin parmak izi bagkast ile ayni degil” denir. "Bunu gérmek ister misiniz?" diye sorulur, deneye
gegilir.

"Parmak Izi Deneyi” igin gocuklar masalara geger. Her bir ¢ocugun parmak izi gikarilir ve biiyiiteg
ile parmak izleri ayni mi farkli mi benzer mi diye incelenir.

Sinifin ortasina bir diinya haritasi/kiire getirir. Cocuklara, "Bizim gibi diinyanin dért bir yaninda
yasayan bir siirii gocuk var. Onlar da bizim gibi oyun oynuyor, 6greniyor, giilimsiiyor ama bazi
seyleri bizden farkli yapiyorlar" diye giris yapilir. Ogretmen, farkli iilkelerden (farkli ten rengi, sag
sekli, kiyafet, vb. olan) gocuklarin resimlerini gésterir. Cocuklara su sorular yéneltilir:

Bu gocuklar bize benziyor mu? (Hepsinin iki gozi, bir burnu var gibi ortak yonler belirlenir.)

Peki, hangi yonleri farkli? (Ten rengi, sag stili, kiyafetler, belki konugtuklar: dil gibi farkliliklar
belirlenir.)

“Bizim farkli parmak izlerimiz oldugu gibi, diinyanin her yerindeki gocuklarin da farkl dilleri, farkl
oyunlari olabilir. Ama hepimizin ortak bir seyi var: Hepimiz mutlulugu hak eden birer ¢ocuguz.
Farkliliklarimiz da bizi 6zel ve zengin yapiyor." mesaji verilir.

Puki Parkta - 1. Bolim - Ben Kimim ? Egitici Film izlenir.

Daha dnce 6grenilen Parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. "Can Can Cikolata Tekerlemesi”
soylenir.

CAN CAN CIKOLATA SOZLERIL

¢an ¢an gikolata

Hani bana limonata

Limonata bitti

Hanim kiz gitti.

Nereye gitti?

Istanbul'a gitti.

Istanbul'da ne yapacak?

Kirmizi Terlik alacak.

Kirmizi Terligi ne yapacak?

s

"Ben Kimim? Hikayesi" izlenir.
Hep birlikte daire olunur ve "Ben Bir Cocugum Sarkisi” esliginde hareketleri yapilir.

BEN BIR ¢OCUGUM

Ben Bir Cocugum

Cocugum Cocugum,

Top Oynarim Kosarim, Neseliyim Cosarim


https://www.anneninokulu.com/parmak-izi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-1-bolum-ben-kimim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/can-can-cikolata-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-bir-cocugum-sarkisi/

Okuluma Gelirim, Sarkilar Ogrenirim
Ogretmenim Onderim,

Onu Pek Cok Severim.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye gikilir.
¢ Bahgede serbest oynanir
e Sonrasinda sirayla sinifa geri donidiliir.

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ot kusum Ot Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Fular yada yazma, ayna

e "Ot Kusum Ot Oyunu” igin bir gocuk segilir ve gézleri baglanir. Ogretmen siniftan bir arkadasina
isaret eder ve gocuk sessizce gelir.

e Gozleri bagh olan gocuk onu tanimaya galigir, taniyamazsa “Ot Kusum Ot" der. Cocuk “Cik Cik Cik"
der ve gozleri bagh olan gocuk hangi arkadasi oldugunu bulmaya galigir.

e Cocuklar masalara gegerler ve erken okuryazarlk galigsmalar: yapilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Buglin neler yaptik?

¢ Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

o Herkes kendi 6zelliklerini biliyor mu?

o Parmak izlerimiz neden farkli olabilir?

e Peki gozlerimiz de parmak izlerimiz gibi bir 6zellige sahip midir?

¢ Bugiin en gok ne dikkatiniz gekti?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar, giin boyu yapilan etkinliklerde kendi 6zelliklerini fanima, farklilik ve
benzerlikleri ayirt etme, tfahminde bulunma ve gikarim yapma firsati bulmuglardir. Parmak izi deneyi,
ayna incelemesi ve sanat etkinlikleri sayesinde bireysel farkliliklar: fark etme becerileri
desteklenmistir. "Ben Kimim?" temas: ile gocuklarin 6zgiivenleri, kendini ifade etme becerileri ve
benlik algilari gelismistir. Fiziksel etkinliklerde (sabah sporu, agik alan oyunlari, minder hareketleri)
gocuklarin koordinasyon, denge ve beden farkindaligi desteklenmistir. Oyunlar ve grup etkinlikleri
gocuklarin sosyal etkilesim, is birligi, sira bekleme ve arkadaslarini tanima becerilerini geligtirmistir.
Ogretmen Agisindan: Ogretmen, plan boyunca gocuklarin aktif katilimini saglayacak yonergeler vermis
ve 6grenme siirecini zenginlestirecek materyaller hazirlamistir. Cocuklarin kendini tanima ve
farkhliklari fark etme siirecine rehberlik etmis, etkinliklerde sorularla disiinmelerini desteklemistir.
Ogretmen, deneysel etkinlikleri (parmak izi galigmasi) somut materyallerle pekistirerek 6grenmeyi
kalici hale getirmistir. Serbest oyun, sanat ve deney etkinliklerini dengeli bigimde planlayarak goklu
ogrenme yollarina hitap etmistir.Giin sonunda gocuklara yonelttigi degerlendirme sorulari ile elestirel
diisiinme ve geri bildirim alma siirecini yonetmistir.


https://www.anneninokulu.com/ot-kusum-ot-oyunu/

Program Agisindan: Giinliik plan, kazanim ve gostergeleri ile uyumludur. "Ben Kimim?" temasi
gergevesinde gelisim alanlari biitiinlestirilmis etkinlikler ile desteklenmistir. Programin hedefledigi
degerler egitimi (kendini tanima, farklliklara saygi) etkinliklere dogal bigimde entegre edilmistir.
Kavram ogretimi (ayni-farkli-benzer) deney, gozlem, oyun ve sanat galismalariyla gok yénlii olarak
islenmistir. Aile katilimi ve toplum katilimi 6nerileriyle programin etkisi okul disina da taginmistir. Plan,
esnek ve alternatifli etkinlikler igerdigi igin 6gretmenin sinif igi ihtiyaglara gore uyarlama yapmasina
imkdn saglamaktadir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde aile alblimlerini incelemeleri istenir.
Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Puzzle, (Diinya Cocuk Giinii) Hafiza Oyunu, (Diinya Cocuk Giini)

Toplum Katilimi:

Ege ile Gaga - Ben Kimim? -Egitici Film
"Diinya Cocuk Giinii"

BIR DUNYA BIRAKIN
Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar

Bir Vatan Birakin Biz Cocuklara
Islanmis Olmasin G6z Yaslariyla
Bir Bahge Birakin Biz Cocuklara
Goklerde Yer Agin Ugurtmalara
Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar

Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar

Bir Barig Birakin Biz Cocuklara
Ulassin Sarkimiz Glinese Ve Aya
Bir Diinya Birakin Biz Cocuklara
Yazalim Ustiine Sevgili Diinya
Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
El Ele El Ele Verin Cocuklar


https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-21/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-20/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-gunu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-gucu-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-ben-kimim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/dunya-cocuk-gunu-egitici-film/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: sakhidir. & okuly



