T.C. MEB OKUL ONCESTI EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN

30/10/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.

Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini sgyler.

/I Nesneleri/varliklar: inceler.

DIL GELISIMI

Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

Gostergeler

/I Sesin 6zelligini soyler.

[Vl Sesler arasindaki benzerlik/farkliliklar: agiklar.
Kazanim 6. Sozcik dagarcigini geligtirir.
Gostergeler

/1 Dinlediklerinde gegen yeni sézciikleri ayirt eder.
[/ Dinlediklerinde gegen yeni sézciiklerin anlamini sorar.

[T .

/I Ogrendigi sozciikleri anlamina uygun kullanir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.
Gostergeler

/I Bedenini kullanarak ritim galismasi yapar.

/I Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

I Vurmali galgilart kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder.

Gostergeler
I/l Sanat eserlerinde gordiiklerini/isittiklerini soyler.
I/ Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.

Y Sanat eserlerini kendi bakis agisiyla yorumlar.

[/ Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.
KAVRAMLAR

Duyu: Sesli sessiz
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.



Cocuklarin sandalyelerini alarak cember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, sagkin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her ¢ocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Sabah sporu olarak Jungle Boogie Dance hep birlikte yapilir. Ogrenme merkezlerine ¢ocuklar

yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen
gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir. Ogrenme merkezlerine Miizik Aletleri ile ilgili

Kartlar metal olan ve olmayan nesneler koyulur.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihr.

Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesi dua
edilerek kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kiigiik-Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Marakasi Salla

Sozciikler: Marakas, nota, miizik aletleri, enstriiman

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, miizik aletleri resimleri, pet sise, gakil tasi, fuz vb.

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.
e Sinifa bir miizik enstriimanlari kutusu getirilir ve kutunun iginde neler olabilecegi hakkinda
tahminler yiritdlir.
e Kutudan gikan her miizik aleti tek tek tanitilir ve isimleri soylenir,


https://www.anneninokulu.com/jungle-boogie-dance-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

¢ Her gocugun aletlere dokunarak tanima firsati saglanir. (Miizik enstiiramanlari yerine gérsel
kartlar da kullanilabilir.)

¢ Her miizik aleti galinir ve gocuklara sesin nasil oldugu sorulur.

e Cocuklar, hangi aletin sesini duyduklarini tahmin etmeye ¢aligirlar. Ogretmen basit bir ritim tutar
(6rnegin, iki el ¢irpma, bir ayak vurma) ve gocuklardan bu ritmi ellerindeki miizik aletler:i ile
calmalari istenir.

o Aletler gocuklar arasinda sirayla degistirilir, her gocuk farkl bir enstrimanla ritim ¢alismasina
katilir,

e Cocuklar dort gruba ayrilir. Her gruba farkli bir enstriiman verilir (6rnegin, bir grup tef, bir grup
marakas alir).

e Gruplar sirayla galarken, 6gretmen basit bir sarki soyler ve gocuklar bu sarkiya eslik ederler.

¢ Cocuklara gesitli miizik aletleri oldugunu bunlarin da telli, vurmali, yayli, nefesli ve tuslu olmak 5
tane oldugunu saylenir.

¢ Nota'nin ise miizikal sesleri simgeleyen isaretler oldugu, bunlarin isimlerinin de * do-re-mi-fa-sol-
la-si-do" oldugu, miizisyenlerin sarkilari bu notalara gore galdigi ve sézlerinin de bu notalara gore
soylendigi anlatilir.

o Miizik Aletleri ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi” izlenir ve gérseller hakkinda konusulur.

e Miizik Enfrimanlari Sanal Miize gezisi yapihr.

o Miizik Aletlerini Ogreniyoruz ve Miizik Aletleri Oyunu" egitici filmi izlenir.

e "Miizik Aletlerinin Biiyiilii Ezgileri Hikdyesi" izlenir.

¢ Masalara gegilir ve igerisine kiiglik gakil tasi, bulgur, tuz gibi ses gikaran seyler koyulan pet
siselerine renkli kagit sarilir, lizerine yiiz ifadeleri yapistirilarak marakas haline getirilir.
e Ogretmen daha énce 6grenilen sarkilar tekrar ettirdikten sonra Do Bir Kiilah Dondurma Sarkisi

soylenir.
¢ Sanat etkinliginde hazirlanan marakaslari gocuklar ellerine alirlar ve "Marakasi Salla Sarkisi”

esliginde hareketleri yapilir.
ACIK HAVADA OYUN
e Cocuklar agtk havaya gikmak igin hazirlanirlar.
¢ Bahgede serbest oynanir.
e Oyun sonunda sinifa geri doniiliir.
ERKEN OKURYAZARLIK-OYUN (Bireysel Grup Etkinligi)

Sozcikler:
Degerler:
Materyaller: Etkinlik sayfast, gift tarafl bant, miizik aletleri gorselleri

e Cocuklar sandalyelerine otururlar ve her birine bir miizik aleti ismi koyulur.

e Miizik aletleri resmi gikartarak ¢ift tarafl bant ile de gogiislerine yapistirilabilir.

e "Miizik Aletleri Diigiine Gitmis Sarkisi” agtlir.

e Her bir miizik aleti séylendiginde o gocuk arkadaslarinin karsisina gikar ve miizik aleti taklidini
yapar.

e Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarlik galismalar: yapilir.

Gocuklar ertesi giin gériismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.


https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/muzik-entrumanlari-sanal-muze/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletlerini-ogreniyoruz-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletlerinin-buyulu-ezgileri-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/notalar-sarkisi-do-bir-kulah-dondurma-klasik-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/marakasi-salla-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-dugune-gitmis-sarkisi/

Gocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?
e Engok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Miizik aletlerinin isimleri nedir?
e Siz hangi miizik aletini sevdiniz? Neden?
e Hangi enstriimanin sesi sizi mutlu etti?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca miizik aletlerini tanima, dokunma ve ritim tutma firsati
bulmus; sesli-sessiz kavramlarini deneyimleyerek ayirt etme becerilerini gelistirmislerdir. Kendi
marakaslarini hazirlamalari, onlarin yaraticiliklarini, el-goz koordinasyonlarini ve ince motor
becerilerini desteklemistir. Grup iginde farkl enstriimanlarla ritim galismalar: yapmalari ise is birligi,
sira bekleme ve takim olma bilincini gliglendirmistir. Erken okuryazarhk etkinlikleri ve sarkili oyunlarla
dil gelisimleri desteklenmis, kendini ifade etme ve sozciik dagarcigini zenginlestirme imkani
bulmuslardir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, etkinlikleri biitiinciil ve disiplinler arasi sekilde planlamis; sanat,
mizik, Tirkge ve okuryazarhk ¢alismalar: birbiriyle iligkilendirilmistir. Etkinlik akisi, gocuklarin dikkat
siirelerine uygun olacak sekilde dengeli dagitilmigtir. Somut materyaller (miizik aletleri, gorseller, pet
sise-marakas yapimi) ve dijital igerikler (flash kartlar, sanal miize, kisa filmler) bir arada kullanilarak
farkh 6grenme stillerine hitap edilmistir. Ogretmen gocuklarin etkin katiimini saglamig, bireysel
farkliliklari g6z oniinde bulundurmus ve siirece rehberlik etmistir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanimlarina uygundur. Biligsel, dil,
sosyal-duygusal ve motor gelisim alanlari dengeli bir sekilde desteklenmistir. Sanatin degerini fark
etme, miizikle ritim galismalari, yaratici etkinlikler ve degerler egitimi biitiinlestirilmigtir. Duyu
kavrami (sesli-sessiz) glinliik siirece entegre edilmistir. Programda aile katilimi, foplum destegi ve
dijital kaynaklarla zenginlestirme de yer alarak esneklik ve siirdiiriilebilirlik saglanmigtir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Aile katilinda artik materyallerden miizik
aleti yapmalari istenebilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Nota Sarkisi Do-Re-Mi- Notalari Ogreniyorum. Gigi Ogretmen

“"Haydi Miizik Yapalim Sarkisi”

"Bay Do'nun Miizik Sinifi-Hos geldin Keman" vakit kalirsa izlenebilir.



https://www.anneninokulu.com/muzik-aleti-yapma-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aleti-yapma-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/muzik-aletleri-puzzle/
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https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-8/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-8/
https://www.anneninokulu.com/nota-sarkisi-do-re-mi-notalari-ogreniyorum-gigi-ogretmen/
https://www.anneninokulu.com/haydi-muzik-yapalim-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bay-donun-muzik-sinifi-hos-geldin-keman/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
+% anvenin
kopyalanmas!, ¢ogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklari sakhdir, & OKUl



