GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 21.10.2025

ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB6. Sayma

Fen Alani

Deney Yapma

Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.1 Saymak, KB1.3 Yazmak, KB1.4 Cizmek, KB1.5 Bulmak
EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin soziinii kesmeden dinler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D14 SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.7. Gerektiginde samimiyetle 6ziir diler.

D14.1.8. Kisisel esyalara dokunmak igin izin alinmasi gerektigini bilir.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.66rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini séyler.

MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.
Fen Alami

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.

Mizik Alami:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek soyleyebilme



MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli

tempo farkliliklarina/ritim farkhliklarina gére soyler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Sayi/Sayma:3 Sayisi (1-20 Arasi Sayilar)

Miktar:Bos dolu

Sozciikler: Petek

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, abeslang gubuk ya da pipet, tef, kirmizi lahana

ya da parmak boyas!, havlu pegete, su, biri biyiik biri kiigiik iki bardak, kasik

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyulur, 3 Sayis

kartlari,ters ve diiz sekilde yazilmis 1,2,3, 7gibi sayilardan olusan kagitlar ile ilgili gorseller hazirlanir.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarini (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Buglin boyle hissediyorum giinki.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.
Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki
sizler mumu nasil fliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek kokluyoruz” (derin
nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte yapilir. Giine saglkl baglamak igin
The Smurfs Dance Party Go Go Go Get It Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra
ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar yapmasina
olanak saglanir.

TN

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

Gocuklar masaya alinir ve 3 rakamindan olusan 3 boyutlu kelebek galismasini dagitilir. Calisma istenirse abeslang ya
da pipet yapistirilarak kelebek kuklasi olarak da yapilabilir. Etkinliklerin yapilisinda rehberlik edilerek ¢alisma
tamamlanir. 3 Rakamini Ogreniyorum Egitici filmi izlenir.

3 Rakaminin yaziligi, yazilis yonii vurgulanarak gosterilir. (TAEOB.1.b.,SDB2.1.SB1.) Sayilari yazarken ters



https://www.anneninokulu.com/the-smurfs-dance-party-go-go-go-get-it-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/3-rakamini-ogreniyorum-egitici-film/

yazilmamasi gerektigi soylenir. Hep birlikte isaret parmaklarimizda havada 3 rakami gizme galismasi yapilir.
(E3.1.,¢izmek) Masaya 3 rakaminin haricinde ters yazilmis 1,2,3,7 vb sayilarin bulundugu kartlar koyulur.
Cocuklardan dogru yazilmis 3 sayilarini bulmalari istenir. (Bulmak) Masaya lego vb. kiigiik oyuncaklar dékiiliir ve
once ogretmen ligerli olarak oyuncaklari daire igine alir, daha sonra gocuklardan tigerli gruplayarak gizmeleri
istenir. Ardindan "3 Rakami ile TIgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi”izlenir ve gérseller hakkinda konugulur.
(MAB.1.,0B4.) "Sinifta ligtane olan neler var?" diye sorulur ve 3 tane olan nesneleri gocuklarin bulmalar
gerektiginde ipuglar verilerek saglanir. Ug nesne bulan gocuklar énce sayar sonra égretmenin verdigi bog A4
kagidina buldugu nesnenin resmini gizer. ( U¢ marakas, ii¢ pano vb., sinifta licadet olan bir nesne yoksa gocuklardan
t¢ kukla, iig lego gibi nesneler getirilmesi istenir ve ellerindeki nesnelerin adini ve kag tane olduklarini sayarak
soylerler. ) (Saymak, Cizmek)

Gocuklar bahgeye gikmak igin hazirlanirlar ve gevrede iki tane olan neler var bulmaya galisilir. Bir miiddet serbest
oynanir ve daha sonra sessiz bir sekilde sinifa geri dondilir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Bal Petekleri Hikdyesi izlenir ve ardindan hikaye ile ilgili sohbet edilir.Bagkasina ait birgeyi izinsiz almamak ve hata
yaptigimizda 6ziir dilemek gerektigi lizerinde durulur.

Daha once ogrenilen sarkilar tekrar edilir ardindan * 3 Rakami Sarkisi” soylenir. (MSB.2.)

3 SARKIST

Bindik rakamlar otobiisiine

Gidiyoruz (g diye diye

Ikiden sonra o gelir

Haydi say bakalim g nedir 1 2 3!

Cocuklar daire olarak otururlar. "3 Rakami Oyunu" oynanir. Ogretmen eline bir tane miizik aleti alir ve oyunun
sozlerini soyler. Oyunun sozleri bittiginde ismini séyledigi cocuk 6gretmenin arkasina geger. (E2.5.)

3 OYUNU SOZLERT

Benim adim iig

Yakalamak ¢ok gi¢

Ikiden sonra gelirim

................ severim

Ogretmen sinifa bir tanesi bog bir tanesi renkli, su olan bardak getirir. Elinde ise havlu pegete vardir. "Dolu

Bardaktaki Suyu Bos Bardaga Aktarma Deneyi” yapilir. Bunun igin bardagin iist kisminda bir parmak bosluk kalacak

sekilde su doldurulur. Suyun igine biraz parmak boyasi ya da kara lahana yaprag: eklenir ve iyice karigtirilir. Kagit
havlu uzun kenarindan katlayip iyice sikistirilir.Kagit havlunun bir ucu biiyiik bardagin, bir ucunu da kiigiik bardagin
igine sokulur. Kiigiik bardagin igindeki ug biiyiik bardaktakinden daha asagida olur. Bir siire beklenir ve deney
sonucu gozlemlenir. (FAB.6)

KARE-Bos-Dolu egitici filmi izlenir. Cocuklar masalara oturur ve "Bos- Dolu” egitici video agilir ayni zamanda
gocuklarin eline biri bog biri dolu iki bardak verilir. Bir bardaktan digerine bosaltma galismasi yaptlir.

Gocuklar erken okuryazarlik galigmasi igin masalara alinir ve 6nceden iki kapak ile hazirlanan sayfalar gocuklara
dagitilir ve 3 sayisi gizme galismasi yapilir. (TAEOB. 6.,Yazmak,Cizmek) Calismay: erken bitiren gocuklara (her
gocuga yaptiriimalidir) *3" rakamini tahtada da yazdirilir.

Gocuklar ertesi giin gériismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Simdiye kadar hangi rakamlari 6grendik?

e  Sinifimiz dolu mu bog mu?

e Bir seyin dolu oldugunu nasil anlariz?

e Birseyin bos oldugunu nasil anlariz?

e Hikayeemizde bal kovanlarina ne olmus?

e Ayl hatasini nasil diizeltmis?

e Arkadasiniz size ait olan bir egyay! izinsiz alirsa ne hissedersiniz?
o Oziir dilemek ne demek?


https://www.anneninokulu.com/3-rakami-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/bal-petekleri-hikayesi-izin-istemenin-onemi-ozur-dileme-affetme/
https://www.anneninokulu.com/3-rakami-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/3-rakami-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/dolu-bardaktaki-suyu-bos-bardaga-aktarma-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/dolu-bardaktaki-suyu-bos-bardaga-aktarma-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/kare-bos-dolu/
https://www.anneninokulu.com/bos-dolu-egitici-video/

FARKLILASTIRMA:

Su Laboratuvar: kurulur. 3 farkh biiyiiklikte seffaf kap ve bir siirahi su verilir. Cocuklar “hangi kap daha ¢abuk
dolar?” sorusuna tahmin yiritiir. Deney yapilir, siire tutulur, sonuglar karsilagtirilir.
Ihtiyag duyan gocuklar igin; gorsel kartlar gosterilerek ve nesneler kullanarak bireysel ¢aligmalar

yapilir.

Aile Katilimi: Ailelerden evde 3 tane olan seyleri gocuklari ile birlikte bulmalari, gocuklarin giinliikk yasamda “bos-
dolu” kavramini pekistirmeleri igin mutfakta bardak, kutu ya da kavanozlarla kiigiik uygulamalar yapmalari istenir.
Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:



https://www.anneninokulu.com/bal-petekleri-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/bal-petekleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calisma-2/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-10/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. <7% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklari saklidir. s OKulU



