GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 15.10.2025

ALAN BECERILERI

Sanat Alani

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Fen Alani

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme
FBAB6. Deney Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5 Bulmak

KB1.6 Segmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amag-6l¢iit belirlemek
EGILIMLER

El.Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.3. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.1.5B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.5B1.61. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.5B1.62. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.SB1 Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.5B1.61. Is birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplart ile iletigim kurar.

SDB2.2.5B1.62. Gerektiginde kisi ve gruplarla is birligi yapar.

SDB2.2.5B4. Ekip (takim) galismasi yapmak ve yardimlasmak

SDB2.2.5B4.61. Yardimlasma ve takim ¢alismasinin énemini fark eder.

SDB2.2.5B4.62. Ortak hedefler dogrultusunda takim olusturur ya da var olan bir takima dahil olur.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.



EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.5B1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.5B2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OGRENME CIKTILARI

Sanat Alani

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici triinler olugturur.

Miizik Alani:

MSB.2. Gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkist formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli
tempo farkliliklarina/ritim farkhliklarina gére soyler.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Fen Alam

FAB.1. Giinlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara ydnelik bilimsel gézlem yapabilme
FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular: aracihgiyla toplar.

FAB.3. Giinlik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme

FAB.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda onermelerde bulunur.
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

ICERIKLER

Kavramlar:

Duyu: Soguk Sicak Ihk

Sozciikler: Sonbahar, simsek, gok giirlemesi, soguk, sicak, tlik

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, sulu boya, yapistirici, yapraklar, sicak soguk ilik su, su kabi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sararmig yapraklar, kozalaklar, dal pargalari, Sonbahar Mevsimi Ile Ilgili Kartlar

¢iktialinir ve ilgili merkezlere koyulur.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalart istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. Cocuklara "Sonbaharda agaglarin yapraklar: dokiiliince siz nasil hissediyorsunuz?” “Yagmur
yagarken iginizden hangi duygu geliyor?" diye sorulur. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin
oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri
gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin *Mini
Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Yagmur yaginca etrafta hos bir koku olur, hig hissettiniz mi bu kokuyu diye
sorulur. "Haydi birlikte yagmur damlalarinin kokusunu igimize gekelim (nefes al).” - “Simdi de riizgdr gibi hafifce
ifleyelim (nefes ver)."seklinde saylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.Giine saglikh baslamak igin "Level Up 3" ve
"Onur EROL-Sonbahar” hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.



https://www.anneninokulu.com/sonbahar-mevsimi-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/level-up-3-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/erol-onur-sonbahar/

Gocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen cocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.Ilgili 6§renme merkezlerine Sonbahar Mevsimi Ile Ilgili Kartlar konur.

e e

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D18)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Ogretmen elinde renk degistirmis yapraklarla gocuklarin kargisina oturur.Gocuklara yolda gelirken bazi agaglarin

cevaplar alindiktan sonra mevsimlerden bahsedilir. Bir yilda tam 4 mevsim oldugu, her mevsimde de 3 ay bulundugu
ve hepsinin sira sira geldigi sdylenir. Su an yasadigimiz mevsimin isminin “Sonbahar” oldugu, Eylil-Ekim-Kasim
isminde Ui tane ayi oldugu ve bizim su anda Ekim Ayinda oldugumuz sdylenir. Sonbaharda havada, bitkilerde,
hayvanlarda ne gibi degisikliklerin oldugu gocuklara sorulur ve her bir ¢ocugun cevap vermesine ortam
saglanir.(yaprak dokiilmesi, hava degisimi, hayvanlarin sicak lilkelere go¢ etmesivb.). Sonbahar mevsiminde
havalarin yavas yavas sogumaya basladigi, bizlerin artik kisa kollu ve ince kiyafetler yerine uzun kollu ve kalin
kiyafetler giydigimiz soylenir. (FAB.a.) Leylek gibi kuslarin havalar sogudugu igin sicak iilkelere go¢ ettigi,
sincaplarin ve bazi hayvanlarin yiyecek depoladigi, bazi hayvanlarin kisi uyuyarak gegirdikleri igin kis uykusundan
once sonbaharda olabildigince ¢ok beslenerek yag depoladiklari,annelerimizin kis igin hazirlik yaptigi, pazarlarda

.......

SDB1.1.SB1.)
RGG-Sonbahar Geldi ve Sonbahar Nasil Olusur? egitici filmleri izlenir.
Sonbahar Mevsimi Ile Ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve gérseller hakkinda sohbet edilir. (E3.1.)

Cocuklar sira olurlar ve birlikte bahgeye ¢ikilir. Hava gocuklarla birlikte kisa bir yiiriyiis yapilir. Bahgede veya
parkta sonbahar yapraklar: ve mevsimle ilgili degisiklikler gozlemlenir. (FAB.1.,KB2.2.5B1.) Cocuklarin farkli
sekil ve renkteki yapraklari bulmalari ve toplamalari saglanir. (KB1.5)

Sira olarak sinifa déndilir ve eller yikanir.(D18.1.2)

Gocuklar masalara alinir ve topladiklar: yapraklarla isteyen gocuklarin yaprak baskisi isteyen gocuklarin topladigi
yapraklar: kullanarak kendi sonbahar agaci yapmalari, isteyen ¢ocuklarin ise pastel boyalarla sonbahar agaglarini
yapmalarina rehberlik edilir. (SNAB.1.,SNAB.4.,KB1.6, E3.1.,0B1.1.5B2)

Sinifa iginde soguk-sicak-ilik su olan kaplar getirir. Su Sicak mi Soguk mu? Deneyi yapilir. (FAB.6) Bir el sicak

suya, diger el soguk suya sokulur. Bir miiddet beklenir. Daha sonra ayni anda eller ilik olan suya konur ve gocuklara
hangi elin sicak hangi elin daha soguk hissettigi sorulur. Aslinda ilik su ayni 1sida duruyor ama sicak suya gére daha
soguk, soguk suya gore daha sicak oldugu igin sicak sudan 1lik suya elini sokunca sicak hisseden el elinin bulundugu
sudan daha az sicak olan ilik suya soktugunda elini soguk hissettigi, elinin soguk suda bekleyip bulundugu sudan
daha sicak olan ik suya girdiginde ise sicak hissettigi anlatilir.

Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edildikten sonra Sonbahar Parmak Oyunu" oynanir.



https://www.anneninokulu.com/sonbahar-mevsimi-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/sonbahar-mevsimi-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
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https://www.anneninokulu.com/sonbahar-parmak-oyunu/

SONBAHAR

Kuslar sicak lkeler ugup gittiler

Agaglarin yapraklar: dokiildiiler

Yagmur yagiyor sip sip Sip

Riizgar ediyor vu vu vu

Sonbahar geldi geldi kapimiza

Sapkalar takildi bagimiza

Ha ha hapsu

Usiittiim komsu

Gok yasa komsu

Saglikh mutlu gegir kigi

Merakli Zeynep'in Sonbahar Maceras: hikayesi izlenir.
Daha dnce 6grenilen sarkilar tekrar edildikten sonra Bir Yilda Tam Dort Mevsim Sarkisi soylenir. (MSB.2.)
BIR YILDA TAM DORT MEVSIM

Bir yilda tam dort mevsim var

Hepsi de ayri resim

Gel birlikte sayalim
Takalim birer isim
Ilkbahar, yaz, sonbahar
Kis gelince kar yagar
Haydi haydi evine

Her tarafta soguk var
Kartal dagda ugusur
Biilbiil dalda 6tiigiir
Baharda kuzu meler

Cocuklar daire seklinde sandalyelere otururlar. "Sonbahar Oyunu” oynanir. Oyunun sozleri sdylenir ve Riizgar
Esiyor vu vu vu derken herkes yer degistirir.( E2.5.)
SONBAHAR OYUNU

Yagmur yagiyor (Eller birbirine vurulur)

6ok glirliiyor (Ayaklar ile yere vurulur)
Riizgar esiyor vu vu vu ( Yer degistirilir.
Gocuklar masalara alinir ve erken okuryazarlik ¢alismalari Soguk Sicak Ilik Sarkisi esliginde yapilir.

Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Bir yilda Kag mevsim var?
e Kisa hazirlk neler yapariz?
¢ Kuslar neden sonbaharda baska iilkelere gidiyorlar?
e Sonbaharda nasil giyiniriz?
¢ Neden elimizi sicak sudan ve soguk sudan gikarip ilik suya koyunca farkli hissettik?
FARKLILASTIRMA:
Sonbahar yapraklarinin dokiilmesini anlamak igin kagittan yapraklar yapilir. Cocuklarla birlikte bu

yapraklari bir ip lizerine asarak riizgarda savrulan yapraklar modeli olugturulur. Sonbaharda agaglarin neden

.......

Bir duyusal kutu hazirlanir ve kutunun igine farkl dokularda sonbahar yapraklari, gam kozalaklart,
kuru dallar yerlestirilir. Cocuklar bu kutulara dokunarak sonbaharin hissini deneyimler.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Cocuklari ile birlikte sonbaharin renk ciimbiisiini
izlemek igin doga yiiriyiisii yapmalari istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
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Toplum Katilim:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Yaprak Baski Teknigi Nasil Yapilir? Yaprak Baski Calismasi
Yaprak Baskisi Nasil Yapilir?



https://www.anneninokulu.com/yaprak-baski-teknigi-nasil-yapilir-yaprak-baski-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/yaprak-baskisi-nasil-yapilir/
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