T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
11/09/2024

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirir.
Gostergeler
[/ Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
/I Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yonelik yanitlar: dinler.

Kazanim 5. Neden-sonug iligkisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayn olasi nedenlerini séyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini sayler.

I Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.
Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini sgyler.

I Nesneleri/varliklar: inceler.

[ Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.

Kazanim 18. Etkinlige/goreve iliskin gorsel/sézel yonergeleri yerine getirir.

Gostergeler

/1 Verilen tek yonergeyi hatirlar.

/1 Verilen birden fazla yonergeyi hatirlar.

[/ Model olundugunda yonergeye/ydnergelere uygun davranir.
/I Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.

Gostergeler

IVl Gorsel materyalleri inceler.

/] Gorsel materyalleri agiklar.

/1 Gorsel materyalleri birbiriyle/yagamla iliskilendirir.
Kazanim 13. Yazi yazma &ncesi becerileri gdsterir.

Gostergeler

1 Yazi ve gizimin bir arada oldugu rinler olusturur.
I Yazi yazmay taklit eder.



/1 Yazdigi isaretlerin/karalamalarin anlamini agiklar.
[/I Duygu ve diisiincelerini yetiskine yazdirir.

I Adini yazar.

FizikSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

Farkli yonde/formda/hizda yiirir.

Farkli yonde/formda/hizda kosar.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

Farkli nesneleri keser.

Kalem tutmak igin li¢ parmagini islevsel kullanir.

Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.
Gostergeler

Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.

Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilegsime girer.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru-yanlis
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver). Seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir.Giine saglkl baglamak igin Zumba Kids hareketleri hep birlikte yapilir.Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Kalem Tutuyorum

Sozcikler:

Degerler: Tasarruf

Materyaller: Makas, boya kalemleri, calisma kalemi, galisma sayfalari, yapistirici, bant, sandalye

e Cocuklar masaya alinir, 6gretmenin oniinde ders arag geregleri vardir.

e Ogretmen tek tek derslerde kullanilacak arag-geregleri, malzemeleri tanitir ve nasil kullanilacags,
kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.

e Yapistiricinin ve oyun hamurunun kapagini isimiz bittiginde kapatmamiz gerektigi, kapatmadigimiz
zaman kuruyacagi ve kullanilamaz hale gelecegi tekrar anlatilir.

e Makas kullanirken dikkatli olunmasi gerektigi konusu ilizerinde durulur.

¢ Cocuklarin sandalyelerinin arka kismina fon kartonundan kesilmis seritler bantlar.

e Uzerinde éncelikler diiz sonrasinda dalgali ve zigzagh gizgiler olabilir.

e Cocuklar kagitlar: keserler ve sonrasinda kesilen kagitlarin gocuklar tarafindan toplanilarak geri
doniisiim kutusuna atilmasi saglanir.

e Cocuklara kesme galismalar: sayfalarini dagitilir ve galismalar sinifta sergilenir.

e Kalem Tutuyorum egitici filmi birlikte dinlenir.

e Ardindan Kalem Tutma Sekli egitici filmi izlenir ve gocuklardan ayni anda kalem tutacaklari ellerini

yukari kaldirarak hareketleri yapmalar: istenir.

o Daha sonra gocuklar masalara alinir, yazma, gizme, kesme ¢alismalar: yaparken oturus, durus
pozisyonunun nasil olmasi gerektigi gosterilir.

e Egitici filmde izledikleri gibi kalemi tutmalari konusuna dikkat ederek okuma yazmaya hazirlik
¢alisma sayfalari yapmalar: saglanir.

e Cocuklar 6gretmenlerini gorebilecek sekilde oturtulur,

o Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. Mert ile Mehmet masali izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

MUZIK-OYUN (Bireysel ve Biyiik 6rup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ritim Ogreniyorum

Sozciikler: Kurt, ritim, alkis

Degerler:

Materyaller:


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutuyorum-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutma-sekli-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/mert-ile-mehmet-masali/

o Ogretmen kendi ismini eliyle alkig tutarak ritimli bir sekilde sdyler, ¢ocuklarin dikkatini geker.

e Sonra “haydi bakalim sirayla isimlerimizi sabah yoklamasinda yaptigimiz gibi ritim tutarak
soyleyelim” der.

e Her gocugun ismi soylendikten sonra Clap Clap Sound - MUSICOGRAMA agilir ve birlikte ritim
tutma galismasi yapilir. Cocuklara miizik aletleri de verilerek ritim galismasi renklendirilebilir.

e Sinifta ya da bahgede uygun bir alanda Kurt Baba, Kurt Baba ne yapiyorsun? oyunu oynanir.

e Once hep birlikte daire olunur. Bir ¢ocuk sayigarak kurt baba segilir, dairenin igine geger.

o Diger gocuklar el ele tutusarak Kurt Baba sarkisini soyleyerek ebeye, yani Kurt Baba'ya veya Kurt
Anne'ye ne yaptigini sorarlar.

e Kurt Baba degisik bigimlerde cevap verir.

e Ornegin, oyun oynuyorum, yemek yiyorum, diglerimi firgaliyorum vb.."Kurt Baba sizi yiyecegim"
dedigi anda tiim gocuklar kurt babadan kagar.
KURT BABA SARKISI
Ormanda gezer iken,
Kurt babaya rastlar iken,
Kurt baba kurt baba ne yapiyorsun?

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
e Bugiin neler yaptik?
¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Sinifta kullandigimiz ders arag ve gereglerini nasil kullanmamiz gerekiyor?
o Kagit kesmek zor oldu mu?
e Kurt Baba oyunumuzu begendiniz mi? gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin
planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca etkinliklere aktif katildiklari, arag geregleri dikkatli ve
tasarruflu kullanma konusunda bilinglendirildikleri gozlenmistir. Kesme, yapistirma ve kalem tutma
¢alismalarinda yazi yazmaya hazirlk becerilerinin gelistigi, ritim ve hareket etkinliklerinde ise
koordinasyon ve dikkatlerini siirdiirme becerilerinin desteklendigi fark edilmistir. Cocuklarin grup
oyunlarinda sosyal etkilesimlerinin arttigi ve ig birligi yapmaya istekli olduklar: gozlemlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin giin boyunca plan dogrultusunda etkinlikleri akici bir sekilde
sagladigi goriilmiistiir. Yonlendirici sorular ve agiklamalarla gocuklarin diisiinme becerilerini
desteklemis, oyun ve etkinliklerde giivenli bir 6grenme ortami olugturmustur.

Program Agisindan: Giinliik planin kazanim ve gostergelere uygun bigimde uygulandig, bilissel, dil,
sosyal-duygusal ve fiziksel gelisim alanlarinin biitiinlestirilerek desteklendigi gozlenmistir. Tiirkge,
sanat, miizik ve oyun etkinlikleri program biitiinligii iginde iglenmis, kavram 6gretimi (dogru-yanlis)
glinliik yasamla iliskilendirilmistir. Programin hedefleri dogrultusunda gocuklarin gok yonli
gelisimlerine katki saglanmigtir.


https://www.anneninokulu.com/clap-clap-sound-musicograma/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/

Ailelere giinliik planda bulunan "Kalem Tutma Sekli” linki atilir ve evdeki ¢aligmalarda gocuklarin dogru
bir sekilde kalem tutmalarina dikkat etmeleri séylenir. Ayrica gocuklarin evde gazete, dergi kupiirii
kesme galismalar: yapmalari istenir. Bugiin sinifta oynanan "Kurt Baba Oyununu" oynayarak kaliteli ve
eglenceli zaman gegirebilecekleri sdylenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
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kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmas: yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuty


https://www.anneninokulu.com/kalem-tutma-sekli-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ritim-ogreniyorum-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ders-arac-gerecleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-oyunlar/

