T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
9/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu: 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI
Kazanim 4. Konugurken dil bilgisi yapilarini kullanir.
Gostergeler
[/ Konusmalarinda isimlere yer verir.
[ Konusmalarinda fiillere yer verir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

Nesnelere sekil verir.

Farkli nesneleri keser.

Nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.
Gostergeler

Elini/yiiziini yikar.

Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.

Burnunu temizler.

Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularinin nedenlerini agiklar.
Kazanim 16. Siirdirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler

Canli varliklara saygi gosterir.

Canli varliklar: korur.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini



ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver).

Cocuklara "Siz hi¢ ormana gittiniz mi?” "Ormanda hangi hayvanlari gérebiliriz?“*Ormani korumazsak ne
olur?“seklinde sorular sorulur. ocuklarin gorisleri alinir, birlikte kisa gikarimlar yapilir. Daha sonra
"Sizlerle ormanda bir yiiriyiis yapalim mi ne dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilr.
"Sanki ormandayiz, agag dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat girpiyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz”
diyerek hareketlere doga temasi katilir.

Giine saglikli baglamak igin Eller Yukari Cocuk Dans Sarkisi ve Hos Geldiniz Sinifa Sarkisi_hareketleri
hep birlikte yapilir.

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun

merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi

kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde

nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek

kahvaltiya gegilir.

Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Haydi Tanisalim

Sazciikler: Kaynasma, tanisma, makara

Degerler:

Materyaller: Oyun Hamuru, boyama sayfalari, boyalar

¢ Cocuklar masalara alinir ve oyun hamurlari dagitihir.

e Serbest bir sekilde oynamalarina firsat taninir.

¢ Bir siire sonra gocuklara makaslari dagitilir ve hamur kesme galismasi yapilir.

¢ Daha sonra boyama sayfalari dagitilarak gocuklarin serbest boyamasi saglanir.

¢ Yapilan etkinlikler panoda sergilenir.

e Bubu Okula Basliyor Egitici Cizgi Film seyredilir.

¢ Cocuklar minderlere 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.

e Okul ile ilgili gocuklarla sohbet edilir. Bir ortama yeni girildiginde genelde kimseyi tanimadigimiz ve
tanimak igin ne yapmaliyiz diye sorulur ve ismimizi soyleyerek tanisma konusu vurgulanir.

¢ Cocuklara arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenemedikleri sorulur.



https://www.anneninokulu.com/eller-yukari-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/hos-geldiniz-sinifa-sarkisi-tanisma-oyunu-tingir-mingir-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/bubu-okula-basliyor-egitici-cizgi-film/

1Ik giinlerde arkadaglarimizin isimlerini unutabilecegimizi ya da karigtirmamizin normal oldugu,
zaman gegtikge arkadaslarimizin isimlerini 6grenmis olacaklar: séylenir.
Ogretmen ve arkadaglarinin ismini daha iyi 6grenmek igin isimler alkig tutarak, ritimli bir sekilde
heceleyerek sdylenir ve sirayla her gocugun 6nce ismini sdylemesini ardindan sinif olarak hep
birlikte alkis tutarak ritimli bir sekilde soylemelerini istenir ve birlikte yapilir.
Okulda galisanlarla tanismak igin sira olunur, okul igerisinde kiigiik bir gezi yapilacagi ve dikkat
edilmesi gerekenler gocuklara soylenir.
Okul idaresi, okul ¢alisanlari, diger sinif 6gretmenleri ile tanisma saglanir, ayni zamanda okul gezilir
ve okulun béliimleri ¢cocuklara tanitilir.
Tekrar sira olunarak sinifa geri donidiliir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.
Sar Makarayi Tekerlemesi séylenir. Ardindan hikdye saatine gegilir ve Okulun Ilk Giini Hikdyesi

dinlenir. Hikdye hakkinda sorular sorulur.
Her gocugun cevap vermesine firsat verilir.

SAR SAR SAR MAKARAYI
Sar sar sar makaray!

$6z g6z ¢6z makaray!

Sar sar sar makaray!

(62 ¢oz oz makaray!
Soylede boyle sak sak sak
Soylede boyle sak sak sak
Komsu komsu tak tak tak
Komsu komsu tak tak tak
Aslan geliyor kaplan geliyorTip
Kollari baglar sip

ACIK ALANDA OYUN

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Tamisma-Kaynasma

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller:

¢ Oyun Saatinde gocuklar daire seklinde otururlar ve Tanisma Kaynasma Oyunu oynanir.
TANISMA KAYNASMA OYUNU

Ogretmen: Merhaba merhaba

BeNn .o ( Ismini soyler.)
Haydi soyle haydi soyle
Senin adin ne?

Cocuki ...eo.... ( Ismini soyler.)

Ogretmen: ... ' e hog geldin diyelim
Cocuklar: Hog geldin (Alkis yaparak )

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/sar-makarayi-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/okulun-ilk-gunu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-kaynasma-oyunu/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Bir ortama girdigin zaman fanismak igin ne yaparsin?

o Ogretmenimizin ve arkadaglarimizin ismini 6grendin mi?
e Okula artik aligtin mi?

e Okul ile ilgili endigelerin hala var mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine sakin bir sekilde baslama etkinlikleri (duygu kartlari, yoklama, nefes
egzersizi) ile giine hazirlanmig, kendilerini ifade etme firsati bulmuglardir. Ogrenme merkezlerinde
serbest oyunla ilgi ve ihtiyaglarina gére segim yapabilmislerdir. Tanisma-kaynasma etkinliklerinde
isimlerini soyleme, ritimle tekrar etme ve arkadaslarini tanima siiregleri keyifli gegmistir. Cocuklarin
isbirligi yapma, siraya girme, grup iginde kendini tanitma gibi sosyal becerilerinin desteklendigi
gozlenmistir.

Ogretmen Acisindan: Ogretmen, sinifta giivenli ve sicak bir ortam olugturmus, cocuklarin bireysel
farkhliklarini dikkate alarak yonlendirme yapmistir. Tanisma etkinliklerinde tiim ¢ocuklarin siirece
katilimi saglanmis, gekingen olan gocuklara cesaret verilmistir. Okul gezisi ile gocuklara aidiyet
duygusu kazandirilmig, galisanlarla fanismalar: saglanarak sosyal gevreleri genisletilmistir.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler birbirini tamamlamis, biitiinlestirilmis olarak uygulanmigtir.
Nefes egzersizleriyle duygusal denge, sanat etkinlikleriyle yaraticilik, Tiirkge etkinlikleriyle dil
gelisimi desteklenmistir. Gliniin akiginda gegisler diizenli yapilmig, miizik ve tekerlemelerle 6grenme
eglenceli hale getirilmistir. Program, gocuklarin ilk giin deneyimlerini olumlu ve giiven verici bir sekilde
yasamalarina firsat tanimistir.

Ailelere o giin yapilan etkinliklerle ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital
¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar Interaktif Oyunlar

Cocuklar ile tanismasi igin okul idaresi sinifa da davet edilebilir.

Merhaba Ben Ayse - Tanisma Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/tanisma-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/haydi-tanisalim-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-148/
https://www.anneninokulu.com/merhaba-ben-ayse-tanisma-sarkisi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: sakhdir. & okuty



