T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

5/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirdr.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.
Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini séyler.

[/ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletigim amaciyla kullanir.

Gostergeler

/1 Baglatilan konusmaya katilir.

7] Konusmay! baslatir.

/] Konusmay: siirdirdr.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Farkh yonde/formda/hizda kosar.

/I Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

/I Farkh nesneleri keser.

/I Nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olugturur.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler

/1 Ozgiin gizimler yapar.

/1 Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.

/1 Figlirlerinde ayrinti kullanir.

Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeler

I/ Elini/yliziind yikar.

/I Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.



Burnunu temizler.

Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularinin nedenlerini agiklar.

KAVRAMLAR

Zit:Dogru-yanlhs

Duygu: Mutluluk, liziintd, ofke, korku, endise, utanma
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir, yeni gelen veli varsa mutlaka
iletigim bilgileri alinir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinkii duygu ve
diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin cesaretlendirilir. Okula basladiklarindan simdiye
kadar neler yaptik? Okula, sinifa, 6gretmene ve arkadaslarina aligip alismadiklari, birbirlerinin
isimlerini 6grenip 6grenmedikleri sorulur. O giin yoklama yapilirken bakalim kimler gelmis, "Ahmet,
Ozge, vb" el ile alkis seklinde ritim tutarak sdylenir. Ismi séylenen gocuk "bu ra da” diyerek yine
ritimli bir sekilde yoklama rutinine katilir. Gline saglikli baslamak igin Spor Yaptik Aferin Sana ve

Kéylin Yolunda Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna
gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar: kullanmalarina rehberlik edilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

e e

siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ogretmenim Pamuk Gibi

Sozcikler: Koy

Degerler:

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, oyun hamuru, boya kalemleri, ¢calisma sayfasi

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.


https://www.anneninokulu.com/spor-yaptik-aferin-sana/
https://www.anneninokulu.com/koyun-yolunda-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

¢ Ardindan gocuklar sandalyelere oturur ve Benim Hatam - Egitici Film izlenir. Egitici video hakkinda

konusulur.

e Cocuklara okulun ilk giinii okula geldiklerinde neler hissettikleri ve simdi nasil hissettikleri, okula
gelmeden once okul hakkinda neler diisiindiikleri, 6gretmen deyince akillarina ne geldigi sorulur.

e Daha sonra gocuklar etkinlik igin masaya yonlendirilir ve gocuklara "Bugiin kendini nasil
hissediyorsun?” isimli sanat etkinligi isimleri yazilarak verilir.

e Cocuklarin verilen resmi 6zglin bir sekilde gizmeleri saglanir.

e Yapilan galismalar sinifta sergilenir. (Sanat etkinligi gocuklarin portfolyo dosyasinda saklanmak
lizere ayrilabilir.)

¢ Masalara oyun hamuru aparatlari koyulur ve bu aparatlar ile ne yapilabilecegi sorulur.

¢ Her gocuga oyun hamuru dagrtilir. Kapaginin nasil agilacagi ve nasil kapatilacagi anlatilir.

¢ Kapag! diizgiin kapatilmadigi ya da hi¢ kapatilmadigi zaman ne olur? Diye sorulur.

¢ Kapagi kapatilmadiginda ya da diizgiin kapatilmadiginda oyun hamurunun oynanabilecek yumusakligini
kaybettigi ve kurudugu sonucuna varilmasi igin rehberlik yapilir.

e Oyun hamuru ile oynarken aparatlar: kullanabilecekleri, oyun hamuru ile oynama saati bittiginde ise
kapaginin dikkatli bir sekilde kapatilarak belirlenen yerine koyulmasi ve oyun hamuru oynadiklari
alanin temiz birakilmasinin 6nemi anlatilir.

e Kapagini kapatmakta zorlanan gocuklara yardimci olunur.

e Cocuklarla minderlere gegilir ve 6grenilen parmak oyunlari ve tekerlemeler tekrar edilir.

e Parmak oyunu Cal Kapiy: 6nce 6gretmen tarafindan yapilir sonra gocuklar ile birlikte yapilarak
ogretilir.

CAL KAPIYI PARMAK OYUNU

Cal kapiy!

Bak pencereden

Cevir mandah

Gir igeri

Cek bir sandalye

Otur suraya

Nasilsiniz ¢cocuklar
e Ardindan Ogretmenim Pamuk Gibi Hikdyesi dinlenir.

e Bir Giin Okula Giderken Cocuk Sarkisi 6nce 6gretmen tarafindan hareketleri de yapilarak soylenir,

sonra ¢ocuklarla tekrar edilir.
BIR GUN OKULA GIDERKEN SARKISI
Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Once bir ihtiyarcik
Yiiridi yavasgacik

Him him him him him him
Him him him da him him him

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Bir kiz topla atladi

Topu diistii patladi

Bum bum bum bum bum


https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-benim-hatam-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cal-kapiyi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-pamuk-gibi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bir-gun-okula-giderken-cocuk-sarkisi/

Bum bum bum bum da bum bum bum

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Borazanli atlilar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup
bup bup bup bup bup ta bupbup

ACIK ALANDA OYUN

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Evimize Koyiimiize

Sozciikler: Koy

Degerler:

Materyaller: Bant

e Evimize Koyiimiize oyunu igin sinifta boydan boya bir kagit bant yapistirihir.

¢ Bant yapistirilan yerin bir tarafini evimiz diger tarafi koyiimiiz olarak belirlenir.

¢ Oyunun nasil oynanacagi gocuklara anlatilir,

e Ogretmen gocuklara "Evimize" dedigi zaman ilgili tarafa, “Kéyiimiize" dedigi zaman diger tarafa
atlamalari gerektigi séylenir.

o Once yavas sonra hizli bir sekilde sdylenerek cocuklar sagirtmaya caligilir,

e Sasiran gocuk oyun disi kalir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek tlizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Okul ve 6gretmen ile ilgili diisiincelerinizde okula baslayinca ne gibi degisiklikler oldu?
¢ Oyun hamurunun kurumamast igin neye dikkat etmemiz gerekiyor?
e Oyun etkinligimizi sevdiniz mi?
¢ Bugiin oynadigimiz oyunu aileniz ve kardesleriniz ile de oynamak ister misiniz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca yapilan etkinliklerde duygu ve diisiincelerini ifade etmeye
tesvik edilmis, sinif ortamina ve 6gretmenlerine karsi olumlu bir tutum gelistirmislerdir. Oyun hamuru
etkinliginde dikkat ve sorumluluk davraniglari gozlemlenmistir. Sanat etkinliginde ise gocuklarin 6zgiin
diistincelerini gizim yoluyla ifade ettikleri gorilmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, gocuklarin sinifla ve arkadaglariyla olan iligkilerini giiglendirmeye
yénelik yonlendirmelerde bulunmus, duygularini agiklamalarina firsat tanimis ve gocuklarin bireysel
farkhliklarina saygi duyarak etkinliklere katilimini desteklemistir. Etkinliklerde kullanilan sorularla


https://www.anneninokulu.com/evime-koyume-oyunu/

diislinmeye yonlendirmis, materyal kullaniminda gocuklara rehberlik etmis ve sinif yonetimini oyun ve
rutinlerle saglamistir.

Program Agisindan: Plan, gocuklarin gok yonlii gelisimini destekleyici yapidadir. Bilissel, dil, sosyal-
duygusal ve fiziksel gelisim alanlari birbirini tamamlayacak sekilde biitiinlestirilmistir. Giinlik yasam
becerileriyle iliskilendirilmis temizlik ve sorumluluk davraniglarina yer verilmistir. Aile ve toplum
katilimi bilesenleriyle programin etkililigi artirilmig, 6grenme siireci okul disina da tasinarak
zenginlestirilmistir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla okulda 6grendikleri parmak oyunu ve tekerlemeleri tekrar
etmeleri istenir. Okulda bugiin 6grenilen “"Evimiz Koylimiiz" oyununu birlikte oynayarak gocuklari ile
birlikte kaliteli gegirecekleri zamanlarina bir alternatif sunulur. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu icerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & okuty


https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-pamuk-gibi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mutlu-mutsuz-cicekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/09-eylul-uyum-haftasi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-uyum-haftasi-interaktif-oyunlar/

