T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

4/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konugurken/sark: séylerken sesini uygun sekilde kullanir.
Gostergeler

/I Nefesini dogru kullanir.

[/1 Sesinin tonunu ayarlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda yiiriir.

/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.

Kazamim 7. Kiigiik kaslarini kullanarak glic gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler

/1 Nesneleri kopartir.

/I Nesneleri yirtar.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.

/I Verilen bir yonergeye/goreve uygun farkli hareket formlar: liretir.
Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Gostergeler

/1 Kullandigi egyay! yerine kaldirir.

/1 Egyalar: diizenler.

/] Esyalari 6zenli kullanir.

SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 21. Estetik degerleri korur.

Gostergeler

.......

Cevresini farkl bicimlerde diizenler.
Gevredeki giizelliklere deger verir.

Cevredeki glizelliklerin korunmasina 6zen gosterir.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru-yanhs, hizli-yavas
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA



¢ Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir, yeni gelen veli varsa mutlaka
iletisim bilgileri alinir,

e Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir.

e Cocuklarin o giinkii duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmas: igin cesaretlendirilir.

¢ O giin yoklama yapilirken farkli bir yontem kullanilacagi soylenir ve bakalim kimler gelmis, "Ahmet,
Ozge, vb" el ile alkig seklinde ritim tutarak séylenir.

o Ismisdylenen gocuk "bu ra da” diyerek yine ritimli bir sekilde yoklama rutinine katilr.

¢ Giine saglikli baglamak igin Civcivler Sabah Sporunda hareketleri hep birlikte yapilir.

¢ Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklara 6grenme merkezlerinde zaman gegirmeleri igin lizerinde etiket

olan mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

ce e

o Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

TURKCE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Mizmiz Sinek

Sozciikler: Mizmiz, gazete

Degerler: Sorumluluk, temizlik, duyarhilik

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, gazete, geri doniisiim kovasi

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.Cocuklara gazeteler gosterilir ve bunlarin ne oldugu
sorulur. Cocuklarin her biri bir anda konusmaya basladiginda onlari bir 6nceki giin oldugu gibi yine kimin
ne soylediginin anlagiimadigr soylenir.

¢ Kalicilik olmasi igin kurallar hakkinda kisa bir hatirlatma yapilir.

o Cocuklar masaya alinir ve her gocuga gazete verilir, incelemeleri istenir. Arka planda hafif tempolu
bir miizik agihr. Ogretmen anlatir (oyunsal bir ses tonuyla): "Bir zamanlar konugamayan ama anlatacak
¢ok seyi olan kocaman kocaman kagitlar varmis... Adi neymis biliyor musunuz? (Gocuklar tahmin eder)
Evet, GAZETE!

Bu gazeteler, sabah olunca 'Bugiin ne olmus?' diye bize fisildarlarmis. Ama onlari anlayabilmemiz igin
bir sey lazimmis: Okuma bilmek!

Hadi simdi kulak kesilelim, bakalim gazete bize ne soyliiyor?"

Cocuklar gazete kagitlarini ellerine alir. Her cocuk "gazete pargasi” roliindedir. Ogretmen
y6nlendirmeli sorular sorar:

"Uzerinde neler var? (Yazi, rakam, fotograf...)"

“Bu yazilar neden bazi yerlerde biiyiik? Onemli yerleri mi vurgulamak istemisler acaba?”

"Rakamlar neden var? Sizce fiyat mi, tarih mi, sayr mi?"

"Eger hig yazi olmasaydi, gazete bize bir sey anlatabilir miydi?"

"Peki bu yazilar nasil 6grenilir?” (Cocuklar “"okulda” yanitini verir.) Her gocugun konusmasina firsat
verilir.


https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

e Ogretmen ;"Bu gazeteler artik ok yaslanmis... Yeni gazetelere yer agmak istiyorlarmis. Ama
gitmeden dnce bize bir oyun birakmiglar:

'Bizi parmak uglarinizla dikkatlice, dans eder gibi yirtinl' demisler.

Hadi, parmaklarimizla dans etmeye hazir miyiz?"

e Miizik baslar (ritimli ama yumusak bir parga segilmelidir). Cocuklar bas ve isaret parmaklariyla
gazeteleri yavas yavas, diiz bir gizgi halinde yirtmaya baslar. (Miimkiin oldugu kadar diiz bir sekilde
yirtmalari igin rehberlik edilir.) Ogretmen: "Simdi gazete diyor ki 'Biraz daha yavas..."

e Tiim gocuklar yirtma islemini bitirdikten sonra Bum Bum Bum Okula Gidiyorum sarkisi agtlir, gazete

pargalar yukari atilarak eglenilir.

¢ Bir siire sonra miizik kapatilir ve gocuklara "Aaaaa sinifa ne olmus boyle?!” denir.

o Ogretmen “Peki ne yapmaliyiz simdi? Diye sorarak ¢ocuklara hem sinifin kurallarini sdyleme hem de
diizenli daginik kavramlarini diiglinmelerine rehberlik eder.

e Yine miizik agilir ama bu sefer miizik bitene kadar yerdeki tiim gazete pargalarinin hizli bir sekilde
toplanarak geri doniisiim kovasina atilmasi saglanir.

¢ Cocuklara az onceki gibi yine sinifa tekrar bakmalari saylenir.

e Az onceki sinifin hali ve simdiki haline baktiklari zaman hangi sinif daha giizel goriiniiyor? diye
sorulur.

e Evimizi, odamizi, okulumuzu, siniffimizi ve yasadigimiz her yeri diizenli futmanin neminden
bahsedilir.

e Cocuklar 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.

e Tavsanim tekerlemesi once 6gretmen tarafindan yapilir daha sonra gocuklar ile birlikte hareketleri
tekrar edilir.

TAVSANIM TEKERLEMESI

Tavsanim tavsanim minik tavsanim

Ayaginda patileri eskimis yirtilmis

Tavsanim aglar

Tavsan bana baksana tiki tiki yapsana

Aslan kral geliyor gabucak kagsana

e Parmak oyununun ardindan Mizmiz Sinek masali dinlenir.
e Masal hakkinda ¢ocuklara sorular sorulur.
OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ormandaki Minik Kus Oyunu
Sozciikler: Orman

Degerler:

Materyaller:

e Cocuklar daire olurlar ve Ormandaki Minik Kus Oyunu oynanir. Gocuklar ormandaki minik kuslar olur.

¢ Cocuklar 6gretmenin soyledigi sozlere uygun olarak hareket ederler.

e En son 6gretmen gocuklar uyuma kismina gegince bir gocugun istiini érter ve gocuklardan
uyanmasini ister. Sonra da gocuklara kim yok diye sorar.

ORMANDAKI MINIK KUS

Ormandaki minik kus yavasga ugmus,

Ormandaki minik kus hizlica ugmus,

Ormandaki minik kus yere oturmus,

Yerdeki minik kus yatmig uyumus.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/bum-bum-bum-okula-gidiyorum-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tavsanim-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/mizmiz-sinek-masali/
https://www.anneninokulu.com/ormandaki-minik-kus-oyunu-uyum-haftasi-icin/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yénelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Siniftaki uymamiz gereken kurallar nelerdir?
e Evde uymamiz kurallar nelerdir?
¢ Masaldaki mizmiz sinek neden pisman oldu?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine keyifli bir cember zamani ile baslamig, duygu ve diisiincelerini 6zgiirce
ifade edebilmiglerdir. Ritmik yoklama etkinligi ile gocuklarin ses tonlarini ayarlamalari ve konusurken
uygun ses kullanma becerileri desteklenmigtir. Ogrenme merkezlerinde segim yapma, siraya girme ve
materyali amacina uygun kullanma davraniglari gézlemlenmistir. Gazete yirtma etkinliginde kiigiik kas
gelisimleri desteklenmis, dikkat ve yonergeye uyum becerileri gelismistir. Sanat ve Tiirkge
etkinliginde gocuklar, geri doniisim kavramini yasayarak ogrenmis; estetik algilarini ve gevreye karsi
duyarhliklarini gelistirmiglerdir. Ormandaki Minik Kus oyununda yonergeleri takip etme, yaratici
hareketler iretme ve sira bekleme becerileri gézlemlenmistir. Giin sonunda yapilan degerlendirme
sorularina katilim saglayan gocuklar, giin igi yasantilarini sozlii olarak ifade etmis; bu durum dil
gelisimlerinin desteklendigini gostermistir.

Ogretmen Acisindan: Ogretmen, cocuklara aktif katilim firsatlart sunarak 6grenme siirecini
yapilandirmig ve gocuk merkezli bir yaklagim sergilemistir. Sinif kurallarini gocuklarin katilimiyla
yeniden hatirlatarak davranis yonetimini olumlu bir sekilde desteklemistir. Etkinlikler sirasinda
yonlendirici, destekleyici ve sabirh bir iletisim dili kullanmis, gocuklarin duygu ve diisiincelerini ifade
etmelerine alan tanimistir. Materyal ve ortam hazirligini 6nceden planlayarak siirecin akici ve etkili
ilerlemesini saglamistir. Giinliik akisi gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gore esnek sekilde yonetmistir.
Sinifin toplanmasi siirecinde sorumluluk duygusunu destekleyen uygulamalara yer vermistir.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler goklu gelisim alanlarini kapsayici nitelikte olup, gocuklarin
fiziksel, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimlerini desteklemistir. Degerler egitimi ¢cergevesinde
temizlik, sorumluluk ve gevreye duyarlilik gibi konular biitiinsel sekilde ele alinmistir. Kavramsal
gelisim agisindan zit kavramlar (hizli-yavas, diizenli-daginik) yasanti yoluyla islenmis, cocuklarin
karsilastirma ve siniflama yapmalar: desteklenmistir. Oyun temelli ve etkilegimli grenme ortamlar:
sunulmus; hem bireysel hem grup ¢alismalari dengeli bigimde planlanmistir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla gazete, dergi vb. Kagitlar: elleri ile yirtmalari, koparmalar:
istenir. Asagidaki dijital galigmalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar kenarlarindan yirtarak gikarttiklari resimlerden fon kartonu kullanarak
proje ¢alismasi olarak gazete hazirlayarak okulun bahgesinde, goriiniir ve uygun bir yerde sergilenir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, codaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve daditilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & okulu


https://www.anneninokulu.com/mizmiz-sinek-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mizmiz-sinek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-uyum-haftasi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-interaktif-oyunlar/

