T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
1/09/2025

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

Merak ettigi olay/durumlar: sorgular.

Gostergeler
Merak ettigi konuya iliskin gozlem yapar.
Merak ettiklerine iligkin sorular sorar.
DIL GELISIMI
Kazanim 11. Okuma farkindaligi gosterir.
Gostergeler
I Yazili materyaller hakkinda konusur.
/I Adini yazih bir sekilde gérdiigiinde tanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER
Kazanim 4. Duygularini ifade eder.

Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
KAVRAMLAR

Duygu: Mutluluk, iiziintd, 6fke, korku, endise, utanma
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

e Cocuklar ve veliler gelmeden sinifi ilgi gekecek sekilde hazirlanir.

e Gelen veliler ve gocuklar kargilanir, tiim sinif tamamlanana kadar sinifi gézlem yapmalarina firsat
taninir,

¢ Sinif tamamlaninca gocuklarla ebeveynlerin cember seklinde yan yana oturmalar: saglanir.

o Veli ve 6grenciler “hos geldiniz" diyerek selamlanir, ardindan kendini tanitir.

¢ Okullar basladigi ve yeni farkh 6grenciler, veliler taniyacagi igin  gok heyecanli ve mutlu olundugu
soylenir.

o Once gocuklara onlarin neler hissettigi sorulur ardindan velilere ayni soru yéneltilir. Daha sonra
gocuklar igin hazirlanan yaka kartini gosterir.

e Cocuklara sizce bu nedir? Bununla ne yapacagim? diyerek sorar ve ilgilerini geker. Sonra da elinde
tuttuklarinin bir “yaka kart1” oldugunu ve az sonra her birinin ismini bu karta yazacagini soyler.

¢ Heniiz ilk giin oldugu igin her birinin ismini bu karta bakarak hatirlayabilecegini sdylenir. Sirasiyla
gocuklari yanina gagirir, ismini soylemesini ister ve karta isimlerin ilk harfleri biiyiik, diger harfleri
kiigiik yazilir.

e Sozciiklerin harflerden olustugunu fark ederek sozciikte yer alan biyiik ve kiiglik harfleri gosterir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER



TURKCE (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Yagsasin Okula Gidiyorum!

Sézciikler: Ordek, robot, okul, sinif

Degerler:

Materyaller:

Sandalyelere ya da minderlere oturulur, okul ve sinif ile ilgili sohbet edilir.

Neler hissettikleri sorulur.

Cocuklara neden okula geldikleri, okulda neler yapacaklari, sinifta bulunan 6grenme merkezlerini ve
bu merkezlerde yer alan malzemelerin neler oldugu séylenir.

Ogrenme merkezlerindeki isim etiketlerini fark etmeleri saglanir.

Siniftaki oyuncaklar ve merkezlerdeki materyaller gocuklara tanitilir.

Her giin spor, hikaye, miizik, oyun, boyama vb g¢alismalar yapacaklarini ve bunlari yaparken giizel
vakit gegirecekleri sdylenir.

Ilk etkinlik olarak sabah sporu olarak Robot j2 agilir.

Cocuklara spor yapmanin 6nemi anlatilir ve her giin mutlaka spor yapacaklarini, hareketlerin
aynisini bakarak ekrana bakarak yapabilecekleri séylenir.

Sonrasinda ise 6gretmen iki elini kaldirir ve "birlikte parmak oyunu oynayamaya ne dersiniz"
diyerek parmaklarini oynatir *Ordek Ailesi” parmak oyununu énce kendisi oynar. Sonrasinda
onlardan da kendisine eslik etmelerini ister. Yapmak istemeyen gocuklar asla zorlanmaz.

ORDEK AILESI

Bu anne 6rdek (Sag elin bas parmagi gosterilir)

Bu baba ordek (Sol elin bas parmagi gosterilir)

Bunlarda yavrular: (Iki elin bag parmak hari¢ diger parmaklari gésterilir)
Vak vak diyorlar (Iki el iist iiste konularak agilp kapanir)

Derede yiiziiyorlar (Yiizme hareketi yapilir)

Bir balik gériince (Iki el birlestirilerek saga sola dogru oynatilir)
Yakalayip yiyorlar (Yakalama hareketi yapilir)

ACIK ALANDA OYUN

MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Merhaba

Sozcikler: Cesaret

Degerler:
Materyaller: Yaka Karti, Cesaret Odiilii

Ogretmen ortaya geger. Tanisma Sarkisini agar garki esliginde hareketler yapilir.

Once hep birlikte alkig yapilir ve daha sonra égretmen daire iginde yiiriimeye baglar.

Elini uzatir gocugun ellerini tutar ve "Merhaba, adin ne? Haydi gel benimle” der.

Dairenin ortasinda gocukla dans eder. Daha sonra gocuk devam eder. Daha 6nce okul yasantisi
olmayip ilk defa okula baslayan gocuklar gekinebilecegi igin 6gretmen aktif hareket edebilir.
Isteksiz olan 6grenci zorlanmaz.

MERHABA SARKISI
Yiiridim yirddim
Oniinde durdum
Elimi uzattim
Yiiziine baktim
Merhaba dedim
Adini sordum

Merhaba adin ne?

Haydi gel benimle La la la la la la


https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/ordek-ailesi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-sarkisi/

cees

kisimlarina gift tarafl bant ile yapistirilir.
e Cocuklar ve veliler ile ertesi giin tekrar goriismek iizere vedalasilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. ocuklara giin iginde yapilan
etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir:
e Bugiin neler yaptik?
e Okulunu ve sinifini sevdin mi?
e Her seyin bir ismi var midir?
¢ Neden her seyin ismi vardir?
e Isimlerimiz olmasaydi arkadaglarimiz bizi nasil tanirdi?
e Isimlerimiz yerine ne kullanabiliriz?
e Agaglarin da bizim gibi isimleri olabilir mi?
e Ormani sevince ona nasil yardimct olabiliriz?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar ilk giin heyecani iginde sinifa dikkatle gézlem yaparak geldiler. Merak
ettikleri konularla ilgili sorular sormalari, yaka kartlarina olan ilgileri ve sinif materyallerini tanima
istekleri dikkat gekiciydi. Birgok gocuk duygularini sézel olarak ifade ederken, bazi gocuklarin
gekingenlik gosterdigi gozlendi. Parmak oyunu ve "Merhaba” sarkisi gibi ritmik etkinlikler cocuklarin
duygularini daha rahat ifade etmelerine katki sagladi. Cesaret adiilleri, gocuklarda olumlu duygular
gelistirdi ve aidiyet hissini pekistirdi.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, gocuklarin sinifa alismalarini kolaylagtirmak igin samimi ve
destekleyici bir yaklasim sergilemis; 6zellikle ilk kez okula baslayan gocuklara karsi sabirli ve anlayisli
davranmistir. Etkinlikler sirasinda tiim ¢ocuklara s6z hakki verilmis, katilim konusunda tegvik edici bir
tutum sergilenmistir. Duygularla ilgili sorular yoluyla gcocuklarin ig diinyalarini anlamaya ¢alismasi
dikkat gekicidir. Sinif yénetimi siirecinde yapici ysnlendirmeler yapilmig, cocuklara 6Grenme ortami
tanitilirken etkili gorseller ve materyaller kullanilmistir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve géstergelerine uygun sekilde
hazirlanmistir. Giinliik planin her asamasi; gocuklarin duygusal giivenini destekleyen, sosyal uyumlarini
kolaylastiran ve dil-biligsel gelisimlerine katki saglayan etkinliklerle yapilandirilmistir. Aile katilimi
etkinligiyle evdeki 6grenme siireci de desteklenmis, gocuk-veli-6gretmen ig birligi tfemel alinmigtir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklart ile birlikte okulun ilk giini hakkinda konusmalari ve evde bununla
ilgili resim yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir. Velilerin iletigim bilgileri
alinir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Okul rehber 6gretmeninden okula baslama siireciyle ilgili gocuklarla sohbet etmesi
saglanir.

Araba Oyunu

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: sakhdir. & okulu


https://www.anneninokulu.com/puzzle/
https://www.anneninokulu.com/okula-gidiyorum-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalari/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-147/
https://www.anneninokulu.com/araba-oyunu/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.

Gostergeler

/I Esyalar: temiz kullanir.

/I Kullandigi esyayi yerine kaldirir.

/1 Esyalari katlar.

/I Esyalar: asar.

/I Esyalar: diizenler.

/1 Esyalari 6zenli kullanir.

/I Cevre temizligiyle ilgili arag ve geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 4. Bir isi/gdrevi basarmak igin kararliik gdsterir.

Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularinin degisebilecegini fark eder.

Kazanim 4. Bir isi/gorevi bagarmak igin kararlilik gésterir.

Gostergeler
Verilen isi/g6revi basarabilecegini soyler.
Kendiliginden bir ise baslamaya istekli oldugunu gosterir.
Yaptigi ise kendini verir.
Gorevini siirdiirmekten keyif alir.
Basladigi isi siirdiirmek igin sebat gosterir.
Basarmak igin sebat gosterir.
Isini/gorevini tamamladiginda kendisiyle gurur duydugunu ifade eder.

Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler
Yardim talep etmeden once bir gorevi bagimsiz yapmayi dener.
Yardima gereksinim duydugu durumlari belirtir.
Gereksinim duydugu destegi tanimlar.
Destek alabilecegi kisileri belirtir.
Is birligi gerektiren islerde sunulan yardimi kabul eder.

Gerektiginde yardim talebinde bulunur.
KAVRAMLAR

Duygu:Mutluluk, liziintl, 6fke, korku, endise, utanma

OGRENME SURECL

2/09/2025



GUNE BASLAMA

e Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir.

e Gelen gocuklar kapida karsilanir, velilerin okul bahgesinde bekleyebilecekleri sdylenir, yeni gelen
veli varsa mutlaka iletigim bilgileri alinir.

e Cocuklara diin yani okula bagladiklart ilk giiniin nasil gegtigi, hald mutluluk, lziintd, utanma vb
duygularinin devam edip etmedigi sorulur.

e Evimizin oturma odas!, gocuk odasi, tuvalet vb béliimleri oldugu gibi okulumuzunda béliimleri oldugu
soylenir ve okulun béliimlerini gezme igin sira olunur.

e Siranin bozulmamast igin neler yapilmasi gerektigi anlatilir ve okulun béliimleri gezilir, tfanitilir ve
idari bolim ve okul ¢aliganlari ile gocuklar tanigtirilir.

¢ Sinifa geri doniiliir. Cocuklara gezi esnasinda nelerin ilgilerini gektigi sorulur.

e Okulun baliimleri hakkinda konusulur ve daha sonra sinifin béliimleri hakkinda konusulur.

¢ Sinifin bsliimlerinin 6grenme merkezleri oldugu soylenir simdi ise 6grenme merkezlerinde vakit
gegirebilecekleri saylenir.

o Ogrenme merkezlerinin alaninin fazla biiyiik olmamasindan dolayi her bir 6§renme merkezinde 5 kisi
(6gretmen bu sayiyr kendi sinifi ve merkezlerine gore degistirebilir.) oynayabilecekleri soylenir.

e Oynamak istedikleri 6grenme merkezi dolu ise beklemeleri gerektigi ya da farkh bir 6grenme
merkezinde oynayabilecekleri sdylenir.

¢ Cocuklara resimlerinin bulundugu mandallar (ya da her bir gocuk igin lizerinde kelebek, araba vb.
resimler, altinda ise gocuklarin isimlerinin bulundugu etiketler) gosterilir.

e Sizce bunlari nerede ve nasil kullanacagiz? diye sorulur.

e Cocuklarin her birinin konusmasina firsat taninir, konusmasi igin cesaretlendirilir.

¢ Daha sonra bu mandallari 6grenme merkezlerine girerken kullanacaklari, gikarken de yerinden
alarak ilgili kisma takmalari gerektigi anlatilir.

e Giine saglikli baglamak igin Dik Dur Kardesim hareketleri hep birlikte yapilr.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklarin 6grenme merkezlerindeki isim etiketlerini fark etmeleri ve 6grenme merkezlerinde zaman
gegirmeleri igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina rehberlik edilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

e e

siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

TURKCGE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ik El Izim

Sozciikler: Saklat, siklat, 6grenme merkezi

Degerler: Sabir

Materyaller: Parmak boyasi, kagit, top

e Ardindan ¢ocuklar masalara alinir,

¢ Cocuklara boyama o6nliigii tanitilir, nasil giyecekleri anlatilir.

¢ Cocuklarin boyama énliiklerini giymeleri saglanir, zorlanan gocuklara yardim edilir.

e Parmak boyas: tanitilir. Etkinliklerde nasil kullanacaklari, kullanirken nelere dikkat etmeleri
gerektigi, igleri bittiginde nasil kapatmalari gerektigi, kapagi giizel kapatilmadiginda dokiilebilecegi
ve kuruyabilecegi anlatilir.

e Parmak boyast ile neler yapilabilecegi ve firga, siinger vb. malzemeleri de kullabilecekleri anlatilir.

o Ilkelizim kagrtlari dagitilir, cocuklarin ismi yazilir ve etkinlik yapilir. Kurumaya birakilir.
Kuruduktan sonra portfolyo dosyasinda muhafaza etmek iizere etkinlik kaldirilir.



https://www.anneninokulu.com/dik-dur-kardesim-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ilk-el-izim-sanat-etkinligi/

o Etkinligin ardindan ellerimiz boyali iken higbir yere dokunmadan lavaboya gitmemiz ve sabun
kullanarak ellerimizi yikamamiz uygulamali olarak gocuklara gosterilir. Yine masalarini temiz
birakmalari igin rehberlik edilir.

e Cocuklarin sandalyelere yarim daire seklinde oturmalari saglanir.

e Ogretmen de her gocudu rahat gorebilecegi sekilde gocuklarin kargisina oturur ve elindeki yumugsak
topu her bir gocuga sirayla atar.

e Topu tutan gocuk ismini soyler ve topu 6gretmenine tekrar geri atar.

e Top geri geldikten sonra * Giinaydin ................ , hasilsin?” diye sorulur.

¢ Sirasiyla tiim gocuklara top atildiktan ve sabah selamlasmasinin ardindan parmak oyununa gegilir.

o Eller kaldirilir ve parmaklar oynatilir, gocuklardan da bunu yapmalar istenir.

e Simdi parmaklarimizi kullanarak oyun oynamaya ne dersiniz? Diye heyecanla sorulur. Parmak
oyununun nasil oynanacagi anlatilir.

o Once 6gretmen tarafindan tamami yapilir daha sonra sirayla énce 6gretmen sonra gocuklar
yaparlar.

Saklat Siklat Dondiir (Parmak Oyunu)

Saklat saklat saplat saplat saplat (iki el birbirine vurularak saplatilir.)

Siklat siklat siklat siklat siklat (iki eldeki parmaklar siklatihir.)

Déndiir dondiir dondiir dondiir dondiir (iki eller 6ne arkaya dogru dondiirdiliir.)

Salla salla salla salla salla (eller sallanir )

Uslu bir gocuk ol (bir isaret parmagi dudaga getirilerek sus isareti yapilr.)

Kollarini bagla (kollar g6gsiin lizerine toplanir.)

Arkana yaslan gigek ol... (arkaya dogru dik oturarak gigek gibi olmast istenir.)

diyerek hikaye saatine gegilir.

o Ogretmen “Gocuklar biliyor musun minik bir késtebek varmis ve o da sizin gibi okula yeni baglamis,
izleyelim mi ne dersiniz? diye sorarak "Okul Sevgisi” isimli masal birlikte izlenir. Hikaye sonunda
her ¢ocuga tek tek hikaye hakkinda sorular sorulur.

e Ogretmenim Bana Bak oyunu igin daire olunur, oyunun sézlerine uygun olarak hareketleri yapilarak
oyun oynanir.

Ogretmenim Bana Bak

Bir kiigiik 6rdek varmig, yaramazlik yaparmig ( Iki el ile dizler tutulur.)

Poposunu sallayip, hemen suya dalarmis. ( Saga sola sallanip iki ayak ile 6ne dogru bir kez ziplanir)
Vak vak vak, vak vak vak ( bir sag tarafa bir sol tarafa eller birbirine vurulur)

Ogretmenim abana bak ( ( Her iki el bag ve isaret parmaklar: daire yapilir ve géze gétiiriiliir.)

Vak vak vak, vak vak vak ( bir sag tarafa bir sol tarafa eller birbirine vurulur)

Su.... "ya el saklaft, ............... 'ya el saklat ( her bir cocugun basina el koyulur ve sonra eller birbirine
vurulur.

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Merhaba

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Balon

e Cocuk sayisi kadar renkli balonlar sinifa getirilir ve gocuklara bu renkli balonlarla gok giizel bir
sarkili oyun oynayacaklarini ve oyun sonunda bu balonlarin onlarin olacagi séylenir.
e Merhaba Sarkisi s6zlerine uygun hareketleri yapilarak oynanir.

MERHABA SARKISI


https://www.anneninokulu.com/saklat-siklat-dondur-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/okul-sevgisi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/merhaba-tanisma-sarkisi/

Merhaba merhaba hepinize merhaba
Merhaba merhaba hos geldiniz okulumuza
Haydi bakalim sayalim
Kag kisiyiz burada
En bastan basliyoruz teker teker saymaya
12 3 45 Olur musun bana es
6 7 8 9 10 Iste sana bir balon
Haydi uzat bana elini
Simdi soyle ismini
........ (Cocuk ismini soyler.)
........ ¢ok cok memnun oldum ki
e Cocuklarla vedalasilarak velilere teslim edilir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Sinifimizdaki 6grenme merkezlerinin isimleri nelerdir?
¢ Bu merkezlerdeki materyallerle neler yapabiliriz?
e Parmak boyasi ile resim yapmak hosunuza gitti mi?
o En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar sinif ve okul ortamina daha gok alismaya basladilar. Okulun béliimlerini
tanimalart onlarin giiven duygusunu artirdi. Ogrenme merkezlerine mandallarla girig yapmalari
sorumluluk alma ve bekleme becerilerini destekledi. El baskisi etkinliginde gogu gocuk heyecanla
katilim gosterdi, ancak birkag gocuk parmak boyasiyla galisirken gekingen davranabildi. Parmak oyunu
ve "Ogretmenim Bana Bak" sarkili oyununda gocuklar dikkatle dinlediler, yénergeleri uyguladilar.
Balonla oynanan "Merhaba” oyunu tiim gocuklarin ilgisini gekti, eglenceli bir sekilde etkinlige katildilar.
Ogretmen Agisindan: Ogrencilerle ilk haftanin ikinci giiniinde daha giiglii bir iletigim kurulabildi.
Etkinlikler arasinda gegisler planlandigi gibi gergeklesti. Parmak boyas: etkinliginde malzeme kullanimi
ve temizlik konusunda gocuklara rehberlik etmek gerekfi. Biiyiik grup etkinliklerinde enerjisi yiiksek
gocuklarin dikkatini toplamak zaman zaman zor oldu, ancak ritmik oyunlar bu siireci kolaylastirdi.
Ogrenciler hakkinda gozlemler yapilmaya baglandi.

Program Agisindan: Plan, fiziksel, sosyal-duygusal gelisim alanlarina yonelik kazanimlari destekleyici
sekilde uygulanabildi. Ogrenme merkezleriyle tanisma, okula ve sinifa aidiyet duygusunu giiglendirdi.
Hikdye, oyun ve sanat etkinliklerinin bir arada sunulmasi 6grenmenin eglenceli ve gok yanlii olmasini
sagladi. Planin aile katilimi boliimii, gocugun okul-disi yasamiyla bag kurmasini destekleyici nitelikteydi.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla evin béliimlerini gezmelerini ve yasadiklar: evin resmini gizmesi
igin gocuklara rehberlik etmeleri istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.
Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar,  Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/anasinifi-oyun-odasi/
https://www.anneninokulu.com/ogrenme-merkezleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-oyunlar/

Bu icerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, cogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari sakhidir. & okulu



T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
3/09/2025

Okulun Ad::
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirdr.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.
DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konusurken/sarki sdylerken sesini uygun sekilde kullanir.

Gostergeler

I Nefesini dogru kullanir.

/I Gerektiginde sozciikleri vurgulu kullanir.

/1 Konusma hizini ayarlar.

Gostergeler

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.
Gostergeler

VI Gorsel materyalleri inceler.

[/l Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.

VI Gorsel materyaller aracihgryla farkli kompozisyonlar olusturur.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

/I Farkh nesneleri keser.

[/ Nesneleri kullanarak 6zgiin riinler olusturur.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olugturur.

Gostergeler

/1 Ozgiin gizimler yapar.

/I Figirlerinde ayrinti kullanir.

Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.

Gostergeler

1 Elini/yiiziind yikar.

[/l Tuvalet gereksinimine yanelik isleri yapar.

/I Burnunu temizler.

[/ Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.
KAVRAMLAR

Duygu: Mutluluk, iiziintd, 6fke, korku, endise, utanma
Duyu: Sesli-sessiz



Zit:Dogru-yanhs, diizenli-daginik
Zaman:Erken-geg
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

e Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, velilerin
gocuklarin avug iglerini perek gocuklar! teslim etmeleri istenir ve yine okul bahgesinde
bekleyebilecekleri soylenir, yeni gelen veli varsa mutlaka iletigim bilgileri alinir.

e Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir.

e Cocuklarin o giinkii duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmast igin cesaretlendirilir.

¢ O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur.

e Cocuklara isim séylemeden onlarinda kolayca anlayabilecegi bir yoklama olusturulup
olusturulamayacag sorulur ve fikirleri alinir. Bu konu hakkinda diisiinmeleri istenir.

e Giine saglikh baglamak igin Hareketsiz Robot hareketleri hep birlikte yapilir.

¢ Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

e Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmeleri igin lizerinde etiket olan mandallar:
kullanmalarina rehberlik edilir.

o Ogrenme merkezlerine sinif kurallari ile ilgili gérseller konur.

e Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen ¢ocuklarin serbest resim yapmalarina
firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

ce e

e Sinif igin rutin haline gelen toplanma miizigi agilir ve sinif toplanmasina rehberlik edilir.

e Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.
TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sinif Kurallari ve Avucumdaki Opiiciik

Sozciikler: Kural, sinir, sira olmak

Degerler: Saygi, duyarhlik

Materyaller: Boyama sayfasi, kalp seklinde kesilmis simli eva, yapistirici

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

¢ Daha onceden hazirlanmis renkli kartlar gosterilir ve gocuklara en sevdikleri renk sorulur.

e Cocuklarin her biri bir anda konugsmaya bagladiginda onlart anlamadig soylenir.

¢ Neden onlari anlamamis oldugu sorulur.

e Ogretmen gocuklara kurallarin oldugunu diisiindiirdiikten sonra kurallar hakkinda konusulur.

o Kurallarin; yapilmasi ve yapilmamasi gereken davranislar ve sézler oldugu saylenir.

e Toplumsal hayatimizda nerelerde nasil kurallar oldugu sorulur.

e Trafikte, hastanede, bankada kurallar olmasaydi neler olabilirdi? Diye sorulur.

e Hayatimizin her alaninda oldugu gibi evimizde, okulumuzda ve sinifimizda da kurallarin, sinirlarin
oldugu saylenir.


https://www.anneninokulu.com/hareketsiz-robot-sabah-sporu-7-eylul/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

o Sinifi Kurallari ile ilgili egitici gizgi film izlenir ve gocuklara "Birlikte sinifimizin kurallarini
olusturalim mi ne dersiniz?" diye sorulur.

e Ogretmen eline bir kagit alir, her bir gocugun olmasini istedigi kurallar neden ve niginleri
konusularak ve herkesin onayi alinarak yazihr.

o Bu kurallar okula gok erken ya da gok geg degil vaktinde gelmek, okula/sinifa geldigimizde
"Glinaydin" demek, 6grenme merkezlerinde belirlenen siire kadar oynama ve merkezi diizenli
birakmak, siniftaki esyalari 6zenli kullanmak, sinifi daginik birakmamak, sinifi her giin diizenli
birakmak, arkadaslarimizla dalga gegmemek, vurmamak, kotii s6z sdylememek gok sesli
konusmamak, tuvaletten sonra ellerimizi mutlaka sabunlu su ile yikamak, beslenme doncesi ve sonrasi
elleri yikmak, beslenme yaparken konusmamak, beslenmeye sira olarak gikmak ve sira oldugumuzda
o siray! bozmamak, 6gretmenimizi dinlemek, 6gretmenimizin ve arkadaslarimizin soziini kesmemek,
ogretmenimizden izin almadan okuldan/siniftan disari gikmamak vb. olabilir.

¢ Kurallar yazildiktan sonra gocuklarin ismi alta eklenir ve parmak boyast ile isminin yanina onay
baskisi yapilir.

o Avucumdaki Opiiciik hikayesi birlikte izlenir. Hikaye sonunda her gocuga tek tek hikaye hakkinda

sorular sorulur.

¢ Ardindan gocuklar ¢ocuklar masaya alinir ve siniftaki boya kalemlerinden dagitilir.

e Avucumdaki dpiiciik isimli sanat etkinligi dagitilir. Boyamalari istenir. Onceden hazirlanmig olan
kalpler dagitilir ve avug igine yapigtirilir.

e Sira Olma Sarkisi gocuklar ile daire olarak sark: esliginde hareketleri yapilir.

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi:  Ismini Soyler misin?
Sozciikler:

Degerler:

Materyaller:

e Birbirimizin isimlerini daha iyi ve kolay 6grenmek igin “Ismini Séyler misin?" oyunu ve nasil
oynanacagi gocuklara agiklanir.
Ismini Séyler misin ?

Kanatlarim benek benek

Gezinirim ¢gicek cicek

Bana ismini soyler misin ?

Cocuk adini sdyler

v DENiMle dans eder misin ?

e Cocuklar daire seklinde otururken 6gretmen oyunun séozlerini sdyleyerek gocuklarin etrafinda
dolasir ve " Bana ismini sdyler misin?" sozii soylenirken bir gocuga elini uzatir.

e Cocuk adini soyledikten sonra 6gretmeninin arkasina geger ve oyun bu sekilde devam eder.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin kargilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?


https://www.anneninokulu.com/uyum-haftasi-anasinifi-sinif-kurallari-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/avucumdaki-opucuk-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/anasinifi-uyum-haftasi-icin-sira-olma-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/anasinifi-uyum-haftasi-ismini-soyler-misin-oyunu/

¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Kural ne demektir?

¢ Kurallara uymak bize neler kazandirir?

o Hikayeyi begendiniz mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar, sinif kurallarinin neden gerekli oldugunu sorgulama ve bu kurallari birlikte
olusturma siirecine aktif katilim sagladi. Duygularini ifade etmeleri ve baskalarini dinlemeleri tesvik
edildi. Giine basglarken duygu paylasimi sirasinda birgok gocuk uygun sozciiklerle kendini ifade
edebildi." Avucumdaki Opiiciik" hikdyesi iizerinden empati, 6zlem ve aidiyet gibi duygularin farkina
varmalari desteklendi.Oyun ve sarkilarla gocuklarin ses kontrolii, sira olma, bekleme, adini séyleme gibi
sosyal becerileri gelisti."Sinif Kurallarimiz” etkinliginde gocuklarin gogu neden-sonug iliskisi kurarak
oneride bulunabildi. Sanat etkinliginde malzeme kullanimi, yonergeleri takip etme ve yaraticilik
becerileri g6zlemlendi.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen gocuklarin fikirlerini snemseyerek dinledi, siirece katilim
gostermeleri igin rehberlik etti. Giinliik rutinler (cember zamani, temizlik, kahvalti, gegisler) sirasinda
gocuklarin bagimsiz hareket etmeleri ve kurallara uymalart igin etkili yonlendirme yapti. Hikaye, miizik
ve oyun gibi araglari kullanarak 6grenmeyi eglenceli ve duygusal yonden besleyici hdle getirdi.
Cocuklarin dikkat siiresi ve yonerge takibi gozlemlendi, ihtiyag duyan gocuklara birebir destek
saglandi. Etkinlik akigini sinifin femposuna gore esnek sekilde yonetti.

Program Agisindan: Etkinlik plani; bilissel, dil, sosyal-duygusal, fiziksel ve degerler geligimini biitiincdil
sekilde desteklemistir. Kavramlar (zit-duygu-zaman) yas grubuna uygun sekilde giindelik yasamla
iliskilendirilmistir. Etkinlikler; cocugun aktif katilimini, problem ¢6zme, duygusal farkindalik ve
toplumsal yagsamla ilgili temel bilgi edinimini saglayacak sekilde yapilandirilmigtir. Aile katilimi ve
toplumsal degerlerle baglantili galismalar planlanarak gocugun yasam gevresiyle bag kurulmustur.
Giinliik akis ve materyal kullanimi, gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina duyarl sekilde hazirlanmigtir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla "Evimizdeki Kurallar” hakkinda sohbet etmeleri istenir. Kurallar
yoksa tiim aile birlikte nedeni de belirtilerek, her aile bireyinin onay: alinarak kurallar yazilmasi, uygun
bir yere asilmasi ve kurallara titizlikler uyulmasi ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarini okula gonderirken
avug iglerini operek ugurlamalari soylenir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

***3 Eyliil 2025 Mevlid Kandili sebebi ile cocuklara kandil simidi dagitilabilir. Uyum haftasi oldugu igin
bu kisma alinmigtir.

Cocuklara "Siz hig dogum giinii kutladiniz mi?” diye sorulur. "Biliyor musunuz bizi goook seven biri var
ve bugtin onun dogum giini. Onun dogum giiniinii biz Mevlit Kandili ile kutluyoruz. Kim acaba bu kisi? "
diye sorar. Sonra Peygamber Efendimiz S.A.V kimdir, ne zaman dogmustur? Onun adi gegince salavat
getirmemiz gerektiginden bahsedilir. Karagoz ve Hacivat Mevlid Kandili ve Mevlid Kandili Hikayesi

izlenir.
Puzzle (Mevlit Kandili) Hafiza Oyunu(Mevlit Kandili)

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari sakhidir. < okulu


https://www.anneninokulu.com/rakun-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/orman-hayvanlari-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/07-eylul-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/1071-2/
https://www.anneninokulu.com/hacivat-ve-karagoz-mevlid-kandili-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/mevlid-kandili-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/mevlid-kandili-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mevlid-kandili-hafiza-oyunu/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

4/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konugurken/sark: séylerken sesini uygun sekilde kullanir.
Gostergeler

/I Nefesini dogru kullanir.

[/1 Sesinin tonunu ayarlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda yiiriir.

/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.

Kazamim 7. Kiigiik kaslarini kullanarak glic gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler

/1 Nesneleri kopartir.

/I Nesneleri yirtar.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.

/I Verilen bir yonergeye/goreve uygun farkli hareket formlar: liretir.
Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Gostergeler

/1 Kullandigi egyay! yerine kaldirir.

/1 Egyalar: diizenler.

/] Esyalari 6zenli kullanir.

SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 21. Estetik degerleri korur.

Gostergeler

.......

Cevresini farkl bicimlerde diizenler.
Gevredeki giizelliklere deger verir.

Cevredeki glizelliklerin korunmasina 6zen gosterir.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru-yanhs, hizli-yavas
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA



¢ Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir, yeni gelen veli varsa mutlaka
iletisim bilgileri alinir,

e Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir.

e Cocuklarin o giinkii duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmas: igin cesaretlendirilir.

¢ O giin yoklama yapilirken farkli bir yontem kullanilacagi soylenir ve bakalim kimler gelmis, "Ahmet,
Ozge, vb" el ile alkig seklinde ritim tutarak séylenir.

o Ismisdylenen gocuk "bu ra da” diyerek yine ritimli bir sekilde yoklama rutinine katilr.

¢ Giine saglikli baglamak igin Civcivler Sabah Sporunda hareketleri hep birlikte yapilir.

¢ Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklara 6grenme merkezlerinde zaman gegirmeleri igin lizerinde etiket

olan mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

ce e

o Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

TURKCE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Mizmiz Sinek

Sozciikler: Mizmiz, gazete

Degerler: Sorumluluk, temizlik, duyarhilik

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, gazete, geri doniisiim kovasi

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.Cocuklara gazeteler gosterilir ve bunlarin ne oldugu
sorulur. Cocuklarin her biri bir anda konusmaya basladiginda onlari bir 6nceki giin oldugu gibi yine kimin
ne soylediginin anlagiimadigr soylenir.

¢ Kalicilik olmasi igin kurallar hakkinda kisa bir hatirlatma yapilir.

o Cocuklar masaya alinir ve her gocuga gazete verilir, incelemeleri istenir. Arka planda hafif tempolu
bir miizik agihr. Ogretmen anlatir (oyunsal bir ses tonuyla): "Bir zamanlar konugamayan ama anlatacak
¢ok seyi olan kocaman kocaman kagitlar varmis... Adi neymis biliyor musunuz? (Gocuklar tahmin eder)
Evet, GAZETE!

Bu gazeteler, sabah olunca 'Bugiin ne olmus?' diye bize fisildarlarmis. Ama onlari anlayabilmemiz igin
bir sey lazimmis: Okuma bilmek!

Hadi simdi kulak kesilelim, bakalim gazete bize ne soyliiyor?"

Cocuklar gazete kagitlarini ellerine alir. Her cocuk "gazete pargasi” roliindedir. Ogretmen
y6nlendirmeli sorular sorar:

"Uzerinde neler var? (Yazi, rakam, fotograf...)"

“Bu yazilar neden bazi yerlerde biiyiik? Onemli yerleri mi vurgulamak istemisler acaba?”

"Rakamlar neden var? Sizce fiyat mi, tarih mi, sayr mi?"

"Eger hig yazi olmasaydi, gazete bize bir sey anlatabilir miydi?"

"Peki bu yazilar nasil 6grenilir?” (Cocuklar “"okulda” yanitini verir.) Her gocugun konusmasina firsat
verilir.


https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

e Ogretmen ;"Bu gazeteler artik ok yaslanmis... Yeni gazetelere yer agmak istiyorlarmis. Ama
gitmeden dnce bize bir oyun birakmiglar:

'Bizi parmak uglarinizla dikkatlice, dans eder gibi yirtinl' demisler.

Hadi, parmaklarimizla dans etmeye hazir miyiz?"

e Miizik baslar (ritimli ama yumusak bir parga segilmelidir). Cocuklar bas ve isaret parmaklariyla
gazeteleri yavas yavas, diiz bir gizgi halinde yirtmaya baslar. (Miimkiin oldugu kadar diiz bir sekilde
yirtmalari igin rehberlik edilir.) Ogretmen: "Simdi gazete diyor ki 'Biraz daha yavas..."

e Tiim gocuklar yirtma islemini bitirdikten sonra Bum Bum Bum Okula Gidiyorum sarkisi agtlir, gazete

pargalar yukari atilarak eglenilir.

¢ Bir siire sonra miizik kapatilir ve gocuklara "Aaaaa sinifa ne olmus boyle?!” denir.

o Ogretmen “Peki ne yapmaliyiz simdi? Diye sorarak ¢ocuklara hem sinifin kurallarini sdyleme hem de
diizenli daginik kavramlarini diiglinmelerine rehberlik eder.

e Yine miizik agilir ama bu sefer miizik bitene kadar yerdeki tiim gazete pargalarinin hizli bir sekilde
toplanarak geri doniisiim kovasina atilmasi saglanir.

¢ Cocuklara az onceki gibi yine sinifa tekrar bakmalari saylenir.

e Az onceki sinifin hali ve simdiki haline baktiklari zaman hangi sinif daha giizel goriiniiyor? diye
sorulur.

e Evimizi, odamizi, okulumuzu, siniffimizi ve yasadigimiz her yeri diizenli futmanin neminden
bahsedilir.

e Cocuklar 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.

e Tavsanim tekerlemesi once 6gretmen tarafindan yapilir daha sonra gocuklar ile birlikte hareketleri
tekrar edilir.

TAVSANIM TEKERLEMESI

Tavsanim tavsanim minik tavsanim

Ayaginda patileri eskimis yirtilmis

Tavsanim aglar

Tavsan bana baksana tiki tiki yapsana

Aslan kral geliyor gabucak kagsana

e Parmak oyununun ardindan Mizmiz Sinek masali dinlenir.
e Masal hakkinda ¢ocuklara sorular sorulur.
OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ormandaki Minik Kus Oyunu
Sozciikler: Orman

Degerler:

Materyaller:

e Cocuklar daire olurlar ve Ormandaki Minik Kus Oyunu oynanir. Gocuklar ormandaki minik kuslar olur.

¢ Cocuklar 6gretmenin soyledigi sozlere uygun olarak hareket ederler.

e En son 6gretmen gocuklar uyuma kismina gegince bir gocugun istiini érter ve gocuklardan
uyanmasini ister. Sonra da gocuklara kim yok diye sorar.

ORMANDAKI MINIK KUS

Ormandaki minik kus yavasga ugmus,

Ormandaki minik kus hizlica ugmus,

Ormandaki minik kus yere oturmus,

Yerdeki minik kus yatmig uyumus.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/bum-bum-bum-okula-gidiyorum-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tavsanim-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/mizmiz-sinek-masali/
https://www.anneninokulu.com/ormandaki-minik-kus-oyunu-uyum-haftasi-icin/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yénelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Siniftaki uymamiz gereken kurallar nelerdir?
e Evde uymamiz kurallar nelerdir?
¢ Masaldaki mizmiz sinek neden pisman oldu?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine keyifli bir cember zamani ile baslamig, duygu ve diisiincelerini 6zgiirce
ifade edebilmiglerdir. Ritmik yoklama etkinligi ile gocuklarin ses tonlarini ayarlamalari ve konusurken
uygun ses kullanma becerileri desteklenmigtir. Ogrenme merkezlerinde segim yapma, siraya girme ve
materyali amacina uygun kullanma davraniglari gézlemlenmistir. Gazete yirtma etkinliginde kiigiik kas
gelisimleri desteklenmis, dikkat ve yonergeye uyum becerileri gelismistir. Sanat ve Tiirkge
etkinliginde gocuklar, geri doniisim kavramini yasayarak ogrenmis; estetik algilarini ve gevreye karsi
duyarhliklarini gelistirmiglerdir. Ormandaki Minik Kus oyununda yonergeleri takip etme, yaratici
hareketler iretme ve sira bekleme becerileri gézlemlenmistir. Giin sonunda yapilan degerlendirme
sorularina katilim saglayan gocuklar, giin igi yasantilarini sozlii olarak ifade etmis; bu durum dil
gelisimlerinin desteklendigini gostermistir.

Ogretmen Acisindan: Ogretmen, cocuklara aktif katilim firsatlart sunarak 6grenme siirecini
yapilandirmig ve gocuk merkezli bir yaklagim sergilemistir. Sinif kurallarini gocuklarin katilimiyla
yeniden hatirlatarak davranis yonetimini olumlu bir sekilde desteklemistir. Etkinlikler sirasinda
yonlendirici, destekleyici ve sabirh bir iletisim dili kullanmis, gocuklarin duygu ve diisiincelerini ifade
etmelerine alan tanimistir. Materyal ve ortam hazirligini 6nceden planlayarak siirecin akici ve etkili
ilerlemesini saglamistir. Giinliik akisi gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gore esnek sekilde yonetmistir.
Sinifin toplanmasi siirecinde sorumluluk duygusunu destekleyen uygulamalara yer vermistir.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler goklu gelisim alanlarini kapsayici nitelikte olup, gocuklarin
fiziksel, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimlerini desteklemistir. Degerler egitimi ¢cergevesinde
temizlik, sorumluluk ve gevreye duyarlilik gibi konular biitiinsel sekilde ele alinmistir. Kavramsal
gelisim agisindan zit kavramlar (hizli-yavas, diizenli-daginik) yasanti yoluyla islenmis, cocuklarin
karsilastirma ve siniflama yapmalar: desteklenmistir. Oyun temelli ve etkilegimli grenme ortamlar:
sunulmus; hem bireysel hem grup ¢alismalari dengeli bigimde planlanmistir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla gazete, dergi vb. Kagitlar: elleri ile yirtmalari, koparmalar:
istenir. Asagidaki dijital galigmalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar kenarlarindan yirtarak gikarttiklari resimlerden fon kartonu kullanarak
proje ¢alismasi olarak gazete hazirlayarak okulun bahgesinde, goriiniir ve uygun bir yerde sergilenir.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, codaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve daditilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & okulu


https://www.anneninokulu.com/mizmiz-sinek-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mizmiz-sinek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-uyum-haftasi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-interaktif-oyunlar/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

5/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirdr.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.
Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini séyler.

[/ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletigim amaciyla kullanir.

Gostergeler

/1 Baglatilan konusmaya katilir.

7] Konusmay! baslatir.

/] Konusmay: siirdirdr.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Farkh yonde/formda/hizda kosar.

/I Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

/I Farkh nesneleri keser.

/I Nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olugturur.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler

/1 Ozgiin gizimler yapar.

/1 Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.

/1 Figlirlerinde ayrinti kullanir.

Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeler

I/ Elini/yliziind yikar.

/I Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.



Burnunu temizler.

Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularinin nedenlerini agiklar.

KAVRAMLAR

Zit:Dogru-yanlhs

Duygu: Mutluluk, liziintd, ofke, korku, endise, utanma
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir, yeni gelen veli varsa mutlaka
iletigim bilgileri alinir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinkii duygu ve
diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin cesaretlendirilir. Okula basladiklarindan simdiye
kadar neler yaptik? Okula, sinifa, 6gretmene ve arkadaslarina aligip alismadiklari, birbirlerinin
isimlerini 6grenip 6grenmedikleri sorulur. O giin yoklama yapilirken bakalim kimler gelmis, "Ahmet,
Ozge, vb" el ile alkis seklinde ritim tutarak sdylenir. Ismi séylenen gocuk "bu ra da” diyerek yine
ritimli bir sekilde yoklama rutinine katilir. Gline saglikli baslamak igin Spor Yaptik Aferin Sana ve

Kéylin Yolunda Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna
gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar: kullanmalarina rehberlik edilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

e e

siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ogretmenim Pamuk Gibi

Sozcikler: Koy

Degerler:

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, oyun hamuru, boya kalemleri, ¢calisma sayfasi

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.


https://www.anneninokulu.com/spor-yaptik-aferin-sana/
https://www.anneninokulu.com/koyun-yolunda-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

¢ Ardindan gocuklar sandalyelere oturur ve Benim Hatam - Egitici Film izlenir. Egitici video hakkinda

konusulur.

e Cocuklara okulun ilk giinii okula geldiklerinde neler hissettikleri ve simdi nasil hissettikleri, okula
gelmeden once okul hakkinda neler diisiindiikleri, 6gretmen deyince akillarina ne geldigi sorulur.

e Daha sonra gocuklar etkinlik igin masaya yonlendirilir ve gocuklara "Bugiin kendini nasil
hissediyorsun?” isimli sanat etkinligi isimleri yazilarak verilir.

e Cocuklarin verilen resmi 6zglin bir sekilde gizmeleri saglanir.

e Yapilan galismalar sinifta sergilenir. (Sanat etkinligi gocuklarin portfolyo dosyasinda saklanmak
lizere ayrilabilir.)

¢ Masalara oyun hamuru aparatlari koyulur ve bu aparatlar ile ne yapilabilecegi sorulur.

¢ Her gocuga oyun hamuru dagrtilir. Kapaginin nasil agilacagi ve nasil kapatilacagi anlatilir.

¢ Kapag! diizgiin kapatilmadigi ya da hi¢ kapatilmadigi zaman ne olur? Diye sorulur.

¢ Kapagi kapatilmadiginda ya da diizgiin kapatilmadiginda oyun hamurunun oynanabilecek yumusakligini
kaybettigi ve kurudugu sonucuna varilmasi igin rehberlik yapilir.

e Oyun hamuru ile oynarken aparatlar: kullanabilecekleri, oyun hamuru ile oynama saati bittiginde ise
kapaginin dikkatli bir sekilde kapatilarak belirlenen yerine koyulmasi ve oyun hamuru oynadiklari
alanin temiz birakilmasinin 6nemi anlatilir.

e Kapagini kapatmakta zorlanan gocuklara yardimci olunur.

e Cocuklarla minderlere gegilir ve 6grenilen parmak oyunlari ve tekerlemeler tekrar edilir.

e Parmak oyunu Cal Kapiy: 6nce 6gretmen tarafindan yapilir sonra gocuklar ile birlikte yapilarak
ogretilir.

CAL KAPIYI PARMAK OYUNU

Cal kapiy!

Bak pencereden

Cevir mandah

Gir igeri

Cek bir sandalye

Otur suraya

Nasilsiniz ¢cocuklar
e Ardindan Ogretmenim Pamuk Gibi Hikdyesi dinlenir.

e Bir Giin Okula Giderken Cocuk Sarkisi 6nce 6gretmen tarafindan hareketleri de yapilarak soylenir,

sonra ¢ocuklarla tekrar edilir.
BIR GUN OKULA GIDERKEN SARKISI
Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Once bir ihtiyarcik
Yiiridi yavasgacik

Him him him him him him
Him him him da him him him

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Bir kiz topla atladi

Topu diistii patladi

Bum bum bum bum bum


https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-benim-hatam-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/cal-kapiyi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-pamuk-gibi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bir-gun-okula-giderken-cocuk-sarkisi/

Bum bum bum bum da bum bum bum

Bir giin okula giderken
Her seye dikkat ederken
Borazanli atlilar

Tozu dumana kattilar

bup bup bup bup bup
bup bup bup bup bup ta bupbup

ACIK ALANDA OYUN

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Evimize Koyiimiize

Sozciikler: Koy

Degerler:

Materyaller: Bant

e Evimize Koyiimiize oyunu igin sinifta boydan boya bir kagit bant yapistirihir.

¢ Bant yapistirilan yerin bir tarafini evimiz diger tarafi koyiimiiz olarak belirlenir.

¢ Oyunun nasil oynanacagi gocuklara anlatilir,

e Ogretmen gocuklara "Evimize" dedigi zaman ilgili tarafa, “Kéyiimiize" dedigi zaman diger tarafa
atlamalari gerektigi séylenir.

o Once yavas sonra hizli bir sekilde sdylenerek cocuklar sagirtmaya caligilir,

e Sasiran gocuk oyun disi kalir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek tlizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Okul ve 6gretmen ile ilgili diisiincelerinizde okula baslayinca ne gibi degisiklikler oldu?
¢ Oyun hamurunun kurumamast igin neye dikkat etmemiz gerekiyor?
e Oyun etkinligimizi sevdiniz mi?
¢ Bugiin oynadigimiz oyunu aileniz ve kardesleriniz ile de oynamak ister misiniz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca yapilan etkinliklerde duygu ve diisiincelerini ifade etmeye
tesvik edilmis, sinif ortamina ve 6gretmenlerine karsi olumlu bir tutum gelistirmislerdir. Oyun hamuru
etkinliginde dikkat ve sorumluluk davraniglari gozlemlenmistir. Sanat etkinliginde ise gocuklarin 6zgiin
diistincelerini gizim yoluyla ifade ettikleri gorilmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, gocuklarin sinifla ve arkadaglariyla olan iligkilerini giiglendirmeye
yénelik yonlendirmelerde bulunmus, duygularini agiklamalarina firsat tanimis ve gocuklarin bireysel
farkhliklarina saygi duyarak etkinliklere katilimini desteklemistir. Etkinliklerde kullanilan sorularla


https://www.anneninokulu.com/evime-koyume-oyunu/

diislinmeye yonlendirmis, materyal kullaniminda gocuklara rehberlik etmis ve sinif yonetimini oyun ve
rutinlerle saglamistir.

Program Agisindan: Plan, gocuklarin gok yonlii gelisimini destekleyici yapidadir. Bilissel, dil, sosyal-
duygusal ve fiziksel gelisim alanlari birbirini tamamlayacak sekilde biitiinlestirilmistir. Giinlik yasam
becerileriyle iliskilendirilmis temizlik ve sorumluluk davraniglarina yer verilmistir. Aile ve toplum
katilimi bilesenleriyle programin etkililigi artirilmig, 6grenme siireci okul disina da tasinarak
zenginlestirilmistir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla okulda 6grendikleri parmak oyunu ve tekerlemeleri tekrar
etmeleri istenir. Okulda bugiin 6grenilen “"Evimiz Koylimiiz" oyununu birlikte oynayarak gocuklari ile
birlikte kaliteli gegirecekleri zamanlarina bir alternatif sunulur. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu icerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklari saklidir. & okuty


https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-pamuk-gibi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mutlu-mutsuz-cicekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/09-eylul-uyum-haftasi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/08-eylul-uyum-haftasi-interaktif-oyunlar/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
8/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirr.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/1 Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdiirdr.
Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini sayler.

[/ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinlik yasamdaki olaylarlailigkili olarak kullanir.
Gostergeler

/I Olaylari olug zamanina gére siralar.

/I Zaman ile ilgili basit kavramlarin anlamini agiklar.

[/ Zaman-degisim iligkisini fark eder.

VI Zaman bildiren araglarin iglevlerini agiklar.

/1 Caligma, dinlenme, eglenme ve 6zbakim zamanlarini ayirt eder.

I/ Igi/gérevi kendisine verilen zaman araliginda tamamlamaya ¢aligir.
DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletisim amactyla kullanir.

Gostergeler

[[Konusma sirasinda g6z temasi kurar.

[“IKonusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.

[INezaket sozciiklerini kullanir.

[VIKargisindakini etkin bir sekilde dinler.
[“IPlanlarini/duygularini/disiincelerini/hayallerini anlatir.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

Gostergeler

I/l Gorsel materyalleri inceler.

/1 Gorsel materyalleri agiklar.

[/l Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.

[/l Gorsel materyallerde anlatilanlari olus sirasina gére siralar.
[/l Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.

[/l Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

/I Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.



Gostergeler
Atilan nesneleri yakalar.
Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.

Hareket halindeki nesneleri durdurur.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

Farkli nesneleri keser.

Nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.

Kazanim 13. Yemek siireglerinde sorumluluk alir.

Gostergeler
Yemek hazirlama siirecinde temizlik kurallarina uyar.
Yemek igin gerekli malzemeleri soyler.
Yemek masasini toplar.

Kazanim 16. Yeterli ve dengeli beslenir.

Gostergeler
Besinleri yeterli miktarda yer/iger.
Aciktigini/susadigini soyler.
Ogiin zamanlarinda beslenmeye 6zen gosterir.
Yeni tatlari dener.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularinin nedenlerini agiklar.
Kazanim 16. Siirdirdlebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik haline getirir.
Gostergeler

Canli varliklara saygi gosterir.

Canli varliklar: korur.
KAVRAMLAR

Duygu: Mutluluk, iiziintd, 6fke, korku, endise, utanma, pismanlik
Zaman: Gece-giindiiz, sabah-6gle-aksam, erken-geg
OGRENME SURECL

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Daha sonra gocuklara
“"Mandallarla Yoklama Tablosu” ve mandallar gosterilir. Yoklama tablosunda “Evimdeyim” ve
"Sinifimdayim” seklinde iki kisim vardir. Ogretmen her bir gocugun ismini mandal iizerine takar ve
renkli yildizlarin iizerindeki numaralari her bir gocuk igin mandalin iizerindeki yildizin ortasina yazar.
Bu mandallarin yildiz kismina istenirse gocuklarin fotograflari da ¢ikti alinarak yapistirilabilir. Tiim
mandallar "Evimdeyim" kismindaki ilgili yere takilir. Cocuklardan her giin evden geldiklerinde
kendilerine ait olan mandah "Evimdeyim" kismindan alarak "Sinifimdayim” Kismina takmalari gerektigini
soylenir. Ilk yoklama 6gretmenin rehberliginde her bir cocuk tarafindan yapilir. Cocuk kendisine ait
mandali "Evimdeyim" kismindan alir ve "Sinifimdayim” kismindaki kendine ait yere takar. Cocuklarin
gline daha sakin ve odaklanmis baglayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "$imdi



bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler
mumu nasil ifliyorsunuz? Gocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi
ve mum iflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver).

Cocuklara "Siz hig ormana gittiniz mi?" "*Ormanda hangi hayvanlari gérebiliriz?**Ormani korumazsak ne
olur?"seklinde sorular sorulur. Cocuklarin goriisleri alinir, birlikte kisa gikarimlar yapilir. Daha sonra
"Sizlerle ormanda bir yiiriyiis yapalim mi ne dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilr.
"Sanki ormandayiz, agag dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat girpiyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz”
diyerek hareketlere doga temasi katilir.Giine saglikh baglamak igin de Cocuklar Icin Zumba ve Okul
Vakti Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna
gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

IIgili merkezlere Ogrencinin Bir Giinii ile ilgili gorsellerin giktilari koyulur, gocuklarin serbest bir

sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Okulumu Sinifimi Seviyorum

Sozciikler: Bilmece

Degerler:

Materyaller: Boyama sayfasi, gesitli boyalar, makas, yapistirici

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Bir haftay: geride biraktigimiz soylenir.Cocuklara
okulda gegirdikleri bir haftanin nasil gegtigi sorulur. Cocuklara tek tek s6z hakki verilir: "Okula ilk
geldiginde nasil hissediyordun?” "Simdi neler hissediyorsun?“*Baslarda seni zorlayan bir sey oldu
mu, simdi kolaylagti mi?“*Okula gelmek seni mutlu ediyor mu, neden?" Cocuklar cevap verdikce
ogretmen duygularini onaylar ve destekler.
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“Sizce dgrencinin bir giinii nasil olmali?" diye sorulur. Cevaplar dinlenir. Ogrencinin Bir Giini_ flash

kartlari gosterilir. Kartlar incelenir. Gorseller hakkinda konusulur. *Sabah kalktigimizda ilk ne
yapmalyiz? Kahvalti yapmadan okula gelirsek kendimizi nasil hissederiz?" "Okula gelirken yanimiza
neler almalyiz? Giiler yiizle sinifa girdigimizde arkadaslarimiz ne hisseder?” "Sinifta etkinliklere
katilmak neden 6nemli? Arkadaslarimizla oynarken nelere dikkat etmeliyiz?" "Eve doniince
annemize, babamiza okulda neler yaptigimizi anlatmak bize nasil hissettirir?" *Neden aksam 21.00-
21.30 gibi uyumaliy1z? Eger geg yatarsak ertesi giin okula geldigimizde nasil hissederiz?" vb sorular
sorulur ve gocuklarin her birine s6z hakki verilmeye dikkat edilir. Cocuklarin basit neden-sonug
iliskileri kurmalari igin rehberlik edilir.

"Geg uyursak = Sabah uykulu oluruz.”

“Kahvalti yapmazsak = Karnimiz acikir, derse odaklanamayiz."

"Okula zamaninda gelirsek = Oyunlar: ve etkinlikleri kagirmayiz."

"Uyudugumuzda = Bedenimiz dinlenir, daha saglikli oluruz.”
Sohbetin sonunda 6gretmen su vurguyu yapar:

"Tipki bir fidanin biiyliyebilmesi igin suya ve giinese ihtiyaci oldugu gibi, sizlerin de saglkli
biytiiyebilmeniz icin uykuya, beslenmeye ve okula diizenli gelmeye ihtiyaciniz var. Boylece hem
okulumuzda hem de dogada giiglii fidanlar gibi biiyliyilp gelisebiliriz.”

Ayas Okula Basliyor egitici gizgi filmi birlikte izlenir. Cocuklar masalara yonlendirilir ve okul ile

ilgili galisma sayfasi yapilr.
Ali ve Ayse Okula Gidiyor Parmak oyunu oynanir.

ALI ILE AYSE OKULA GIDIYOR
Bir giin Ali cani sikilinca evden ¢ikmig
Saga bakmis kimse yok,

Sola bakmig kimse yok

Asagi bakmis kimse yok,

Yukari bakmis kimse yok,

Iceri girmis Ardindan Ayse ¢ikmis
Saga bakmis kimse yok,

Sola bakmig kimse yok,

Asagi bakmis kimse yok,

Yukari bakmis kimse yok,

O da igeri girmis

Sonra ikisi ayni anda ¢ikmig
Yanlarina bakmiglar kimse yok,
Yukari bakmislar kimse yok

Asag! bakmiglar kimse yok,
Onlerine bakmiglar kimse yok
Arkalarina bakmislar kimse yok,

Diger yanlarina bakmiglar

Birbirlerini gormdisler:

"Merhaba Ayse hasilsin? Iyiyim Ali"
Haydi birlikte okula gidelim mi? Demisler
El ele tutusup okula gitmisler.

Okul Konulu Bilmeceler sorulur, gerekirse ipucu verilir. Daha sonra Tali Okula Basliyor hikayesini
hep birlikte izlenir.
Hikdye hakkinda sorular sorulur.

ACIK ALANDA OYUN

Gocuklara okulun bahgesine ¢ikilacagi ve bahgeye ¢ikarken, bahgede ve sinifa geri donerken nelere
dikkat edilecegi anlatilir ve agik alana sira olarak gikilr.
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e Okul bahgesi gezilir ve tanitilir,
¢ Bir siire serbest oynandiktan sonra eve gidis hazirligi yapmak igin sira olunarak sinifa geri déndiliir.

MUZIK-OYUN (Bireysel ve Biiyiik 6rup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Okulumu Pek Cok Severim

Sozciikler: Ulus, yurt

Degerler:

Materyaller: Top

o Okulumu Pek Cok Pek Cok Severim sarkisi ance dinlenir, sonra 6gretmen soyler ve gocuklar tekrar
eder.

e Birkag defa bu gekilde tekrar edilir.

OKULUMU PEK COK SEVERIM

Okulumu pek gok

Pek cok severim

Ayri kalinca hemen 6zlerim

Okumay! yazmayi 6gretir bana

Sevgiyi saygty! 6gretir bana

Okulumu pek gok

Pek ¢ok severim

Arkadaslarimla oynar gezerim

Ulusumu yurdumu 6gretir bana

Sevgiyi saygty! 6gretir bana

e Oyun Etkinliginde gocuklar daire seklinde minderlere oturulur.
¢ Merhaba Hos geldin tanisma oyununa gegilir.

o Ogretmenin elinde yumusak bir top vardir.

o Ogretmen 6nce oyunun sarkisini séyler ve sonra elindeki topu bir gocuga atar.
e Cocugun ismini soylemesi beklenir.

MERHABA

Merhaba Merhaba

Hos geldin aramiza

Sen soyle adini

Tanisalim seninle

Merhaba Merhaba

Ayse sana merhaba

Hos geldin hos geldin

Hos geldin aramiza

e Ormandaki Yasam - Minik TEMA filmi hep birlikte izlenir ve ormani korumak orman yanginlarina

dikkat gekilir, fidan dikmenin ve gevre temizliginin nemi vurgulanir.

e "Yangini Sondiir" oyunu oynanir. Cocuklar iki gruba ayrilir. Bir grup “ates” gibi sallanir, diger grup
“itfaiyeci” olur, ellerinde su siseleriyle kosarak dokunur. Roller degistirilir.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
¢ Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Bir 6grencinin giinii nasil geger?
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¢ Neden erken yatmaliyiz?

¢ Kahvaltida neden konugsmamalryiz?

e Okula gelmek seni mutlu ediyor mu?

¢ Okula gelmeden 6nce okul ve 6gretmen hakkinda ne diigiiniiyordun?

o Okulda yapmak istediginiz baska neler var? gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin
planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine enerjik ve motive bir sekilde baslamis, mandallarla yoklama tablosunu
kullanirken dikkatlerini siirdiirme ve kendini ifade etme becerilerini ggstermiglerdir. "Ogrencinin Bir
Giini" gorselleri ve etkinliklerinde gocuklarin neden-sonug iliskisi kurduklari, zaman kavramlarini
glinliik yasamla iliskilendirdikleri gozlemlenmistir. Agik alandaki oyunlar sirasinda serbest oyun
ihtiyacini karsilayip sosyal becerilerini gelistirmiglerdir. Grup galismalarinda is birligi yapma, bireysel
etkinliklerde ise dikkatini siirdiirme konusunda olumlu davranislar sergilemislerdir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, gocuklarin okula uyum siirecini destekleyecek sekilde etkinlikleri
kurgulamis, bireysel farklliklara dikkat ederek yénlendirmelerde bulunmustur. Mandalli yoklama
uygulamasi ve giinliik rutinlerin belirginlestirilmesiyle gocuklarin sorumluluk bilinci ve aidiyet duygusu
desteklenmistir. Etkinlik gegislerinde miizik ve ritim kullanimi sinif diizenini kolaylagtirmis, 6gretmen
gocuklarin ilgilerini canli futmak igin sorular yoneltmis ve katilimlarini tegvik etmistir.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim-géstergeleriyle
uyumludur. Biligsel, dil, sosyal-duygusal ve fiziksel gelisim alanlarina yonelik biitinciil etkinlikler
tasarlanmis; Tirkge, sanat, miizik ve oyun etkinlikleri dengeli sekilde kullanilmistir. Program, hem
bireysel hem de grup etkinlikleriyle gocuklarin 6grenme siirecine aktif katilimini saglamis, aile katilimi
boyutunda da evde desteklenebilecek galismalar Gnerilmistir.

Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir ve Ogrencinin Bir Giinii veliler ile dijital ortamda
paylasilir. Gorsellerde ev ile ilgili konularda hassasiyet gosterilmesini ve kural olarak oturtulmasi
konusunda destek olunmasi gerektigi soylenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Sinifin durumuna gore sanat etkinliginde makas galismasi yerine boyama galismasi tercih edilebilir.
Okula Gitmek Istemeyen Zebra Hikdyesi

Okul Yolu Sarkisi Cocuklarin ilk giinlerde gekilen fotograflarini slayt haline getirirken arka fonda
kullanilabilir.

Hosgeldiniz Sinifa Sarkisi

Sanat etkinligi: Cocuklara kahverengi ve yesil karton verilir, herkes kiigiik bir fidan yapistirarak
"Okulda Ilk Giin Ormanimiz” panosuna ekleyebilirler.

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: sakhdir. & okuly
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
9/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu: 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI
Kazanim 4. Konugurken dil bilgisi yapilarini kullanir.
Gostergeler
[/ Konusmalarinda isimlere yer verir.
[ Konusmalarinda fiillere yer verir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

Nesnelere sekil verir.

Farkli nesneleri keser.

Nesneleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.
Gostergeler

Elini/yiiziini yikar.

Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.

Burnunu temizler.

Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularinin nedenlerini agiklar.
Kazanim 16. Siirdirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler

Canli varliklara saygi gosterir.

Canli varliklar: korur.
KAVRAMLAR

OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini



ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver).

Cocuklara "Siz hi¢ ormana gittiniz mi?” "Ormanda hangi hayvanlari gérebiliriz?“*Ormani korumazsak ne
olur?“seklinde sorular sorulur. ocuklarin gorisleri alinir, birlikte kisa gikarimlar yapilir. Daha sonra
"Sizlerle ormanda bir yiiriyiis yapalim mi ne dersiniz?" diye sorulur ve hep birlikte ayaga kalkilr.
"Sanki ormandayiz, agag dallarini salliyoruz, kuslar gibi kanat girpiyoruz, tavsanlar gibi zipliyoruz”
diyerek hareketlere doga temasi katilir.

Giine saglikli baglamak igin Eller Yukari Cocuk Dans Sarkisi ve Hos Geldiniz Sinifa Sarkisi_hareketleri
hep birlikte yapilir.

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun

merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi

kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde

nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek

kahvaltiya gegilir.

Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Haydi Tanisalim

Sazciikler: Kaynasma, tanisma, makara

Degerler:

Materyaller: Oyun Hamuru, boyama sayfalari, boyalar

¢ Cocuklar masalara alinir ve oyun hamurlari dagitihir.

e Serbest bir sekilde oynamalarina firsat taninir.

¢ Bir siire sonra gocuklara makaslari dagitilir ve hamur kesme galismasi yapilir.

¢ Daha sonra boyama sayfalari dagitilarak gocuklarin serbest boyamasi saglanir.

¢ Yapilan etkinlikler panoda sergilenir.

e Bubu Okula Basliyor Egitici Cizgi Film seyredilir.

¢ Cocuklar minderlere 6gretmeni gorebilecek sekilde otururlar.

e Okul ile ilgili gocuklarla sohbet edilir. Bir ortama yeni girildiginde genelde kimseyi tanimadigimiz ve
tanimak igin ne yapmaliyiz diye sorulur ve ismimizi soyleyerek tanisma konusu vurgulanir.

¢ Cocuklara arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenemedikleri sorulur.
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1Ik giinlerde arkadaglarimizin isimlerini unutabilecegimizi ya da karigtirmamizin normal oldugu,
zaman gegtikge arkadaslarimizin isimlerini 6grenmis olacaklar: séylenir.
Ogretmen ve arkadaglarinin ismini daha iyi 6grenmek igin isimler alkig tutarak, ritimli bir sekilde
heceleyerek sdylenir ve sirayla her gocugun 6nce ismini sdylemesini ardindan sinif olarak hep
birlikte alkis tutarak ritimli bir sekilde soylemelerini istenir ve birlikte yapilir.
Okulda galisanlarla tanismak igin sira olunur, okul igerisinde kiigiik bir gezi yapilacagi ve dikkat
edilmesi gerekenler gocuklara soylenir.
Okul idaresi, okul ¢alisanlari, diger sinif 6gretmenleri ile tanisma saglanir, ayni zamanda okul gezilir
ve okulun béliimleri ¢cocuklara tanitilir.
Tekrar sira olunarak sinifa geri donidiliir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.
Sar Makarayi Tekerlemesi séylenir. Ardindan hikdye saatine gegilir ve Okulun Ilk Giini Hikdyesi

dinlenir. Hikdye hakkinda sorular sorulur.
Her gocugun cevap vermesine firsat verilir.

SAR SAR SAR MAKARAYI
Sar sar sar makaray!

$6z g6z ¢6z makaray!

Sar sar sar makaray!

(62 ¢oz oz makaray!
Soylede boyle sak sak sak
Soylede boyle sak sak sak
Komsu komsu tak tak tak
Komsu komsu tak tak tak
Aslan geliyor kaplan geliyorTip
Kollari baglar sip

ACIK ALANDA OYUN

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Tamisma-Kaynasma

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller:

¢ Oyun Saatinde gocuklar daire seklinde otururlar ve Tanisma Kaynasma Oyunu oynanir.
TANISMA KAYNASMA OYUNU

Ogretmen: Merhaba merhaba

BeNn .o ( Ismini soyler.)
Haydi soyle haydi soyle
Senin adin ne?

Cocuki ...eo.... ( Ismini soyler.)

Ogretmen: ... ' e hog geldin diyelim
Cocuklar: Hog geldin (Alkis yaparak )

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/sar-makarayi-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/okulun-ilk-gunu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-kaynasma-oyunu/

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Bir ortama girdigin zaman fanismak igin ne yaparsin?

o Ogretmenimizin ve arkadaglarimizin ismini 6grendin mi?
e Okula artik aligtin mi?

e Okul ile ilgili endigelerin hala var mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine sakin bir sekilde baslama etkinlikleri (duygu kartlari, yoklama, nefes
egzersizi) ile giine hazirlanmig, kendilerini ifade etme firsati bulmuglardir. Ogrenme merkezlerinde
serbest oyunla ilgi ve ihtiyaglarina gére segim yapabilmislerdir. Tanisma-kaynasma etkinliklerinde
isimlerini soyleme, ritimle tekrar etme ve arkadaslarini tanima siiregleri keyifli gegmistir. Cocuklarin
isbirligi yapma, siraya girme, grup iginde kendini tanitma gibi sosyal becerilerinin desteklendigi
gozlenmistir.

Ogretmen Acisindan: Ogretmen, sinifta giivenli ve sicak bir ortam olugturmus, cocuklarin bireysel
farkhliklarini dikkate alarak yonlendirme yapmistir. Tanisma etkinliklerinde tiim ¢ocuklarin siirece
katilimi saglanmis, gekingen olan gocuklara cesaret verilmistir. Okul gezisi ile gocuklara aidiyet
duygusu kazandirilmig, galisanlarla fanismalar: saglanarak sosyal gevreleri genisletilmistir.

Program Agisindan: Planlanan etkinlikler birbirini tamamlamis, biitiinlestirilmis olarak uygulanmigtir.
Nefes egzersizleriyle duygusal denge, sanat etkinlikleriyle yaraticilik, Tiirkge etkinlikleriyle dil
gelisimi desteklenmistir. Gliniin akiginda gegisler diizenli yapilmig, miizik ve tekerlemelerle 6grenme
eglenceli hale getirilmistir. Program, gocuklarin ilk giin deneyimlerini olumlu ve giiven verici bir sekilde
yasamalarina firsat tanimistir.

Ailelere o giin yapilan etkinliklerle ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital
¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar Interaktif Oyunlar

Cocuklar ile tanismasi igin okul idaresi sinifa da davet edilebilir.

Merhaba Ben Ayse - Tanisma Sarkisi



https://www.anneninokulu.com/tanisma-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/tanisma-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/haydi-tanisalim-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-148/
https://www.anneninokulu.com/merhaba-ben-ayse-tanisma-sarkisi/

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: sakhdir. & okuty



T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
11/09/2024

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirir.
Gostergeler
[/ Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
/I Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yonelik yanitlar: dinler.

Kazanim 5. Neden-sonug iligkisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayn olasi nedenlerini séyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini sayler.

I Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.
Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini sgyler.

I Nesneleri/varliklar: inceler.

[ Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.

Kazanim 18. Etkinlige/goreve iliskin gorsel/sézel yonergeleri yerine getirir.

Gostergeler

/1 Verilen tek yonergeyi hatirlar.

/1 Verilen birden fazla yonergeyi hatirlar.

[/ Model olundugunda yonergeye/ydnergelere uygun davranir.
/I Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin iriinler olusturur.

Gostergeler

IVl Gorsel materyalleri inceler.

/] Gorsel materyalleri agiklar.

/1 Gorsel materyalleri birbiriyle/yagamla iliskilendirir.
Kazanim 13. Yazi yazma &ncesi becerileri gdsterir.

Gostergeler

1 Yazi ve gizimin bir arada oldugu rinler olusturur.
I Yazi yazmay taklit eder.



/1 Yazdigi isaretlerin/karalamalarin anlamini agiklar.
[/I Duygu ve diisiincelerini yetiskine yazdirir.

I Adini yazar.

FizikSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

Farkli yonde/formda/hizda yiirir.

Farkli yonde/formda/hizda kosar.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

Farkli nesneleri keser.

Kalem tutmak igin li¢ parmagini islevsel kullanir.

Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.
Gostergeler

Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.

Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilegsime girer.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru-yanlis
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver). Seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir.Giine saglkl baglamak igin Zumba Kids hareketleri hep birlikte yapilir.Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Kalem Tutuyorum

Sozcikler:

Degerler: Tasarruf

Materyaller: Makas, boya kalemleri, calisma kalemi, galisma sayfalari, yapistirici, bant, sandalye

e Cocuklar masaya alinir, 6gretmenin oniinde ders arag geregleri vardir.

e Ogretmen tek tek derslerde kullanilacak arag-geregleri, malzemeleri tanitir ve nasil kullanilacags,
kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.

e Yapistiricinin ve oyun hamurunun kapagini isimiz bittiginde kapatmamiz gerektigi, kapatmadigimiz
zaman kuruyacagi ve kullanilamaz hale gelecegi tekrar anlatilir.

e Makas kullanirken dikkatli olunmasi gerektigi konusu ilizerinde durulur.

¢ Cocuklarin sandalyelerinin arka kismina fon kartonundan kesilmis seritler bantlar.

e Uzerinde éncelikler diiz sonrasinda dalgali ve zigzagh gizgiler olabilir.

e Cocuklar kagitlar: keserler ve sonrasinda kesilen kagitlarin gocuklar tarafindan toplanilarak geri
doniisiim kutusuna atilmasi saglanir.

e Cocuklara kesme galismalar: sayfalarini dagitilir ve galismalar sinifta sergilenir.

e Kalem Tutuyorum egitici filmi birlikte dinlenir.

e Ardindan Kalem Tutma Sekli egitici filmi izlenir ve gocuklardan ayni anda kalem tutacaklari ellerini

yukari kaldirarak hareketleri yapmalar: istenir.

o Daha sonra gocuklar masalara alinir, yazma, gizme, kesme ¢alismalar: yaparken oturus, durus
pozisyonunun nasil olmasi gerektigi gosterilir.

e Egitici filmde izledikleri gibi kalemi tutmalari konusuna dikkat ederek okuma yazmaya hazirlik
¢alisma sayfalari yapmalar: saglanir.

e Cocuklar 6gretmenlerini gorebilecek sekilde oturtulur,

o Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. Mert ile Mehmet masali izlenir.

ACIK ALANDA OYUN

MUZIK-OYUN (Bireysel ve Biyiik 6rup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ritim Ogreniyorum

Sozciikler: Kurt, ritim, alkis

Degerler:

Materyaller:


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutuyorum-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutma-sekli-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/mert-ile-mehmet-masali/

o Ogretmen kendi ismini eliyle alkig tutarak ritimli bir sekilde sdyler, ¢ocuklarin dikkatini geker.

e Sonra “haydi bakalim sirayla isimlerimizi sabah yoklamasinda yaptigimiz gibi ritim tutarak
soyleyelim” der.

e Her gocugun ismi soylendikten sonra Clap Clap Sound - MUSICOGRAMA agilir ve birlikte ritim
tutma galismasi yapilir. Cocuklara miizik aletleri de verilerek ritim galismasi renklendirilebilir.

e Sinifta ya da bahgede uygun bir alanda Kurt Baba, Kurt Baba ne yapiyorsun? oyunu oynanir.

e Once hep birlikte daire olunur. Bir ¢ocuk sayigarak kurt baba segilir, dairenin igine geger.

o Diger gocuklar el ele tutusarak Kurt Baba sarkisini soyleyerek ebeye, yani Kurt Baba'ya veya Kurt
Anne'ye ne yaptigini sorarlar.

e Kurt Baba degisik bigimlerde cevap verir.

e Ornegin, oyun oynuyorum, yemek yiyorum, diglerimi firgaliyorum vb.."Kurt Baba sizi yiyecegim"
dedigi anda tiim gocuklar kurt babadan kagar.
KURT BABA SARKISI
Ormanda gezer iken,
Kurt babaya rastlar iken,
Kurt baba kurt baba ne yapiyorsun?

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
e Bugiin neler yaptik?
¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Sinifta kullandigimiz ders arag ve gereglerini nasil kullanmamiz gerekiyor?
o Kagit kesmek zor oldu mu?
e Kurt Baba oyunumuzu begendiniz mi? gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin
planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin giin boyunca etkinliklere aktif katildiklari, arag geregleri dikkatli ve
tasarruflu kullanma konusunda bilinglendirildikleri gozlenmistir. Kesme, yapistirma ve kalem tutma
¢alismalarinda yazi yazmaya hazirlk becerilerinin gelistigi, ritim ve hareket etkinliklerinde ise
koordinasyon ve dikkatlerini siirdiirme becerilerinin desteklendigi fark edilmistir. Cocuklarin grup
oyunlarinda sosyal etkilesimlerinin arttigi ve ig birligi yapmaya istekli olduklar: gozlemlenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin giin boyunca plan dogrultusunda etkinlikleri akici bir sekilde
sagladigi goriilmiistiir. Yonlendirici sorular ve agiklamalarla gocuklarin diisiinme becerilerini
desteklemis, oyun ve etkinliklerde giivenli bir 6grenme ortami olugturmustur.

Program Agisindan: Giinliik planin kazanim ve gostergelere uygun bigimde uygulandig, bilissel, dil,
sosyal-duygusal ve fiziksel gelisim alanlarinin biitiinlestirilerek desteklendigi gozlenmistir. Tiirkge,
sanat, miizik ve oyun etkinlikleri program biitiinligii iginde iglenmis, kavram 6gretimi (dogru-yanlis)
glinliik yasamla iliskilendirilmistir. Programin hedefleri dogrultusunda gocuklarin gok yonli
gelisimlerine katki saglanmigtir.


https://www.anneninokulu.com/clap-clap-sound-musicograma/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/

Ailelere giinliik planda bulunan "Kalem Tutma Sekli” linki atilir ve evdeki ¢aligmalarda gocuklarin dogru
bir sekilde kalem tutmalarina dikkat etmeleri séylenir. Ayrica gocuklarin evde gazete, dergi kupiirii
kesme galismalar: yapmalari istenir. Bugiin sinifta oynanan "Kurt Baba Oyununu" oynayarak kaliteli ve
eglenceli zaman gegirebilecekleri sdylenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
29 annenin

kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmas: yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuty


https://www.anneninokulu.com/kalem-tutma-sekli-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ritim-ogreniyorum-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ders-arac-gerecleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-oyunlar/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini soyler.

[ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
DIL GELISIMI

Kazanim 5. S6z dizimi kurallarina gére ciimle kurar.

Gostergeler
V] Diiz ciimle kurar.
VI Soru ciimlesi kurar.

Kazanim 6. Sézciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

VI Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.
V1 Zit/es anlamli/es sesli sozciikleri kullanir.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irinler olusturur.

Gostergeler

[/l Gorsel materyalleri inceler.

[/l Gorsel materyalleri agiklar.

[/l Gorsel materyalleri birbiriyle/yagamla iliskilendirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Gostergeler

Esyalari temiz kullanir.

Kullandigi esyayi yerine kaldirir.

Esyalar: katlar.

Esyalar: asar.

Esyalar: diizenler.

Esyalari 6zenli kullanir.

Cevre temizligiyle ilgili arag ve geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

NRENANNNN

Kazanim 4. Bir isi/gérevi basarmak igin kararliik gdsterir.

Gostergeler
/I Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
/] Kendiliginden bir ise baslamaya istekli oldugunu gosterir.

/1 Bir ig/gorev sirasinda yonlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanir.

11/09/2025



Yaptigi ise kendini verir.

Gorevini siirdiirmekten keyif alir.

Basladigi isi siirdiirmek icin sebat gosterir.

Basarmak igin sebat gosterir.

Isini/gorevini tamamladiginda kendisiyle gurur duydugunu ifade eder.

Sosyal davramiglarinin sonuglarini sorgular.

Gostergeler
Sosyal davraniglari ile bu davraniglarinin sonuglarini iligkilendirir.
Sorumluluklarini yerine getiremediginde olasi sonuglari agiklar.
Davraniglarinin sonuglarini kabul eder.
Davraniglarinin sonuglarini gozden gegirir.
Yeni davranis segenekleri liretir.
KAVRAMLAR

Zit: Dogru-yanhs, diizenli-daginik
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizglin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin béyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadig sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yapihr.

Giine saglikl baglamak igin Iskelet Dansi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra égrenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

IIgili merkeze Diizenli Daginik Flash Kartlar: gérselleri gikti alinarak koyulur, gocuklarin serbest bir

sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER


https://www.anneninokulu.com/iskelet-dansi-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/duzenli-daginik-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agihir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Diizenli Olmay! Seviyorum

Sozcikler: Kural, diizenli, daginik

Degerler: Sorumluluk

Materyaller: Calisma sayfasi, boya kalemleri, makas, yapistirici

e Robidik Diizenli Daginik'i Ogreniyor ve Mine Diizenli Olmayi Ogreniyor egitici filmi agilir ve birlikte
izlenir. Egitici film ile ilgili konusulur.

e Cocuklar sanat etkinligi icin masalara alinir. Diizenli Daginik Kavrami ile ilgili galisma sayfasi
dagitilir ve suluboya, pastel boya ya da kesme ¢alismasi ile yapilan ¢alismalar sergilenir.

o Ogretmen masasini daginik birakir ve cocuklara seslenir. "Cocuklar kalemimi bulamiyorum yardimci
olur musunuz?" Kalem bulunduktan sonra gocuklara neden kalemimi bulamadim sizce gocuklar?” diye

sorar.
e Cocuklarin oturmasini saglar ve "Diizenli- Daginik” kavrami iizerine sohbete devam edilir.
-Sinifimiz daginik olursa nasil goriniir?
-Sinifimiz diizenli olursa nasil goriniir?
- Hangisinde aradigimiz bir seyi ¢abucak bulabiliriz? Diizenli mi daginik mi? Diye sorulur.

e Evde odalarini toplayip toplamadiklar: hakkinda bilgi alinir.

e Verilen cevaplar dogrultusunda odamizdan kendimizin sorumlu oldugumuz, oyuncaklarimizi,
esyalarimizi dikkatli kullanip (kirmadan-dokmeden-yirtmadan) yerine koymamiz gerektigi vurgulanir.

¢ Yerlerde oyuncak birakirsak ne gibi sonuglarla ve tehlikelerle karsilasabilecegimiz hakkinda
konusulur.

e Cocuklarin diigiincelerini ifade etmelerine imkan verilir. Diizenli Daginik Flash Kartlari ve Slayt
izlenir.

e TIzlenirken slayttaki gorseller hakkinda mutlaka konusulur. Diizen illaki oyuncaklari, odayi toplamak
midir? Nasil her zaman diizenli olabiliriz? Diye sorulur ve kiyafet dolabimiz, mutfagimiz, ayakkabi
dolabimiz, banyomuzun da diizenli olmasi gerektigi, aldigimiz seyleri her zaman yerine diizgiince
koyarsak o yerin dagilmayacagi ve her zaman diizenli olabilecegimiz sonucuna ulasiimast igin
rehberlik edilir.

e Okuma ve incelemek igin aldigimiz kitaplari isimiz bitince yerine diizglince koymak, boyama
yaptigimizda boya kalemlerini yerine yerlestirmek, 6grenme merkezlerinde oynadiktan sonra
oyuncaklari dogru yerlerine ve birbirine karistirmadan koymak, ayakkabimizi dolapta sinifimiz igin
ayrilan kisma koymak gibi vb.

¢ Cocuklara sinifta diizenli olmanin yalnizca esyalari yerine koymak olmadigt, ayni zamanda temiz ve
hijyenik bir ortam olusturmak oldugu agiklanir. Cocuklara, "Bir yeri diizenlemeden dnce ne
yapmamiz gerekir sizce?" "Neden?" diye sorulur. Gelen cevaplar alindiktan sonra, diizen yaparken
once o alanin toz ve kirden temizlenmesi gerektigi vurgulanir. Sinifa bir kova ve bezler getirilir.
Cocuklara bezlerin hafif nemli gekilde kullanilacagi gésterilir. Ogretmen masanin iizerini silerken,
gocuklar da kendi oyuncak dolaplarinin veya masalarinin iistiiniin tozunu alirlar. Cocuklara sirayla
firsat verilerek kiigiik gruplar halinde sinifin farkli késelerindeki masalari, oyuncak raflarini ya da
sandalye kenarlarini silmeleri saglanir.
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e Siniftaki 6grenme merkezleri, gocuklarin malzeme dolaplari, pandif ve ayakkabi dolaplari kontrol
edilir ve diizensiz - daginik olan yerlerin diizenlemesi gocuklarla birlikte yapilir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir ve "Daginik Cocuk” tekerlemesi 6nce 6gretmen
tarafindan soylenir sonra gocuklar tekrar eder.
DAGINIK COCUK
Daginik odam, ne kadar karigik,
Diizenli olsa, her sey gok basit.
Esyalar yerli yerinde durur,
Aradigim seyler kolay bulunur.
Anneninokulu

e Hikdye saatinde Oyuncaklar: Kim Toplayacak Hikayesi izlenir.
e Hikdye sonrasinda hikdyenin dramatizesi edilir. Her gocugun gérev olmasi igin gerekirse kiigiik
degisiklikler yapilir. (Gelen misafir gocuk sayisi artirilabilir.)

ACIK ALANDA OYUN
MUZIKLI OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Nereye Koyduysan Oradadir

Sozciikler: Pijama

Degerler:

Materyaller:

e Miizik saatinde Nereye Koyduysan Oradadir sarkisi dinlenir ve sozleri 6gretmen tarafindan
ogretilir.

e Siniftan bir gocuk anne olarak segilir ve annenin sozlerini, diger gocuklarda kalan kisimlari
soylerler.

NEREYE KOYDUYSAN ORADADIR
Aaaanne, aaanne

Nereye koyduysan oradadir
Neredeee, neredeee

Nereye koyduysan oradadir

Anne ¢orabim nerede? (Defterim)
Nereye koyduysan oradadir

Anne pijamalarim? (Kursun Kalemim)
Nereye koyduysan oradadir

Saga baktim, sola baktim bulamadim
Nereye koyduysan oradadir

Evin altini Gstiine getirdim

Nereye koyduysan oradadir

e Yangini Sondiir” oyunu oynanir. Cocuklar iki gruba ayrilir. Bir grup “ates” gibi sallanir, diger grup
“itfaiyeci” olur, ellerinde su siseleriyle kosarak dokunur. Roller degistirilir.
e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.
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Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
o Diizenli olmaz mi daginik olmak mi giizel?

¢ Sinifta diizenli olmak igin neler yapmaliyiz?

o Evde diizenli olmak igin neler yapmaliy1z?

e Hikayeyi dramatizesini yaparken eglendin mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklarin diizenli-daginik kavramini giinliik yasamla iliskilendirdikleri, sinif diizenine
aktif katildiklari ve temizlik becerileri kazanimlarini uygulamali olarak deneyimledikleri gézlenmistir.
Is birligi yapma ve sorumluluk alma davraniglarinin gelistigi fark edilmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmenin rehberlik siirecinde agik ve ygnlendirici sorularla gocuklarin
disiinmelerine firsat verdigi, uygulamalarda model olarak siirece katildigi, 6grenme ortamini
diizenleyerek gocuklarin etkinliklere katilimini destekledigi gozlenmistir.

Program Agisindan: Etkinlikler, kazanim ve gdstergelere uygun bigimde yiiriitiilmis, kavramin farkh
alanlarla (sanat, Tiirkge, oyun, 6z bakim) biitiinlestirilmesi saglanmigtir. Planin akisi gocuklarin ilgisini
canli tutmus, hedefler dogrultusunda yeterli diizeyde 6grenme gergeklesmistir.

Ailelerden gocuklariyla evin bir béliimiinde diizenleme yapmalari istenir. Bu gocugun giysi dolabi ya da
gorap gekmecesi olabilir. Ailelere Diizenli Olmak Nedir? isimli egitici yazi gonderilir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

***Ertesi giin sinifa gocuklarin sevdikleri bir oyuncagi gondermeleri istenir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmas: ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. ' okuly
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler

/1 Konugma sirasinda géz temasi kurar.

/] Konusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irinler olusturur.

Gostergeler
[/l Gorsel materyalleri inceler.
I/l Goérsel materyalleri agiklar.
VI Goérsel materyalleri birbiriyle/yasamla iligkilendirir.
/1 Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.
[/l Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.
/] Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazamim 2. Biiyik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler
/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.
/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler
Duygularini sézel olarak ifade eder.
Duygularini farkl yollarla ifade eder.
Duygulari ve davraniglari arasindaki iligkiyi agiklar.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
Kazanim 9. Empatik beceriler gdsterir.
Gostergeler

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.

Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygulari ve davraniglar: arasindaki iliskiyi agiklar.

Kazanim 10. Sosyal iliskiler kurar.
Gostergeler

Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilesime girer.
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Kazanim 16. Siirdirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler
Canli varliklara saygi gosterir.
Canli varliklart korur.
KAVRAMLAR

Duygu: Mutluluk, liziintd, ofke
Zit: Dogru-yanlig

OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Ogretmen gocuklara “Gigek
kokladigimizda ormanin bize verdigi temiz havayi hatirlayalim. Mum ifledigimizde ise ormana zarar
verebilecek atesi sondiirdiigiimiizii hayal edelim.” (Boylece hem nefes egzersizi dogaya baglanmis olur,
hem de orman yanginlarina dikkat gekilir.)Giine saglkli baglamak igin A Ram Sam Sam A Ram Zam Zam

Sabah hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKCE- SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Paylasmak Giizeldir

Sazciikler: Boliismek, paylasmak, orman

Degerler: Yardimseverlik

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, oyuncak

e Cocuklarla gember seklinde oturulur ve Paylasmak nedir? diye sorulur.
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Neden Paylasmaliyiz? Neleri paylasabiliriz? Sadece esyalarimizi mi paylasiriz? Bir seye

zaman ne hissederiz? Paylasmadigimizda neler olabilir? Arkadasimiz ne hisseder? Paylastigimiz bir
esya ise o egyay! kullanirken nelere dikkat etmeliyiz? Paylasilan mutluluk, iiziinti, 6fke gibi duygular
ise nasil destek olabiliriz? gibi sorular ydneltilir.

Gocuklarin her birinin konusmasina firsat taninir.

Paylasmanin arkadas iligkilerine olan olumlu etkisine vurgu yapilir. Paylasmak Giizeldir ile ilgili

animasyon ¢izgi filmi agarak birlikte izlenir.
Sonrasinda Paylasmak Glizel" ve "Peki ya paylasmazsak? Flash kartlar: ve slayt gdsterisi incelenir.

Slayttaki resimler lizerine gocuklarla konusulur ve gocuklar tarafindan yorumlanmasi saglanir.
Cocuklara "Ormanlari da paylasabilir miyiz? Agaglar sadece bizim mi, yoksa kuslarin,
tavsanlarin, sincaplarin da evi mi?“, "Ormanda ates yakan biri olursa ve yangin ¢ikarsa sadece
agaglar mi zarar goriir, yoksa hayvanlar da etkilenir mi?” seklinde sorular sorulur.

Agac Doktorlari Hikayesi okunur. Hikaye hakkinda gocuklarla konusulur. Cocuklara hikaye ile ilgili

sorular sorulur. Agaglar canli midir?, Agaglar neden yaralanmis olabilir?vb.

Evden getirilen oyuncaklar masaya konur ve her ¢ocuk kendine ait olmayan, arkadasinin evden
getirdigi oyuncagi seger ve oynar.

Oyun sonunda oyuncaklarini paylastiklar: igin birbirlerine tesekkiir ederek oyuncaklari verirler.
Evden oyuncak istenmedi ise sanat etkinligine gegildiginde boya kalemleri de paylasilabilir.
Gocuklarla paylasma deneyimleri ile ilgili konusulur.

Daha sonra "Paylasmak” ile ilgili sanat etkinligini dagitilir ve hangi esyasini paylasmak onlari mutlu
ediyorsa onu gizmelerini ve gizdikleri resmi disina tasirmamaya 6zen gostererek boyamalari istenir.
Etkinlik Ogretmen Paylasmak Giizel Sarkisini egliginde yapilir.

Her bir ¢cocugun resmi ile tek tek ilgilenerek onlarla gizdikleri resim hakkinda konusulur ve resmin
lizerine kii¢lik notlar alinir.

Ardindan lizerinde gizgiler olan kagit dagitilir ve her iki elinin bas ve isaret parmaklari ile gizgi
disina ¢tkmadan yavas yavas koparmalari istenir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Siz hig dogum giinii kutladiniz mi?* diye sorulur.

Daha dnceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler isteyen gocuklara soyletilerek tekrar edilir.
Ogretmen Okulu Seviyoruz Siirini sdyler. Sonra gocuklar ile birlikte tekrar saylenir.

Ogretmen giirdeki “béliismek “kelimesinin ne anlama geldigini sorar.
Paylasmak ve béliismek ile ayni anlamda oldugunu bulmalarina rehberlik eder.

PAYLASMAK Paylasmak gok
6UZEL Paylasmak ok Hey, hayat ¢ok glizel

Hey, hayat gok glizel glizel Bazen kiigiik
glizel Bazen kiigiik bir Birlikte paylasinca | kalemi

Birlikte paylasinca | elmay! Paylasmak akilli Daha gok
Paylasmak mutlu Paylasmak mutlu yapar arkadasin olacak
edecek edecek Bak bak bak paylasinca

Ha ha ha Alkisla simdi hadi Alkigla simdi hadi

ACIK ALANDA OYUN
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e Cocuklar sira olurlar ve agik alana gikilr,
¢ Bahgede serbest oynanir.
¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kuyruk Kapmaca

Sozciikler: Kuyruk

Degerler:

Materyaller: Grapon Kagidi

e Kuyruk Kapmaca Oyunu igin seritler halinde kesilmis grapon kagitlar: hazirlanir ve gocuklara verilir.

Her gocuk diger bir arkadasinin arkasina bu kagitlari takar, gerektiginde 6gretmen yardim eder.
e Cocuklar oyun basladiginda arkadaslarinin kuyruklarini yakalamaya ama kendi kuyruklarini
yakalatmamaya gahisirlar.
e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.
Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Paylasmak ne demektir?
e Neleri paylagabiliriz?
e Arkadasiniz egyasini sizinle paylasmak istemezse ne hissedersin?
e Bir oyuncak ile iki ya da daha gok arkadaginin oynayabilmesi igin neler yapabiliriz?
e Ormanda ates yakarsak neler olur?
¢ Ormanlari korumak igin biz neler yapabiliriz?
e Bir agag sadece bize mi ait, yoksa tiim canlilarla birlikte mi paylagiriz?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca farkli etkinliklerle duygu ve diisiincelerini ifade etme firsati
bulmus, paylasma ve yardimlasma degerini deneyimlemislerdir. Oyun temelli etkinlikler sayesinde hem
dil gelisimleri desteklenmis hem de biiyiik kas gelisimlerine katki saglanmigtir. Cocuklar, paylasmanin
sadece esya degil duygu ve diisiinceler lizerinden de yapilabilecegini fark etmis, empati kurma ve
sosyal iligkiler gelistirme becerileri pekismistir.

Ogretmen Agisindan: Planin biitiiniinde gocuklarin bireysel farkliliklarina duyarl bir yaklagim
sergilenmig, katilimlari cesaretlendirici sorular ve grup ¢alismalar ile desteklenmistir. Ogretmen, hem
degerler egitimi hem de akademik gelisim alanlarini biitiinlestirerek zengin bir 6grenme ortami
olusturmugtur. Etkinliklerde gorsel, isitsel ve kinestetik dgrenme stillerine hitap eden materyal ve
yontemler tercih edilmigtir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin kazanim ve gostergeleriyle uyumludur.
"Paylagsmak" temas: iizerinden gocuklarin sosyal-duygusal geligimi ile dil gelisimi bitiinlestirilmis,
fiziksel gelisim de oyun ve hareket etkinlikleriyle desteklenmistir. Aile ve toplum katilimi boyutunun
eklenmis olmas planin kapsayicihigini giiglendirmistir. Alternatif hikaye ve etkinlik onerileriyle
ogretmene esneklik sunulmus, giin boyunca dogal bir akis korunmustur.


https://www.anneninokulu.com/kuyruk-kapmaca-oyunu/

Ailelere o giin islenen konu ilgili bilgi verilir. "Cocugunuzla birlikte evde ‘ormani korumak igin
yapilacaklar listesi' hazirlayabilirsiniz." "Birlikte kiiglik bir fidan/gicek ekebilir, sulama sorumlulugunu
gocugunuza verebilirsiniz." Seklinde velilere kiigiik notlar verilebilir.Asagidaki dijital galismalar

velilere gonderilir.

Puzzle (Paylasmak), Hafiza Oyunu (Paylasmak), Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin katilimiyla kullanilmayan oyuncaklarin, kiyafetlerin veya kitaplarin toplanip
ihtiyag sahiplerine ulagtiriimasi saglanabilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sinifta bir "Paylasma Kutusu" olusturulabilir. Cocuklar, giin iginde paylasmak istedikleri bir seyi
(oyuncak, resim, kitap vb.) bu kutuya koyabilirler. Giiniin sonunda veya belirli araliklarla kutu agilarak
igindekiler paylasilir.

Kirpi ve Balonlar Hikdyesi

Fil ve Su Ayagiri'nin Yarisi Hikayesi

Ceren ve Yeni Komsu Hikdyesi - Paylasmak Degeri



https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzeldir-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kirpi-ve-balonlar-hikayesi-paylasmak-degeri/
https://www.anneninokulu.com/ceren-ve-yeni-komsu-hikayesi/
https://www.youtube.com/watch?v=sWPLKLghysk

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuly



T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

16/09/2024

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdirir.
Gostergeler

/] Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdirdir.
Kazanim 9. Sayi farkindaligi gésterir.
Gostergeler
[/l Giindelik hayatta sayilarla kargilastigr nesne/durumlara srnek verir.
/1 Sayilarin giindelik hayattaki 6nemini agiklar.
/1 Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler.
[/l Soylenen saytyi gosterir.
/1 10'a kadar olan sayilarin bazilarini yazar.
Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.
Gostergeler
[/l Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.
/1 Belirtilen say kadar nesne/varhgi gosterir.
[ Nesne gruplari ile sayilari eslestirir.
/1 Grup halindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica soyler.
DIL GELISIMI
Kazanim 3. Dili iletigsim amaciyla kullanir.
Gostergeler
/1 Baglatilan konusmaya katilir.
7] Konusmay: siirdiiriir.
Kazanim 11. Okuma farkindaligi gdsterir.
Gostergeler
I Yazili materyaller hakkinda konusur.
/1 Yetigkinden kendisine kitap okumasini ister.
[/ Okumanin giinliik yasamdaki énemini agiklar.
Kazanim 12. Yazi farkindaligi gésterir.
Gostergeler
/I Yazi ve resmi birbirinden ayirir.
I Yazinin iglevini sayler.
/I Yazinin giinlik yasamdaki 6nemini agiklar.
KAVRAMLAR

Sayi/Sayma: 1 Sayisi (1-20 Arasi Sayilar)



OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Gocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Giine saglkli baglamak igin Zumba Kids hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir. Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin
sayilar yapmalarina olanak saglanir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli
bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: 1 Sayisini Ogreniyorum

Sozciikler: Pipet ya da abeslang gubuk, kuzu, rakam

Degerler:

Materyaller: Etkinlik gizilmis kagitlar, makas, yapistirici, pipet ya da abeslang gubuk, istenirse hazir
g6z


https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

e Cocuklar masaya alinir ve 1 rakami kuklasi yapilir.

e (0z yerine istenirse hazir gozler kullanilabilir.

¢ Kuklanin arkasina abeslang gubuk ya da pipet yapistirilir.

e Cocuklara rehberlik edilerek ¢alisma tamamlanir.

e Cocuklarin kisa bir siire 1 rakami kuklalarini konusturmalarina firsat verilir.

¢ 1 Rakaminin yaziligi, yazihs yoni vurgulanarak gosterilir.

¢ Sayilari yazarken ters yazilmamasi gerektigi vurgulanir.

¢ Hep birlikte isaret parmaklarimizda havada 1 rakami gizme galismasi yapilir.

e Masaya 1 rakaminin haricinde ters yazilmig 1,7,2 vb sayilarin bulundugu kartlar koyar.
e Cocuklardan 1 dogru yazilmis 1 sayilarini bulmalart istenir.

o 1 Rakami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi izlenir ve gorseller hakkinda konusulur.

¢ Masalara gegilir ve oyun hamurundan bir rakami galismasi yapilir. Bir rakaminin yanina bir tane ev,
agag vb yapilir.”

e "“Sinifta bir tane olan neler var?” diye sorulur ve 1 tane olan seyler hep birlikte bulunur.

e Bir tane olan nesneler bir rakami ile iligkilendirilir.

¢ Sinifin gesitli yerlerine "1" rakami bulunan kartlar gizlenir.

e Cocuklardan sinif iginde bu kartlari bulmalari ve bulduklart kartlari 6gretmene getirmeleri istenir.

o Bulduklart her "1" rakami igin bir puan alirlar ve en fazla karti bulan gocuga kiigiik bir odiil verilir.
(O giin 6gretmenin verdigi gorevleri yapma 4diili, 1. Sirada yer alma vb)

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.
o TIlkogretim haftasi hakkinda konugulur.
e Okulun, egitimin, okulun, okuma yazma 6grenmenin nemi hakkinda konusulur.
e Ogretmen eline yazili bir materyal alir ve onu okumak igin énce okumay 6grenmek gerektigini,
bunun igin ise okula gitmek gerektigini soyler ve materyalin yazilar: ve resimleri incelenir.
¢ Bir rakami ile ilgili tekerleme sozlerine uygun hareketleri yaparak soylenir.
1 RAKAMI
Bir rakamiyim ben tekim
Bu uzun govde benim
Kii¢lik de bir burnum var benim
Bazen pipete benzerim.
Alinti
o Ogrendigimiz parmak oyunlari ve tekerlemeler tekrar edildikten sonra hikaye saatine gegilir. Kuzu
Zumi masah agilir ve birlikte seyredilir.
ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olarak sessiz bir sekilde bahgeye gikartilir.

¢ Bahgeye ve gevreye bakarak sadece bir tane olan seyleri hep birlikte bulmaya galisilir.
e Bir okul, bir market, bir kum havuzu vb.

¢ Bahgede bir siire serbest oynanir.

¢ Daha sonra yine sira olunur ve sessiz bir sekilde sinifa geri donidiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK-OYUN (Bireysel ve Biyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: 1 Rakami Oyunu


https://www.anneninokulu.com/1-sayisi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi-2/
https://www.anneninokulu.com/kuzu-zumi-masali/
https://www.anneninokulu.com/kuzu-zumi-masali/

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller:

e 1 Rakami Oyunu igin iki masaya bir ve diger rakamlar yazilir.

o Sinif iki gruba ayrilir. Ve sirayla her gocuk ellerinde 1slak mendil ile gelir ve sadece bir rakamini
siler. Once hangi grup bitirirse o grup kazanir.

e Cocuklar erken okuryazarlik galismast igin masalara alinir ve 1 sayisi gizme galisma sayfasi yapilir.

e Cocuklar galismalarini yaparken oturus ve kalem tutuglarinin dogru olup olmadigi kontrol edilir.

e Calismayi erken bitiren gocuklara (her gocuga yaptirilmalidir) *1" rakamini tahtada da yazdirihr.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Sinifta bir tane olan neler var?

¢ Sen hig pipet gordiin mi?

e Bir rakamina benzeyen baska neler var?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca hem bireysel hem de grup etkinliklerine aktif sekilde katilim
gostermistir. 1 sayisi farkli yontemlerle (kukla yapimi, oyun hamuru, flash kart, drama, agik alan oyunu,
erken okuryazarlik ¢alismalari) pekistirilmis ve gok yonli 6grenme firsatlari sunulmustur. Cocuklar sayi
farkindaligi kazanmis, dikkatlerini siirdiirme, siniflandirma, karsilastirma, problem ¢ozme ve dil
becerilerini gelistirmistir. Oyunlastirilmis gorevler ve kesif etkinlikleri cocuklarin motivasyonunu
artirmig, is birligi yapma ve sira bekleme gibi sosyal-duygusal beceriler giiglenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, giin boyunca 6grenme merkezleri, sanat, oyun, drama, erken
okuryazarlik ve agik alan etkinlikleri arasinda dengeli bir akis saglamigtir. Etkinliklerde farkli 6grenme
stillerine (gorsel, isitsel, kinestetik) hitap edilmis, cocuklara bireysel farkhliklarini ortaya
koyabilecekleri firsatlar verilmigtir. Ogretmen, cocuklara rehberlik ederek sgrenme siirecini
desteklemis; gozlem, soru-cevap, yonlendirme ve olumlu pekistirme teknikleri ile siireci verimli hale
getirmigtir.

Program Agisindan: Hazirlanan plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin kazanim ve gostergeleriyle
uyumlu sekilde yiritilmistir. Biligsel, dil alanlar: biitiinlestirilmis; degerler egitimi, okuma-yazma
farkindahgi, sayilarla fanisma ve giinliik yasam becerileri etkinliklerde bir araya getirilmistir. Plan,
Ilkogretim Haftast temasiyla desteklenmis ve giinliik yagamla iligkilendirilmigtir. Aile katilimi ve
toplum katilimi boyutlar: ile 6grenmenin okul disina tasinmasi saglanmig, gocuklara kalici 6grenme
deneyimleri sunulmustur.

Ailelerden evde 1 tane olan seyleri gocuklart ile birlikte bulmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar
velilere gonderilir.


https://www.anneninokulu.com/1-rakami-oyunu/

***Ailelerden ertesi giin derste kullanmak igin kirmizi balon gondermeleri, gocuklarin da kirmizi
renkli giysiler giyerek gelmeleri istenir. (Balon sisirme makinasi yoksa evden balonlarin sisirilmis
ve agzi baglanmis olarak gondermeleri istenebilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Okul bahgesinde gocuklarla birlikte bir yiiriylis diizenlenir. Yiiriyiis sirasinda etrafta
“1" sayisini igeren nesneler (tek bir agag, tek bir lamba diregi, basketbol potasi vb.) aramalari istenir.
Bulduklar: her "1" sayisini temsil eden nesne igin gocuklar sticker ile odiillendirilebilir.

Ilkégretim Haftasi Eyliil ayinin giinci haftasi

Sanat etkinliginde 1 sayisi yirtma yapistirma ya da kesme yapistirma yontemi ile de yapilabilir.

1 Rakami Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi

1 Rakami Sarkisi

1 Rakami Kuklasi ve Etkinlikleri (Emine Ogretmen Etkinlikleri)

1 sayisi igin farkli dokulardan (kege, zimpara, ponpon, ip, diigme) hazirlanmis “Hissetme Kartlar:”
ekleyebilirsiniz. Cocuklar parmaklariyla iizerinden gegerek yazim yoniini ogrenir.

Bu icerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmas ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuty


https://www.anneninokulu.com/kuzu-zumi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/19-eylul-2022-pazartesi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/19-eylul-2022-pazartesi-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/1-rakami-kuklasi-ve-etkinlikleri/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

16/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini strdirir.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.
Gostergeler

I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklari inceler.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irinler olusturur.
Gostergeler

[/l Gorsel materyalleri inceler.

/1 Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazamim 2. Biiyik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.

/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar-.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

/I Farkli nesneleri keser.

/I Nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olugturur.
Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeler

I/ Elini/yiiziind yikar.

/1 Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.

/I Burnunu temizler.

[/ Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.

KAVRAMLAR

Renk: Kirmizi Rengi



OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarim (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Gline saglikli baslamak igin "Mizikli Hareketler Sarkisi“nin hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

TIgili merkezlere kirmizi renkte balik maskesi ve kirmizi rengi ile ilgili gérseller, nesneler ve balonlar
koyulur, gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-MUZIK-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kirmizi Rengi Ogreniyorum
Sozciikler: Kirmizi, balik


https://www.anneninokulu.com/muzikli-hareketler-sarkisi-ile-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Degerler:

Materyaller: Boyama sayfasi, siinger, sulu boya ya da parmak boyasi, kirmizi ip, balon, istenirse renkli

kagitlar, grapon kagidi ve yapistirici, legolar

Sinifa kirmizi balonlarla girilir ve gocuklara balon sevip sevmedikleri sorulur.

Iki kigi kargilikli gececek sekilde cocuklarin yerleri ayarlanir ve birbirlerine kirmizi balonlar
atmalarini ama yere kesinlikle diisiirmemeye ¢alismalari séylenir.

Miizik esliginde balonlarla biraz oynandiktan sonra gocuklarin yarim daire seklinde oturmalarini
saglanir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Balon oynamak size ne hissettirdi? bu balonlar hangi renk? Diye sorulur.

Kirmizi rengi sonucuna ulagilmasi saglanir.

Kirmizi renkte kiyafetimizde ya da sinifimizda neler var diye sorulur.

Sinifimizdaki bayragimiz gosterilir ve Tiirk Bayraginin renginde de kirmizi renk olduguna, iizerinde
semboller bulunduguna dikkat gekilir.

Masaya kiigiik Legolar koyulur ve kirmizi rengi bulmalari ve ayirmalari istenir. Kirmizi Renk egitici
kavram filmini birlikte seyredilir.

Kirmizi Renk Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi de izlendikten sonra parmak oyunu Kirmizi Rengi

ogretmen tarafindan 6nce sdylenir, sonra gocuklar ile birlikte tekrar edilir.

KIRMIZI RENK

Kirmizi kirmizi araba

Kirmizi kirmizi bir elma

Haydi sen de bak etrafa

Neler var orda kirmizi

Kirmizi domates

Kirmizi karides

Kirmizi tutsun herkes Hop (Hilal EROGLU)

Mercan'in Kirmizi Saglari Hikdyesi ve Kirmizi Fil'i Gordiin mii?2 Hikdyesi gosterilir ve hangi hikayeyi

dinlemek istedikleri sorulur. (Segilen hikayeye uygun olan etkinlikler yapilmalidir.) birlikte dinlenir.

Ardindan gocuklar masalara alinir ve hikaye ile ilgili sanat etkinligine gegilir.

Cocuklari boya onliikleri giyerler ve giyerken arkadaglari birbirine yardimci olabilir.

Mercan'in Kirmizi Saglari Biitiinlestirilmis Sanat Etkinligi suluboya siinger baski ¢alismast ile yapilir

ve sinifta sergilenir. (Diger hikaye segilmis ise glinliik plan eklerinden ilgili etkinlik yaptiriimalidir.)
Sanat etkinligi kirmizi ip, grapon kagidi ile de yapilabilir.

Cocuklara "bugiin kirmizi ile ilgili sarkili bir oyun oynayalim mi diye sorulur.

Oyunun sarkili bir oyun oldugu, o yiizden 6nce sarkinin sozlerini 6grenmeleri gerektigi sonra da
oyuna gegilecegi soylenir.

Kirmizi Balik Sarkisini dinletir/izletir.

Sonra sarki sozlerini once 6gretmen sdyler, sonra da gocuklar tekrar eder.

KIRMIZI BALIK SARKISI

Kirmizi balik galde,

Kivrila kivrila yiiziiyor.


https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogrenme-kirmizi-renk-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mercanin-kirmizi-saclari-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-fili-gordunuz-mu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/mercanin-kirmizi-saclari-butunlestirilmis-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-balik-sarkisi/

Balikg! Hasan geldi,

Oltasini atiyor, Kirmizi balik kag kag.
Kirmizi balik dinle; Kirmizi balik kag kag.
Sakin yemi yeme,

Balikgi seni tutacak,

Sepetine atacak,

Pazarlarda satacak.

ACIK ALANDA OYUN

e Sarkinin sozleri 6grenildikten sonra sira olarak sessizce, diger siniflari rahatsiz etmeden okul
bahgesine gikacaklar: sdylenir.

e Pandifleri ¢ikarip diizenli bir sekilde koyulmasi saglanir ve ayakkabilar giyilerek disari gikilir.

¢ Bahgede halka olunur. Bir gocuk sayisarak Kirmizi Balik olur.

e Kirmizi Balik maskesini takarak halkanin ortasina geger.

e Baska bir gocuk da Balikgt Hasan olur. Halkanin diginda kalir.

e Ogretmen ve gocuklar Kirmizi Balik sarkisini sdyleyerek Kirmizi Baligin etrafinda dénerler.

¢ Balikgi Hasan ise oltasi varmig gibi balik tutma hareketi yapar.

e Kirmizi Balik Kag Kag dediklerinde Kirmizi Balik kagar, Balikgi Hasan ise onu yakalamaya galigir.

e Kirmizi Balik yakalandiginda oyun sona erer.

e Cocuklarin ilgileri dogrultusunda oyun tekrarlanir.

¢ Oyundan sonra sira olunur ve sessizce sinifa geri dondiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALRI (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Bliyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Kirmizi Etkinligi

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Calisma Sayfalari

¢ Cocuklar masalara alinir ve kirmizi rengi ile ilgili galisma sayfalari yapilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

¢ Hig kirmizi saglari olan birini gordiiniz mi?

¢ Diinyada her sey kirmizi olsaydi ne olurdu?

e Balonlarla oynamak size mutlu etti mi?

o Evde de kardesinizle ya da anne babanizla oyunlar oynar misiniz?
¢ Nasil oyunlar oynarsiniz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin iginde kirmizi rengi gesitli etkinlikler yoluyla deneyimlemis, rengi ayirt
etme, siniflandirma ve karsilastirma becerileri gelismistir. Biiyik kaslarini kullanarak hareketli
oyunlarda aktif olmus, kiiglik kaslarini sanat etkinliklerinde kullanarak tiretkenlik gostermistir. Sosyal-



duygusal agidan grup oyunlarina katilim saglamis, paylasma, is birligi yapma ve sira bekleme
davraniglar: pekismigtir. Cocuklarin ilgi ve meraklarini dile getirmelerine firsat verilmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, plan dogrultusunda etkinlikler arasinda dengeli bir gegis saglams,
farkh 6grenme stillerine hitap eden uygulamalarla gocuklarin ilgisini canli tutmustur. Cocuklara
rehberlik ederek onlarin bagimsiz denemeler yapmalarina firsat vermistir. Siiregte gozlem yaparak
gocuklarin gelisim alanlarina dair veri toplamis ve pekistirmelerle motivasyonu artirmistir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve géstergeleriyle uyumlu sekilde
ylridtilmigtir. Bilissel, dil, motor gelisim alanlari biitiinlestirilmis; renk kavrami oyun, sanat, miizik,
erken okuryazarlik ve agik alan etkinlikleriyle gok yonlii olarak ele alinmistir. Programin aile ve toplum
katilimi boyutlar: da desteklenmis, 6grenmenin evde ve okul disinda da devam etmesi hedeflenmistir.

Ailelerden evde gocuklart ile birlikte kirmizi olan en az 5 nesne bulmalart istenir. Asagidaki dijital
¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Oyunlar,  Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar birlikte kirmizi renkli balonlar, bayraklar ve kiyafetler giyerek bir yiiriyis
yaptlir. (Bu yiiriyls sirasinda farkli yerel is yerleri ziyaret edilip kirmizi objeler hakkinda konusmalar
yapilabilir.)

Sanat etkinliklerinde istenirse ekteki yirtma yapistirmali, kirmizi ip ile etkinlikler de yapilabilir.
Bir giin onceden tiim gocuklarin kirmizi renkte kiyafet giymeleri, balon getirmeleri istenebilir.

Zeynep'in Kirmizi Cizmeleri Hikdyesi

Kirmizi Fil'i Gordiin mi? Hikdyesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair ieriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmas ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuiy


https://www.anneninokulu.com/kirmizi-fili-gordun-mu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-renk-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/20-eylul-2022-sali-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/20-eylul-2022-sali-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/zeynepin-kirmizi-cizmeleri-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-fili-gordunuz-mu-hikayesi/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirr.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.

Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini sayler.

[/ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletigim amaciyla kullanir.
Gostergeler

/1 Baglatilan konusmaya katilir.

/I Konusmay! baslatir.

/1 Konusmay: siirdirdr.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.
/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.

Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.

Gostergeler

[/l Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
/1 Esli ya da grup halinde dans eder.

Kazanim 12. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Gostergeler

/I Esyalar: temiz kullanir.

/1 Kullandigi egyay! yerine kaldirir.

/I Esyalari katlar.

/I Esyalart asar.

/I Esyalar: diizenler.

/I Egyalar: 6zenli kullanir.

/1 Cevre temizligiyle ilgili arag ve geregleri kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 15. Farkl ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler
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Kurallarin ortama gore degisiklik gosterebilecegini soyler.

Farkli ortamlardaki kurallara 6rnek verir.

Kurallarin gerekliligini agiklar.

Farkli ortamlardaki kurallarin belirlenmesine katkida bulunur.

Gerektiginde kurallarin degisebilecegini soyler.

Istekleri/duygulari ile kurallar gelistiginde kurallara uygun davranir.
Toplumsal yasamda gérgii ve nezaket kurallarina uymayi aligkanlik hdlinegetirir.

KAVRAMLAR

Zit: Dogru-yanhs
OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Giine saglikli baglamak igin Hopla Topla Sarkisini hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

IIgili merkezlere Sinif Kurallari Kartlari ve Tuvalet Addbi Kartlar: yapilan yeni ilavelerle gocuklarin

serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen ¢ocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadig:
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim


https://www.anneninokulu.com/hopla-topla-toplanma-ve-dans-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-sinif-kurallari-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/tuvalet-adabi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti dncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sinif Kurallari

Sozcikler: Sorumluluk, kural, adap

Degerler: Sorumluluk

Materyaller: Boyama sayfast, galisma sayfalar:

e Cocuklar sanat etkinligini yapmalari igin masalara alinir ve isimlerinin yazil oldugu ¢alisma kagitlari
dagrtilir. Cocuklarin yaptiklari ¢alismalar sergilenir.

o Okul Oncesi Egitimde Sinif Kurallar: Editici Film izlenir.

¢ Daha dnce sinif kurallarini 6grenildigi ama hem sinifimiza yeni arkadaglarimiz geldigi igin hem de
unutmus olabilecegimiz igin tekrar edip hatirlamamiz iyi olacaktir diye soylenir.

e Cocuklara kural ne demektir? Nigin gerekli? Baska nerelerde kurallar var? Kurallar olmasaydi ne
olurdu? Sinifta uymamiz gereken kurallarin ne oldugunu sorulur.

e Her gocugun konusmasina firsat taninir.

o Konusmak igin muhatabinin konusmasinin/ isinin bitmesini beklemesine, nazik bir ifadeyle s6z
istemesine Gnem verilir.

¢ Kurallara uymanin her insanin gérevi ve sorumlulugu oldugu séylenir ve Sinif Kurallari Flash Kartlar:

ve Slayt Gosterisi ve Tuvalet Addbi Flash Kartlar: ve Slayt Gésterisi izlenir, gorseller izerinde
konusulur.

¢ Daha once 6grenilen parmak oyunu, siir ve tekerlemeler tekrar edilir.

e Bir Kedi Varmis sayisma tekerlemesi dnce 6gretmen tarafindan séylenir sonra gocuklar tekrar edilir.

BIR KEDI VARMIS TEKERLEMEST

Bir kedi varmis
100’e kadar sayarmis
O'ini atmis

10 kalmis
12345678910

Bir kedi varmig
100'e kadar sayarmis
O'ini atmis

10 kalmis
12345678910

Bir kedi varmig

100'e kadar sayarmis

O'ini atmig

10 kalmis

12345678910

e Tabaktaki Yemek Hikdyesi seyredilir. Hikdye hakkinda sorular sorulur.

e Giinaydin (Saatim Caldi Bip Bip Bip) Sarkili Rond igin ¢cocuklar daire olurlar.
e Miizik agilir ve sarki esliginde hareketleri yapilir.



https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-egitimde-sinif-kurallari-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/okul-sinif-kurallari-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-sinif-kurallari-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/tuvalet-adabi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/bir-kedi-varmis-sayisma-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/tabaktaki-yemek-yemek-yeme-adabi-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/saatim-caldi-bip-bip-bip-sarkili-rond/

GUNAYDIN (SAATIM
CALDT BIP BIP BIP)

Saatim gald: bip bip bip
Yiiziimi yikadim sap sup sup
Disimi fircaladim fas fus fus
Kahvalti yaptim ham hum hum

Servisim geldi diit diit dit
Okula gidiyoruz hop hop hop
Arkadasimla kih kih kih
Hostes dedi ki ssst ssst
ssst

ACIK ALANDA OYUN

Sessizce sira olarak bahgeye ¢ikilir ve serbest oynanir.
Daha sonra sirayla sinifa geri dondiliir.

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Uykucu Horoz

Sozciikler: Horoz

Degerler:

Materyaller:

Daha sonra Uykucu Horoz Oyununa gegilir.

Tiim gocuklar yumurta olup, yere otururlar.

Uyur gibidirler ve gozlerini agmazlar.

Ogretmen tek tek baglarina dokunur.

Basina dokunulan gocuk, sessizce kalkar ve 6gretmenin pesinden gelir.

Son gocuk kalana kadar, 6gretmen gocuklarin baslarina dokunarak kaldirir.

Sona kalan gocugun etrafinda sessizce halka olunur ve birden, "uykucu horoz, uykucu horoz kalk
artik!” diye bagirirlar.

Uykucu horoz arkadaslarini yakalamaya galigir.

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik?

En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

Kurallar hakkinda ne diisiintiyorsunuz?

Kurallar hayatimizda olmali mi?

Kurallari olmayan bir hayat nasil olurdu?

Okulumuzda ve Sinifimizda uymamiz gereken kurallar neydi?
Sulu boya ile boya yapmay sevdiniz mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca sinif kurallari ve sorumluluk bilinci lizerine gesitli etkinliklere
katilmig, kurallarin gerekliligini kavramig ve farkli ortamlardaki kurallar arasinda baglanti kurabilmistir.
Oyun, miizik, sanat ve drama etkinlikleri sayesinde dikkatlerini odaklama, neden-sonug iligkisi kurma,
duygularini ifade etme ve iletisim becerilerini gelistirmistir. Agik alan ve hareketli oyunlar araciligiyla
biiyiik kas koordinasyonlarini kullanmig, grup igi etkilesimle sosyal-duygusal gelisimleri desteklenmistir.


https://www.anneninokulu.com/uykucu-horoz-oyunu/
https://www.cocuksarkilari.org/cocuk-sarkilari/dut-dut-dut
https://www.cocuksarkilari.org/cocuk-sarkilari/hop-hop-hop

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, etkinlikler arasinda dengeli gegisler yapmis, kurallari eglenceli ve
somutlastiriimis etkinliklerle pekistirmistir. Cocuklara fikirlerini ifade etme, sira bekleme ve
baskalarinin s6z hakkina saygi duyma firsati sunmus, siireci rehberlik ederek yonlendirmistir. Gozlem
yoluyla gocuklarin bireysel farkhliklarini dikkate almis ve sinif igi diizeni saglamak igin etkili yontemler
kullanmigtir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'ndaki kazanim ve gostergelerle uyumlu
bigimde yiiriitilmustir. Biligsel, dil, sosyal-duygusal ve motor gelisim biitiinciil olarak ele alinmig,
kurallarin 6nemi giinliik yasamla iligkilendirilmistir. Program, cocuklarin hem bireysel hem de grup
gahismalarinda aktif katilimini desteklemis, degerler egitimi ile sorumluluk bilinci gliglendirilmigtir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde benimsedikleri davranis kurallarini
gocuklarla paylagsmalari ve bu kurallarin sinif kurallariyla nasil 6rtiistiigiini konugsmalar: istenir.
Asagidaki dijital ¢alismalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

***Rehberlik etkinlik plani yapilabilir.

Sinifta bir "Kurallar Duvar" olusturarak her kuralin altina, bu kurala uygun davraniglari gosteren
gocuklarin isimleri yazilabilir ya da fotograflarini koyulabilir.

Kurallar Kurallar Anasinifi Egitici Film

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmas: ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuty


https://www.anneninokulu.com/yemek-adabi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/okula-giden-cocuklar/
https://www.anneninokulu.com/21-eylul-2022-carsamba-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/21-eylul-2022-carsamba-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kurallar-kurallar-anasinifi-egitici-flim/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
18/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 23. Segenekler arasinda karar verir.

Gostergeler
VI Segenekleri belirler.

[/ Segenekler arasinda tercih yapar.

/I Tercih ettigi segenegi/karari uygular.

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sézciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

[/ Dinlediklerinde gegen yeni s6zciikleri ayirt eder.

[/ Dinlediklerinde gegen yeni s6zciiklerin anlamini sorar.

[T .

/I Ogrendigi sozciikleri anlamina uygun kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularinin nedenlerini agiklar.

Kazanim 9. Empatik beceriler gdsterir.

Gostergeler
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis agtlarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygular: ve davraniglar: arasindaki iliskiyi agiklar.
Kendi bakis agisi/duygulari ile bagkalarinin bakis agisini/duygularinikarsilastirir.

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.
Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kék degerlerini i¢sellestirir.
Gostergeler

Kok degerleri tanir.

Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iligkilendirir.

Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuglarini agiklar.

Kok degerlere uygun davranir.

KAVRAMLAR
Duygu: Mutluluk, Gziintd
OGRENME SURECE



GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin béyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Giine saglikli baglamak igin Glinaydin Eglenceli Spor hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Nezaket Ciimleleri

Sozciikler: Nezaket, nezaket ciimleleri, gorgii kurallari, empati, deger, degersizlik
Degerler: Saygi

Materyaller: Boyama sayfasi, gesitli boyalar, makas, yapistirici, yumusak top


https://www.anneninokulu.com/gunaydin-eglenceli-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Cocuklar sanat etkinligi icin masalara alinir ve Nezaket Cigcegi sanat etkinligi igin lizerinde gicek
resmi ve nezaket sozciikleri yazili kagitlar dagitilir. Cocuklar gigegi istedikleri renkte mum boya ile
boyar ve keserler. Ve yine gocuklara bos kagit dagitilir. Cocuklardan gigek sapi ve yapragini
gizmeleri istenir. Daha sonra kestikleri ve boyadiklari nezaket gigeginin arka kisminin ortasina
yapistirici siiriiliir, yapistirilir. Cigegin nezaket sozciikleri yazan kisimlari hafif ice dogru biikiilerek
boyut verilir. Istenirse sadece gigek kismi boyanip kesilerek abeslang gubuga yapigtirilir ve
evalardan, renkli kagitlardan yaprak kesilir ve yapistirilir. Etkinlik Nezaket ve Gorgii Kurallari

Sarkisi-Duyarlilik Sarkisi_esliginde yapilir.

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara “Sizi her giin nasil ve ne soyleyerek
karsiliyorum?” diye sorularak dikkatleri gekilir.

Okula geldiklerinde 6gretmen tarafindan giilimseyerek “Giinaydin, merhaba, hos geldin” demeden
onlari igeri almasi halinde kendilerini nasil hissedecekleri sorulur.

Nezaket" kelimesinin anlamini sorar ve gocuklarin cevaplarini dinledikten sonra, nezaketin giinliik
yasantimizda diger insanlarla iletigsim kurarken, alisveris yaparken, arkadaslarimizla oynarken,
hasta ziyareti ve daha pek gok durumda kullandigimiz ifadeler ve gérgii kurallari oldugu séylenir.
Gorgli kurali; bir toplum iginde var olan ve uyulmasi gereken saygi ve incelik kurallari demek oldugu
soylenir.

Herkesin giizel davranilmayi hak ettigi, onun igin giiler yiizle selamlasma ve vedalasma, karsisindaki
birine yanlighkla zararimiz oldugunda 6ziir dilemek gerektigi, bir sey isterken "litfen” hasta olan
birine "gegmis olsun”, annemiz ya da bir baskasi bir seyler hazirladiginda “eline saglik”, yemek yiyen
birine “afiyet olsun” yatarken ailemize “iyi geceler” gibi nezaket ciimleleri kurmamiz gerektigi,
bunun karsimizdaki kisiye deger verdigimizi gosterdigi soylenir.

Giinlik hayatta bunlara dikkat edip etmedikleri sorulur.

Bu nezaket ciimlelerini kurmadigimiz zaman karsimizdaki kisinin neler hissedebilecegi sorulur.
Empati ve deger, degersizlik kelimesi iizerinde durulur.

Nezaket Nedir? Nezaket Neden Gereklidir? Merhaba ve Nasilsin Demek Neden Onemlidir? isimli
egitici gizgi filmi birlikte seyredilir.

Nezaket Ciimleleri ile ilgili Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi izlenir. Gorseller hakkinda konusulur.

Ardindan Biiyiik Ders isimli nezaket kurallarini anlatan hikaye izlenir.

Bir kutunun igerisine nezaket ciimleleri yazilarak koyulur.

Gocuklara "Sizce bu kutunun iginde ne olabilir?” diye sorularak dikkatleri gekilir ve merak etmeleri
saglanir.

Kutunun iginde nezaket climleleri oldugu, az sonra iginden bir tane kagit gekerek orada yazan
nezaket cilimlesinin nerelerde kullanildigini tahmin edecekleri séylenir.

Cocuklardan her biri tek tek ¢agrilir ve kutudan bir kagit almalar: istenir.

Cocugun aldigi ciimle sesli bir sekilde 6gretmen tarafindan okunur ve gocuktan o ciimleyi ne zaman
kullanabilecegimizi soylemesi istenir.

Ornegin kutudan “Gegmis olsun” ciimlesi ¢iktiginda gocuktan bu ciimlenin “hasta birine soylenir"
demesi beklenir.

Daha onceden 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve sonrasinda Sihirli Sozciikler sarkisi soylenir.



https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-sarkisi-duyarlilik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-sarkisi-duyarlilik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-nedir-nezaket-neden-gereklidir-merhaba-ve-nasilsin-demek-neden-onemlidir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-cumleleri-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-ders-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/sihirli-sozcukler-sarkisi/

SIHIRLI SOZCUKLER

Sinifa geldik merhaba
Cikarken hosgakal deriz

Kullanirken izin isteriz

Sihirli sihirli s6zciikler
Kullandikga biiyiilerler

Bir sey isterken liitfen der

Yanlig bir sey yaptiysak
Hemen 6ziir dileriz
Sinifta her seyi paylasir
Kullaninca tegekkiir ederiz

Sihirli sihirli s6zciikler
Kullandikga biiyiilerler

ACIK ALANDA OYUN

e Sessizce sira olarak bahgeye ¢ikilir ve serbest oynanir.
¢ Daha sonra sirayla sinifa geri dondiliir.

MUZIK-OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sihirli Sozciikler

Sézciikler: Nezaket, sihir

Degerler: Sayg:

Materyaller: Top

¢ Cocuklara top ile oyun oynayacaklari ama bunun igin bir miizige ihtiyaglari oldugu soylenir.

e Az once soyledikleri Sihirli Sozciikler sarkisini mi farkli bir miizik mi agilmasini istedikleri sorulur.

e Cocuklarin segimine gore miizik belirlenir.

¢ Hep birlikte daire olunur.

o Ogretmenin elinde top vardir, belirlenen miizik agilir.

o Ogretmenin topu yanindaki ¢ocuga vermesiyle oyun baslar.

¢ Miizik kimde durursa 6gretmen ona nezaket ciimlelerinin kullanilacagi olay ya da durum sayler.

e Cocuktan da uygun nezaket ciimlesini sdylemesi beklenir. (Ogretmen: Sinifa geldin Cocuk: Merhaba,
Ogretmen: Arkadagini yanhglikla diigiirdiin, Cocuk: Oziir dilerim vb) Oyun bu sekilde devam eder.

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik?

En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

Nezaket ciimleleri nelerdir?

Hangi durumlarda kullaniyoruz nezaket ciimlelerini?

Nezaket ciimleleri kullanilmamas: size ne hissettirir? (Hasta oldugunuzda "Gegmis olsun” denilmemesi

gibi)

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca nezaket climlelerini farkli etkinlikler yoluyla 6grenmis, gtinliik
yasamda kullanim alanlarini fark etmis ve empati becerileri gelismistir. Sanat, miizik, oyun ve drama


https://www.anneninokulu.com/sihirli-sozcukler-sarkisi/

etkinliklerinde aktif rol almis; kendilerini ifade etme, baskalarinin duygularini anlama, karar verme ve
iletisim becerilerini pekistirmislerdir. Biylk kaslarini agik alan oyunlariyla, kiigiik kaslarini sanat
galismalariyla kullanmis; sosyal-duygusal gelisimleri saygi ve degerler egitimi ile desteklenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen etkinlikler arasinda dengeli gecis saglamis, cocuklara nezaket
kavramini somut 6rneklerle, egitici materyaller ve oyunlar aracihgiyla kavratmistir. Cocuklarin bireysel
farkhliklarini dikkate alarak onlari aktif katilima tesvik etmis, 6grenme siirecinde rehberlik ederek
pekistirmeler yapmistir. Cocuklarin empati kurmalarini saglayacak sorular yoneltmis ve sinif igi olumlu
iletigim ortami olusturmustur.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve gostergeleriyle uyumlu
bigimde hazirlanmis ve uygulanmistir. Bilissel, dil, sosyal-duygusal gelisim biitiinciil olarak ele alinmis;
degerler egitimi kapsaminda saygi ve nezaket temalar: giinliik yagantiyla iligkilendirilmigtir. Etkinlikler
gocuklarin aktif katilimina, is birligi yapmasina ve 6grendiklerini ev ortamina tasimasina olanak
saglamistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Nezaket ciimlelerini kullanmanin Gnemi
evde gocuklarla tartigmalari ve "Nezaket” konulu bir poster hazirlamalari istenir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin aileleri ile hazirladiklar: posterler, okul bahgesinde uygun bir kisimda
sergilenir.

Sihirli Kelimeler Masali - Nezaket Sozciikleri (Egitici Cocuk Masali)

Nezaket ve Gorgii Kurallar: Egitici Video

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tim haklar: sakhidir.

2% annenin
as OKUlU


https://www.anneninokulu.com/nezaket-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-cumleleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-kurallari-interaktif-calismalar-2/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-kurallari-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/?s=Sihirli+Kelimeler+Masal%C4%B1+-+Nezaket+S%C3%B6zc%C3%BCkleri+%28E%C4%9Fitici+%C3%87ocuk+Masal%C4%B1%29
https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-egitici-video/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
20/09/2024

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirr.

Gostergeler

[/ Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
[/ Bir goreve/ige ara verdikten sonra yeniden odaklanir.
Yeniden odaklandigi igini tamamlar.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay! inceler.

/I Tahminini soyler.

VI Gergek durumu inceler.

/I Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

/I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkhliklar: agiklar.
/I Tahminine iligkin ¢cikarimda bulunur.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

I Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

[/ Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.

/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.

/I Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

/1 Farkh nesneleri keser.

/1 Nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olugturur.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olugturur.
Gostergeler

/1 Ozgiin gizimler yapar.

/1 Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.

/I Figirlerinde ayrinti kullanir.

TN P



Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeler
Elini/yiiziini yikar.
Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.
Burnunu temizler.
Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.
KAVRAMLAR

Zit: Temiz Kirli
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yaptlir.

Giine saglikli baglamak igin Ritim Calismasi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Ilgili 6§renme merkezlerine Temiz Kirli Kavrami Flash Kartlari ve temizlik malzemeleri ile ilgili bog

materyal siseleri vb. koyularak gocuklarin ilgileri gekilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.
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Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde

nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek

kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-FEN-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Temiz Ellerde Hayat Var
Sozciikler: Temiz-kirli, hijyen, mikrop

Degerler:

Materyaller: Makas, yapistirici, galisma sayfalari, boya kalemleri, eldivem, parmak boyast, sabun,

pegete, dis firgasi ve macunu

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir." Temiz nedir?" ve "Kirli nedir?" sorularini sorarak
cocuklarin fikirlerini alinir.

Temiz olmak igin neler yapilmasi gerektigi sorulur. Cocuklara parlak renkli bir kutu gosterilir.
I¢inde ne olabilecegi sorularak gocuklarin dikkatleri gekilir ve merak etmeleri saglanir.

Sonra 6gretmen iginden sabun, pegete, dis firgasi ve macunu gikarir. Bugiin el yikama ve temiz kirli
kavramlari hakkinda sohbet edecekleri soylenir.

Ellerin neden ve ne zaman yikanmasi gerektigi sorulur.

Ellerimizde gozle goremedigimiz mikrop denilen minik canllar oldugu ve onlari temizlemek igin de
ellerimizi su ve sabun ile giizelce yitkamamiz gerektigi anlatilir. Sabun kullaniimadiginda mikroplarin
elimizden tam olarak gitmedigi ve temizligin olmayacag: vurgulanir.

Yine dis temizligimiz igin dis firgasi ve macunu kullanarak giinde iki defa dislerimizi firgalamamiz
gerektigi soylenir ve dogru firgalama yonteminin nasil oldugu anlatilir. Anlayamayan olup olmadig
sorulur ve varsa sinifta dis maketi izerinde de gosterilir.

Daha sonra Giirbiiz ve Elif El Hijyeni egitici filmi ve Dogru Yontemle El Yikama Deneyi hep birlikte

izlenir. Izledikleri videolar hakkinda gocuklara gériigleri sorulur.

Ayni sekilde deney gocuklara da yaptirilir. Bunun igin bir glin dncesinden istenen eldivenleri
gocuklar giyerler ve ellerine bir miktar parmak boya koyulur.

Her gocugun el yikama yontemi dogru yapip yapamadigi kontrol edilir.

Sanat etkinligi igin masalara gegilir ve Ellerim Tombik Tombik Sarkisi esliginde El Yikama Sanat

Etkinlikleri yapilir. Calismalar bittikten sonra panoda sergilenir.
Temiz Kirli Kavrami ile ilgili Flash Kartlari gdsterilir ve gorseller {izerinde konusulur.

Cocuklara onliiklerini giymeleri soylenir. Dért bos kutu hazirlanir. Bir tanesi temiz ve igi bog, digeri
kirli oyuncaklarin, gocuklarin merkezlerde kullandiklari mutfak esyalarinin oldugu kirli kutusu
olmalidir.

Plastik oyuncaklar ya da mutfak oyuncaklari cocuklarin gikarabilecegi sekilde parmak boyasi,
suluboya, az regel ya da toprak siiriilerek vb. kirlenmesi saglanmalidir. Cocuklara kirli olan bu
nesneleri nasil temizleyebilecekleri sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir.

Bir legenin igerisine de su, yanina da bulasik deterjani koyulur. Deterjan kullanirken nelere dikkat
gereken konular gocuklara anlatilir. (Kesinlikle 6gretmen gozetiminde deterjan koymalari saglanir
ve sonrasinda gocuklarin ulasamayacaklari bir yere kaldiriimalidir.)

Cocuklardan isbirligi yaparak oyuncaklar: temizlemeleri istenir.
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e Cocuklardan gorev paylasimi yaparak yikama, durulama, kurulama, yerlestirme ve yerine kaldirma
islemlerini sirasiyla yapmalar: istenir. (Temizledikten sonra nesneleri "Temiz" kutusuna koymalarini
saglanir.) Masay! temizlemeleri saglanir.

o Temizlik Sagliktir Hikdyesi seyredilir. Hikaye hakkinda konusulur.

ACIK ALANDA OYUN

o Cocuklara okulun bahgesine gikilacagi ve bahgeye gikarken, bahgede ve sinifa geri donerken nelere
dikkat edilecegi anlatilir ve agik alana sira olarak gikilir,

¢ Bir siire serbest oynandiktan sonra sira olunarak sinifa geri dondilir.

MUZIK-ERKEN OKURYAZARLIK GALISMALARI (Bireysel ve Bilyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ellerim Tombik Tombik

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller:

¢ Cocuklar masalara alinir ve temizlik ile ilgili galisma sayfalari yapilir.
e Ellerim Tombik Tombik Sarkisi hareketleri de yapilarak soylenir.

ELLERIM TOMBIK TOMBIK Cok kogup da terleme
Soguk sulardan ige
Sonra hasta olursun
Arayip doktor bulursun
Doktor gelir odana
ighe yapar popona

Ay ay diye bagirma
Kosup anneni ¢agirma.

Elerim tombik fombik
Kirlenirse ¢ok komik.
Kirli eller sevilmez.
Giizelligi goriilmez
Saglarim bakim ister
Hele digler.hele digler
Kirlenmesin kulaklar

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

¢ Elimizi neden yikamaliy1z?

e Elimizi nasil yikamamiz gerekiyor?

e Ellerimizi yikamazsak ne olur?

e Temiz olmak mi daha giizel kirli olmak mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar temiz-kirli kavramini giinliik yasamla iliskilendirerek 6grenmis, el yikama ve
kisisel hijyen aliskanliklarini uygulamali deneyimlemistir. Etkinlikler sirasinda dikkatlerini siirdiirmds,
tahmin yapip degerlendirme firsati bulmuslardir. Grup igi isbirligiyle sorumluluk alma, paylasma ve
gorev dagilimina uyma davranislar: gelismistir. Agik alanda serbest oyunlarla enerjilerini atmig, miizik
ve sanat etkinlikleriyle yaraticiliklarini ortaya koymuslardir.

Ogretmen Acisindan: Ogretmen, plani uygularken farkl yontem ve teknikleri (soru-cevap, deney,
drama, miizik, sanat) bir arada kullanarak gocuklarin ilgisini siirekli canh tutmugtur. Temiz-kirli
kavramini somut materyallerle desteklemis, hijyen davranislarini giinliik yasam becerilerine
doniistiirmeye rehberlik etmistir. Cocuklarin aktif katilimini saglamis, isbirligi ve sorumluluk
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paylasimini tesvik etmistir. Degerlendirme asamasinda gocuklarin kavrami kavrama diizeylerini
gozlemleme ve ilerlemeyi takip etme firsati bulmugtur.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve géstergeleriyle uyumlu
hazirlanmig, biligsel, dil, sosyal-duygusal ve motor gelisim alanlarini dengeli bigcimde desteklemistir.
Kavram ogretimi, degerler egitimi ve yasam becerileri biitiinlestirilmistir. Aile katilimi ve toplum
katilimi boyutlariyla 6grenme okul disina da tfasinmistir. Programin esnek yapisina uygun olarak farkli
etkinlikler (oyun, sanat, miizik, fen, agik alan) gesitlendirilmis, gocuklarin bireysel farkhliklar:
gozetilmistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir, Dogru Yontemle El Yikama Deneyi
gonderilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Veliler okula davet edilerek bir temizlik giinii diizenlenir. Bu etkinlikte gocuklar ve
veliler goniillii olarak birlikte sinif ve okul bahgesi gibi alanlari temizleyebilirler.

Her giin belirli gocuklara sinifta temizlik gorevleri verilebilir. (6rnegin, oyuncaklari toplamak, masalar:
silmek). Bu, temiz olmanin nemini siirekli hatirlatacaktir.

Bambi'nin El Temizligi Hikdyesi

Temiz Kirli Kavrami egitici video

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklar: saklidir. & okuly
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdirir.

Gostergeler
/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

22/09/2025

/1 Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.

Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin adini sayler.

/I Nesneleri/varliklari inceler.

/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.

/I Nesnelerin/varliklarin benzer yénlerine ornekler verir.
/I Nesnelerin/varliklarin farkli ysnlerine érnekler verir.

Kazanim 16. Geometrik sekilleri tamir.

Gostergeler

[/l Gosterilen geometrik seklin adini soyler.

[/ Geometrik sekillerin belirleyici 6zelliklerini soyler.

IV Geometrik sekilleri belirleyici 6zelliklerine gore karsilastirir.
/1 Soylenen geometrik sekle sahip nesneleri gosterir.

VI Geometrik sekilleri birlegtirerek farkl sekiller olugturur.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin Griinler olugturur.
Gostergeler

IVl Gorsel materyalleri inceler.

/] Gorsel materyalleri agiklar.

/1 Gorsel materyalleri birbiriyle/yagamla iliskilendirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 7. Kiigiik kaslarim kullanarak giic gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler
/] Nesneleri sikar.
/I Materyallere elleri/parmaklari ile sekil verir.

Kazanim 10. Mizik ve ritim esliginde hareket eder.

Gostergeler
[/ Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.

/1 Esli ya da grup halinde dans eder.



SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 15. Farkl ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler

Kurallarin gerekliligini agiklar.
Farkli ortamlardaki kurallarin belirlenmesine katkida bulunur.

KAVRAMLAR
Geometrik Sekiller: Daire
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte
yaptlir.

Giine saglikli baglamak igin Dinazor sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.

Ilgili 6renme merkezlerine Geometrik Sekil Daire Kavrami ile ilgili Kartlar koyularak gocuklarin

ilgileri gekilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.
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Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-MATEMATIK-MUZIK-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Daireyi Ogreniyorum

Sozciikler: Geometrik sekil, daire, kenar kose

Degerler:

Materyaller: Makas, yapistirici, calisma sayfalari, boya kalemleri, top, defter

e Cocuklara kenar ve kosesi olan defter vb. bir nesne géosterilerek, bazi sekillerde kenar ve koselerin
oldugu dairenin kenar ve koselerinin olmadigi séylenir.
e Sekilleri Ogreniyorum Daire Editici Filmi ve Daire Nasil Cizilir? seyredilir.

e Cocuklar daire seklinde otururlar ve ellerine kiigiik toplardan verilir.

e Toplar: elleriyle dokunarak incelemeleri ve diigiincelerini scylemeleri istenir.

¢ Dairenin geometrik sekillerden bir tanesi oldugu soylenir.

e Cocuklar sanat etkinligini yapmalari igin masalara alinir ve isimlerinin yazili oldugu ¢alisma kagitlari

dagrtilir. Daire Sanat Etkinligi Daire Sarkisi esliginde yapilir. Cocuklarin yaptiklari galismalar
sergilenir.
e Geometrik Sekil Daire Kavrami ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi izlenir. Cocuklara giinlik

.......

¢ Sinifta daire sekline benzeyen nesneleri gostermeleri istenir.

e Her sey kapi, evler, arabalar vs. daire olsaydi ne olurdu sorusuna cevap aranir?

e Masaya farkl geometrik sekillere benzeyen lego ve oyuncaklar koyulur ve daire sekline
benzeyenleri bulmalari ve ayirmalari istenir.

¢ Daire sekline benzedigini nasil fahmin ettikleri sorulur. Cocuklarda oyun hamurlari ile sadece
daireden evler, arabalar, agaglar vb. yapmalari istenir.
Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Daire Tekerlemesi 6nce 6gretmen tarafindan sdylenir

sonra ¢ocuklarla birlikte tekrar edilir.
DAIRE TEKERLEMESI
Daire daire dairecik
Ortasinda havuzcuk
Bir kus geldi su igti
Sonra pir diye ugtu
e (Cok Yasa Daire Hikdyesi seyredilir.

e Daire Sarkisinin sozleri 6nce 6gretmen tarafindan sdylenir, sonra gocuklarla tekrar edilir.
DAIRE SARKISI
Kenarim kosem yok benim

Ben bir daireyim

Bazen bir topa

Bazen bir pizzaya benzerim
Haydi bak etrafina

Beni ¢evrende ara
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ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklara okulun bahgesine gikilacagi ve bahgeye gikarken, bahgede ve sinifa geri donerken nelere
dikkat edilecegi anlatilir ve agik alana sira olarak gikilir.

¢ Okul bahgesinde ve gevresinde daire ve daireye benzeyen neler var, incelenir. Araba ve bisiklet
tekeri, daireye benzeyen taslar vb.)

¢ Bir siire serbest oynandiktan sonra sira olunarak sinifa geri doniiliir.

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Daireyi Kap

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Bant, daire seklinde kesilmis kagitlar

e Cocuklar masalara alinir ve daire sekli ile ilgili galisma sayfalar: yapihr.
e Daireyi Kap Oyunu igin sinif mevcudundan bir eksik daire olarak kesilmis kagitlar yere sabitlenir.

¢ Bir gocuk sayisarak ebe segilir.

¢ Miizik agilir ve gocuklar dairelerin iizerinde dans etmeye baslarlar.

e Miizik durdugu zaman herkes yer degistirir.

e Ebe olan gocuk da yer kapmaya galisir.

¢ Oyun bu sekilde devam eder. Oyun sonunda oyunun kurallar: hakkinda konusulur.
e Cocuklardan farkli kural énerileri alinir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Dairenin kenar ve kdgesi var midir?

¢ Daire olan nesnelere ornek verir misin?

e Televizyon daire seklinde olsaydi izlemek kolay mi olurdu zor mu?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca daire kavramini farkli etkinliklerle pekistirme firsati buldu.
Hem sanat hem oyun etkinliklerinde daireyi somut nesnelerle iliskilendirmeleri onlarin 6grenmelerini
kalici hale getirdi. Daire kavramini sadece gorsel olarak degil; sarki, tekerleme, oyun ve agik alan
incelemeleriyle gok yonlii deneyimlediler. Cocuklarin dikkatlerini siirdiirme ve gozlem yapma
becerilerinin gelistigi, ayrica grup oyunlarinda kurallara uyma ve isbirligi yapma davraniglarinin
gliglendigi gozlemlendi.

Ogretmen Agisindan: Planin uygulanmasinda gocuklarin ilgilerinin yiiksek oldugu, 6zellikle hareketli ve
miizikli etkinliklerde katilimlarinin arttigi fark edildi. Ogretmenin goklu yéntem (video, sarki, oyun,
sanat ¢alismasi) kullanmasi gocuklarin motivasyonunu yiikseltti. Daire kavraminin giinliik yasamla
iliskilendirilmesi gocuklarin merakini uyandirdi. Ogretmenin gzlemleri dogrultusunda gocuklarin kiigiik
kas becerilerinde ve dikkat siirelerinde olumlu ilerlemeler gézlendi.


https://www.anneninokulu.com/daireleri-kap-oyunu/

Program Agisindan: Program hedefleri ile planin igerikleri uyumlu bir sekilde biitiinlestirildi. Kavram
ogretimi, deger egitimi, erken okuryazarlik, sanat ve agik alan etkinlikleri dengeli bigimde yer ald..

e e rewen

siirecinde gocuklarin aktif katilimi saglandigi igin kazanimlar etkili bigimde desteklendi. Programin
esnekligi sayesinde gocuklarin ilgilerine gore ek sorular ve yonlendirmeler yapilabildi.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde daire olan nesneleri birlikte
bulmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. &' okuly


https://www.anneninokulu.com/daire-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/daire-geometrik-sekli-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/pazartesi-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/26-eylul-2022-pazartesi-interaktif-oyunlar/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN
23/09/2025

Okulun Ad::
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdirir.

Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
[/ Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.

Gostergeler

[/ Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklari inceler.

I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.

VI Nesnelerin/varliklarin iglevsel ézelliklerini betimler.
Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay! inceler.

VI Gergek durumu inceler.

Kazanim 13. Nesne/varliklar élger.

Gostergeler

/I Nesne/varliklarin élgiilebilir 6zelliklerini soyler.

/] Olgme sonucunu tahmin eder.

[/ Nesne/varliklari standart olmayan 6lgme birimlerini kullanarak slger.
/I Olgme sonucunu séyler.

/1 Olgme sonucu ile tahmin ettigi sonucu kargilagtirir.

[/l Standart él¢gme araglarinin iglevlerini aciklar.

/I Olgiilmek istenen 6zellie uygun standart élgme aracini seger.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.

Gostergeler
[/ Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
/1 Dinlediklerini/izlediklerini yagamiyla iliskilendirir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.

Gostergeler



Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
Materyal kullanarak dans eder.

KAVRAMLAR
Boyut: Uzun Kisa
OGRENME SURECt
GUNE BASLAMA

Sinif, gocuklar gelmeden 6nce daire seklinde yer minderleri ile diizenlenir. Ortaya da bir "Gizemli
Daire Kutusu” yerlestirilir. Bu kutunun iginde daire sekline sahip kiiglik nesneler bulunur (diigme, sise
kapagt, toka, yuvarlak etiket, kiiglik ayna vb.)

Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini
giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin dikkatleri gizemli
kutuya gekilir. Kutunun igindeki nesnelerin giiniin konusu ile ilgili oldugu soylenir ve gocuklarin giiniin
konusunu tahmin etmeleri istenir. Gizemli kutu daha sonra tek igindekilerin oldugunu gérmek igin
kaldirihr. (E1.1.) Cocuklar gemberde otururken 6gretmen duygu kartlarim (mutlu, iizgiin, saskin,
korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeleri ve "Bugiin béyle
hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmast igin cesaretlendirilir.
O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan, *Mandallarla
Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O
gliniin sinif yoklamasi alinir. ocuklarin giine daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin “Mini
Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal
ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek
koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz
sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. igek kokluyoruz" (derin nefes al) - “Mum iifliyoruz"
(nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilir.

Cocuklarin dikkatleri gizemli kutuya gekilir. Giine saglikli baslamak igin Dinazor sarkisi hareketleri hep
birlikte yapilir.(E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar: kullanmalarina rehberlik edilir.

Ilgili 6renme merkezlerine Uzun Kisa Kavrami Flash Kartlari koyularak cocuklarin ilgileri gekilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli
bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/dinozor-onur-erol-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Uzun Kisa Kavrami

Sozciikler: Mum, ziirafa, uzun kisa, karig, cetvel

Degerler:

Materyaller: Mum, kalem, dal pargasi, s6nil, ritim gubugu, oyun hamuru matlar

e Cocuklar sanat etkinligini yapmalari igin masalara alinir ve isimlerinin yazil oldugu ¢alisma kagitlari
dagitilir. Cocuklar ziirafa resmini mum boyalar ile boyarlar. Kenarlarindan keserek yapistiririar.
Uzun Kalem Kisa Kalem Sarkisi_egliginde yapilir.

e Cocuklarin yaptiklar: ¢alismalar sergilenir. Cocuklar masalara alinir ve oyun hamuru, uzun kisa oyun
hamuru matlar: verilir.

e Oyun hamuru ve matlarla oynamalari saglanir. Isteyen gocuklar masa iizerinde “uzun ve kisa
esyalarim” temali bir galisma yapabilirler.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

o Gizemli kutu tekrar getirilir ve igindekiler hakkinda biraz daha konusulduktan sonra 6gretmen
iginden uzun ve kisa boyutlarda mum, kalem,dal pargasi, sonil vb yavas yavas ve heyacanla gikarir.

e Iginde ne olabilecegi sorulur. Sonra 6gretmen icinden uzun ve kisa boyutlarda mum, kalem, dal
pargast, sonil vb gikarir.

e Cocuklarin incelemeleri igin firsat verilir.

¢ Bu nesnelerin ortak ozelliklerini bulmalar: istenir.

e Gerektiginde ipucu verilir ve nesnelerin bazilarinin uzun bazilarin kisa olduklarini bulmalar: saglanir.

¢ Nasil 6lgiim yapilabilecegi sorulur ve iizerinde biraz konusulur.

o Ogretmen iizerinde gizgiler ve sayilar bulunan cetvel ve metre gésterir, bu aletlerin uzunluk
olgtiglini soylenir.

e El masaya konur ve parmaklar agilir ve parmaklarin birbirinden uzak olacak sekilde agik olmasina
"karis” dendigini, yine adimla da uzunluk élgiilebilindigi séylenir.

e Masa karig, kalem cetvel, dolap ise metre ile hep birlikte olgdilir.

e Sinifin uzunlugu hep birlikte adimlarla élgiilir.

e Cocuklardan siniftaki lego, oyuncak araba, bebek, kalem vs nesnelerden bir uzun bir kisa olan iki
tane nesne bulmalari istenir.

e Birbiri ile ayni olanlardan uzun ve kisa olan birlikte yukari kaldirilir ve hangisinin uzun hangisinin
kisa oldugu sorulur.

e Uzun Kisa Kavrami ve Uzun Kisa - Kare - Egitici Film agilir, izlenir.

e Uzun Kisa Kavrami Flash Kart ve Slayt Gésterisi izletilir. Gérseller hakkinda konusulur. Gérsellerde

hangisi uzun hangisi kisa sorularinin cevabi aranir.
e Nasil Béyle Uzun Bir Boynum Var? Hikayesi dinlenir.

e Cocuklar minderlere otururlar ve ritim gubuklari ile Zirafa Sarkisi (Ritim) yapilir.

ACIK ALANDA OYUN


https://www.anneninokulu.com/uzun-kalem-kisa-kalem-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kavrami-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kare-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/nasil-boyle-uzun-bir-boynum-var-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/zurafa-sarkisi-ritim-burak-onurlu/

e Cocuklar sira olurlar ve bahgeye gikilir.

¢ Bahgede ve gevrede uzun kisa neler oldugu bulunmaya ¢alistlir.

e Uzun-kisa ev, agag, tas, arabalar, bisikletler, insanlar vb. incelenir.

¢ Yine agag dallari bulunur, lgiim yaparak nesneleri uzunluklarina gore siralamalari saglanir.
o Okul bahgesi adimla 6lgiilmeye galigilir.

¢ Bir siire serbest oynandiktan sonra sira olunarak sinifa geri dondiliir.

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Bardaklar: Toplama Oyunu

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Kagit bardak

e Cocuklar erken okuryazarlik galismalar: igin masaya alinir ve galisma kagitlari dagitilarak yapilmasi
saglanir.
o Bardaklari Toplama Oyunu (uzun-kisa kavrami) igin masaya kagit bardaklar konur.

e Cocuklar ikiserli olarak 6gretmenin komutu ile bardaklari ig ice toplamaya baslarlar.
e Sonunda bardaklar yan yana konarak karsilagtirilir.

¢ Bardaklari uzun olan gocuk oyunu kazanir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?
e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Bahgede uzun kisa neler gordiin?
¢ Tagitlardan uzun ve kisa olanlar sence hangileri?
e Boyun kisa mi uzun mu?
e Boyunun uzun ya da kisa olmasini nasil anladin?
e Boyun gok uzun olsayd gokyiiziine dokunmak ister miydin?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giine gizemli kutu, duygu kartlari ve nefes egzersizi ile baglamis; bu sayede
hem dikkatlerini toplama hem de duygu farkindaliklarini ifade etme firsati bulmuslardir. Giin boyunca
uzun-kisa kavramini farkl yollarla deneyimlemisler (oyun hamuru, bardak oyunu, cetvelle 6lgiim,
adimlarla 6lglim, bahge g6zlemi). Bu tekrarlar, kavramin pekismesine yardimci olmustur.Sanat etkinligi,
miizik ve ritim, agik alan oyunlar: ile bedensel, duyusal ve bilissel gelisimleri desteklenmistir. Cocuklar
etkinliklerde bireysel, ikili ve grup ¢alismalari yaparak sosyal etkilegim kurmuslardir.Hikaye,
tekerleme, sarki, film ve slayt gosterisi gibi gesitli 6grenme araglar: ile 6grenme eglenceli hale
gelmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, giinii adim adim ve biitiinsel sekilde planlamigtir; gegisler (toplanma
miizigi, el yikama, kahvalti, nefes egzersizi) pedagojik olarak uygun sekilde kurgulanmigtir.Ogretmen,
farkh materyal ve yontemler (flash kart, oyun hamuru mati, ritim gubugu, cetvel, metre) kullanarak
goklu 6grenme stillerine hitap etmistir.Cocuklarin katilimi igin sorular yoneltmis, tahmin etme-
deneme-karsilastirma siireglerini islemistir.Giin sonunda gocuklarla giinii degerlendirme sorulari
sorarak 6z yansitma becerilerini gelistirmeye galismistir. Aile katilimi ve toplum katilimiile plan, sinif
disina taginmigtir.


https://www.anneninokulu.com/bardaklari-toplama-oyunu-uzun-kisa-kavrami/

Program Agisindan: MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanimlari (dikkatini siirdiirme, nesnelerin
ozelliklerini agiklama, 6lgme, dinledigini yorumlama, ritimle hareket etme) planda somut olarak
islenmistir.Kavram olarak "Uzun-Kisa” farkli 6grenme alanlarina (Tirkge, sanat, miizik, agik alan, erken
okuryazarlik) entegre edilmistir.Plan, biitiinlestirilmis etkinlik yaklasimina uygundur.Programin

sensas

degerler kismi bos birakilmistir. Bu alan biraz daha belirgin islenebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden gocuklari ile birlikte evdeki
uzun ve kisa olan varliklar: birlikte bulmalari istenir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Yakin gevrede varsa bir firina gidilebilir ve firinda farkh uzunluklarda ekmekleri
inceleyebilirler.

Uzun / Kisa Kavramlari-Okul Oncesi Egitim

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. &' okuly


https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kavrami-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/13-eylul-2022-sali-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/1582-2/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
24/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiirir.
Gostergeler
/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/1 Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.
Gostergeler
I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.
/I Nesneleri/varliklari inceler.
/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gére diizenler.
Gostergeler
[/ Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore kargilastirir.
[/ Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gére siniflandirir.
DIL GELISIMI
Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irdnler olusturur.
Gostergeler
[/l Gorsel materyalleri inceler.
I/l Goérsel materyalleri agiklar.
[/l Gorsel materyalleri birbiriyle/yagamla iliskilendirir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler
1 Kol ve bacaklarini es zamanli hareket ettirir.
/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olugturur.
Gostergeler
/1 Ozgiin gizimler yapar.
/I Farkl materyaller kullanarak gizim yapar.

KAVRAMLAR

Boyut: Biyik Kiiglik
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA



Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Sinifa bir kutu getirilir.
Cocuklarin dikkatleri gizemli kutuya gekilir. Kutunun igindeki nesnelerin giiniin konusu ile ilgili oldugu
soylenir ve gocuklarin giiniin konusunu tahmin etmeleri istenir.(E1.1.) Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin girisinde olugturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Giline saglikli baglamak igin Deve Ciice Sabah Sporu_hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

IIgili 6grenme merkezlerine Biiyiik Kiiciik Kavrami Kartlari koyularak ¢ocuklarin ilgileri gekilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Biiyiik Kiigiik Kavrami

Sozcikler: Kova, kurbaga

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, Renkli Karton, makas, yapistirici, boya kalemleri


https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-sabah-sporu/
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e Cocuklar sanat etkinligini yapmalari igin masalara alinir, boyama onliiklerini giymeleri ve su kaplarini
doldurmalart istenir, isimlerinin yazili oldugu ¢alisma kagitlar: dagitilir.
o Kiiclik Kurbaga Sarkisi esliginde sulu boya ¢alismasi yapilir, 6ncesinde sulu boya ile nasil boyama

yapildigi, nelere dikkat etmeleri gerektigi anlatilir. Cocuklarin yaptiklar: ¢alismalar sergilenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tagtan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Siniftan biiyiik olan bir lego alinir, sonra da kiigiik olan lego alinir ve gocuklara hangi legonun biiyiik
hangisinin kiiglik oldugunu sorulur. Siniftaki biiyiik ve kiigiik dolaplar yine ayni sekilde gocuklara
sorulur.

¢ Cocuklara diinyada her sey biiyiik olsaydi nasil olurdu? Kiigiik olsaydi nasil olurdu? Seklinde sorular
sorulur ve beyin firtinasi yapihr.

¢ Masaya gesitli biyiikliiklerde lego vb oyuncaklar koyulur ve sinif iki gruba ayrilir.

e Bir grup belirlenen kiigiik boy legolar: diger grup biiyiik boy legolar: ayirir.

¢ Her bir gocuk bir kiigiik bir biiyiik lego alir ve bog bir A4 kagidina legonun kenarlarindan gizerek
seklini gikartir.

¢ Daha sonra ¢izdigi legolardan biiyiik olanini kirmizi renge boyamalari istenir.

e Kavramlar ( Kiiciik-Biyiik) Egitici Video ve Dev Kovalar egitici filmi izlenir.

o Buyiik Kiiciik Kavrami Flash Kartlari gosterilir ve gérsellerden hangisinin kiigiik hangisinin biiyiik

oldugu sorulur.
e Biiyiik Fil Kiiclik Karinca Parmak Oyunu oynanir.

BUYUK FIL VE KUGUK KARINCA

Kocaman fil biyiik adimlarla yiiridi yiiridi. (Ellerle yiirime hareketi yapilir.)

Kocaman kulaklarini salladi. (Ellerini kulaklarina gotiiriir ve eliyle sallama hareketi yapilir.)
Kocaman hortumuyla su icti. (Iki el karig seklinde birlestirilerek burnun éniinde sallanir.)
Biiyik bir kayaya oturdu. (Kollarla biiyiik hareketi yapilir.)

(Ses inceltilerek soylenir.)

Kiiglik karinca kiigiik adimlarla yiiridi yiiriidi (Parmaklarla yiiriime hareketi yapilir.)
Kigiiciik antenlerini salladi (Iki parmak sallanir.)

Soyle bir etrafina bakti, kocaman fili gordii (Etrafa bakma hareketi yapilir.)

Kiiglik adimlarla yiiridi, kiigiik bir kayaya oturdu (Ellerle kiigiik hareketi yapilir.)

e Kiiciik ve Biiyiik Kurbaga Piknikte Masali ve Cocuk Sarkisi dinlenir ve izlenir.

KUCUK KURBAGA SARKISI

Kiigiik kurbaga, kiigiik kurbaga, kulagin nerede?

Kulagim yok, kulagim yok yiizerim derede

Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak

Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak

Kiigiik kurbaga, kiigiik kurbaga, kuyrugun nerede?

Kuyrugum yok, kuyrugum yok yiizerim derede

Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak

Ku vak vak vak, ku vak vak vak kuvak, kuvak, kuvak

¢ Daha dnce biiyiik ve kiigiik kasiktan gizilmis karton masaya koyulur.
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e Cocuklardan Biiyiik Kiiciik Kavrami Etkinligi calismasi yapmalari istenir.

o Biiyiik kiiglik kavrami ile ilgili erken okuryazarlik galisma kagitlarini yapmak igin masalara gegilir.
ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve bahgeye gikilir.

¢ Bahgede ve gevrede kesif yiiriyiisi yapilarak biiyiik kiigiik neler oldugu bulunmaya galistlir.
o Biyiik-kiiglik ev, agag, tas, arabalar, bisikletler, insanlar vb. incelenir.

e "Bu agacin bliyiik mii yoksa kiiglik mii oldugunu distiniyorsun?" gibi sorular sorulur.

¢ Daha sonra Deve Ciice Oyunu igin gocuklar yan yana dizilirler, 6gretmenin komutuna gore ciice

deyince gocuklar ¢omelirler, deve deyince ayaga kalkarlar.
¢ Sasiran gocuk oyundan gikar.
¢ Oyun sonrasinda yine sira olunur ve sessizce sinifa geri dondilir.

ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Biyik Kiigiik Kavrami

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Kasik

* Daha dnce biiyiik ve kiigiik kasiktan gizilmis karton masaya koyulur.

Cocuklardan Biiyiik Kiiciik Kavrami Etkinligi galismasi yapmalari istenir.

Biiyik kiiglik kavrami ile ilgili erken okuryazarlik galisma kagitlarini yapmak igin masalara gegilir.

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

o En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sinifimizda biiyiik neler var?

¢ Bahgede biiyiik ve kiigiik neler gordiin?

¢ Bir seyin biiyiik mii kiigiik mi oldugunu nasil anlarsin?

¢ Sen biiylik mistn kiigiik mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca biiyiik-kiigiik kavramini farklh 6grenme yollariyla
deneyimlediler. Sanat, miizik, agik alan ve erken okuryazarlik etkinlikleri sayesinde kavramin hem
gorsel hem igitsel hem de bedensel yonlerini kesfettiler. Nesneleri karsilagtirma, siniflandirma ve
olglitlere gore ayirma becerileri gelisti. Cocuklarin gozlem yaparken daha dikkatli olduklar, giinliik
yasamdan orneklerle kavrami iligkilendirebildikleri gozlendi. Ayrica grup oyunlari sayesinde isbirligi,
sira bekleme ve kurallara uyma davranislarinda ilerleme saglandi.

Ogretmen Acisindan: Planin uygulanisinda gocuklarin dikkatlerinin yiiksek oldugu, zellikle sarki,
parmak oyunu ve dramatizasyon béliimlerinde aktif katilim gésterdikleri gozlemlendi. Ogretmenin
farkh materyaller kullanmasi gocuklarin ilgisini artirdi. Giiniin konusunun hem sinif iginde hem de
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bahgede pekistirilmesi kavramin somutlagmasini kolaylagtirdi. Ogretmen gozlemleri sonucunda
gocuklarin kavrami dogru kullanmaya basladiklar: ve kendiliginden 6rnekler verdikleri fark edildi.

Program Agisindan: Programin hedefleri ile kazanimlar arasinda biitiinliik saglandi. Etkinliklerde
biligsel, dil ve motor gelisim alanlari dengeli bigimde desteklendi. Kavram 6gretiminin giinliik yasamla
iliskilendirilmesi, cocuklarin 6grenmesini kalici hale getirdi. Planin esnekligi sayesinde gocuklarin
ilgilerine gore ek sorular ydneltildi, farkh oyunlar ve materyallerle siirece zenginlik katildi. Programin
bitiincil yaklagimi gocuklarin gelisimlerini desteklemede etkili oldu.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklart ile biiyiik ve kiigiik
nesneleri birlikte bulmalar: istenir. Bu nesneleri fotograflayarak sinifta paylasmalarini saglanir.
Asagidaki dijital galigmalar velilere génderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Biyiik / Kiiciik Kavramlar: Egitici Film

Renkli Coraplar Hikayesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. &' okuly
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI
Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler
/1 Baglatilan konusmaya katilir.
[/ Konusma sirasinda géz temasi kurar.
[/ Nezaket sozciiklerini kullanir.
/I Planlarini/duygularini/diisiincelerini/hayallerini anlatir.
Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler
I Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.
[/ Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
/1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
/1 Dinlediklerini/izlediklerini yagamiyla iliskilendirir.
/1 Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler
/I Atilan nesneleri yakalar.
/I Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
/I Hareket halindeki nesneleri durdurur.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularini farkl yollarla ifade eder.
Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.
Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilesime girer.
Baskalariyla girdigi etkilegimlerini siirdiirir.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
Arkadasgliklarini siirdiiriir.
Arkadasligin 6nemini agiklar.
Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kik degerlerini i¢sellestirir.
Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini soyler.
Kok degerlere uygun davranir.
KAVRAMLAR

25/09/2025



Duygu: Mutluluk, liziintl, 6fke, utanma
Zit: Tyi Kotii

OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olugturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir. Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte

yapihr.
Gline saglikli baglamak igin Maymun, Tavsan, Kus, Kedi, Fare Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir.

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir.

Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKCE- SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: En Iyi Arkadagim


https://www.anneninokulu.com/maymun-tavsan-kus-kedi-fare-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Sozciikler: Arkadaslik, dostluk
Degerler: Dostluk

Materyaller: Fon kartonu ya da renkli kagitlar, makas, yapistirici, galisma sayfalari, boya kalemleri,
misina ya da ip, renkli boncuklar, renkli yumusak top

Ben, kiigiik kaplanim.
Tagtan tasa atlarim,
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e (Cocuklara "Arkadas ne demek? Diye sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir.

¢ Arkadas; birbirini yakindan taniyan ve birbirine karsi sevgi, dostluk ve anlayis gosteren demek
oldugu sdylenir.

o Arkadaslarimiza iyi ve kotili zamanlarinda arkadaslarina destek olmak, arkadaslarinin sorunlarin
¢ozmek igin gaba gostermek, ortak hedeflere ulasmak igin arkadaslarimizla dayanisma iginde olmak,
ihtiyag duydugunda arkadaslarimizdan yardim istememiz gerektigi anlatilir. Her zaman verdigimiz
s6zde durmali ve giizel vakit gegirmeye 6nem vermemiz gerektigi anlatilir.

¢ Cocuklara arkadaslari olup olmadigi ve nasil arkadas edinebilecegimiz sorulur.

e Cocuklardan alinan cevaplarin ardindan arkadaslik kurmak igin giiler yiizle selam vermek, kendini
tanitmak, birlikte oyun oynanacaksa kurallari belirlemek ve kurallara uymak, arkadasimiza iyi
davranmak vb. konulara dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.

e Arkadaslarimiza nasil davranmamiz gerektigi hakkinda da konusulur.

e Arkadaglarimiza katii davranirsak ne hisseder? Iyi davranirsak ne hisseder? Diye sorular sorularak
empati yapmalari saglanarak mutluluk, iiziintii, 6fke, utanma duygular: iizerinde durulur.

¢ Herkesin birbirinden farkl, 6zel ve degerli oldugu, arkadasimiz bizden farkli ise onu o sekilde
kabul ederek arkadaslik kurmamiz gerektigi anlatilir.

o Arkadaslik kurarken ve arkadaslarimizla s6zlli ya da sézsiiz nasil etkilesim kurabilecekleri
konusulur.

¢ Daha sonra gocuklar gruplara ayrilir ve "Arkadas Olma" konusu lizerinde konusur ve galisirlar.

e Ornegin, “Parkta yeni bir cocukla nasil arkadas olunur?” gibi bir durum iizerinde ¢aligilir.
kendi konusunu canlandirir.

¢ Canlandirma sonrasi diger 6grencilerden geri bildirim alinir ve olumlu davraniglar pekistirilir.
Arkadas Edinme Egitici Video izlenir.

e Sanat etkinligi igin masalara gegilir, cocuklara dostluk agaci yapacaklari soylenir ve renkli kagitlara
¢ekilmis ya da fon kartonuna gizilmis el, agag govdesi ve gigek kaliplar: dagitihir.
o Once Dostluk Agacinin Nasil Yapilacag anlatilir. Canim Arkadasim Sarkisi egliginde sanat etkinligi

yaptlir.
e Eftkinlik istenirse proje ¢alismasi olarak tiim sinif katilimi ile yapilabildigi gibi bireysel de

yaptlabilir.

¢ Daha sonra masaya gesitli renklerde boncuklar koyulur. Her gocuk, segtigi boncuklari kullanarak bir
arkadaslik bilekligi yapar.

e Bu bilekligi en yakin arkadasina hediye eder. (Boncuk ile etkinlik yapilirken tehlikeli durumlarin
olmamast igin dikkat edilmelidir. Ogrenci sayisinin yeterli olmasina dikkat edilmelidir)

e Ardindan Sirilsiklam Sarilalim parmak oyunu oynanir..

SIMSIKI SARILALIM
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Al yanakh elmacik
Haydi gidelim ¢abuk ¢abuk
Herkes oldu es
Simsiki sarilalim
Kocaman agilalim
Hep beraber
e Arkadaslik Ormani Hikayesi seyredilir. Hikaye hakkinda sohbet edilir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve sesiz bir sekilde okul bahgesine gikilir.
¢ Bir siire serbest oynandiktan sonra sira olunarak sinifa geri dondilir.

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Benim Arkadasim Oyunu

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Top

e Cocuklar masalara alinir ve erken okuryazarlik galismalar: yaptlir.
El ele tutusalim
Halkaya karigalim
Haydi giiliim sende gel
Oynayalim loyyy loyyy

 diyerek gocuklar daire olurlar ve "Benim Arkadasim” oyunu oynanir.

e Oyun 6gretmenin elindeki renkli topu ilk olarak bir gocuga vermesi ile baslar.

e Topu alan gocuk, karsisindaki bir arkadasinin adini soyleyerek ona topu verir.

o Ornegin, "Ayse, bu senin igin!" der ve topu Ayse'ye gonderir. Topu alan gocuk, topu aldigi arkadast
hakkinda glizel bir sey soyler.

o Ornegin, "Elif ¢ok giizel resim yapiyor" veya "Elif benimle paylasmay: seviyor." Ardindan topu bagka
bir arkadagina atar/verir.

e Her gocuk topu aldiginda, bir onceki gocugun adini séyleyerek onun ile ilgili giizel sozler soyler ve
topu siradaki bir baska arkadasina gonderir.

e Bu, tiim gocuklar topu alana kadar devam eder. Tiim gocuklar birbirlerine giizel sozlerle 6zelliklerini
soyledikten sonra, 6gretmen gocuklar: tekrar dairede toplar.

¢ Oyun sonunda, herkesin ne kadar iyi bir arkadas oldugunu hatirlatir ve gocuklarin oyun sirasinda
hissettiklerini paylagsmalarini ister.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Arkadas olmak ne demektir?

e Dost olmak ne demektir?


https://www.anneninokulu.com/arkadaslik-ormani-yardimseverlik-ve-dostluk-masallari/

e Biz arkadaslarimizla neler yapariz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca arkadaslik kavramini hem oyun hem de sanat etkinlikleriyle
deneyimleme firsati buldu. Grup ¢alismalar: sirasinda isbirligi yapma, paylasma ve empati kurma
davraniglarinin giiglendigi gozlemlendi. Ozellikle “Benim Arkadagim Oyunu” ve dostluk bileklikleri
etkinligi, gocuklarin birbirleriyle olumlu iletisim kurmasina ve arkadaslik baglarini giiglendirmesine
katki sagladi. Duygularini ifade etme ve bagkalarinin duygularini anlama konusunda ilerleme
kaydettikleri fark edildi.

Ogretmen Agisindan: Planin uygulanigi sirasinda gocuklarin etkinliklere yiiksek ilgiyle katildig,
vzellikle canlandirma ve oyun béliimlerinde keyifle yer aldiklari gozlemlendi. Ogretmenin duygu
kartlari, hikdye, sarki ve sanat etkinlikleriyle siireci gesitlendirmesi, cocuklarin dikkatlerini canli
tutmaya yardimci oldu. Giin boyunca yapilan etkinliklerin gézlem notlari incelendiginde gocuklarin hem
sosyal-duygusal hem de dil gelisimlerinde olumlu kazanimlar elde ettikleri goriilmektedir.

Program Agisindan: Program hedefleri ile kazanimlar planin tiim asamalarinda biitiinlestirilmis sekilde
yer aldi. Arkadaglik temasinin farkli etkinlik tirleri (oyun, sanat, hikdye) ile islenmesi gocuklarin
gelisim alanlarini gok yonli destekledi. Kavram, deger ve kazanimlarin uyumlu bir sekilde islenmesi
programin bitiincil yapisini ortaya koydu. Etkinliklerin akisinin gocuklarin yas grubu 6zelliklerine uygun
oldugu ve katilimin yiiksek diizeyde gergeklestigi goriildi.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde arkadaslik konusunu pekistirmek
igin birlikte arkadaslik temali kitaplar okumalar: ve gocugun sosyal iliskilerini destekleyecek etkinlikler
yapmalari onerilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% anhenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmas, yayinlanmasi ve dagitilmas: yasaktir. Icerigin tim haklar: saklidir, s 0K


https://www.anneninokulu.com/buyuk-kucuk-kavrami-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-kucuk-kavrami-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/en-iyi-arkadasim-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/en-iyi-arkadasim-interaktif-oyunlar/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
26/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdirr.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

[/ Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
/1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.
[/ Dikkatini geken nesheye/duruma/olaya ysnelik yanitlar: dinler.
Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay inceler.

/I Tahminini séyler.

VI Gergek durumu inceler.

/I Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

/I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar: agiklar.
VI Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 8. Cesitli ériintiler geligtirir.

Gostergeler

/1 Cevresindeki/giinliik yasamindaki basit oriintiileri gosterir.

I/ Iki ve daha fazla 6geden olugan ériintiideki kurali syler.

[/ Modele bakarak oriintiyi kopyalar.

/I Oriintiiyii kuralina gére devam ettirir.

/I Oriintiide eksik birakilan dgeyi soyler.

/I Ozgiin ériintiiler olugturur.

Kazanim 13. Nesne/varliklari Glger.

Gostergeler

/1 Nesne/varliklarin &lgiilebilir 6zelliklerini soyler.

/1 Olgme sonucunu tahmin eder.

[/ Nesne/varliklari standart olmayan 6lgme birimlerini kullanarak 6lger.
/I Olgme sonucunu sdyler.

/I Olgme sonucu ile tahmin ettigi sonucu kargilagtirir.

I Standart slgme araclarinin iglevlerini agiklar.

I Olgiilmek istenen 6zellige uygun standart lgme aracini seger.
Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.

Gostergeler

I Merak ettigi konuya iliskin gozlem yapar.

VI Merak ettiklerine iliskin sorular sorar.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irinler olusturur.
Gostergeler

[/l Gorsel materyalleri inceler.



/1 Gorsel materyalleri agiklar.

I/l Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 6. Kigik kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar. Gostergeler
Nesneleri toplar.
Nesneleri kaptan kaba bosaltir.
Ellerini/parmaklarini/ayaklarini es zamanli ve koordineli hareket ettirir.

KAVRAMLAR
Miktar: Az-gok, en az-en ¢ok, esit-denk
OGRENME SURECE
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin bdyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "$Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver).

Giine saglikli baglamak igin Oyna ve Dans Et hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan
mandallar: kullanmalarina rehberlik edilir.

IIgili 6grenme merkezlerine Az Cok Kavrami ile ilgili Kartlari koyularak gocuklarin ilgileri gekilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/oyna-ve-dans-et-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/az-cok-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti oncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKCE-FEN-OYUN (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Az Cok Kavrami ve Oriintii

Sozciikler: Terazi, 6l¢iim, 6rinti

Degerler:

Materyaller: Su ve su bardagi, sepet ya da kova

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklar iki gruba ayrilir ve bir grubun 6niine ¢ok az lego koyulur, ikinci grubun 6niine daha gok lego
koyulur.

e Cocuklardan kendilerine az ya da ¢ok lego koyulduguna dair tepki beklenir.

¢ Neden az ya da ¢ok lego oldugunu diisiindiikleri, az ya da gok olduguna nasil karar verdikleri sorulur.

e Cocuklara” Simdi sizce bu kaplardaki legolar az mi, gok mu, yoksa esit mi?" diye sorulur.

¢ Uygun boyda bir kaba 6nce az olan legolar koyulur. Legolarin kabin ne kadar kismina geldigi ya da
kag kez kabin dolduruldugu not edilir.

¢ Daha sonra gok oldugu diisiiniilen legolar koyulur ve yine kabin ne kadar kismina geldigi ya da kag
kez kabin dolduruldugu not edilir.

o Her iki dlgiim karsilastirilir. (Sinifta varsa terazi ile 6lglim de yapilabilir.) Daha sonra Legolar
esitlenir.

o Cocuklar kaplarin denk/esit oldugunu fark eder.

e “Esit" ve "denk" kelimelerinin anlami, giinliik yasamdan érneklerle agiklanir. (Iki gocugun ayni sayida
oyuncak almasi, iki bardakta ayni miktarda su olmasi vb.)

¢ Masaya ayni biyiikliikte bardak koyulur ve bir tanesine az, bir tanesine gok su koyulur ve gocuklara
hangisinde az hangisinde ¢ok su oldugu ve bunu nasil anladiklar: sorulur. “en gok" ve “en az"in sayma,
karsilastirma ve 6lgme yoluyla anlasilabilecegi séylenir.

e Terazi ve 6lglim kaplarinin farkliliklari gormemize ve anlamamiza yardimei oldugu vurgulanir.

e Kavramlari Ogreniyorum ve Az Cok Kavrami Egitici Filmi izlenir.

e Ardindan Az Cok Kavrami ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisindeki gorseller gosterilir ve

gorsellerde hangisinde az hangisinde ¢ok oldugu sorulur.
¢ Cocuklar daire olurlar ve az gok kavrami ile ilgili Renklerle Oyun oynanir.
¢ Cocuklar daire olurlar ve oyunun sézleri soylenir.
RENKLERLE OYUN
Az geldim, gok gittim
Ben bir renk segtim
Benim adim kirmizi
Kirmizi bir nesne séyle
¢ Hangi renk nesne soylendi ise onunla ilgili bir canlandirma yapilir.
ACIK ALANDA OYUN
e Oyun etkinliginin ardindan gocuklarla disariya gikilir ve gocuklara, "Bahgemizde “en ¢ok” ve “en az"i
nasil bulabiliriz? Sayabilecegimiz veya karsilastirabilecegimiz bazi seyler nelerdir?" diye sorulur.
e Cocuklara kiigiik kova veya sepetler verilir.
e Yapraklar, gigekler, taslar veya tohumlar gibi farkl dogal 6geler toplamalar: istenir.


https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-az-cok-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/az-cok-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/az-cok-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/renklerle-oyun-az-cok-kavrami/

¢ Onlari bir seyden “¢ok” ve bir digerinden "az" toplamaya tesvik edilir.

e Sinifa sessizce geri doniiliir ve toplanilanlar karsilastirilir ve toplananlar iizerinde az ya da gok
oldugu konusulur.

¢ Bir siire serbest oynandiktan sonra sira olunarak sinifa geri dondiliir.

SANAT-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Oriinti

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Fon kartonu ya da renkli kagitlar, makas, yapistirici, galisma sayfalari, boya kalemleri

e Cocuklara "Bugiin yine, yeni bir seyler 6grenecegiz ama gok dikkatimizi vermeliyiz denir ve gocuklar
bir kiz bir erkek olarak sandalyelere oturtulur, 6zellikle bu siralama yapilirken gocuklarin dikkatini
gekmek igin de sesli séylenir.

o Kendi Oriintiimi Yapabilirim ve Basit Diizeyde Oriintii egitici gizgi filmleri hep birlikte izlenir.

e Oriintiiniin; belirli bir kurala gére diizenli bir sekilde tekrar eden gekil, say1, renk, nesne, ses,
hareket vb. dizisi oldugu ve siirekli olarak tekrarlandig sylenir.

e Ogretmen once elini bir kez alkig seklinde birbirine vurur sonra dizlerine vurur.

e Cocuklardan da bunu yapmasini ister.

e Bunun bir 6riinti oldugu ve sirasiyla ayni sekilde yapildigi soylenir.

¢ Masaya boya kalemler, farkli boyutta oyuncaklar, kukla vb. nesneler koyulur ve gocuklardan 6riinti
hep birlikte olusturulur. (Bir kalem bir oyuncak vb.)

e Ogretmen arada ériintiide yanhslar yapar ve gocuklarin yanligi farketmeleri saglanir.

e Cocuklar masaya alinir ve sirali dairelerden olusan "Tirtil" etkinligini dagitilir ve gocuklardan
istedikleri renkleri kullanarak oriintii olusturmalarini istenir. Yapilan galismalar panoda sergilenir.

e Cocuklara az gok kavrami ve oriintii ile ilgili ile ilgili galisma sayfalart dagitilir ve yonergelere uygun
yapmalari saglanir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sinifimizda size gore gok olan ne var? (Oyuncak, boya kalemleri vb.)

¢ Bir seyin az mi gok mu oldugunu nasil anlariz?

e (Cok olmasini istedigin bir sey var mi?

o Oriintii yapmay: sevdiniz mi?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca az-gok kavramini giinliik yasamdan 6rneklerle deneyimlediler.
Karsilastirma yaparken daha bilingli cevaplar verdikleri ve 6lgiim araglarini kullanirken merakla
katildiklari gézlendi. Ozellikle agik alandaki dogal materyallerle toplama etkinligi onlarin kavrami
somutlagtirmalarina yardimei oldu. Oriintii calismalarinda ise bazi gocuklarin basit tekrarlari hemen
fark ederek devam ettirdigi, bazi gocuklarin ise 6gretmen yénlendirmesiyle kural bulabildigi goriildii.
Grup galismalar: sirasinda is birligi yapma ve birbirinin fikrine saygi duyma becerilerinde ilerleme
kaydedildi.


https://www.anneninokulu.com/kendi-oruntumu-yapabilirim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/basit-duzeyde-oruntu-egitici-video/

Ogretmen Acisindan: Etkinliklerde kullanilan materyaller ¢ocuklarin dikkatini gekti ve 6grenmeyi
destekledi. Oriintii etkinliklerinde hatali ériintiiler kasitl olarak yapildiginda gocuklarin gogunun yanhsi
fark edebilmesi 6gretmene geri bildirim sagladi. Giiniin sonunda gocuklarin fikirlerini paylagmalart,
ogretmen agisindan hangi etkinliklerin daha ilgi gekici oldugunu gorme firsati sundu.

Program Agisindan: Planlanan kazanim ve géstergeler giinliik etkinliklerle uyumlu sekilde
gergeklestirildi. Biligsel geligsim alanindaki hedefler (karsilagtirma, 6lgme, 6riinti olusturma) hem sinif
iginde hem agik havada farkli baglamlarda desteklendi. Dil gelisimi, gocuklarin diisiincelerini ifade
etmeleri ve gorsellerden gikarim yapmalariyla pekistirildi. Kiiglik kas gelisimi ise kesme-yapistirma,
mandal kullanma ve oyun hamurlariyla desteklendi. Programin biitiinlestirici yapisinin etkili bigimde
uygulandigi goriildd.

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Basit Diizeyde Oriintii ailelerle paylagihr
ve evdeki nesnelerle oriintii olusturmalar: istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, (Oriintii) Interaktif Oyunlar(Oriintii)

Interaktif Calismalar, (Az-Cok) Interaktif Oyunlar (Az-Cok)

Toplum Katilimi: Cocuklarla doga yiiriyiisiine gikarak etraftaki ériintileri kesfetmelerini saglanir.
Ornegin, agag dallarinin diizeni, yapraklardaki damarlar veya taglarin dizilimi gibi dogal ériintiiler
lizerinde durabilir. Ayni zamanda hangi agagta dallar gok hangisinde az, okulun gevresinde hangi
tarafta evler az hangi tarafta gok gibi

Boncuk oyuncaklari varsa ipe ériintii yaparak gizmeleri istenebilir.

Dort Arkadas

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 29 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmas: yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuly


https://www.anneninokulu.com/basit-duzeyde-oruntu-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/tirtil-oruntu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/az-cok-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/22-eylul-2022-persembe-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/22-eylul-2022-persembe-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/29-eylul-2022-persembe-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/29-eylul-2022-persembe-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/dort-arkadas-5-masal-sorusu-okul-oncesi-egitim/

T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler

/1 Baglatilan konusmaya katilir.

[ Nezaket sozciiklerini kullanir.
/1 Planlarini/duygularini/disiincelerini/hayallerini anlatir.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularini farkl yollarla ifade eder.
Duygularinin degisebilecegini fark eder.
Duygulari ve davranislart arasindaki iliskiyi agiklar.
Duygularinin nedenlerini agiklar.

Olumsuz duygularini olumlu davranislarla gostermeye gayret eder.
KAVRAMLAR

29/09/2025

Duygu: Mutlu, Uzgiin, Kizgin, Korkmus, Sasirmis, Sevgi, Giiven, Heyecan, Endise, Igrenme, Pismanlik,

Gurur, Utanma, Mahcubiyet, Hayal Kirikligi, Yalnizlik
OGRENME SURECE

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin

ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her

gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin

veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,



diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yaptlir.

Gline saglikli baglamak igin Baby Shark hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme
merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina
rehberlik edilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-DRAMA-MUZIK-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Duygular Cesit Cesit

Sazciikler: Duygular, hisler, hognut

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlart, boya kalemleri, abeslang ya da pipet, ip, yiiziik kukla, drama igin yiiz
ifadeleri

e Cocuklar masalara gegerler, masaya ise yarim kopiik tabak, yiiz ifadelerinin oldugu ¢iktilar ve
abeslang gubuk koyulur.
¢ Cocuklar yiiz ifadelerinden istediklerini segerler ve Duygular Sarkisi esliginde Duygu Kuklalar:

yapihr.
o Ofkeni Nereye Sakladin ve Duygulari Ogreniyorum egitici film izlenir.

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.
e Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.
e Cocuklara nasilsiniz? Bugiin kendini nasil hissediyorsunuz? Gibi sorular sorulur. Cocuklar, o an
hissettikleri duyguyu paylagir. (Ornek: "Bugiin mutluyum giinkii sabah parkta oynadim" gibi.)
o Duygular; bir kisi tarafindan, birine veya bir seye yoneltilen hisler oldugu soylenir.
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Bu hislerin yasadigimiz andan ana degisebilecegi ve mutluluk, iiziinti, korku, sasirma vb. sekilde
olabilecegi soylenir. Duygularin bazilari gocuklara anlatilir.

Uziintii “Istedigimiz bir sey gergeklesmedigine veya olmasini istemedigimiz bir sey oldugunda
olusan ve kendimizi mutsuz hissettiren bir duygu.”

Mutluluk “I¢ginde bulundugumuz durumdan hosnut oldugumuzda olugan ve bize keyif veren bir
duygu.”

Korku "Gergek bir tehlikede ya da tehlike olasiligi oldugunda hissettigimiz zorlayici bir duygu."
Ofke “Istedigimiz sey engellendiginde veya incitildigimizde olugan ve bizi kizgin hissettiren bir
duygu.”

Sasirma Beklenmedik bir durumla karsilasiimasi sonucu ortaya grtkan duygu.

Igrenme “Insanlarin kirli, uygun olmayan ve mikroplu nesneleri, kisileri itici bulma duygusu.”
Pismanlik "Pismanlik, bir insanin gegmisteki davranislarindan hosnut olmama duygusudur. *

Daha dnce 6grenilen parmak oyunlari ve tekerlemeler tekrar edilir. "Parmak Ailesi Parmak Oyunu”

ogretilir.

Ogretmen bunun igin duygular ile ilgili yiiziik kukla hazirlayabilecegi gibi elleri arkada saklayarak
her bir duygu sdylendiginde her iki el one getirir.

Karsilikh olarak parmaklar sirasiyla bir duyguyu ifade edecek sekilde oynanabilir. (Mutlu, iizgiin,
kizgin, korkmus, saskin)

PARMAK AILESI

Uzgiin parmak, iizgiin parmak neredesin?

Buradayim, buradayim.

Iste burdayim.

Duygular Parkta Hikayesi seyredilir.

Duygularim Dramasi yapilir. Dramada yere bazi yiiz ifadeleri gikti alinarak koyulur.
Cocuklar 6gretmenin dogaglama soyledigi seylere gore hissedebilecekleri yiiz ifadelerini yerden
alir.

Segtikleri yiiz ifadesi ile ilgili drama sonrasi gocuklarla konusulur.

"Eger Sen de Mutluysan Alkisla Sarkisi” sdylenir.

EGER SEN DE MUTLUYSAN SARKISI

Eger sen de mutluysan alkisla

Eger sen de mutluysan alkisla
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan

Eger sen de mutluysan alkisla
(Sirasiyla alkisla, parmak siklat, ayagini vur, dizine vur.)

Eger sen de mutluysan hey diye bagir

Heeeeyyyyyy
Eger sen de mutluysan hey diye bagir

Heeeeyyyyyy
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan

Eger sen de mutluysan hey diye bagir

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye gikilir.

Bahgede serbest oynanir

¢ Sonrasinda sirayla sinifa geri donilir.
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OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Yiiz Ifadeleri Oyunu

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller:

e "Yiiz Ifadeleri Oyunu" oynanir. Ogretmen bir gocuk ¢agirir ve sirtina bir yiiz ifadesi gizer.

Cocuktan hangi duyguyu gizdigini tfahmin etmesini istenir.

o Alternatif oyun olarak 6gretmen gocuga bir nesne ismi sdyler ve o nesnenin ismini Kizgin komutu ile
kizgin bir sekilde ayni ismi mutlu komutu ile mutlu bir sekilde soyler.

¢ Mesela "masa” 6gretmen kizgin dediginde kizgin olarak "masa”, mutlu dediginde mutlu, saskin
dediginde saskin bir sekilde "masa” der.

e Cocuklar ertesi giin goriismek izere ugurlanir. Cocuklar masalara gegerler ve erken okuryazarlik
calismalari yapilir.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

¢ Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?
e Sizi en gok ne mutlu eder?

e Sizi en ¢ok ne korkutur?

¢ Neye sasirirsiniz?

e Neler sizi kizdirir?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan: Cocuklar giin iginde farkl duygulari tanima, ifade etme ve baskalarinin duygularini
fark etme firsati buldular."Bugiin bdyle hissediyorum giinki..." ciimlesini kurmalari, hem kendini ifade
etme becerilerini hem de neden-sonug iligkisi kurma becerilerini gelistirdi. Duygu kartlari, drama,
sarki, parmak oyunu ve egitici film gibi gesitli yollarla 6grenmeleri desteklendi; gocuklarin ilgileri uzun
siire canli futuldu. Nefes egzersizi ve hareketli sarkilar, giiniin enerjik baglamasina yardimci oldu.Bazi
gocuklarin olumsuz duygulari (korku, 6fke, iiziilme vb.) ifade ederken zorlandigi gozlemlendi. Bu
gocuklar desteklenmeye devam edilmeli.

Ogretmen Acisindan: Etkinliklerde drama, oyun, sanat, miizik ve erken okuryazarlik biitiinlestirilerek
gok yonlii bir 6grenme ortami saglandi. Cocuklarin duygu durumlarini paylasmalari igin giivenli bir sinif
ortami olugturuldu."Yiiz Ifadeleri Oyunu" gibi eglenceli uygulamalarla aktif katilim saglandi.Ogretmen
gocuklarin duygu farkhlklarina duyarli davrandi, ancak bazi gocuklarin duygularini sézel ifade etmesi

igin daha fazla modelleme ve yonlendirmeye ihtiyag oldugu gozlendi.

Program Agisindan: MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin dil gelisimi ve sosyal-duygusal gelisim
alanlarindaki kazanimlari etkin sekilde iglendi. "Nefes egzersizi, drama, parmak oyunu, sarki ve hikaye"
etkinlikleriyle programin goklu 6grenme yontemleri kullanildi. Giinliik plan akigi diizenli ilerledi;
kahvalti, temizlik, agik hava oyunu gibi rutinlerle disiplin saglandi. Aile katilimi igin dijital materyal


https://www.anneninokulu.com/yuz-ifadeleri-oyunu/

paylasiimasi programin evde 6grenme ile biitiinlesmesini destekledi. Toplum katilimi bsliimiinde daha
somut bir etkinlik (6rnegin "okul psikolojik danismanindan kisa duygu farkindalik soylesisi” ya da
“kiitiphane ziyareti") eklenirse program daha giiglii hale gelebilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullaniimas, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tiim haklar: sakhidir.

2% annenin
as OKUlU
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T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
30/09/2025
Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI
Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdiirir.

Gostergeler

/] Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkatini geken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
1 Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik sorular sorar.

Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik yanitlar: dinler.

Kazanim 5. Neden-sonug iligkisi kurar.

Gostergeler

/1 Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

/1 Bir olayin olasi sonuglarini sayler.

[/ Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.

Gostergeler

/1 Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina agiklar.

[/ Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
[/ Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/1 Dinlediklerini/izlediklerini yagsamiyla iliskilendirir.
/I Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazamim 2. Biyiik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.

/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.

Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.

Gostergeler

/I Riskli olan durumlari séyler.

/I Temel giivenlik kurallarini sayler.

/I Oyun igin giivenli alanlar: ayirt eder.

/1" Acil durumlar ile ilgili telefon numarasini séyler.

/I Herhangi bir risk durumunda yardim ister.

VI Riskli olan durumlardan/kisilerden/aliskanliklardan uzak durur.

/1 Riskli durumlar igin gerekli olan arag ve geregleri giivenli kullanir.

KAVRAMLAR

Zit: Dogru Yanlg



OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar cemberde otururken
ogretmen duygu kartlarimi (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. ocuklar
sinifin giriginde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin gline daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir. Giine saglikh baslamak igin Sabah Sporu Yapmak Gerek hareketleri hep birlikte yapilir. Daha

sonra ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.

IIgili 6§renme merkezlerine Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlar: koyularak gocuklarin ilgileri gekilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-DRAMA-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ttfaiyeciler Neden Var?

Sozciikler: Yangin, itfaiye, kibrit, gakmak, parkur

Degerler:

Materyaller: Etkinlik gizilmis kagitlar, makas, yapistirici, galisma sayfalari, boya kalemleri, grapon
kagidi, pet sise

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.


https://www.anneninokulu.com/sabah-sporu-yapmak-gerek/
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Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Yangin nedir? Nasil gikar?" diye sorulur. Cocuklarin her birine s6z hakki verilir.
Yanginin, ates, i1s1 ve 151k gikardigr atesin gok biiylimesi ve kontrol edilememesi demek oldugu
soylenir.

Atesin bazen iyi oldugu, mesela yemek pisirirken, sobada yanarken bizi isittigi gibi ama bazen
tehlikeli olabildigi ve biiyiiyiip yangina déniisebildigi sdylenir.

Kibrit veya gakmakla oynamak, bozuk veya ¢ok eski elektrik kablolari, ocagi agik unutmak, somine
veya kamp atesi gibi agik atesi kontrol etmemek, ormana cam sise atilmasi ve gok sicak havalarda o
cam pargasinin mercek gérevi gorerek ates ve yangin gikmasina sebep oldugu saylenir.

"Yangin ¢ikmamasi igin neler yapmaliyiz? Yangin ¢ikmasi halinde hangi numarayi aramaliyiz? Diye
sorulur.

Kibrit ve gakmak gibi ates gikaran seylere dokunmamamiz, biiyiiklerimiz ocakta bir sey pisirirken
hep yaninda durmalari, eski ve hasarli kablolarin prizlere takilmamasi, piknik yaparken agik atesin
kontroliimiizde olmasi ve ormanlik alanlara cam sise atilmamasina dikkat etmemiz gerektigi soylenir.
Itfaiyeyi aramak gerekirse, 112'yi arayarak yanginin yeri hakkinda detayl bilgi verilmesi gerektigi
soylenir.

Itfaiye ve itfaiye meslegdi hakkinda konugulur.

Itfaiyenin sadece yangin séndiirmedikleri yangin ¢ikan bir evde insanlar sikigirsa, itfaiyecilerin
onlari kurtarmak igin geldigi, bazen yiiksek merdivenler kullanarak insanlari giivenli bir sekilde
digari ¢ikardiklari, bazen agagta kalan bir kedi veya bir képek gibi hayvanlar: kurtardiklari, araba
kazalari, su baskinlari gibi tehlikeli durumlarda da insanlara yardim ettikleri ve okullarda ve gesitli
yerlerde egitimler vererek yangin giivenligi hakkinda bilgi verdikleri saylenir.

Cocuklarin varsa sorulari alinir ve cevap verilir.

Cocuklar masalara alinir ve gocuklara géniillii itfaiye eri olmaya ne dersiniz diye sorulur ve itfaiye
sapkasi ve rozeti etkinligi Kahraman Itfaiyeciler Sarkisi egliginde yapilir.

Daha sonra Itfaiye ve Ttfaiyeci Kimdir? Egitici filmi izlenir. Yalniz I¢ Isleri Bakanhgimiz

tarafindan Tirkiye'de 10 Temmuz 2021 itibariyla tiim acil yardim numaralari 112 numaras: altinda
birlestirilmis oldugundan film izlenirken itfaiye numarasi kisminda filmi durdurup bu énemli ayrinti
¢ocuklara anlatilmahdir.

Ardindan Yangin Var! Egitici Filmi izlenir.

Itfaiye&Yangin ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir ve gérseller hakkinda konusulur.

Ogretmen cocuklari yarim daire olarak oturtur. Daha énce 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler
tekrar edilir.
Ardindan Yangin Tekerlemesi ogretilir.

YANGIN

¢t it git

Kibrit ¢aktim
Cak ¢cak ¢cak
Gakmak ¢aktim
Elimi yaktim
Yangin gikarttim
Polis geldi
Kibriti aldi
Cakmag ald

Kulagima egildi

Sunlari soyledi:
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Kibritle oynama

¢akmakla oynama

Al sana araba

Bununla oyna

Yangin ve Itfafiye ile Ilgili Bilmeceler gerektiginde ipuglar: verilerek sorulur.”“Kahraman

Itfaiyeciler” dramasi igin sinif iginde uygun bir alan, yangin gikan bir mahalle gibi diizenlenir.
Karton kutular evleri temsil eder.

Grapon kagitlari yangini simgeler ve evlerin etrafina yerlestirilir.

Ogretmen cocuklara donerek "Bugiin cok snemli bir gérevimiz var! Mahallemizde bir yangin gikmig
ve hep birlikte bu yangini séndiirmemiz gerekiyor.

Hepiniz kahraman itfaiyecilersiniz! Hemen itfaiye kiyafetlerinizi giyin ve ekipmanlarinizi alin!" diye
soyler.

Cocuklar itfaiyeci sapkalarini takar ve yangin hortumlarini hazirlar.

Ogretmen cocuklara dénerek "Dikkat! Dikkat! Mahallede biiyiik bir yangin ¢iktil Hemen harekete
gegmemiz gerekiyor!" diye soyler.

Bu sirada evdeki kisiler, yangini fark eder ve panik iginde yardim ¢agirir.

Evdeki Kigiler: "Yangin var! Yardim edin! Itfaiyeciler nerede?"

¢ocuklar, evlerin oldugu bolgeye kosar. Her ¢ocuk, hortumla yangini séndiirmeye ¢alisir. (Siipiirge
hortumu kullanilabilir.)

Bu sirada grapon kagitlarini (atesi) iifleyerek ve hortumlar: kullanarak yangini sondiirdiiklerini
canlandiririar.

Ogretmen:"Harika i ¢ikardiniz itfaiyeciler! Yangini séndiirdiiniiz ve herkes giivende!"

Ogretmen: "Ama hala igimiz bitmedi! Evde kalan kigiler var. Onlari hemen digari gikarmamiz
gerekiyor!"

Itfaiyeciler, evde kalan kisileri (gocuklari) giivenli bir sekilde digari ¢ikarir.

Evdeki Kisiler: "Tesekkiir ederiz itfaiyeciler! Bizi kurtardiniz! Siz gergek kahramanlarsiniz!" derler.
Ogretmen: "Itfaiyeciler, bugiin biiyiik bir kahramanlik gosterdiniz. Hep birlikte bir yangini
sondiirdiik ve insanlari kurtardik. Simdi herkes birer kahraman!"

Herkes el ele tutusur ve birlikte zafer dansi yapar.

Ogretmen: "Unutmayin, yangin tehlikeli bir durumdur ama dogru sekilde davranirsak giivende
kalabiliriz.

Her zaman yangin aninda ne yapacaginizi hatirlayin ve itfaiyecilere giivenin!"

Daha &nce 8grenilen sarkilar tekrar edilir ardindan Kahraman Itfaiyeciler Sarkisi séylenir.

KAHRAMAN

ITFAIYECILER
Kirmizi kirmizi sapkalar

Ellerinde baltalar
Bir de hortumlari var
Itfaiyecidir onlar

Kirtmizi kirmizi sapkalar
Ellerinde baltalar

Bir de hortumlari var
Itfaiyecidir onlar
Korkusuzdur her biri

Kirmizi kirmizi igikli Kahraman itfaiyeci

Biiyiik kamyonlar: var
Hepsi birer kahraman

Alevlerle savasir
Kahraman itfaiyeci

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve sessizce agik alana sira olarak ¢ikilir.

o Itfaiyeci Oyunu igin birbirlerinden 15 metre uzaklikta paralel iki gizgi gizilir.
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o Biitiin 6grenciler gizginin biri izerinde, yiizleri diger gizgiye doniik olmak iizere yer alirlar.

e Kargi gizginin biraz gerisinde "Itfaiyeci" bulunur.

o Ogrencilerin hepsine 1'den 4'e kadar numara verilmistir.

e Ornegin Itfaiyeci ; "Yangin | Yangin | 1 numarali istasyon " diye bagirir.

¢ Bir numaralar karsi gizgiye kadar kosup geri donerler.

¢ Diger gruplar da bu sekilde ¢agirilir. Bazen itfaiyeci ; " 1 numarali istasyon " diye bagirir.

¢ Bir numaralar karsi gizgiye kadar kosup geri donerler.

e Diger gruplar da bu sekilde gagirilir.

e Bazen itfaiyeci ;" Yangin | Yangin | Alarm var |" diye bagirir. O zaman biitiin 6grenciler karsiya
kadar kosup geriye donerler.

¢ Oyun oynandiktan sonra sira olunarak sinifa geri dondiliir.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Yangina sebebiyet veren seyler nelerdir?
o Itfaiye ve itfaiyeci ne demek?
o Itfaiye sadece yangin mi séndiiriir?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca yanginin nedenlerini ve sonuglarini 6grenerek neden-sonug
iliskisi kurma becerilerini geligtirdiler. Drama ve agik alan oyunlari ile hem biiyiik kas gelisimleri hem
de dikkatlerini siirdiirme becerileri desteklendi. Itfaiye meslegini taniyarak “yardimseverlik,
dayanisma ve giiven” gibi degerleri igsellestirdiler. Cocuklarin "Yangina sebep olan seyler nelerdir?
Itfaiye sadece yangin mi sondiiriir?" gibi sorulara verdikleri cevaplar, bilgilerini giinlik yasamla
iliskilendirdiklerini gosterdi. Bazi gocuklarin “acil durum numarasi 112" bilgisini kolayca hatirladigr,
bazilarinin ise tekrar destege ihtiyag duydugu gozlendi.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, yangin konusunu gocuklara hem bilgi aktarimi hem de uygulamali
etkinlikler yoluyla kazandirdi. Cocuklarin merak ettikleri sorulari sabirla dinleyip cevapladi, bu da etkin
iletisim ortami olugturdu. Drama sirasinda 6gretmenin ysnlendirmeleri ile gocuklar rollerine daha kolay
girip, aktif katilim sagladilar. Riskli durumlar konusunda verilen 6rnekler somutlastirilarak gocuklarin
yasantilarina uygun hale getirildi.Ogretmen, etkinlikler arasinda gegisleri miizik, tekerleme ve
oyunlarla yaparak sinif yonetimini kolaylastird.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan biligsel geligim (neden-sonug,
dikkat), dil gelisimi (yorumlama, agiklama), fiziksel gelisim (koordinasyon), sosyal-duygusal geligim (risk
farkindaligi, giivenlik kurallart) kazanimlariyla tamamen uyumludur. Giiniin akist, rutinleri (giine
baglama, kahvalt, temizlik, toplanma, agik alan oyunu) ile diizenli ilerledi. Itfaiye ile ilgili drama, sarki,
tekerleme, bilmece, flash kart ve slayt gosterisi gibi farkl yéntemler kullanilarak gok yonlii 6grenme
saglandi. Aile katilimi etkinligi (evde yangin gikis plani gizme) gocuklarin ev yasamina da tasinabilecek
glivenlik bilinci kazandirdi. Toplum katilimi 6nerisi (itfaiye eri daveti veya itfaiye gezisi) programi
gergek yasamla biitiinlestirmeyi destekleyici niteliktedir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerinden evdeki yangin gikislarini
belirlemelerini istenir. Cocuklar, ebeveynleriyle birlikte evlerinin bir planini gizerler ve yangin
durumunda kullanacaklari gikis yollarini igsaretlerler. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.



Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Itfaiye eri sinifa davet edilebilir.
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

En yakin Itfaiye Merkezine gezi diizenlenebilir.

Ttfaiye Parkur Oyunu

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 29 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tim haklari sakhidir. &okuly
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