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ALAN BECERILERI

Matematik Alani

MAB1L. Matematiksel Muhakeme

Miizik Alani

MEB3. Miiziksel Calma

Hareket ve Saglik Alami

HSAB1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

KB1.5. Bulmak, KB1.6. Se¢mek, KB1.9 Olcmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bslmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.G4. Katildigi etkinlige dikkatini verir.
SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligl sonuna kadar devam ettirir.
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.2.SB1 Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.5B1.61. Is birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplart ile iletigim kurar.
SDB2.2.5B1.62. Gerektiginde kisi ve gruplarla is birligi yapar.

DEGERLER

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.
D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.



EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1 .Gérseli Anlama

OB4.1.5Bl. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iligkin gikarim yapabilme

MAB .4.a. Nesnelerin ol¢giilebilir 6zelliklerine iliskin ¢ikarimda bulunur.

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylari karsilastirir.

Mizik Alani:

M(CB.2. Calacag: galgilara/ritimlere/ezgilere/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair duygu ve
diisiincelerini ifade edebilme

MCB.2.a. Kendisine sunulan artik materyallerden yapilmis galgi/Orff galgisi segenekleri arasindan galacagi galgiy!
seger.

MCB.2.b. Segtigi artik materyallerden yapilmis galginin/Orff galgisinin ismini/ozelliklerini soyler.
M¢B.2.c. Kendisine sunulan segenekler arasindan galacagi ritimleri/ezgileri/gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi
formlarini seger.

M¢B.2.¢. Caldigi ritimlere/ezgilere/gocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair duygu ve diisiincelerini ifade
eder.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.a. Farkl biyiiklikteki nesneleri kavrar.

HSAB.8. Aktif ve saglikli yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu séyleyebilme
HSAB.8.b. Giinliik yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.

HSAB.9. Aktif ve saglikh yasam igin hareket edebilme

HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

ICERIKLER

Kavramlar:

Boyut: Uzun Kisa

Sozciikler: Mum, ziirafa, uzun kisa, karig, cetvel

Materyaller: Mum, kalem,dal pargast, sonil, ritim gubugu, oyun hamuru matlari, kagit bardak
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme ortamlarina uzun ve kisa olan nesneler ve Uzun Kisa Kavrami Flash Kartlar

¢ikti alinir, koyulur.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Sinif, gocuklar gelmeden dnce daire seklinde yer minderleri ile diizenlenir. Ortaya da bir “Gizemli Daire Kutusu”
yerlestirilir. Bu kutunun iginde daire sekline sahip kiigiik nesneler bulunur (diigme, sise kapagi, toka, yuvarlak
etiket, kiiglik ayna vb.)

Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin
rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklarin dikkatleri gizemli kutuya gekilir.
Kutunun igindeki nesnelerin giiniin konusu ile ilgili oldugu sdylenir ve gocuklarin giiniin konusunu tfahmin etmeleri
istenir. Gizemli kutu daha sonra tek igindekilerin oldugunu gormek igin kaldirthir. (E1.1.) Cocuklar gemberde
otururken 6gretmen duygu kartlarimi (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk
konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde
olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu


https://www.anneninokulu.com/uzun-kisa-kavrami-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaglarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri
gozlemlenir. O gliniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giline daha sakin ve odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini
Nefes Egzersizi” yapilir.ocuklara "Simdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek
koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil iifliiyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan
derin nefes alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz sdylenir. Ogretmenin liderliginde oyun
baslanir. Cigcek kokluyoruz" (derin nefes al) - "Mum Ufliyoruz” (nefes ver) seklinde séylenir ve gocuklarla birlikte
yapilir.

Gocuklarin dikkatleri gizemli kutuya gekilir. Giine saglikh baglamak igin Dinazor sarkisi hareketleri hep birlikte
yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Gocuklara "Buglin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere
yonlendirilir.

Gocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallar: kullanmalarina rehberlik
edilir.

Ilgili 6grenme merkezlerine Uzun Kisa Kavrami Flash Kartlari koyularak cocuklarin ilgileri cekilir.

Isteyen cocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat verilir.

e e

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip tfoplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16,D18,E2.2.)

Gocuklar sanat etkinligini yapmalari igin masalara alinir ve isimlerinin yazil oldugu ¢alisma kagitlar: dagitihr.
Cocuklar ziirafa resmini mum boyalar ile boyarlar. Kenarlarindan keserek yapistirirlar. Uzun Kalem Kisa Kalem

Sarkisi esliginde yapilir,
Gocuklarin yaptiklar: galismalar sergilenir. Cocuklar masalara alinir ve oyun hamuru, uzun kisa oyun hamuru matlari

verilir. Oyun hamuru ve matlarla oynamalari saglanir. Isteyen gocuklar masa iizerinde “uzun ve kisa esyalarim"
temal bir galisma yapabilirler.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri gériince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Gizemli kutu tekrar getirilir ve igindekiler hakkinda biraz daha
konusulduktan sonra (E1.1.) 6gretmen iginden uzun ve kisa boyutlarda mum, kalem,dal pargast, sonil vb yavas yavas
ve heyacanla gikarir. Cocuklarin incelemeleri igin firsat verilir. Bu nesnelerin ortak 6zelliklerini bulmalari istenir.
Gerektiginde ipucu verilir ve nesnelerin bazilarinin uzun bazilarin kisa olduklarini bulmalar: saglanir.Nasil 6lgiim
yapilabilecegi sorulur ve iizerinde biraz konusulur. Ogretmen iizerinde gizgiler ve sayilar bulunan cetvel ve metre
gosterir, bu aletlerin uzunluk 6lgtigiini soylenir. El masaya konur ve parmaklar agilir ve parmaklarin birbirinden
uzak olacak sekilde agik olmasina “karis” dendigini, yine adimla da uzunluk &lgiilebilindigi soylenir. Masa karis, kalem
cetvel, dolap ise metre ile hep birlikte élgiiliir. Sinifin uzunlugu hep birlikte adimlarla 6lgiiliir. Cocuklardan
siniftaki lego, oyuncak araba, bebek, kalem vs nesnelerden bir uzun bir kisa olan iki tane nesne bulmalari istenir.
(sbB1.2.sB2.,E3.1.,KB1.5., KB1.6.) Birbiri ile ayni olanlardan uzun ve kisa olan birlikte yukar: kaldirilir ve

hangisinin uzun hangisinin kisa oldugu sorulur.(MAB.4.,KB2.5.,KB1.9.) Uzun Kisa Kavrami ve Uzun Kisa - Kare -

Egitici Film agihr, izlenir. Uzun Kisa Kavrami Flash Kart ve Slayt Gosterisi izletilir. Gorseller hakkinda konusulur.
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Gorsellerde hangisi uzun hangisi kisa sorularinin cevabi aranir. (OB4.1.,0B4.2.) Nasil Béyle Uzun Bir Boynum

Var? Hikdyesi dinlenir. Cocuklar minderlere otururlar ve ritim ¢ubuklar: ile Ziirafa Sarkisi (Ritim) yapilir. (M¢B.2.)

Gocuklar sira olurlar ve bahgeye ¢ikilir. Bahgede ve gevrede uzun kisa neler oldugu bulunmaya galisilir.(KB1.5.)
Uzun-kisa ev, agag, tas, arabalar, bisikletler, insanlar vb. incelenir. Yine agag dallari bulunur, lgiim yaparak
nesneleri uzunluklarina gore siralamalari saglanir. Okul bahgesi adimla 6lgiilmeye caligilir.
(MAB.4.,5DB1.2.5B2.,5DB2.2.5SB1.,E3.1.) Oyun sonrasinda yine sira olunur ve sessizce sinifa geri doniilir.
Eller sabun ve suyla yikanir.

Bardaklar: Toplama Oyunu (uzun-kisa kavrami) Oyunu igin masaya kagit bardaklar konur. Cocuklar ikiserli olarak

ogretmenin komutu ile bardaklari ig ice toplamaya baslarlar. Sonunda bardaklar yan yana konarak karsilagtirilir.
Bardaklari uzun olan gocuk oyunu kazanir. (HSAB.2.,HSAB.9. ,E2.5) Cocuklar erken okuryazarlik ¢alismalari igin
masaya alinir ve ¢alisma kagitlar: dagitilarak yapilimasi saglanir.(HSAB.8.)

Cocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.

e Buglin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
¢ Bahgede uzun kisa neler gordiin?

¢ Tagitlardan uzun ve kisa olanlar sence hangileri?
e Boyun kisa mi uzun mu?

e Boyunun uzun ya da kisa olmasini nasil anladin?

e Boyun gok uzun olsaydi gokyiiziine dokunmak ister miydin?

Zenginlestirme: Cocuklara renkli kagitlar verilerek uzun ve kisa olarak kesmeleri igin tesvik edilir. Uzun ve kisa
kagit pargalarini olugturup, bunlari biiyiik bir kagida yapistirarak "Uzun ve Kisa" temali bir poster yapmalar:
saglanir.

Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; bireysel ¢alisma yapilir. Ayrica farkli uzunluklarda nesneler verilir.
Nesneleri uzun ve kisa olarak ayirmalarini isteyin. Elde edilen nesneleri iki grup halinde siniflandirin. (Pipetlerin bir
kismi ortadan ikiye ayrilarak da yapilabilir.)

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Ailelerden gocuklart ile birlikte evdeki uzun ve kisa
olan varliklar: birlikte bulmalar: istenir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere génderilir.
Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Yakin gevrede varsa bir firina gidilebilir ve firinda farkli uzunluklarda ekmekleri inceleyebilirler.

Uzun / Kisa Kavramlari - Okul Oncesi Egitim

Bu icerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. <9 annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & OKulY
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