GUNLUK PLAN
Okul Adi:
Ogretmen Adi:
Yas Grubu: 60+ Ay
Tarih: 18.09.2025

ALAN BECERILERL

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme/Izleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

Miizik Alani

MDB1. Miiziksel Dinleme

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢oziimleme yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL GGRENME BECERILERI TABLOLARI
2.1. BENLIK BECERILERL (SDB1)

SDB1.3.SB1. Kendini degerlendirmek

SDB1.3.5B1.61. Mevcut duygu, diisiince ve davraniglarini inceler.
SDB1.3.5B1.62. Mevcut duygu, diisiince ve davraniglarini yorumlar.
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1.5B2. Duygu, diistinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.5B5. Iletigiminin oniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle s6z ister.

DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.1. Insanlara nazik davranir.

D14 SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D.14.1.2. Yeni bir ortama girdiginde selam verir.

D14.1.6. Gerektiginde tesekkiir ve takdir eder.

D14.1.7. Gerektiginde samimiyetle 6ziir diler.

D14.1.9. Uygun sekilde vedalasir.



D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5Bl. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2.6Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek

OGRENME CIKTILARI

Tirkce Alani:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri

yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.1. Resimli dykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri segebilme

TAOB.l.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.c. Konusurken Tiirkgeyi dogru kullanir.

Mizik Alani:

MDB.1. Cesitli gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini dinleyebilme

MDB.1. a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecegi gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini seger.

MDB.1. b. Segtigi gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini dinler.

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek séyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.

MSB.3. Sdyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde sayler.

ICERIKLER

Kavramlar:

Duygu:Mutluluk, ziinti

Sozciikler: Nezaket, nezaket ciimleleri, gorgii kurallari, empati, deger, degersizlik

Materyaller: Boyama sayfasi, renkli boyalar, makas, yapistirici

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme ortamlarina Nezaket Ciimleleri Kartlari koyulur.
OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALART

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin ayakkabilarini
koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken 6gretmen
duygu kartlarimi (mutlu, iizgiin, saskin, korkmus vb.) gésterir. Cocuklardan o anki duygularina uygun karti segmeler:i
ve "Bugiin boyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her gocuk konusmasi igin
cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar sinifin girisinde olusturulan,
“"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin veya isminin oldugu etiketleri kontrol
etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini 6grenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giinin sinif
yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve odaklanmig baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi”
yapilir.Cocuklara "$imdi bir elimizde gigek, diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne
yapariz? Peki sizler mumu nasil ifliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gicek koklar gibi burnumuzdan derin nefes
alacagimizi ve mum iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz soylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte yapilr.


https://www.anneninokulu.com/nezaket-cumleleri-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/

Giine saglikli baslamak igin Giinaydin Eglenceli Spor hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.) Daha sonra 6grenme

merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.

Ilgili 6§renme merkezlerine Nezaket Ciimleleri Kartlar: konur.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

e e

toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde nelere dikkat
edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim
gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (016.1.2.)

Gocuklar sanat etkinligi i¢in masalara alinir ve Nezaket Cigegi sanat etkinligi igin lizerinde gigek resmi ve nezaket
sozciikleri yazil kagitlar dagitilir. Cocuklar gigegi istedikleri renkte mum boya ile boyar ve keserler. Ve yine
gocuklara bos kagit dagitilir. Cocuklardan gigek sapi ve yapragini gizmeleri istenir. Daha sonra kestikleri ve
boyadiklari nezaket gigeginin arka kisminin ortasina yapistirici siiriiliir, yapistirihr. Cigegin nezaket sozciikleri
yazan kisimlari hafif ige dogru biikiilerek boyut verilir. Istenirse sadece gigek kismi boyanip kesilerek abeslang
gubuga yapistirilir ve evalardan, renkli kagitlardan yaprak kesilir ve yapistirilir. Etkinlik Nezaket ve Gorgl
Kurallar: Sarkisi-Duyarhlik Sarkisi egliginde yapilir.

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri gériince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Sizi her giin nasil ve ne sdyleyerek karsiliyorum?" diye
sorularak dikkatleri gekilir. Okula geldiklerinde 6gretmen tarafindan giiliimseyerek “Giinaydin, merhaba, hos
geldin" demeden onlari igeri almasi halinde kendilerini nasil hissedecekleri sorulur. Nezaket" kelimesinin anlamin
sorar ve gocuklarin cevaplarini dinledikten sonra, nezaketin giinliik yasantimizda diger insanlarla iletisim kurarken,
alis veris yaparken, arkadaslarimizla oynarken, hasta ziyareti ve daha pekgok durumda kullandigimiz ifadeler ve
gorgli kurallari oldugu sdylenir. Gorgli kurali; bir toplum iginde var olan ve uyulmasi gereken saygi ve incelik
kurallari demek oldugu soylenir. Herkesin giizel davranilmayi hakettigi, onun igin giiler yiizle selamlasma ve
vedalasma, karsisindaki birine yanhslkla zararimiz oldugunda 6ziir dilemek gerektigi, bir sey isterken "litfen"
hasta olan birine "gegmis olsun”, annemiz ya da bir baskas bir seyler hazirladiginda “eline saglk”, yemek yiyen
birine “afiyet olsun” yatarken ailemize “iyi geceler” gibi nezaket ciimleleri kurmamiz gerektigi, bunun karsimizdaki
kisiye deger verdigimizi gosterdigi soylenir. (D5,D14) Giinliik hayatta bunlara dikkat edip etmedikleri sorulur.
(SDB1.3.5B1., SDB2.1.5B5.63.) Bu nezaket ciimlelerini kurmadigimiz zaman karsimizdaki kiginin neler
hissedebilecegi sorulur.Empati ve deger, degersizlik kelimesi lizerinde durulur. (E2.1.) Nezaket Nedir? Nezaket
Neden Gereklidir? Merhaba ve Nasilsin Demek Neden Onemlidir? isimli egitici gizgi filmi birlikte seyredilir.

Nezaket Ciimleleri ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt Gésterisi izlenir. Gorseller hakkinda konusulur.
(TAOB.1.a.,TAKB.3.c., E3.1.,0B4.1.0B4.2.) Ardindan Biiyiik Ders isimli nezaket kurallarini anlatan hikaye
izlenir. Bir kutunun igerisine nezaket ciimleleri yazilarak koyulur. Cocuklara "Sizce bu kutunun iginde ne olabilir?”
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diye sorularak dikkatleri gekilir ve merak etmeleri saglanir. (E1.1.,E3.1.) Kutunun iginde nezaket ciimleleri
oldugu, az sonra iginden bir tane kagit gekerek orada yazan nezaket ciimlesinin nerelerde kullanildigini tahmin
edecekleri sdylenir. Cocuklardan her biri tek tek gagrilir ve kutudan bir kagit almalari istenir. Cocugun aldigi ciimle
sesli bir sekilde 6gretmen tarafindan okunur ve gocuktan o ciimleyi ne zaman kullanabilecegimizi sdylemesi istenir.
Ornegin kutudan “Gegmis olsun” ciimlesi ¢iktiginda gocuktan bu ciimlenin “hasta birine séylenir” demesi beklenir.
Daha onceden 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve sonrasinda Sihirli Sozciikler sarkisi soylenir.

(MDB.1.b.,MSB.2.a.,MSB.3.b.,E3.1.)

SIHIRLI SOZCUKLER

Sinifa geldik merhaba
Cikarken hoscakal deriz
Bir sey isterken liitfen der
Kullanirken izin isteriz

Sihirli sihirli sozciikler
Kullandikga biiyiilerler

Yanlig bir sey yaptiysak
Hemen 6ziir dileriz
Sinifta her seyi paylasir
Kullaninca tesekkiir ederiz

Sihirli sihirli sgzciikler
Kullandikga biiyiilerler

Gocuklara top ile oyun oynayacaklari ama bunun igin bir miizige ihyiyaglari oldugu sdylenir. Az once soyledikleri
Sihirli Sozciikler sarkisini mi farkli bir miizik mi agilmasini istedikleri sorulur. Cocuklarin segimine gore miizik
belirlenir.(TADB.1.,MDB.1.) Hep birlikte daire olunur. Ogretmenin elinde top vardir, belirlenen miizik agilir.
Ogretmenin topu yanindaki gocuga vermesiyle oyun baglar. Miizik kimde durursa 6gretmen ona nezaket
ciimlelerinin kullanilacagi olay ya da durum soyler. Cocuktan da uygun nezaket ciimlesini sdylemesi beklenir. (
Ogretmen: Sinifa geldin Cocuk: Merhaba, Ogretmen: Arkadagini yanhglikla diigiirdiin, Gocuk: Oziir dilerim vb)
Oyun bu sekilde devam eder. (E2.5.)

Cocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e En cok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

o Nezaket ciimleleri nelerdir?

¢ Hangi durumlarda kullaniyoruz nezaket ciimlelerini?

o Nezaket climleleri kullanilmamamasi size ne hissettirir? (Hasta oldugunuzda "Gegmis olsun” denilmemesi gibi)

Zenginlestirme: Nezaket Ciimleleri Kartlari ile eslestirme yapilir. Hafiza Oyunu oynanir.

Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; Nezaket Ciimleleri Kartlari bireysel ¢aligilir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Nezaket climlelerini kullanmanin 6nemi evde
gocuklarla tartismalar: ve "Nezaket" konulu bir poster hazirlamalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin aileleri ile hazirladiklar: posterler, okul bahgesinde uygun bir kisimda sergilenir.

Sihirli Kelimeler Masali - Nezaket Sozciikleri (Egitici Cocuk Masali)

Nezaket ve Gorqgii Kurallar: Egitici Video

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. &' okt
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