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GUNLUK PLAN
18/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER
BILISSEL GELISIMI

Kazanim 23. Segenekler arasinda karar verir.

Gostergeler
VI Segenekleri belirler.

[/ Segenekler arasinda tercih yapar.

/I Tercih ettigi segenegi/karari uygular.

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sézciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

[/ Dinlediklerinde gegen yeni s6zciikleri ayirt eder.

[/ Dinlediklerinde gegen yeni s6zciiklerin anlamini sorar.

[T .

/I Ogrendigi sozciikleri anlamina uygun kullanir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularinin nedenlerini agiklar.

Kazanim 9. Empatik beceriler gdsterir.

Gostergeler
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis agtlarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygular: ve davraniglar: arasindaki iliskiyi agiklar.
Kendi bakis agisi/duygulari ile bagkalarinin bakis agisini/duygularinikarsilastirir.

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.
Kazanim 20. Iginde yasadigi toplumun kék degerlerini i¢sellestirir.
Gostergeler

Kok degerleri tanir.

Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iligkilendirir.

Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuglarini agiklar.

Kok degerlere uygun davranir.

KAVRAMLAR
Duygu: Mutluluk, Gziintd
OGRENME SURECE



GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin béyle hissediyorum giinkii.." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, "Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfliyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baslanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum iifliyoruz” (nefes ver) seklinde sdylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Giine saglikli baglamak igin Glinaydin Eglenceli Spor hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip foplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Nezaket Ciimleleri

Sozciikler: Nezaket, nezaket ciimleleri, gorgii kurallari, empati, deger, degersizlik
Degerler: Saygi

Materyaller: Boyama sayfasi, gesitli boyalar, makas, yapistirici, yumusak top


https://www.anneninokulu.com/gunaydin-eglenceli-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Cocuklar sanat etkinligi icin masalara alinir ve Nezaket Cigcegi sanat etkinligi igin lizerinde gicek
resmi ve nezaket sozciikleri yazili kagitlar dagitilir. Cocuklar gigegi istedikleri renkte mum boya ile
boyar ve keserler. Ve yine gocuklara bos kagit dagitilir. Cocuklardan gigek sapi ve yapragini
gizmeleri istenir. Daha sonra kestikleri ve boyadiklari nezaket gigeginin arka kisminin ortasina
yapistirici siiriiliir, yapistirilir. Cigegin nezaket sozciikleri yazan kisimlari hafif ice dogru biikiilerek
boyut verilir. Istenirse sadece gigek kismi boyanip kesilerek abeslang gubuga yapigtirilir ve
evalardan, renkli kagitlardan yaprak kesilir ve yapistirilir. Etkinlik Nezaket ve Gorgii Kurallari

Sarkisi-Duyarlilik Sarkisi_esliginde yapilir.

Ben, kiiglik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara “Sizi her giin nasil ve ne soyleyerek
karsiliyorum?” diye sorularak dikkatleri gekilir.

Okula geldiklerinde 6gretmen tarafindan giilimseyerek “Giinaydin, merhaba, hos geldin” demeden
onlari igeri almasi halinde kendilerini nasil hissedecekleri sorulur.

Nezaket" kelimesinin anlamini sorar ve gocuklarin cevaplarini dinledikten sonra, nezaketin giinliik
yasantimizda diger insanlarla iletigsim kurarken, alisveris yaparken, arkadaslarimizla oynarken,
hasta ziyareti ve daha pek gok durumda kullandigimiz ifadeler ve gérgii kurallari oldugu séylenir.
Gorgli kurali; bir toplum iginde var olan ve uyulmasi gereken saygi ve incelik kurallari demek oldugu
soylenir.

Herkesin giizel davranilmayi hak ettigi, onun igin giiler yiizle selamlasma ve vedalasma, karsisindaki
birine yanlighkla zararimiz oldugunda 6ziir dilemek gerektigi, bir sey isterken "litfen” hasta olan
birine "gegmis olsun”, annemiz ya da bir baskasi bir seyler hazirladiginda “eline saglik”, yemek yiyen
birine “afiyet olsun” yatarken ailemize “iyi geceler” gibi nezaket ciimleleri kurmamiz gerektigi,
bunun karsimizdaki kisiye deger verdigimizi gosterdigi soylenir.

Giinlik hayatta bunlara dikkat edip etmedikleri sorulur.

Bu nezaket ciimlelerini kurmadigimiz zaman karsimizdaki kisinin neler hissedebilecegi sorulur.
Empati ve deger, degersizlik kelimesi iizerinde durulur.

Nezaket Nedir? Nezaket Neden Gereklidir? Merhaba ve Nasilsin Demek Neden Onemlidir? isimli
egitici gizgi filmi birlikte seyredilir.

Nezaket Ciimleleri ile ilgili Flash Kartlar: ve Slayt Gosterisi izlenir. Gorseller hakkinda konusulur.

Ardindan Biiyiik Ders isimli nezaket kurallarini anlatan hikaye izlenir.

Bir kutunun igerisine nezaket ciimleleri yazilarak koyulur.

Gocuklara "Sizce bu kutunun iginde ne olabilir?” diye sorularak dikkatleri gekilir ve merak etmeleri
saglanir.

Kutunun iginde nezaket climleleri oldugu, az sonra iginden bir tane kagit gekerek orada yazan
nezaket cilimlesinin nerelerde kullanildigini tahmin edecekleri séylenir.

Cocuklardan her biri tek tek ¢agrilir ve kutudan bir kagit almalar: istenir.

Cocugun aldigi ciimle sesli bir sekilde 6gretmen tarafindan okunur ve gocuktan o ciimleyi ne zaman
kullanabilecegimizi soylemesi istenir.

Ornegin kutudan “Gegmis olsun” ciimlesi ¢iktiginda gocuktan bu ciimlenin “hasta birine soylenir"
demesi beklenir.

Daha onceden 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve sonrasinda Sihirli Sozciikler sarkisi soylenir.



https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-sarkisi-duyarlilik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-sarkisi-duyarlilik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-nedir-nezaket-neden-gereklidir-merhaba-ve-nasilsin-demek-neden-onemlidir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-cumleleri-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/buyuk-ders-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/sihirli-sozcukler-sarkisi/

SIHIRLI SOZCUKLER

Sinifa geldik merhaba
Cikarken hosgakal deriz

Kullanirken izin isteriz

Sihirli sihirli s6zciikler
Kullandikga biiyiilerler

Bir sey isterken liitfen der

Yanlig bir sey yaptiysak
Hemen 6ziir dileriz
Sinifta her seyi paylasir
Kullaninca tegekkiir ederiz

Sihirli sihirli s6zciikler
Kullandikga biiyiilerler

ACIK ALANDA OYUN

e Sessizce sira olarak bahgeye ¢ikilir ve serbest oynanir.
¢ Daha sonra sirayla sinifa geri dondiliir.

MUZIK-OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sihirli Sozciikler

Sézciikler: Nezaket, sihir

Degerler: Sayg:

Materyaller: Top

¢ Cocuklara top ile oyun oynayacaklari ama bunun igin bir miizige ihtiyaglari oldugu soylenir.

e Az once soyledikleri Sihirli Sozciikler sarkisini mi farkli bir miizik mi agilmasini istedikleri sorulur.

e Cocuklarin segimine gore miizik belirlenir.

¢ Hep birlikte daire olunur.

o Ogretmenin elinde top vardir, belirlenen miizik agilir.

o Ogretmenin topu yanindaki ¢ocuga vermesiyle oyun baslar.

¢ Miizik kimde durursa 6gretmen ona nezaket ciimlelerinin kullanilacagi olay ya da durum sayler.

e Cocuktan da uygun nezaket ciimlesini sdylemesi beklenir. (Ogretmen: Sinifa geldin Cocuk: Merhaba,
Ogretmen: Arkadagini yanhglikla diigiirdiin, Cocuk: Oziir dilerim vb) Oyun bu sekilde devam eder.

e Cocuklar ertesi giin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik?

En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

Nezaket ciimleleri nelerdir?

Hangi durumlarda kullaniyoruz nezaket ciimlelerini?

Nezaket ciimleleri kullanilmamas: size ne hissettirir? (Hasta oldugunuzda "Gegmis olsun” denilmemesi

gibi)

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca nezaket climlelerini farkli etkinlikler yoluyla 6grenmis, gtinliik
yasamda kullanim alanlarini fark etmis ve empati becerileri gelismistir. Sanat, miizik, oyun ve drama


https://www.anneninokulu.com/sihirli-sozcukler-sarkisi/

etkinliklerinde aktif rol almis; kendilerini ifade etme, baskalarinin duygularini anlama, karar verme ve
iletisim becerilerini pekistirmislerdir. Biylk kaslarini agik alan oyunlariyla, kiigiik kaslarini sanat
galismalariyla kullanmis; sosyal-duygusal gelisimleri saygi ve degerler egitimi ile desteklenmistir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen etkinlikler arasinda dengeli gecis saglamis, cocuklara nezaket
kavramini somut 6rneklerle, egitici materyaller ve oyunlar aracihgiyla kavratmistir. Cocuklarin bireysel
farkhliklarini dikkate alarak onlari aktif katilima tesvik etmis, 6grenme siirecinde rehberlik ederek
pekistirmeler yapmistir. Cocuklarin empati kurmalarini saglayacak sorular yoneltmis ve sinif igi olumlu
iletigim ortami olusturmustur.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve gostergeleriyle uyumlu
bigimde hazirlanmis ve uygulanmistir. Bilissel, dil, sosyal-duygusal gelisim biitiinciil olarak ele alinmis;
degerler egitimi kapsaminda saygi ve nezaket temalar: giinliik yagantiyla iligkilendirilmigtir. Etkinlikler
gocuklarin aktif katilimina, is birligi yapmasina ve 6grendiklerini ev ortamina tasimasina olanak
saglamistir.

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Nezaket ciimlelerini kullanmanin Gnemi
evde gocuklarla tartigmalari ve "Nezaket” konulu bir poster hazirlamalari istenir. Asagidaki dijital
galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin aileleri ile hazirladiklar: posterler, okul bahgesinde uygun bir kisimda
sergilenir.

Sihirli Kelimeler Masali - Nezaket Sozciikleri (Egitici Cocuk Masali)

Nezaket ve Gorgii Kurallar: Egitici Video

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair igeriklerin, bireysel kullanim diginda izin alinmadan kismen ya da

tamamen kopyalanmasi, ¢cogaltilmasi, kullaniimasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Icerigin tim haklar: sakhidir.

2% annenin
as OKUlU


https://www.anneninokulu.com/nezaket-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-cumleleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-kurallari-interaktif-calismalar-2/
https://www.anneninokulu.com/nezaket-kurallari-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/?s=Sihirli+Kelimeler+Masal%C4%B1+-+Nezaket+S%C3%B6zc%C3%BCkleri+%28E%C4%9Fitici+%C3%87ocuk+Masal%C4%B1%29
https://www.anneninokulu.com/nezaket-ve-gorgu-kurallari-egitici-video/

