T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

16/09/2025

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Adi:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini strdirir.
Gostergeler

/1 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdtirdr.

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin ézelliklerini agiklar.
Gostergeler

I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

/I Nesneleri/varliklari inceler.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irinler olusturur.
Gostergeler

[/l Gorsel materyalleri inceler.

/1 Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazamim 2. Biiyik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler

/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.

/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar-.
Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler

/I Farkli nesneleri keser.

/I Nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olugturur.
Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeler

I/ Elini/yiiziind yikar.

/1 Tuvalet gereksinimine yonelik igleri yapar.

/I Burnunu temizler.

[/ Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.

KAVRAMLAR

Renk: Kirmizi Rengi



OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarim (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum ¢iinkii..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin giriginde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip ogrenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Cocuklarin giine daha sakin ve
odaklanmis baslayabilmeleri igin "Mini Nefes Egzersizi” yapilir.Cocuklara "Simdi bir elimizde gigek,
diger elimizde mum oldugunu hayal ediyoruz. Cigek koklarken ne yapariz? Peki sizler mumu nasil
tfllyorsunuz? Cocuklara simdi ayni gigek koklar gibi burnumuzdan derin nefes alacagimizi ve mum
iiflerken de agzimizla nefes verecegimiz séylenir. Ogretmenin liderliginde oyun baglanir. Cigek
kokluyoruz” (derin nefes al) - "Mum ifliyoruz” (nefes ver) seklinde soylenir ve gocuklarla birlikte

yaptlir.
Gline saglikli baslamak igin "Mizikli Hareketler Sarkisi“nin hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra

ogrenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari kullanmalarina
rehberlik edilir.

TIgili merkezlere kirmizi renkte balik maskesi ve kirmizi rengi ile ilgili gérseller, nesneler ve balonlar
koyulur, gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-MUZIK-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kirmizi Rengi Ogreniyorum
Sozciikler: Kirmizi, balik


https://www.anneninokulu.com/muzikli-hareketler-sarkisi-ile-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Degerler:

Materyaller: Boyama sayfasi, siinger, sulu boya ya da parmak boyasi, kirmizi ip, balon, istenirse renkli

kagitlar, grapon kagidi ve yapistirici, legolar

Sinifa kirmizi balonlarla girilir ve gocuklara balon sevip sevmedikleri sorulur.

Iki kigi kargilikli gececek sekilde cocuklarin yerleri ayarlanir ve birbirlerine kirmizi balonlar
atmalarini ama yere kesinlikle diisiirmemeye ¢alismalari séylenir.

Miizik esliginde balonlarla biraz oynandiktan sonra gocuklarin yarim daire seklinde oturmalarini
saglanir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Balon oynamak size ne hissettirdi? bu balonlar hangi renk? Diye sorulur.

Kirmizi rengi sonucuna ulagilmasi saglanir.

Kirmizi renkte kiyafetimizde ya da sinifimizda neler var diye sorulur.

Sinifimizdaki bayragimiz gosterilir ve Tiirk Bayraginin renginde de kirmizi renk olduguna, iizerinde
semboller bulunduguna dikkat gekilir.

Masaya kiigiik Legolar koyulur ve kirmizi rengi bulmalari ve ayirmalari istenir. Kirmizi Renk egitici
kavram filmini birlikte seyredilir.

Kirmizi Renk Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi de izlendikten sonra parmak oyunu Kirmizi Rengi

ogretmen tarafindan 6nce sdylenir, sonra gocuklar ile birlikte tekrar edilir.

KIRMIZI RENK

Kirmizi kirmizi araba

Kirmizi kirmizi bir elma

Haydi sen de bak etrafa

Neler var orda kirmizi

Kirmizi domates

Kirmizi karides

Kirmizi tutsun herkes Hop (Hilal EROGLU)

Mercan'in Kirmizi Saglari Hikdyesi ve Kirmizi Fil'i Gordiin mii?2 Hikdyesi gosterilir ve hangi hikayeyi

dinlemek istedikleri sorulur. (Segilen hikayeye uygun olan etkinlikler yapilmalidir.) birlikte dinlenir.

Ardindan gocuklar masalara alinir ve hikaye ile ilgili sanat etkinligine gegilir.

Cocuklari boya onliikleri giyerler ve giyerken arkadaglari birbirine yardimci olabilir.

Mercan'in Kirmizi Saglari Biitiinlestirilmis Sanat Etkinligi suluboya siinger baski ¢alismast ile yapilir

ve sinifta sergilenir. (Diger hikaye segilmis ise glinliik plan eklerinden ilgili etkinlik yaptiriimalidir.)
Sanat etkinligi kirmizi ip, grapon kagidi ile de yapilabilir.

Cocuklara "bugiin kirmizi ile ilgili sarkili bir oyun oynayalim mi diye sorulur.

Oyunun sarkili bir oyun oldugu, o yiizden 6nce sarkinin sozlerini 6grenmeleri gerektigi sonra da
oyuna gegilecegi soylenir.

Kirmizi Balik Sarkisini dinletir/izletir.

Sonra sarki sozlerini once 6gretmen sdyler, sonra da gocuklar tekrar eder.

KIRMIZI BALIK SARKISI

Kirmizi balik galde,

Kivrila kivrila yiiziiyor.


https://www.anneninokulu.com/renkleri-ogrenme-kirmizi-renk-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-rengi-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-rengi-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mercanin-kirmizi-saclari-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-fili-gordunuz-mu-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/mercanin-kirmizi-saclari-butunlestirilmis-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-balik-sarkisi/

Balikg! Hasan geldi,

Oltasini atiyor, Kirmizi balik kag kag.
Kirmizi balik dinle; Kirmizi balik kag kag.
Sakin yemi yeme,

Balikgi seni tutacak,

Sepetine atacak,

Pazarlarda satacak.

ACIK ALANDA OYUN

e Sarkinin sozleri 6grenildikten sonra sira olarak sessizce, diger siniflari rahatsiz etmeden okul
bahgesine gikacaklar: sdylenir.

e Pandifleri ¢ikarip diizenli bir sekilde koyulmasi saglanir ve ayakkabilar giyilerek disari gikilir.

¢ Bahgede halka olunur. Bir gocuk sayisarak Kirmizi Balik olur.

e Kirmizi Balik maskesini takarak halkanin ortasina geger.

e Baska bir gocuk da Balikgt Hasan olur. Halkanin diginda kalir.

e Ogretmen ve gocuklar Kirmizi Balik sarkisini sdyleyerek Kirmizi Baligin etrafinda dénerler.

¢ Balikgi Hasan ise oltasi varmig gibi balik tutma hareketi yapar.

e Kirmizi Balik Kag Kag dediklerinde Kirmizi Balik kagar, Balikgi Hasan ise onu yakalamaya galigir.

e Kirmizi Balik yakalandiginda oyun sona erer.

e Cocuklarin ilgileri dogrultusunda oyun tekrarlanir.

¢ Oyundan sonra sira olunur ve sessizce sinifa geri dondiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALRI (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Bliyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Kirmizi Etkinligi

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Calisma Sayfalari

¢ Cocuklar masalara alinir ve kirmizi rengi ile ilgili galisma sayfalari yapilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

¢ Hig kirmizi saglari olan birini gordiiniz mi?

¢ Diinyada her sey kirmizi olsaydi ne olurdu?

e Balonlarla oynamak size mutlu etti mi?

o Evde de kardesinizle ya da anne babanizla oyunlar oynar misiniz?
¢ Nasil oyunlar oynarsiniz?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin iginde kirmizi rengi gesitli etkinlikler yoluyla deneyimlemis, rengi ayirt
etme, siniflandirma ve karsilastirma becerileri gelismistir. Biiyik kaslarini kullanarak hareketli
oyunlarda aktif olmus, kiiglik kaslarini sanat etkinliklerinde kullanarak tiretkenlik gostermistir. Sosyal-



duygusal agidan grup oyunlarina katilim saglamis, paylasma, is birligi yapma ve sira bekleme
davraniglar: pekismigtir. Cocuklarin ilgi ve meraklarini dile getirmelerine firsat verilmigtir.

Ogretmen Agisindan: Ogretmen, plan dogrultusunda etkinlikler arasinda dengeli bir gegis saglams,
farkh 6grenme stillerine hitap eden uygulamalarla gocuklarin ilgisini canli tutmustur. Cocuklara
rehberlik ederek onlarin bagimsiz denemeler yapmalarina firsat vermistir. Siiregte gozlem yaparak
gocuklarin gelisim alanlarina dair veri toplamis ve pekistirmelerle motivasyonu artirmistir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi kazanim ve géstergeleriyle uyumlu sekilde
ylridtilmigtir. Bilissel, dil, motor gelisim alanlari biitiinlestirilmis; renk kavrami oyun, sanat, miizik,
erken okuryazarlik ve agik alan etkinlikleriyle gok yonlii olarak ele alinmistir. Programin aile ve toplum
katilimi boyutlar: da desteklenmis, 6grenmenin evde ve okul disinda da devam etmesi hedeflenmistir.

Ailelerden evde gocuklart ile birlikte kirmizi olan en az 5 nesne bulmalart istenir. Asagidaki dijital
¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Oyunlar,  Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklar birlikte kirmizi renkli balonlar, bayraklar ve kiyafetler giyerek bir yiiriyis
yaptlir. (Bu yiiriyls sirasinda farkli yerel is yerleri ziyaret edilip kirmizi objeler hakkinda konusmalar
yapilabilir.)

Sanat etkinliklerinde istenirse ekteki yirtma yapistirmali, kirmizi ip ile etkinlikler de yapilabilir.
Bir giin onceden tiim gocuklarin kirmizi renkte kiyafet giymeleri, balon getirmeleri istenebilir.

Zeynep'in Kirmizi Cizmeleri Hikdyesi

Kirmizi Fil'i Gordiin mi? Hikdyesi

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair ieriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen

. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmas ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuiy


https://www.anneninokulu.com/kirmizi-fili-gordun-mu-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-renk-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/20-eylul-2022-sali-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/20-eylul-2022-sali-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/zeynepin-kirmizi-cizmeleri-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/kirmizi-fili-gordunuz-mu-hikayesi/

