T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

GUNLUK PLAN

Okulun Adi:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

DIL GELISIMI

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler

/1 Konugma sirasinda géz temasi kurar.

/] Konusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin irinler olusturur.

Gostergeler
[/l Gorsel materyalleri inceler.
I/l Goérsel materyalleri agiklar.
VI Goérsel materyalleri birbiriyle/yasamla iligkilendirir.
/1 Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.
[/l Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.
/] Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.
FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazamim 2. Biiyik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler
/I Farkli yonde/formda/hizda kosar.
/1 Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler
Duygularini sézel olarak ifade eder.
Duygularini farkl yollarla ifade eder.
Duygulari ve davraniglari arasindaki iligkiyi agiklar.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
Kazanim 9. Empatik beceriler gdsterir.
Gostergeler

Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.

Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygulari ve davraniglar: arasindaki iliskiyi agiklar.

Kazanim 10. Sosyal iliskiler kurar.
Gostergeler

Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilesime girer.
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Kazanim 16. Siirdirilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aligkanlik hdline getirir.
Gostergeler
Canli varliklara saygi gosterir.
Canli varliklart korur.
KAVRAMLAR

Duygu: Mutluluk, liziintd, ofke
Zit: Dogru-yanlig

OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklar gemberde otururken
ogretmen duygu kartlarini (mutlu, lizgiin, saskin, korkmus vb.) gosterir. Cocuklardan o anki duygularina
uygun karti segmeleri ve "Bugiin boyle hissediyorum giinki..." diye kisa agiklama yapmalari istenir, her
gocuk konusmasi igin cesaretlendirilir. O giin okula gelmeyen 6grenci olup olmadigi sorulur. Cocuklar
sinifin girisinde olusturulan, “"Mandallarla Yoklama Tablosunda” her gocugun kendi sayisinin, resminin
veya isminin oldugu etiketleri kontrol etmelerine firsat verilir, ayni zamanda arkadaslarinin isimlerini
ogrenip 6grenmedikleri gozlemlenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir. Ogretmen gocuklara “Gigek
kokladigimizda ormanin bize verdigi temiz havayi hatirlayalim. Mum ifledigimizde ise ormana zarar
verebilecek atesi sondiirdiigiimiizii hayal edelim.” (Boylece hem nefes egzersizi dogaya baglanmis olur,
hem de orman yanginlarina dikkat gekilir.)Giine saglkli baglamak igin A Ram Sam Sam A Ram Zam Zam

Sabah hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir. Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan
mandallari kullanmalarina rehberlik edilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina, isteyen gocuklarin serbest resim yapmalarina firsat
verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim merkezlerin diizenli

bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadig
kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti 6ncesinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.) Sonrasinda dua edilerek
kahvaltiya gegilir. Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKCE- SANAT (Biitiinlegtirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Paylasmak Giizeldir

Sazciikler: Boliismek, paylasmak, orman

Degerler: Yardimseverlik

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, oyuncak

e Cocuklarla gember seklinde oturulur ve Paylasmak nedir? diye sorulur.


https://www.anneninokulu.com/a-ram-sam-sam-a-ram-zam-zam-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/a-ram-sam-sam-a-ram-zam-zam-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Neden Paylasmaliyiz? Neleri paylasabiliriz? Sadece esyalarimizi mi paylasiriz? Bir seye

zaman ne hissederiz? Paylasmadigimizda neler olabilir? Arkadasimiz ne hisseder? Paylastigimiz bir
esya ise o egyay! kullanirken nelere dikkat etmeliyiz? Paylasilan mutluluk, iiziinti, 6fke gibi duygular
ise nasil destek olabiliriz? gibi sorular ydneltilir.

Gocuklarin her birinin konusmasina firsat taninir.

Paylasmanin arkadas iligkilerine olan olumlu etkisine vurgu yapilir. Paylasmak Giizeldir ile ilgili

animasyon ¢izgi filmi agarak birlikte izlenir.
Sonrasinda Paylasmak Glizel" ve "Peki ya paylasmazsak? Flash kartlar: ve slayt gdsterisi incelenir.

Slayttaki resimler lizerine gocuklarla konusulur ve gocuklar tarafindan yorumlanmasi saglanir.
Cocuklara "Ormanlari da paylasabilir miyiz? Agaglar sadece bizim mi, yoksa kuslarin,
tavsanlarin, sincaplarin da evi mi?“, "Ormanda ates yakan biri olursa ve yangin ¢ikarsa sadece
agaglar mi zarar goriir, yoksa hayvanlar da etkilenir mi?” seklinde sorular sorulur.

Agac Doktorlari Hikayesi okunur. Hikaye hakkinda gocuklarla konusulur. Cocuklara hikaye ile ilgili

sorular sorulur. Agaglar canli midir?, Agaglar neden yaralanmis olabilir?vb.

Evden getirilen oyuncaklar masaya konur ve her ¢ocuk kendine ait olmayan, arkadasinin evden
getirdigi oyuncagi seger ve oynar.

Oyun sonunda oyuncaklarini paylastiklar: igin birbirlerine tesekkiir ederek oyuncaklari verirler.
Evden oyuncak istenmedi ise sanat etkinligine gegildiginde boya kalemleri de paylasilabilir.
Gocuklarla paylasma deneyimleri ile ilgili konusulur.

Daha sonra "Paylasmak” ile ilgili sanat etkinligini dagitilir ve hangi esyasini paylasmak onlari mutlu
ediyorsa onu gizmelerini ve gizdikleri resmi disina tasirmamaya 6zen gostererek boyamalari istenir.
Etkinlik Ogretmen Paylasmak Giizel Sarkisini egliginde yapilir.

Her bir ¢cocugun resmi ile tek tek ilgilenerek onlarla gizdikleri resim hakkinda konusulur ve resmin
lizerine kii¢lik notlar alinir.

Ardindan lizerinde gizgiler olan kagit dagitilir ve her iki elinin bas ve isaret parmaklari ile gizgi
disina ¢tkmadan yavas yavas koparmalari istenir.

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Siz hig dogum giinii kutladiniz mi?* diye sorulur.

Daha dnceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler isteyen gocuklara soyletilerek tekrar edilir.
Ogretmen Okulu Seviyoruz Siirini sdyler. Sonra gocuklar ile birlikte tekrar saylenir.

Ogretmen giirdeki “béliismek “kelimesinin ne anlama geldigini sorar.
Paylasmak ve béliismek ile ayni anlamda oldugunu bulmalarina rehberlik eder.

PAYLASMAK Paylasmak gok
6UZEL Paylasmak ok Hey, hayat ¢ok glizel

Hey, hayat gok glizel glizel Bazen kiigiik
glizel Bazen kiigiik bir Birlikte paylasinca | kalemi

Birlikte paylasinca | elmay! Paylasmak akilli Daha gok
Paylasmak mutlu Paylasmak mutlu yapar arkadasin olacak
edecek edecek Bak bak bak paylasinca

Ha ha ha Alkisla simdi hadi Alkigla simdi hadi

ACIK ALANDA OYUN



https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzeldir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-peki-ya-paylasmazsak-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/agac-doktorlari-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okulu-seviyoruz-siiri/

e Cocuklar sira olurlar ve agik alana gikilr,
¢ Bahgede serbest oynanir.
¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

OYUN (Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Kuyruk Kapmaca

Sozciikler: Kuyruk

Degerler:

Materyaller: Grapon Kagidi

e Kuyruk Kapmaca Oyunu igin seritler halinde kesilmis grapon kagitlar: hazirlanir ve gocuklara verilir.

Her gocuk diger bir arkadasinin arkasina bu kagitlari takar, gerektiginde 6gretmen yardim eder.
e Cocuklar oyun basladiginda arkadaslarinin kuyruklarini yakalamaya ama kendi kuyruklarini
yakalatmamaya gahisirlar.
e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol listesi
kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.
Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki ciimlelerle hatirlatilir:
¢ Bugiin neler yaptik?
e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Paylasmak ne demektir?
e Neleri paylagabiliriz?
e Arkadasiniz egyasini sizinle paylasmak istemezse ne hissedersin?
e Bir oyuncak ile iki ya da daha gok arkadaginin oynayabilmesi igin neler yapabiliriz?
e Ormanda ates yakarsak neler olur?
¢ Ormanlari korumak igin biz neler yapabiliriz?
e Bir agag sadece bize mi ait, yoksa tiim canlilarla birlikte mi paylagiriz?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Gocuk Agisindan: Cocuklar giin boyunca farkli etkinliklerle duygu ve diisiincelerini ifade etme firsati
bulmus, paylasma ve yardimlasma degerini deneyimlemislerdir. Oyun temelli etkinlikler sayesinde hem
dil gelisimleri desteklenmis hem de biiyiik kas gelisimlerine katki saglanmigtir. Cocuklar, paylasmanin
sadece esya degil duygu ve diisiinceler lizerinden de yapilabilecegini fark etmis, empati kurma ve
sosyal iligkiler gelistirme becerileri pekismistir.

Ogretmen Agisindan: Planin biitiiniinde gocuklarin bireysel farkliliklarina duyarl bir yaklagim
sergilenmig, katilimlari cesaretlendirici sorular ve grup ¢alismalar ile desteklenmistir. Ogretmen, hem
degerler egitimi hem de akademik gelisim alanlarini biitiinlestirerek zengin bir 6grenme ortami
olusturmugtur. Etkinliklerde gorsel, isitsel ve kinestetik dgrenme stillerine hitap eden materyal ve
yontemler tercih edilmigtir.

Program Agisindan: Plan, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin kazanim ve gostergeleriyle uyumludur.
"Paylagsmak" temas: iizerinden gocuklarin sosyal-duygusal geligimi ile dil gelisimi bitiinlestirilmis,
fiziksel gelisim de oyun ve hareket etkinlikleriyle desteklenmistir. Aile ve toplum katilimi boyutunun
eklenmis olmas planin kapsayicihigini giiglendirmistir. Alternatif hikaye ve etkinlik onerileriyle
ogretmene esneklik sunulmus, giin boyunca dogal bir akis korunmustur.


https://www.anneninokulu.com/kuyruk-kapmaca-oyunu/

Ailelere o giin islenen konu ilgili bilgi verilir. "Cocugunuzla birlikte evde ‘ormani korumak igin
yapilacaklar listesi' hazirlayabilirsiniz." "Birlikte kiiglik bir fidan/gicek ekebilir, sulama sorumlulugunu
gocugunuza verebilirsiniz." Seklinde velilere kiigiik notlar verilebilir.Asagidaki dijital galismalar

velilere gonderilir.

Puzzle (Paylasmak), Hafiza Oyunu (Paylasmak), Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin katilimiyla kullanilmayan oyuncaklarin, kiyafetlerin veya kitaplarin toplanip
ihtiyag sahiplerine ulagtiriimasi saglanabilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sinifta bir "Paylasma Kutusu" olusturulabilir. Cocuklar, giin iginde paylasmak istedikleri bir seyi
(oyuncak, resim, kitap vb.) bu kutuya koyabilirler. Giiniin sonunda veya belirli araliklarla kutu agilarak
igindekiler paylasilir.

Kirpi ve Balonlar Hikdyesi

Fil ve Su Ayagiri'nin Yarisi Hikayesi

Ceren ve Yeni Komsu Hikdyesi - Paylasmak Degeri



https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzeldir-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/paylasmak-guzel-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/kirpi-ve-balonlar-hikayesi-paylasmak-degeri/
https://www.anneninokulu.com/ceren-ve-yeni-komsu-hikayesi/
https://www.youtube.com/watch?v=sWPLKLghysk

Bu igerikte yer alan yazi, fotograf ve sair iceriklerin, bireysel kullanim disinda izin alinmadan kismen ya da tamamen
. 2% annenin
kopyalanmasi, ¢ogaltilmasi, kullanilmasi, yayinlanmasi ve dagitilmasi yasaktir. Igerigin tiim haklar: saklidir. & okuly



