
 

 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

 

 

 

 

 

Sosyal Alan 

SBAB9. Coğrafi Gözlem ve Saha Çalışması  

Matematik Alanı 

MAB6. Sayma 

Sanat Alanı 

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma  

Temel Beceriler (KB1) 

KB1.1 Saymak 

Bütünleşik Beceriler (KB2) 

KB2.8. Sorgulama Becerisi 

KB2.8.SB2. İlgili konu hakkında sorular sormak (5N1K) 

 

E1. Benlik Eğilimleri 

E1.4. Kendine İnanma (Öz Yeterlilik)  

E2. Sosyal Eğilimler 

E2.5. Oyunseverlik 

 

EK 13 SOSYAL DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ  

2.1. BENLİK BECERİLERİ (SDB1) 

SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi) 

SDB1.1.SB1. Öğreneceği yeni konu/kavram veya bilgiyi nasıl öğrendiğini belirlemek 

SDB1.1.SB1.G2. Merak ettiği konu/kavrama ilişkin soru sorar. 

DEĞERLER 

D18 TEMİZLİK 

D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek 

D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder. 

EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI 

OB4. GÖRSEL OKURYAZARLIK 

OB4.2.Görseli Yorumlama  

OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle görseli nesnel, doğru anlamı değiştirmeyecek bir şekilde yeniden ifade etmek 

OB6. VATANDAŞLIK OKURYAZARLIĞI 

OB6.1.Vatandaşlığı Anlama 

OB6.1.SB1. Kurumların farklı işlevleri olduğunu fark etmek  

OB6.1.SB2. Toplumsal kuralların farkına varmak 

Sosyal Alan 

SAB.12. Coğrafi gözlem ve saha çalışmasını gerçekleştirebilmek için gerekli olan hazırlığı yapabilme  

SAB.12.b. Gezi-gözlem çalışması sırasında kendi güvenliğini ve sağlığını korumak için dikkat edilmesi gereken 

hususları söyler. 

SAB.13. Coğrafi gözlem ve çalışma sahasında planlanan çalışmaları uygulayabilme 

Okul Adı  

Öğretmen  

Yaş Grubu 60+ Ay 

Tarih 10.4.2025 

KAVRAMSAL BECERİLER  

 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER 

ALAN BECERİLER  

 

EĞİLİMLER 

ÖĞRENME ÇIKTILARI 

 



SAB.13. a. Gezi-gözlem çalışması sırasında takip edilecek sözlü/görsel yönergeleri uygular.  

SAB.13. b. Gezi-gözlem çalışma sahasında çevreyi olumsuz etkileyecek davranışlardan kaçınır. 

SAB.14. Coğrafi gözlem ve çalışma sahasından elde edilen sonuçları sözlü/görsel yolla raporlaştırabilme 

SAB.14. a. Gezi-gözlem çalışma sahasında elde ettiği materyallerden ürün oluşturur.  

SAB.14. b.  Gezi-gözlem çalışma sahasından oluşturduğu ürünlerini sözel ya da görsel olarak sunar. 

Matematik Alanı 

MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme 

MAB.1.a. 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar. 

Sanat Alanı 

SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme 

SNAB.4.ç.Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.  

 

Kavramlar:  

Sayı: 1-10 arası sayılar 

Sözcükler: Polis, siren sesi, asayiş 

Materyaller: Hikaye kitabı, makas, yapıştırıcı, renkli A4, kuru boya, düdük, sayıların yazılı olduğu kağıtlar. 

Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf 

 

ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI 

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI 

GÜNE BAŞLAMA 

ZAMANI 

 

 

Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanırve selamlanır, çocukların 

ayakkabılarını koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir. 

 

Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çocukların o günkü 

duygu ve düşünceleri sorulur ve her çocuğun konuşması için ceseratlendirilir. Çocuklara hava 

durumu nasıl? Diye sorulur. Hangi günde olduğumuz söylenir. O günün sınıf yoklaması alınır ve 

mandallarla ilgili daha önce öğretilen yoklama rutininin doğru bir şekilde yapılıp yapılmadığı 

kontrol edilir.  

Güne sağlıklı başlamak için  Çocuklar İçin Günlük Spor Hareketleri hareketleri hep birlikte 

yapılır. (E2.5.) Daha sonra öğrenme merkezlerinde oyuna geçilir. 

ÖĞRENME 

MERKEZLERİNDE 

OYUN 

Çocukların öğrenme merkezlerinde zaman geçirmek için üzerinde etiket olan mandalları 

kullanmalarına rehberlik edilir.  

İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına fırsat verilir. 

BESLENME, 

TOPLANMA, 

TEMİZLİK       

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır. Müzik sonunda tüm 

merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte 

merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı 

öncesi dua edilerek kahvaltıya geçilir.  

Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir.(D18) 

ETKİNLİKLER Polis Ne Yapar? , Polise Dair Herşey Eğitici Video ve RGG Ayas - Süper Polis Eğitici Film 

izlenir ve hakkında sohbet edilir. (OB4.2.) 

Ben, küçük kaplanım.  

Taştan taşa atlarım.  

Minderleri görünce  

Üstlerine zıplarım.  

İÇERİK ÇERÇEVESİ 

https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-gunluk-spor-hareketleri/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/polis-ne-yapar-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/polise-dair-hersey-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-super-polis-cizgi-film/


Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir 

Çocuklara "Bugün çok önemli bir meslekle tanışacağız! Sizce kimler bizi korur, bize yardımcı 

olur ve güvenliğimizi sağlar?" diye sorulur. Çocukların cevapları dinlenir ve "Evet, polisler! 

Peki polisler tam olarak ne yapar, kimler için çalışır?" şeklinde yönlendirmelerle sohbet 

ilerletilir. Polisliğin de bir meslek olduğu, asayişi yani düzeni sağlamak (OB6.1.) ve insanların 

güven içinde olmasını sağlamakla görevli oldukları söylenir. (KB2.8.) 

Polislerin kıyafetleri, araçları ve görevleri üzerine sohbet edilir. 

"Siz hiç polis gördünüz mü? Bir polisle hiç konuştunuz mu?" gibi kişisel deneyimlere yönelik 

sorular sorularak çocukların katılımı teşvik edilir. 

Polisin numarasını bilip bilmedikleri sorulur.Daha önce öğrendiğimiz acil durum numarası yani 

112 olduğu hatırlatılır. Polis mesleğinin de kendi içinde görev çeşitleri olduğu söylenir. 

Bunlar; Trafik Polisi, Deniz Polisi, Motosikletli Polisler, Hava Polisi vb. 

Çocuklara büyüyünce polis olmak isteyip istemedikleri, polis olmak isteyenlere hangi alanda 

polis olmak istedikleri sorulur.(Trafik polisi, motorsikletli polis vb.)(E1.4.) 

Polis Haftası Tekerlemesi söylenir. 

POLİS HAFTASI TEKERLEMESİ 

Polistir benim adım 

İmdat dersen duyarım 

İnsanları kurtarır güvenliği sağlarım 

Arabam mavidir ışığı tepesinde 

Sirenleri çalar gezerim şehirlerde 

Annem ve Babam Polis Hikâyesi izlenir. Trafik Polisi Çocuk Şarkısı söylenir. 

TRAFİK POLİSİ ŞARKISI 

Ben büyüyünce 

Trafik polisi olacağım 

Şapkamı takıp 

Düdüğümü çalıp 

Yayalara yolları açacağım 

Kim hata yaparsa 

Kurallara uymazsa 

Onlara ceza yazacağım 

Ben büyüyünce 

Trafik polisi olacağım 

Şapkamı takıp 

Düdüğümü çalıp 

Yayalara yolları açacağım 

Kim hata yaparsa 

Kurallara uymazsa 

Onlara ceza yazacağım  

 

Sanat Etkinliği için masalara geçilir. Polis Haftası sanat etkinliği Polisleriz Çocuk Şarkıları  

eşliğinde yapmaları için masalara yönlendirilir. (SNAB.4.) 

Çocuklar açık alana sıra olarak geçerler. 

Bülbül Kafeste Oyunu oynanır. 

Oyunun Oynanışı: Öğrenciler el ele tutuşarak bir çember oluşturur.  

Oyuncular arasından bir gönüllü öğrenci seçilir. Gönüllü öğrenci bülbülü temsil eder ve kafes 

https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/annem-ve-babam-polis-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/trafik-polisi-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/polisleriz-cocuk-sarkilari/
https://www.anneninokulu.com/bulbul-kafeste-oyunu/


içinde dolaşır.  

Öğrenciler “Bülbül kafeste!” veya oyuncunun adını söyleyerek örneğin; “Ayhan kafeste!” diye 

hep bir ağızdan söylerler.  

Bülbül halkanın dışına çıkmaya çalışır. Çemberdeki çocuklar, bülbülü dışarı çıkarmamak için 

birleşirler ve çemberin açık yerini kapatırlar. Kafesten çıkabilen öğrenci oyunu kazanmış 

olur. Oyun tekrardan yeni bülbülün seçilmesiyle devam eder.  

Eğer istenirse oyunun ilerleyen bölümlerinde bülbül sayısı 2 ve 3 olabilir. 

Bahçede serbest oynanır ve daha sonra sıraya geçilir, sessiz bir şekilde sınıfa gidilir. 

***(Yüz Yüze 100 Çocuk Oyunu projesi kapsamındadır. Öğretmen fotoğraf video çekebilir.) 

Masalara geçilir ve bakanlığın gönderdiği kitaplar çalışılır. 

Polis Haftası Sayı Oyunu  için çocukların şimdiye kadar öğrendikleri sayılar ikişerli hazırlanır 

ve masaya koyulur. İki çocuk seçilir. (E2.5.) 

Düdük gösterilir, ne işe yaradığı kimlerin kullandığından bahsedilir ve polislerin de düdükleri 

olduğu söylenir. 

Çocuklara çok dikkatli bir şekilde düdüğün kaç defa öttüğüne dikkat edilmesini ve hızlı bir 

şekilde doğru sayıyı kaldırmaları istenir. (KB1.1) 

Polis merkezine ziyaret düzenlenebilir.(SAB.12.,SAB.13.,SAB.14.)(Okul dışı öğrenme 

düzenlendiğinde planda seyreltmeye gidilir.) 

Çocuklar ertesi gün görüşmek üzere uğurlanır. 

 

 

DEĞERLENDİRME 

• Bugün neler yaptık?  

• Bugün en çok hangi etkinliği sevdiniz?  

• Polislerin görevleri nelerdir? 

• Polisler olmasaydı neler olurdu? 

• Polisin aramak için hangi numarayı aramalıyız? 

• Büyüyünce polis olmak ister misin? 

 

FARKLILAŞTIRMA:  

Zenginleştirme: Çacuklar karton kutularla minik polis arabaları tasarlar ve bunlarla oyun oynarlar. 

Destekleme: İhtiyacı olan olan çocuklarla bireysel çalışma yapılır. Konu ile ilgili konuşulur. Kağıt kesme 

çalışmasında desteklenebilir. 

AİLE/TOPLUM KATILIMI:  

Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenen konu ile ilgili bilgi verilir. Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere gönderilir. 

 

Puzzle,       Hafıza Oyunu,       İnteraktif Çalışmalar,       İnteraktif Oyunlar 

 

Toplum Katılımı: Okul dışı öğrenme etkinliği için Polis Merkezi ziyaret edilebilir ya da bir polis memuru sınıfa 

davet edilebilir. 

 

ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER 

Polis Şapkası Yapımı 

https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-sayi-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/polis-haftasi-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-106/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-106/
https://www.anneninokulu.com/polis-sapkasi-yapimi-okul-oncesi-sanat-etkinlikleri/

