T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN

Okulun Adr:
Yas Grubu :48-72 Ay
Ogretmenin Ad:
KAZANIM VE GOSTERGELER

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler

I Kontrolli karalamalar yapar.

1 Cesitli figiirler/temel figiirler gizer.

I Ozgiin gizimler yapar.

/I Belirli gizimlerde kendine 6zgii imgeler kullanir.

I Figlirlerinde ayrinti kullanir.

/I Anlam biitiinligl olan bir resim gizer.

Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.
Gostergeler

/I Miizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
/I Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

/I Nesneleri kullanarak ritim galismasi yapar.

/I Esli ya da grup halinde dans eder.

Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. -

Gostergeler

Esyalari temiz kullanir.

Kullandigi esyay! yerine kaldirir.
Esyalar: katlar.

Esyalari asar.

Esyalar: diizenler.

Esyalari 6zenli kullanir.

Kazanim 15. Giyinme ile ilgili isleri yapar.
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Gostergeler

V Giysilerini gikarir.

 Giysilerini giyer.

 Giysilerinin famamlayici aksesuarlarini kullanir.
KAVRAMLAR

Zit: Ters-diiz

OGRENME SURECT

28/05/2025



GUNE BASLAMA

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte giine baglamak igin gemberde toplanir. Bugiin haftanin
hangi giini oldugu sdylenir. Cocuklar yoklama rutinine katihr.

Okula gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir gocugun konusmasi igin ortam olusturulur.
Konusmak istemeyen gocuklar konusmalari igin tesvik edilir ama zorlanmaz.

Hava durumunun nasil oldugu hakkinda konusulur.

Sabah sporu olarak Hareketsiz Robot ve Civcivler Sabah Sporunda hep birlikte yapilir.

Ogrenme merkezlerine cocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.
Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

e ense

Miizik sonunda tim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir. Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller
yikanir ve sinifa gegilir.

TURKGCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Ters Diiz Kavramini Ogreniyorum

Sozcikler: Ters, diiz

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici

e Kare - Ters Diiz - Egitici Film izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi séylenerek minderlere gegilir.Ogretmen iizerine ceketini ters bir sekilde
giyer ve gocuklarin kendisini gérebilecegi sekilde oturur.

e Cocuklarin bunu farketmeleri saglanir. Ters oldugunu nasil anladiklar: sorulur. Evde de
kiyafetlerimi gikardigimiz zaman mutlaka diiz hale getirerek yerine koyulmasi gerektigi
konusulur.


https://www.anneninokulu.com/hareketsiz-robot-sabah-sporu-7-eylul/
https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kare-ters-duz-egitici-film/

¢ Siniftaki bazi nesneler once diiz sonra ters koyularak ¢ocuklarin ters mi diiz mi oldugunu
tahmin etmeleri istenir.

e Ayakkabimizin ters mi diiz mi oldugunu nasil anlayabilecegimiz iizerinde konusulur. Daha
sonra yere daire seklinde oturulur ve ayaklar 6ne uzatilir. Ayagimizdaki ayakkabi ya da
pandiflerin ters olup olmadigina bakilir. Pandifler gikarilir ve ters bir sekilde yan yana
getirilir ve yine incelenir.Ters ve diiz oldugundaki farkin farkina varmalar: saglanir.
(Ayaklarimizin ig kismi dis kismina gore daha diizdiir.)

e Yere fon kartonu, kartonun iizerine ise bir ¢if pandif koyulur. Pandiflerin ters mi diiz mii
oldugu sorulur.Daha sonra diiz ve ters sekilde pandifler kalip olarak kullanilarak gizilir.Iki
gizim incelenir ve farklari konusulur.Ayakkabimizi ters giyersek ne olur konusunda beyin
firtinasi yapilir.

e Bosluk Hikayesi izlenir.

e Cocuklar "Bosluk " sanat etkinligini yapmalari igin masalara yonlendirilir.
e Cocuklar daire olur ve ellerine ritim ¢ubuklari/kasiklarini alirlar. Okul Oncesi Kolay Ritim
Calismasi hareketleri ile birlikte yaptlir.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar acik alana sira olarak ¢ikilir.
¢ Bahgede serbest oynanir.
¢ Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Ters Diiz Oyunu

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, kagit bardak

e Ters Diiz Oyunu igin masaya bardaklar ters bir sekilde dizilir.

e Iki gocuk segilir ve ayni anda ters bardaklari diiz sekilde koymaya baslarlar.
e En once oyunu bitiren gocuk kazanir.

o Etkinlik sayfalarini yapmak igin gocuklar masalara yonlendirilir.

e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik/ogrendik?

e Sinifimizda ters duran neler var?

o Diinyada her sey ters olaydi neler olurdu?

e Ayakkabilarimizin ters mi diiz mii oldugunu nasil anlariz?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.


https://www.anneninokulu.com/bosluk-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kolay-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kolay-ritim-calismasi/
https://www.anneninokulu.com/ters-duz-oyunu/

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan:

Ogretmen Agisindan:

Program Agisindan:

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocukla birlikte bazi
egyalari ters/diiz yerlestirerek oyun oynamalar: 6nerilir. Asagidaki dijital calismalar velilere

gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Diiz mii, Ters mi? Sarkisi

Kare - Ters Diiz Sarkisi

Okul Oncesi Kavramlar Ters Diiz Kavrami ve Nefes Egzersizi



https://www.anneninokulu.com/bosluk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ters-duz-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-140/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-141/
https://www.anneninokulu.com/duz-mu-ters-mi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kare-ters-duz-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kavramlar-ters-duz-kavrami-ve-nefes-egzersizi/

