GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay

Tarih 20.5.2025

Tarkce Alan ALAN BECERILER

TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarhk

Matematik Alani

MAB1. Matematiksel Muhakeme

MAB2. Matematiksel Problem ¢6zme

MAB4. Veri Ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Sanat Alani

SNAB2. Sanat Inceleme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Temel Beceriler (KB1.)

KB1.4 Cizmek, KB1.9 Olgmek, KB1.12 Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.5B1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/élgiitleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrigtirmak veya bslmek

KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER
El. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

E3.4. Andlitik Distinme PROGRAMLAR ARAST BiLESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI TABLOLART

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.3. Sorumlu Karar Verme Becerisi

SDB3.3.5B1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek
SDB3.3.5B1.61. Karsilastigi problemi tanimlar.
SDB3.3.5B1.62. Problem ile ilgili sorular sorar.
SDB3.3.5B1.63. Coziim yollarini dener.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BIL6L OKURYAZARLIGI

OB1.1 Bilgi Ihtiyacimi Fark Etme

OB1.1.5B2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2 Bilgiyi Toplama




OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulagmak igin kullanacagi araglari belirlemek

Tirkce Alanmi
TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin goriislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1. b. Yazi yoniinii gosterir.

TAEOB.5. Okuma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB 5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.

TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

TAEOB.6. Yazma dncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.

TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve gizer.

Matematik Alani

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iligkin gikarim yapabilme

MAB .4.a. Nesnelerin olgiilebilir 6zelliklerine iliskin ¢ikarimda bulunur.

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylari karsilastirir.

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylara iligkin gikarimlarini soyler.

MAB.7. Matematiksel problemler ve ¢oziimlerine iliskin agiklamalar ve stratejiler gelistirebilme
MAB.7.a. Matematiksel bir problemin ¢oziimiine iligkin strateji olusturur.

MAB.7.b. Segtigi ¢oziim yoluna iliskin gerekgelerini agiklar.

MAB.7.c. Segtigi/planladigi ¢6ziim yolunu dener.

MAB.12. Elde ettigi/eristigi verileri diizenleyebilme

MAB.12.a. Problemi cevaplamak igin veri toplanacak kaynaklari soyler.

MAB.12.b. Veri toplar.

MAB.12.c. Elde ettigi verilerin somut modelini olusturur.

MAB.14 Problemlerin géziimiine iligkin bulgular: yorumlayabilme

MAB.14.a. Ulastigi sonuglari gesitli yollarla ifade eder.

MAB.14.b. Elde ettigi sonuglara iliskin goriiglerini soyler.

Sanat Alani

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.h. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikayeye ysnelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.2.1. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikdyeye yénelik duygu ve diisiincelerinin nedenlerini
acgiklar.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Kavramlar:

Miktar: Agir Hafif

Sozciikler: Tarti, terazi, kefe, 6lgmek
Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, askilik, ip, kagit bardak, su, su kabi, kavanoz
kapag!, vida vb. kiiglik oyuncaklar, kagit rulo

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan

OGRENME-OGRETME YASANTILARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalar: ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o glinkii



duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin ceseratlendirilir. Cocuklara hava
durumu nasil? Diye sorulur. Hangi glinde oldugumuz sdylenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir ve
mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde yapilip yapilmadigi
kontrol edilir.

Giine saglikli baslamak igin Deve Ciice Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir. (E2.5.)

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar:
kullanmalarina rehberlik edilir. Ogrenme merkezlerine agir-hafif ile ilgili gérseller ve
nesneler konur.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim
merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte

merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.(D18)

Agir-Hafif Egitici Video, "Hafif Agir Kavramlarini Ogreniyoruz Editici Video" ve Kurabiye
Evi - Egitici Film (Agir-Hafif) izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri gériince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.Bugiin sizlerle nesnelerin ilging bir 6zelligini
kesfedecegiz. (E1.1.) Bazi seyler ¢ok agir, bazilari ise gok hafif!" diyerek konuya giris
yapilir. Gocuklarla agir hafif kavrami hakkinda sohbet edilir.Agir ve hafif olan seyler neler
olabilir? Diye sorulur. (OB1.1.)Agir olanlari kaldirmak veya hareket ettirmek daha fazla
caba gerektirir. Ornegin:Bir tag, biiyiik bir kitap, dolu bir su sigesi, bir araba vb.

Hafif olanlari kaldirmak veya hareket ettirmek daha az ¢aba gerektirir. Ornegin:Bir tiiy,
bos bir kagit, bir balon, bir yaprak vb.

Tiy hafiftir ama kalem tiiye gore agirdir yalniz kalem kitaba gére hafiftir. Peki bu
nesnelerinin agir mi yoksa hafif mi oldugunu nasil anlariz? Diye sorulur. Beyin firtinasi
yapihr.(KB2.5.,SDB3.3.5B1.)

Kaldirarak: Bir nesneyi kaldirmaya ¢alistigimizda, eger gok gaba gerektiriyorsa muhtemelen
agirdir. Kolayca kaldirabiliyorsak hafiftir.

Tartarak: Bir nesnenin agirhgini lgmek igin bir ferazi kullanabiliriz. Daha yiiksek bir sayt,
nesnenin daha agir oldugu anlamina gelir.

Karsilagtirarak: Iki nesneyi yan yana koyup kaldirdigimizda, hangisinin daha fazla ¢aba

gerektirdigini hissedebiliriz. Daha fazla ¢aba gerektiren daha agirdir. (OB1.2.5B1.,E3.4.)

Cocuklar bir eline galisma kitaplarini diger ellerine ise bir tane kuru boya alirlar ve
karsilastirarak hangisinin hafif hangisinin agir oldugunu anlamaya galisirlar. (WAB.4.,E3.1.)

Yine oturduklari sandalyeyi kaldirirlar, sonra da masayi kaldirmaya galigirlar. Hangisinin
hafif hangisinin agir oldugunu anlamaya ¢alisirlar.

Okul Oncesi Agir Hafif Kavrami Etkinligi icin Esit Kollu Terazi Yapimi igin masalara gegilir.



https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/agir-hafif-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/hafif-agir-kavramlarini-ogreniyoruz-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/kare-kurabiye-evi-egitici-film-agir-hafif/
https://www.anneninokulu.com/kare-kurabiye-evi-egitici-film-agir-hafif/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-agir-hafif-kavrami-etkinligi-icin-esit-kollu-terazi-yapimi/

Ardindan, bardak, elbise askisi ve ip alinarak bunlarla nasil bir terazi yapilabilecegi sorulur.
Iki adet pet bardaga sivri uglu kalem yardimiyla kargilikli delikler agilir. Esit uzunlukta
kesilen ipler deliklerden gegirilir. Pet bardaklar esit uzunluktaki ipler yardimiyla elbise
askisinin sagina ve soluna sabitlenir. Aski bir yere asilir. Sinifta hangi nesnelerin agirligini bu
teraziyle dlgerek karsilastirabiliriz? sorusu sorulur. (KB1.9)

Cocuklarin legolar, pastel boyalar, tas, pamuk, oyuncaklar vb. nesneleri sirayla terazide
tartarak agirliklari hakkinda fikir sahibi olmalarina ve nesnelerin agirliklari hakkinda fikir
sahibi olmalarina rehberlik edilir. (MAB.14.)Cocuklar 6lgiim sonuglarini gozlem
defterlerine/kagida (resimle) kaydeder. (MAB.12. ,KB1.12)

Daha sonra gocuklara elimizde tartmak mi terazi ile fartmak mi daha dogru sonug verir diye
sorulur. (MAB.7.)

Ardindan agirliklar: birbirinden net olarak ayirt edilebilecek lig nesne (6rnegin; pamuk, tas,
lego vb.) segilerek gocuklarin bu nesneleri agirliklarina gore siralamalarina rehberlik edilir.

Agir Hafif Tekerlemesi soylenir.

AGIR HAFIF TEKERLEMESI

Bugiin gantam gok agir,

Kolaysa gel sen kaldir.

Hafif olmasini isterim,

Kolayca tasir, gezerim.

Agir ve Hafif Nesneler Dramasi yapilir. Cocuklara drama hakkinda duygu ve diisiinceleri
nedenleri ile birlikte sorulu. (SNAB.2.)

Harika Bir Fikir Hikaye kitabi 6gretmen tarafindan tanitilir. Yazari, gizeri, kag sayfadan
olustugu soylenir.Hikaye kitabi etkilesimli okunurken hikaye yarida birakilir ve gocuklardan
tamamlamalari istenir. (TADB.4., TAEOB.1.,TAEOB.5.)

Daha sonra gocuklar kiigiik gruplara ayrilir. Her grubun okunan hikdyeyi tekrar anlatmasi ve
her gocugun hikdyenin bir kisminin resmini gizmesi istenir. (KB1.4) Hazirlanan gizimler olay
sirasina gore siralanir ve sayfalar birlestirilir. (TAEOB.6.,SNAB.4.e.)

Sisman Kral ve Tiyden Hafif Prenses ritim galismasi yapilir. (SNAB.2.,SNAB.4.e.)
Bahgeye sira olarak gikilir. Ogretmen farkli agirliktaki nesneleri gostererek gocuklardan

“agir' veya "hafif" demelerini ister. Daha hareketli bir versiyonunda, 6gretmen "agir"
dediginde gocuklar yavas hareketler yapar, "hafif" dediginde ise hizli ve ziplayarak
hareketler yaparlar.
Bahgeye sira olarak ¢ikilir. Ogretmen farkli agirliktaki nesneleri gostererek gocuklardan
"agir' veya "hafif" demelerini ister.
Daha hareketli bir versiyonunda, 6gretmen "agir" dediginde gocuklar yavas hareketler
yapar, "hafif" dediginde ise hizli ve ziplayarak hareketler yaparlar. (E2.5.)
Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Masa mi hafiftir kalem mi hafiftir?

e Tas mi agirdir pinpon fopu mu?

e Diinyada her sey ¢ok agir olsaydi ne olurdu?

¢ Nesnelerin agirliklarini nasil 6lgebiliriz?

e Terazi yapmak igin hangi malzemelere ihtiyacimiz oldu?

¢ Nesneleri tartmak igin terazi yerine baska ne kullanilabilir?

e Teraziyi dengelemek igin neler yapabiliriz?

e Terazide hangi taraf daha agir geldi? Neden?


https://www.anneninokulu.com/agir-ve-hafif-nesneler-dramasi/
https://erkencocuklukegitimi.org/assets/catalogs/harika-bir-fikir.pdf
https://www.anneninokulu.com/sisman-kral-ve-tuyden-hafif-prenses/

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme:Cesitli nesnelerin resimleri hazirlanir. Cocuklara: "Hangisi daha agirdir?”, *Hangisi hafiftir?" gibi
sorular sorulur.

Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimci olunur. Kutunun
iginde hafif (pamuk, tiiy) ve agir (tas, metal kasik) nesneler bulunur. Cocuklar gozleri kapal sekilde kutuya ellerini
sokarlar, “agir mi hafif mi?" tahmini yaparlar.Her nesne sonrasinda agip bakarlar, deneyimlerini anlatirlar.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Robidik Agir-Hafif'i Ogretiyor Egitici Film

Hafif-Agir Kavrami Egitici Video

Gaga'nin Havuzu Egitici Film.

Kare-Hafif Agir Sarkisi

Tas Devri Modasi Hikayesi



https://www.anneninokulu.com/agir-hafif-kavrami-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/agir-hafif-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-122/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-124/
https://www.anneninokulu.com/robidik-agir-hafifi-ogretiyor-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/hafif-agir-kavrami-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/gaganin-havuzu-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/kare-hafif-agir-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/tas-devri-modasi-hikayesi/

