T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
8/04/2025

Okulun Adr:
Yas Grubu :48-72 Ay
Ogretmenin Ad:
KAZANIM VE GOSTERGELER

Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.
Gostergeler
Nesnelerin/varliklarin adini soyler.
Nesneleri/varliklari inceler.
Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin iglevsel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine ornekler verir.
Nesnelerin/varliklarin farkli yonlerine 6rnekler verir.
Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gére diizenler.

Gostergeler

Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.
Nesne/varlik/olaylar: gesitli 6zelliklerine gore siralar.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.
/I Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
/I Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.
/I Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.
Kazanim 9. Ses bilgisi farkindaligi gosterir.
Gostergeler

/1 Uyakli sozciikleri eglestirir.

V1 Soylenen sézciikle uyakli sozciikler lretir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK GZELLIKLERL
Kazanim 2. Biiyik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler

Farkl yonde/formda/hizda yiirdir.

I Farkli yonde/formda/hizda kosar.
/I Bir hareketten digerine seri bir sekilde gegis yapar.



Kazanim 13. Yemek siireglerinde sorumluluk alir.
Gostergeler

Yemek hazirlama siirecinde temizlik kurallarina uyar.

Yemek igin gerekli malzemeleri séyler.

Yemek igin gerekli malzemeleri hazirlar.

Yemegi asamalarina uygun olarak hazirlar.

Yemek masasini hazirlar.

Yemek servisi yapar.

Yemek masasini toplar.

Kazanim 16. Yeterli ve dengeli beslenir.

Gostergeler
Besinleri yeterli miktarda yer/iger.
Aciktigini/susadigini soyler.
Ogiin zamanlarinda beslenmeye 6zen gosterir.
Yeni tatlari dener.
Saglikh besinleri yemeye/icmeye 6zen gosterir.
Beslenme sirasinda uygun arag geregleri kullanir.

Kazanim 22. Saglikli olmak igin gerekli dnlemleri alir.
Gostergeler
Saglikh olmak igin yapilmasi gerekenlerin 6nemini agiklar.
Saglhgin onemli bir deger oldugunu soyler.

KAVRAMLAR
OGRENME SURECT
G6UNE BASLAMA

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte giine baglamak igin gemberde toplanir. Buglin haftanin
hangi glinii oldugu séylenir. Cocuklar yoklama rutinine katilir.

Okula gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir gocugun konusmast igin ortam olusturulur.
Konusmak istemeyen gocuklar konugmalari igin tesvik edilir ama zorlanmaz.

Hava durumunun nasil oldugu hakkinda konusulur-.

Sabah sporu olarak Deve Ciice Sabah Sporu hep birlikte yapilir.

Ogrenme merkezlerine ¢ocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.
Ogrenme merkezlerine meyve ve sebze ile ilgili gorseller konur.

Isteyen gcocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen gocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.


https://www.anneninokulu.com/deve-cuce-sabah-sporu/

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.,

Miizik sonunda tim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Meyve ve Sebzeleri Taniyorum

Sozciikler: Meyve, sebze

Degerler:

Materyaller: Hikaye kitabi, boya kalemleri, makas, yapistirici, tabak, meyve, sebze

w oW

e Daha sonra " Meyveleri Taniyalim - Okul Oncesi Egitim “, “Sebzeleri Ogreniyorum - Egitici
Video " "Meyve ve Sebzeler Nerede Yetisir?" ve “Elif ve Arkadaslari - Sebze Corbasi”
Egitici Film" izlenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

o Ogretmen elinde bir meyve sebze tabagi ile gelir. Cocuklara meyve ve sebzeler hakkinda
konusacaklari soylenir. Cocuklara sebze ve meyveler gosterilerek isimlerini ve dzellikleri
agiklanir. Hangi meyveleri ve sebzeleri sevdikleri sorulur. Meyve ve sebze arasindaki
farkin ne oldugu sorulur.

e Sebze ve meyvelerin nasil yetistigi anlatilir.Meyvenin bir bitkinin gigeginden gelistigi,
sebzenin ise bitkinin meyvesi haricinde yenilebilen kisimlarinin tamami oldugu
soylenir.Meyve ve sebzelerin renkleri ve sagligimiz igin faydalari hakkinda konusulur.

e Sagligimiz igin hangi mevsimde hangi meyve ve sebzelerin yenmesi gerektigine dikkat
gekilir.Tabaktaki meyve ve sebzeler karsilagtirilir, eslestirilir, siniflandirilir ve
siralanir.Meyveler, sebzelerin nerelerde yetistigi konusulur, gilek yerde, elma agagta vb.
gibi

e "Meyve Ve Sebze Bilmeceleri” gerektiginde ipucu verilerek sorulur. Lezzetli Meyveler
Hikayesi izlenir. Hikayedeki uyaklara dikkat gekilir.

¢ "Meyve ve Sebzelerle ile ilgili" sanat etkinligini “"Meyveler ve Sebzeler Sarkisi” esliginde

yapmalari igin masalara yonlendirilir.

ACIK ALANDA OYUN


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/meyveleri-taniyalim-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/sebzeleri-ogreniyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/sebzeleri-ogreniyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebzeler-nerede-yetisir-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/elif-ve-arkadaslari-sebze-corbasi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebze-bilmeceleri/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/171/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/171/
https://www.anneninokulu.com/meyveler-ve-sebzeler-sarkisi/

Gocuklar agik alana sira olarak ¢ikilir.

Meyve Sepeti Oyunu oynanir ve oyun igin

El ele tutusalim

Halkaya karigalim

Haydi giiliim sende gel

Oynayalim loyyy loyyy tekerlemesi soylenerek daire olunur.

Oyunun Oynanisi: Sayisarak bir ebe belirlenir ve ebe dairenin ortasina geger.
Ogretmen, daireyi olugturan her oyuncunun kulagina 4 farkli meyveden birinin ismini
soyler (elma, amut, muz, kivi vb.).

Dairenin ortasindaki ebe, oyuncularin kulaklarina séylenen 4 meyveden birinin adini séyler.
Dairenin igindeki ebe kendi meyve sepetinde olmasini istedigi meyveyi soyler. Soylenen
meyveler kendi aralarinda yer degistirir.

Ebenin sdylediji meyve ile eslesen oyuncular birbirleriyle yer degistirirler. Ornegin ebe

"Elma!” dediginde, sadece kulagina “"Elma!” denilen oyuncular birbirleriyle yer degistirir.
Ebe bu sirada yer kapmaya galisir.

Ebe bos bir yer kaptiginda disarida kalan oyuncu yeni ebe olur.

Eger ebe "Meyve sepetil” derse, biitiin oyuncular yer degistirir. Oyun bu sekilde devam
eder.

Oyun bitiminde siraya gegilir ve sessizce sinifa gidilir.

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)

ERKEN OKURYAZARLIK - DRAMA (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Tombul Turp

Sozcikler: Turp

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, kuru boya, sakal materyali igin fon kartonu ve pamuk, yazma,
baston, maske

"Ak Sakalli Dede Sarkisi ve Tombul Turp Dramasi” yapihr.

Ak Sakalli Dede Rondu Sézleri:

Aksakalli dede Sebze yetistirdi
Iki elle tuttu

Cekti hizla turpu Cekti gekti gekti
Turp kimildamadi

Nineyi ¢agirdi Aksakalli dede
Nine nine kos gel

Turpu gekemedim Cekti gekti gekti
Turp kimildamadi

Nineyi Ayseyi Cagirdi yanina
Kos Aysecik kos gel


https://www.anneninokulu.com/meyve-sepeti-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ak-sakalli-dede-sarkisi-ve-tombul-turp-dramasi/
https://www.cocuksarkilari.org/cocuk-sarkilari/ay

Turpu gekemedik Cekfti gekti gekti
Turp kimildamad!

Kiglk Aysecik Kopegi ¢agird
Kos kdopegim kos gel

Turpu gekemedik Cekfti gekti gekfti
Turp kimildamad!

Kiglik kopek ¢agirdi Kediyi yanina
Kos kedicik kos gel

Turpu gekemedim Cekti cekti gekti
Turp kimildamadi

En sonunda fare Kediye tutundu
Hep birlikte gektiler Cekti hizla turpu
Cekti gekti gekti Cikardilar turpu

Cocuklarin karsilagtirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agsagidaki ciimlelerle
hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik/ogrendik?
e Meyve ve sebze yemeyi sever misin?
e Sebze ve meyve arasindaki fark nedir?

e Meyvelere 2 tane ornek verir misin?

e Sebzelere 2 tane 6rnek verir misin?

e Topragin altinda yetisenler hangileri?

e Bugiin yaptigimiz etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti.

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan:

Ogretmen Agisindan:



Program Agisindan:
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklari ile birlikte
meyve salatasi ve sebze yemegi yapmalari istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:
ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sebze Meyve Cocuk Sarkisi
MEYVE SEBZE SARKISI
Meyve sebze herkes yemeli

Glinki onlar bol vitaminli
Onlari yemezse gocuklar
Pembe olmaz yanaklar

Havug gel gel yanima diyor
Ispanaklar tat veriyor
Lahana kasede giiliiyor
Maydonozlar tat veriyor

Meyveleri Ogreniyorum - Okul Oncesi Egitim Videosu

“Yetistirme Sekillerine Gore Sebze ve Meyveleri Ogreniyorum - Egitici Video "

"Sirin Elma Hikdyesi"



https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebze-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebze-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebzeleri-taniyorum-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/meyve-ve-sebzeleri-taniyorum-interaktif-oyunlar/
https://www.anneninokulu.com/sebze-meyve-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/meyveleri-ogreniyorum-okul-oncesi-egitim-videosu/
https://www.anneninokulu.com/yetistirme-sekillerine-gore-sebze-ve-meyveleri-ogreniyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/sirin-elma-hikayesi/

