T.C. MEB OKUL ONCEST EGITIM PROGRAMI
G6UNLUK PLAN

16/1/2025

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Ad:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olayi inceler.

/I Tahminini soyler.

/I Gergek durumu inceler.

/] Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

Kazanim 19. Bir etkinligi/gérevi tamamlamak igin gaba gosterir.
Gostergeler

/I Kendi basina bir etkinlige/géreve baslar.

/1 Bir etkinligi/gorevi tamamlanana kadar devam ettirir.

I Iki veya daha fazla agamadan olugan etkinligi/gorevi tamamlar.
/I Zorlandigi etkinligi/gé6revi bir siire sonra yeniden dener.

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konugsurken/sarki sdylerken sesini uygun sekilde kullanir.
Gostergeler

/I Nefesini dogru kullanir.

/] Sesinin fonunu ayarlar.

[/l Sesinin siddetini ayarlar.

I Gerektiginde sozciikleri vurgulu kullanir.

/I Konusma hizini ayarlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 7. Kiglk kaslarini kullanarak glic gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler

/I Nesneleri gerer.

/I Nesneleri takar.

/I Nesneleri eger/biiker.

/I Materyallere elleri/parmaklari ile sekil verir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.



Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularini farkli yollarla ifade eder.
Duygularinin degisebilecegini fark eder.
Duygulari ve davraniglar: arasindaki iligkiyi agiklar.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla géstermeye gayret eder.

KAVRAMLAR
Zit: Hizh-yavas
Duygu: Kizgin (Ofke)
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte giine baglamak igin gemberde toplanir. "Bugiin giinlerden
hangi giin oldugu saylenir. Cocuklar yoklama rutinine katilir.

Okula gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir gocugun konusmasi igin ortam olusturulur.
Konusmak istemeyen gocuklar konusmalari igin tesvik edilir ama zorlanmaz.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin cesaretlendirilir. Cocuklara hava
durumu nasil? Diye sorulur. Hangi giinde oldugumuz séylenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir ve
mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde yapilip yapiimadig:
kontrol edilir.

Sabah sporu olarak "Renk Sever Oriimcek Sarkisi” hep birlikte yapilir.

Ogrenme merkezlerine ¢ocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur.
Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere yonlendirilir.
Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

e ense

Miizik sonunda tim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli foplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/renk-sever-orumcek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi sdylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim cocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-SANAT-DENEY (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Oriimcekleri Taniyorum -Ofkemi Yenmeyi Ogreniyorum

Sozciikler: Oriimcek, 6riimcek ag!, 6fke, atasozii, ekolojik

Degerler: Sabir

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, renkli kagitlar, abeslang cubuk vb., pipet
ya da tahta sis gubuk, tahta kalemi, sefaf bir kab, su, pipet

"Akilli Oriimcek" ve Blippi Oriimcek Aglarini Kesfediyor? Egitici Film izlenir.

Masalara gegilir ve gocuklara birbirine ¢apraz baglanmis gubuklar ve ip verilir. Cocuklardan
oriimcek agi yapmalari istenir. Ip belli bir diizen igerisinde, saat yéniinde gubuklara takilarak
ag yapilir. Diger tarafta ponpon, sonil, oynar gozlerle yapilmig 6riimcekler hazirlanir. Aglar
bitince ip ile sriimcek aga baglanir. Sanat etkinligi "Minik Bir Oriimcek Sarkisi” egliginde
yapilir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir

Cocuklara daha énce hig ériimcek goriip gormedikleri sorulur. Oriimcekler nedir? Nerede
yasar? Ekolojik sistem igin yarari/gorevi nedir? Neye benziyor? Kag ayagi var? Hangi renk?
Oriimcek agi nasildir? vb. sorular sorulur.

Oriimcekler Nedir? Oriimcekler kiigiik hayvanlardir ve béceklerin akrabasidir. Ancak
boceklerden farkhidirlar ciinkii 8 bacaklari vardir. Oriimceklerin genellikle 4, 6 veya 8 gozii
vardir. Bu gézlerle gevrelerini cok iyi gorebilirler. Oriimceklerin cogu, yiyeceklerini
yakalamak igin ag yapar.

Oriimcekler Nerede Yagar? Oriimcekler diinyanin her yerinde yasayabilir. Evlerde,
bahgelerde, agaglarda, hatta ¢ollerde bile bulunabilirler.

Oriimceklerin Gorevi Nedir? Oriimcekler doganin temizlenmesine yardimci olur. Bécekleri
yakalayip yerler, boylece cevrede ¢ok fazla bocek olmaz.

Oriimceklerin Aglari: Oriimcekler agi karinlarindaki 6zel bir yerden gikarir. Bu aglar ince bir
ip gibi goriiniir ama gok saglamdir. Aglarini bocekleri yakalamak igin kullanirlar.

Oriimceklerin Renkleri ve Sekilleri: Oriimcekler farkl renklerde ve boyutlarda olabilir.
Bazilari gok kiigiik, bazilar: ise daha biytiktdir.

"Oriimcek Ailesi Parmak Oyunu” hep birlikte yapilir.


https://www.anneninokulu.com/akilli-orumcek-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/blippi-orumcek-aglarini-kesfediyor-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/minik-bir-orumcek-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-ailesi-parmak-oyunu/

ORUMCEK AILESI PARMAK OYUNU

Bir giin Kiigiiciik

Minicik mini minnacik oriimcek

Agacin dalina tirmanmis tirmanmis
Tirmanmis tirmanmis agacin tepesine gelmis
Yagmurlar yagmis

Karlar yagmis

Riizgar esmis

Ve kiigliciik minicik, miniminnacik 6riimcegi
Agacin dalindan firlatmig

Bir glin anne oriimcek

Agacin dalina tirmanmis tirmanmis
Tirmanmis tirmanmis agacin tepesine gelmis
Yagmurlar yagmis

Karlar yagmis

Riizgar esmis

Ve anne oriimcegi

Agacin dalindan firlatmig

Bir glin baba 6riimcek

Agacin dalina tirmanmis tirmanmis
Tirmanmis tirmanmis agacin tepesine gelmis
Yagmurlar yagmis

Karlar yagmis

Riizgar esmis

Ve anne driimcegi

Agdacin dalindan firlatamamis

Cocuklara nelere 6fkelendiklerini, 6fkelendikleri zaman sakinlesmek icin nasil davranmalari
gerektigini bilip bilmediklerini sorulur. Bir kigiyle sorun yasadiginda nasil davranmak gerektigi
lizerine bir beyin firtinasi yapilir. Cocuklara atalarimiz yani bizim gegmisteki biiyiik biiyik
biyiik dedelerimizin-ninelerimizin gok giizel sozleri oldugu, bunlara da atasozii dendigi
soylenir. Onlar bu konu ile ilgili bakalim neler sdylemisler? denir. “Keskin sirke kiipline zarar."
"Ofkeyle kalkan ziyanla oturur.” Yani 6fkeyle hareket edilirse yanhs seyler yapilabilecegini
ve bunun hem karsi tarafa hem de bize zarar verecegi soylenir.

"Ofkemi Kontrol Ediyorum Egitici Video" izlenir.

"Ofkeli Oriimcek Riza Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.
Daha once 6grenilen sarkilar tekrar edilir.

Deney igin masaya gegilir. Ogretmen Oriimcedin Dansi Deneyi igin daha dnceden bir kagida
gizdigi oriimcek agi resminin lizerine seffaf kap yerlestirir. Kap igerisine siyah tahta kalemi
ile oriimcekler gizer. Sonrasinda kabin kenarindan yavas yavas (bu kisim piif noktasi) su
doker ve oriimceklerin hareket ettigi goriiliir. Pipet kullanarak oriimceklerin hareketlerine
hareket katilir.



https://www.anneninokulu.com/ofkemi-kontrol-ediyorum-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/ofkeli-orumcek-riza-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/orumcegin-dansi-deneyi/

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar sira olurlar ve bahgeye gikilir.
Cevrede oriimcek bulmaya gahsilir.

Bir siire serbest oynanir.

Oyun sonunda sessizce sinifa geri dondilir.

MUZIK-ERKEN OKURYAZARLIK (Bireysel Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Oriimcek Sarkisi

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfas:

“Minik Bir Oriimcek" sarkisi séylenir. Ogretmen hizlica kismini ikinci séyleyiste yavasca diye

degistirir. Hizli yavas kavrami iizerinde dikkat gekilir.

MINIK ORUMCEK SARKISI

Bak bak bak bak bir 6riimcek
Duvara gikiyor hizlica
Tavana variyor, agini oriyor
Bir saga bir sola sallantyor

Sallan sallan 6riimcek
Yaylan yaylan oriimcek

Bak bak bak bak bir yumurcak
Tavana bakiyor gizlice

Aglar sokiiyor, oriimcek digtyor,
Bir saga bir sola sallaniyor

’

Sallan sallan 6riimcek
Yaylan yaylan oriimcek ...

¢ Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalar: yapilir.
e Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki
ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?
¢ En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?


https://www.anneninokulu.com/minik-bir-orumcek-cocuk-sarkisi/

o Oriimcekler ne yer?
o Oriimcekler nerelerde yagar?
o Ofke ne demek?
e En son kime ofkelendiniz?
e Sorunu nasil ¢ozdiiniiz?
e Hatal davrandigimizda kars: tarafa ne demeliyiz?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigtinceleri alinir.

Cocuk Agisindan:

Ogretmen Agisindan:

Program Agisindan:

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenen konu ile ilgili bilgi verilir. Okul Oncesi Dénemde Ofke
Kontrolii /Saldirganlik Nedir? Ofke Kontrolii Nasil Saglanir? Ailelere génderilir.

Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Oriimcek Sanat Etkinligi"

"Oriimcek ve Oriimcek Agi Cizimi"



https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-donemde-ofke-kontrolu-saldirganlik-nedir-ofke-kontrolu-nasil-saglanir/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-donemde-ofke-kontrolu-saldirganlik-nedir-ofke-kontrolu-nasil-saglanir/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-66/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-67/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-yapimi-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/orumcek-ve-orumcek-agi-cizimi-kolay-cizimler-orumcek-nasil-cizilir/

