T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
2/12/2024

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Ad::
KAZANIM VE GOSTERGELER

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya ydnelik dikkatini strdirdr.
Gostergeler

/| Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdirdir.

Kazanim 15. Yer/yon/konum ile ilgili yénergeleri uygular.
Gostergeler

1 Nesnelerin/varliklarin mekdandaki konumunu sayler.

/I Yonergeye uygun olarak nesne/varligi dogru yere yerlestirir.
/I Yonergeleri takip ederek mekanda konum alir.

/I Yénerge vererek kisileri mekdnda konumlandirir.

/I Haritay1/krokiyi kullanir.

DIL GELISIMI
Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin iriinler olugturur.
Gostergeler

/I Gorsel materyalleri inceler.
/I Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

FIZiKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler
/I Bedenini/beden béliimlerini islevine uygun olarak kullanir.
/I Nesne/varliklara gore beden pozisyonunu belirler.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 4. Bir isi/gérevi basarmak igin kararliik gésterir.
Gostergeler

Basladigi isi siirdiirmek igin sebat gosterir.

Basarmak igin sebat gosterir.



KAVRAMLAR
Yén/Mekanda Konum: Sag-Sol- Saginda-Solunda
OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinki

duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmast igin cesaretlendirilir. O giiniin sinif
yoklamas: alinir ve mandallarla ilgili daha once dgretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde
yaptlip yapilmadigi kontrol edilir. Gline saglikli baslamak igin Sag Sol Sarkisi ve Simdi Saga

Simdi Sola Sarkisi hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna

gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur. Cocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Gocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin izerinde etiket olan mandallari
kullanmalarina rehberlik edilir.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen cocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tim
merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin
diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesinde nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.)
Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKCE-DRAMA-SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sagimi ve Solumu Ogreniyorum

Sozcikler: Sag-sol, saginda-solunda sobe, kroki

Degerler:


https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sarkisi-sag-sol-ogrenme/
https://www.anneninokulu.com/simdi-saga-simdi-sola-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/simdi-saga-simdi-sola-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, $onil ya da fon kartonu, eva, etkinlik
sayfasi

e Yade Yade - Bulmaca Bahcesi - Editici Film ve “Robidik Sag'i Sol'u Ogretiyor” egitici
filmleri izlenir.

e Masalara gegilir, kalp ve gigek kaliplarini dagitilir ve kalp seklindeki ve gigek
seklindeki evalarda kesilerek sénillere takilir ya da fon kartonuna yapistirilir.

Ben, kiigiik kaplanim.
Tastan tasa atlarim.
Minderleri goriince
Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e (Cocuklara sag ve sol taraflarini bilip bilmedikleri sorulur. Cocuklardan sag ellerini
havaya kaldirmalari istenir, daha sonra da sol ellerini yukar: kaldirmalari istenir.

e Sag ve sol kavramini nerelerde kullanabilecegimiz hakkinda beyin firtinasi yapilir.

e Trafikte, yoniimiizii ve gidecegimiz yeri bulmak igin vb. sag ve sol tarafimizi bilmenin
onemli oldugu vurgulanir.

e Cocuklarin sanat etkinliginde yaptiklari gigek ve kalp bileklikleri, sag bileklerine gigek,
sol bileklerine kalp bilekligini olacak sekilde takilir.

e (Cocuklara solunda kim var? Saginda kim var? Gibi sorular sorulur.

e Daha sonra gocuklarla birlikte sinifin bir krokisi hazirlanir.

e Bu krokide ok isaretleri, siniftaki merkezler, masalari gésteren sekiller ve bir
baslangi¢c noktasi vardir. Bu ok isaretlerinde ileri ok isareti 2 adim ileri git, saga don,
sola don anlamlarina gelmektedir.

e Sinifin bazi yerlerine puzzle pargalari saklanir. Cocuklar krokiyi kullanarak puzzle
pargalarini bulmaya galigirlar.

e Tiim pargalar bulunduktan sonra masaya gegilir ve puzzle tamamlanir.

e Sag Sol Parmak Oyunu oynanir.

SAG SOL PARMAK OYUNU
Sag elimde bir gigek
Sol elimde hig bir sey
Yok yok yok yok
Sag sol sag sol
e Sagim Solum Sobe Hikayesi izlenir.
e Sag Sol Ogretimi Dramasi yapilir. Cocuklar tek sira arka arkaya dizilirler ve ugak
olurlar, yavas yavas havalanmaya baslarlar. Hizlanirlar ve sola dogru saga dogru
yatarak ugmaya devam ederler. Sonra yavaslarlar ve inise gegerler.

ACIK ALANDA OYUN

e Cocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye ¢ikilir.

¢ Bahgede gevre incelenir ve okulun, agacin, disarida bulunan marketin, evin solunda ne
var, saginda he var bulmaya ¢ahisilir.

e Sonrasinda sirayla sinifa geri dondilir.


https://www.anneninokulu.com/yade-yade-bulmaca-bahcesi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/robidik-sagi-solu-ogretiyor/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/sagim-solum-sobe-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-ogretimi-okul-oncesi-drama-etkinligi/

MUZIK-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biiyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sag ve Sol Beyin Caligtirict Etkinlik

Sozcikler:

Degerler:

Materyaller: A4 kagidi, eva

e Daha once dgrenilen sarkilar ve "Sag Elimde 5 Parmak Sarkist” tekrar edilir.

¢ Masalara gegilir “Sag ve Sol Beyin Calistirici Etkinlik” yapilir.

e Bunun igin gocuklara sag ve sol beyin galistirici gizimler hazirlanir,

e Renkli evalardan kesilmis daireleri kullanarak gocuklar ayni anda gizimlerin iizerinden

gider.
e Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki
ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?
e Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?
¢ Sag eliniz hangisi?
e Sag tarafinda hangi arkadagin var?
¢ Sol eliniz hangisi?
¢ Sol tarafinda hangi arkadasin var?
e Yemedgi hangi elin ile yiyorsun?
o Kalemi hangi elin ile tutuyorsun?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri alinir.

Cocuk Agisindan:

Ogretmen Agisindan:


https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sag-ve-sol-beyin-calistirici-etkinlik/

Program Agisindan:

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklardan bir sey
isteyeceklerinde ya da ¢ocuklara bir sey gostereceklerinde solundaki ........... verir misin?
Aradigin ................. sag tarafinda gibi sag ve sol kavramini pekistirecek sekilde konusulmasi
istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar
Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sevimli Ufakliklar | Sag mi Sol mu? Ne Tarafa Dogru? - Cizgi Film

Sodan ve Sarimsak Sag ve Sol Kavramini Ogrenmek Icin Etkilesimli Hikdye

SAG! SOL! | Sag Sol OGrenme Spor Hareketleri

Sag Sol Kavrami



https://www.anneninokulu.com/sagim-solum-sobe-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-32/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-33/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-ufakliklar-sag-mi-sol-mu-ne-tarafa-dogru-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/sogan-ve-sarimsak-%f0%9f%a7%85%f0%9f%a7%84-sag-ve-sol-kavramini-ogrenmek-icin-etkilesimli-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sag-sol-ogrenme-spor-hareketleri/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-kavrami-okul-oncesi-egitici-film/

