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Kendisi ile ilgili sorulara yanit verir.
Temel fiziksel 6zelliklerini betimler.
Grup oyunlarina katilmaya baslar.
Kendine ait nesneleri paylasir.

Siraya girer.

Sirasini bekler.

Nezaket sézctiklerini kullanir.
Gerekli durumlarda izin ister/izin alir.
Temel duygularini ifade eder.

. Soruldugunda tercihlerini/hoslandigi/hoslanmadig

seyleri soyler.

. Kendi tercihlerini yapar.

Bagkalarinin duygusal ifadelerini fark eder.
Yetiskin rehberliginde kurallara uyar.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

Basit sorumluluklari yerine getirir.

Kendisi hakkinda olumlu ifadeler kullanir.

Yeni 6grendiklerini sergilemekten keyif alir.

Yetiskin destegi ile dustincelerini paylasir.

Akranini teselli etmeye calisir.

Yetiskin destegiyle baska cocuklarla etkilesime girer ve
strddrdr.

. Yetiskin destegiyle prososyal davranislar gosterir.

. Ikili grup oyunlari oynar.

. Oyun sirasinda akranlari ile konusarak iletisim kurar.

. Akranlari ile arasindaki catismalari yetiskin yardimi ile ¢cozer.
. Kendi istek/gereksinimlerini belirtir.

. Duygularini dizenlemede yetiskin destegine ihtiyag duyar.
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Oz biling duygularini jest/mimik ve davranislarla ifade eder.
Cesitli bireysel 6zelliklerini, ilgilerini ve begenilerini
soyler.

Kendi 6zelliklerinin ve ilgi alanlarinin bagkasinin
6zelliklerine benzer ve farkli yonlerini belirtir.
Oyun/etkinlikte arkadas tercihi yapar.

Oynayacaklari oyuna akranlari ile birlikte karar verir.
Baskalarinin duygu durumlarina uygun tepkiler verir.
Yetiskin/akran liderligine uyum gésterir.

Bir arkadasiyla oyun temasi disinda karsilikli sohbet eder.
Yetiskin destedi ile gerektiginde akranina yardim eder.
Siklikla baska ¢ocuklarla is birligi icinde oynar.

11.
12.
{38
14.
15.
16.

17.
18.
19.

Bir sorunu oldugu zaman yardim ister.

Basladigi isi sirdlirme ¢abasi gosterir.

Sosyal problemlerini ¢c6zme konusunda ¢aba gosterir.
Katilmak istedigi etkinligi kendi basina secer.
Gerektigi durumlarda bagimsiz davranir.

Duygularini diizenlerken kendisine, bagkasina veya
bir esyaya zarar vermeyecek sekilde farkli stratejiler
kullanmaya baslar.

Kendisinin ve baskasinin istek/gereksinimlerini belirtir.
Kendisinin ve baskasinin haklari oldugunu soyler.
Kendisinin ve baskasinin haklarini savunur.
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Temel ve bazi 6z biling duygularini sozli olarak ifade eder.
Evinin adresini soyler.

Ebeveyninin telefon numarasini sdyler.

Baskalarinin duygularini agiklar.

Goérsel materyallerdeki temel duygulari tanir/isimlendirir.
Kendini 6zgln yollarla ifade eder.

Kurallara uyar.

Gerektiginde kurallari baskasina aciklar.

Dustincelerini baskalariyla paylasir.

. Aldigi sorumlulugu yerine getirir.
. Gorevleri basardiginda/problem ¢ozdugunde

memnuniyet duydugunu gosterir.
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Kendine guiven duyar.

Yeni ve alisiimamis durumlara uyum saglar.

Yeni tanistigi bireylerle kolay iletisim kurar.

Amaglar dogrultusunda davranir.

Duygularini kontrol eder.

Gerektiginde baskalariyla empati yapar.

Akranlari ile arasindaki catismalar bagimsiz olarak ¢ozer.
Gerektigi durumlarda liderligi Gstlenir.

Oyunlarda akraninin fikir ve énerilerine uyar.

Olumsuz akran baskisina karsi koyar.

Akran iligkilerini gelistirmek icin ne yapmasi gerektigini
aciklar.




— Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler ile Ilgili

Kazanim, Gosterge ve Aciklamalar

KAZANIM, GOSTERGE VE AGCIKLAMALAR

¥ Kazanim 1. Kendisinin/yakin cevresindeki bireylerin ézelliklerini tanitir. ——

Gostergeler
Kendisinin fiziksel/kisisel 6zelliklerini soyler.
Aile Uyelerinin/yakin cevresindeki bireylerin fiziksel/kisisel 6zelliklerini
betimler.
Kisisel secimlerinin farkina varir.
Farkli gruplarin degerli bir Gyesi oldugunu belirtir.
Kisisel 6zelliklerini/segimlerini baskalariyla karsilastirir.

Aciklama: Benlik algisi, cocuklarin kendilerine iliskin degerlendirmeleri ve baskalarinin
onlar hakkindaki goruslerinin yansimalarindan olugsmaktadir. Bu amagla ¢ocuklarin
adi, soyadi ve yasi gibi kimlik bilgilerini; cinsiyeti, ten rengi, sa¢ rengi, boyu, g6z rengi
gibi fiziksel 6zelliklerini; ilgileri, tercihleri ve yetenekleri gibi duyussal 6zelliklerini ifade
etmeleri icin firsatlar yaratilmalidir. Bunun yaninda ¢ocuklara aile bireylerine ait fiziksel/
duyussal 6zellikler ile yakin cevrelerindeki bireylerin isimlerini, mesleklerini ve kisisel
ozelliklerini séylemeleri igin firsatlar sunulmalidir. Akranlariyla benzer ve farkl 6zellik,
tercih, yetenek, ilgi alanlar, gereksinim, distince ve duygularini ifade etmeleri tesvik
edilmelidirler. Ornegin, “Benim godzlerim kahverengi, onun gézleri mavi’, “Ben ...y
seviyorum, o ise ..."yi seviyor.”, Benim en sevdigim oyun ... ama onun en sevdigdi oyun ...
dir” gibi. Cocuklarin kendilerini ifade ederken mizahi kullanmalari da desteklenmelidir.
Cocuklarin kendilerinin biricik ve benzersiz olduklarinin farkina varmalari ve aile,
akraba, akran grubu, sinif, okul ve Ulkesinin degerli bir Gyesi olduklarini hissetmeleri,
bunu sadece sdzel olarak degil, davranislari ile de géstermeleri icin bulunduklari her
sosyal ortamda firsatlar olusturulmalidir.

[Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularini farkli yollarla ifade eder.
Duygularinin degisebilecegini fark eder.
Duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
Olumsuz duygularini olumlu davranislarla gostermeye gayret eder.

Aciklama: Duygulari tanimak ve uygun sekilde ifade etmek yasamin her déneminde ve
her ortamda basarili ve mutlu olmak igcin dnemlidir. Cocuklar duygularini adlandirirken
ayrica bazi duygularinin gegici oldugu, bazi duygularinin ise fikirler/bilgiler/deneyimler
yasadikca degisebilecegi belirtiimelidir. Ornegin daha &nce sevmedigi bir yemegi
daha sonra sevebilecedi, kendini mutsuz hissederken alacagi giizel bir haber ile mutlu
olabilecegi belirtilebilir. Cocuklarin, temel duygulardan baslayarak 6z biling duygulari
dahil tim duygularinin farkina varmalari icin 6gretmenin yargilamadan ve ayiplamadan
duygulara dikkat cekmesi dnemlidir. Sevgi, mutluluk, giiven, heyecan, korku, saskinlik,
Gzuntd, kizginhk ve igrenme temel duygular arasinda yer alirken, gurur, utanma, hayal
kirkhgi ve yalnizlik duygular 6z biling duygular arasinda sayilabilir. Cocuklarin bazi




duygularini adlandirmakta zorluk yasamalarinin dogal bir tepki oldugu vurgulanmalidir.
Bu duygularin hepsinin dogal oldugu ifade edilmeli ve cocuklarin duygularini bastirmak
yerine bunlarin farkina varmalari ve olumsuz duygularini cevrelerine zarar vermeyecek
sekilde gostermeleri desteklenmelidir. Ogretmenin gerek kendi duygularini gerekse
siniftaki cocuklarin duygularini zengin bir sé6z dagarcigi kullanarak adlandirmasi,
cocuklara olumlu model olmasi acisindan gereklidir. Ogretmen, cocuklarin olumlu/
olumsuz tim duygularini uygun jest ve mimikler, davranislar, ¢izim veya s6zIU olarak
ifade etmelerine firsat yaratacak pandomim, kuklalar, duygu kartlar, yaratici drama
uygulamalari, nefes egzersizleri, duygularla ilgili kitap okuma ve bilin¢li farkindalik
alistirmalari gibi etkinlikler planlamalidir.

[Kazanim 3. Kendine giivenir.

Gostergeler
Bilgilerini/becerilerini/basarilarini/hayallerini paylasir.
Sinirhliklarini/zorlandigr durumlari ifade eder.

Uygun diizeyde risk almaya isteklidir.
Grup 6ninde kendini ifade eder.
Baskalarindan farkli olan goruslerini soyler.
Gerektiginde bagimsiz davranir.
Gerektiginde liderligi Ustlenir.

Aciklama: Cocuklarin kendi gorls veya kararlarini serbestce belirtmesine firsat
verilmelidir. Cocuklarin kendilerinidogrutanimalarini,grup éniinde rahatdavranmalarini
ve gerektiginde liderligi Ustlenmelerini destekleyen etkinlikler dizenlenmelidir.
Cocuklarin  bilgi/becerilerini  sergileyebilecekleri, bu becerileri arkadaslariyla
paylasabilecekleri firsatlar olusturulmalidir. Cocuklarin sahip oldugu becerileri
sergilemelerini tesvik etmek icin (“Arkadasina ........ 'yi nasil yaptigini goster/anlat.”
yonergelerini iceren) etkinlikler yapilmalidir. Cocuklar, gelisim dizeylerine uygun
olarak risk almaya istekli olduklarini gésteren farkli davraniglar (daha once asina
olmadiklar farkli bir etkinlige katiimak, yeni seyler denemek, farkli malzeme ve
materyalleri kullanmak, daha 6nce yapamadiklari bir seyi tekrar denemek istemek
gibi) sergilerler. Bunun icin giin boyunca ¢ocuklara giiven icinde uygun dizeyde risk
alabilecekleri firsatlar yaratiimaldir. Cocuklarin yeteneklerini/yapabildiklerini bilmenin
yani sira zayifliklarini/sinirhliklarini da bilmeleri onlarin kendilerini daha iyi tanimalarini
saglar. Cocugun kendine ulagilabilir hedefler koymasi ve bunun icin caba géstermesi
saglanmalidir. Bazi durumlarda cocugun “Ben bunu yapamam” diyebilmesi de
dnemlidir. Boylece sinirlarinin farkina varmasi ve kendini daha iyi tanimasinin yani sira
gerektiginde yardim isteme ve riskli durumlara karsi tedbir almasi da kolaylasacaktir.
Cocuklarin yapabilecekleri seylerle yapamayacaklari seyleri (Ornegin, "Yatagimin
yerini tek basina degistiremem ancak yatagimi toplayabilirim.") beraber ele almalari
saglanmalidir. Ogretmen de bir yetiskin olarak yapabilecegi ve yapamayacadi seyler
oldugunu sodylemeli, caba gosterdiginde basariya ulastigini érneklerle anlatmaldir.
Boylece cocuklarin 6zdesim kurdugu 6gretmenlerinden basari ve basarisizligiduymalari
saglanmalidir.

[Kazanim 4. Bir isi/g6revi basarmak icin kararlilik gésterir. —

Gostergeler
Verilen isi/gorevi basarabilecegini soyler.
Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
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Kendiliginden bir ise baglamaya istekli oldugunu gosterir.

Bir is/gorev sirasinda yénlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanir.
Yaptigi ise kendini verir.

Gorevini surdirmekten keyif alir.

Basladigi isi stirdlirmek icin sebat gosterir.

Basarmak icin sebat gosterir.

Isini/gdrevini tamamladiginda kendisiyle gurur duydugunu ifade eder.

Aciklama: Cocuklara yaslarina ve gelisim ozelliklerine uygun is/gorevler verilmelidir.
Verilenis/gorevler, cocuklarin motivasyonunu olumsuz yénde etkilememeli, umutsuzluk
yaratmayacak kadar da gelisim diizeyine uygun olmalidir. Ornegin cocuklar, sirayla
o glnkd hava durumu grafigini isaretlemeli, varsa sinifin bitki/evcil hayvanlarinin
bakiminda gérev almali, sinif yoklamasinin alinmasinda 6gretmene yardimci olmalidir.
Cocuklarin herhangi bir yetiskin mudahalesi olmaksizin kendiliginden bir hedef
belirleyip ise baslamalari, kararli bir bicimde hedefe ulagmak icin sebat gostermeleri
takdir edilmelidir. isi bitirmeleri icin de gerekli ortam diizenlenmeli ve cocuklara
yeterince zaman taninmalidir. Cocuklar, kendine uygun ortam ve materyal saglandigi
ve ylreklendirici davraniglarla karsilastigi ve kararli oldugu slirece bir isi stirdirme
ve tamamlama cabasi gosterirler. Cocuklarin bir isi/gérevi tamamlamasinda/basarili
olmalarinda sebat etmelerinin énemli oldugu aciklanmalidir. Cocuklarin zorluklarin
Ustesinden gelerek, sabir gostererek, sebat ederek basarili olacaklari ve bir isi/gorevi
tamamlayabilecekleri belirtilmelidir.

[Kazanim 5. Duygulanni/davraniglarini yonetmek icin bas etme stratejileri kullanir.

Gostergeler
isteklerini/gereksinimlerini sdyler.
Gerektiginde isteklerini erteler.
Ortamlar/etkinlikler arasindaki gecislere uyum saglar.
Davranislarinda esneklik gosterir.
Kosula/duruma uygun sekilde tepkilerini kontrol eder.
Duygusal bakimdan zorlayici durumlarla bas etmek icin yapilmasi
gerekenleri soyler.

Duygusal bakimdan zorlayici durumlarda yapici davranmaya 6zen gosterir.

Aciklama: Cocuklarin isteklerini ve gereksinimlerini sozll olarak ifade etmeleri, siralarini
ve zamanlarini bekleyerek 6z dizenleme yapmalari desteklenmelidir. Evden okula
gecis, acik alan etkinliklerinden sonra sinifa gegis, oyun zamanindan sonra sinifi toplayip
etkinlikzamanina gegis gibifarkliortam ve etkinliklere gecislerde dnceden habervererek,
gecisin yaklastigini hatirlatarak ve gerekirse gérsel-isitsel uyaricilar (kum saati, gorsel
zamanlayici, alarm gibi) kullanarak cocuklarin gegislere uyum saglamalarina yardimci
olunmalidir. Cocuklarin istedikleri bir sey gerceklesmediginde alternatif bulmalarina
yardimci olunmasi, ¢cocugun davraniglarinda esneklik gdstermesine yardimci olur.
Ayrica cocuklarin ofke, telas, Gzlntd, kaygi, korku gibi yogun veya olumsuz duygularini
yonetmek icin olumlu bas etme stratejileri kullanmalari 6nerilmeli ve desteklenmelidir.
Bazi¢ocuklar, kil veya oyun hamuruile oynamak, strestopu sikmak, yerinde ziplamak veya
kagit yirtmak gibi etkinliklere yonlendirildiginde duygulariyla daha rahat bas edebilir.
Digerleri ise derin nefes alip verme, icinden sayma veya resim c¢izme gibi etkinlikler
araciligiyla duygularini yénetmeyi tercih edebilirler. Cocuklari gézlemleyerek en uygun
bas etme stratejilerini bulmalarina yardimei olunmali ve zorlandiklari durumlarda bu
stratejileri kullanmalari icin onlara rehberlik edilmelidir.




/I Kazamm 6. Bireysel farkliliklara deger verir.

Gostergeler
Kendisinin farkli 6zelliklerini ifade eder.
Baskalarinin farkli 6zelliklerini betimler.
Baskalariyla benzer ve farkli 6zelliklerine érnekler verir.
Baskalarinin 6zelliklerini takdir eder.
Etkinliklerde farkl ozellikteki cocuklarla birlikte yer alir.

Aciklama: Cocuklarin, hem kendilerine ait farkli ozellikleri kesfetmeleri hem de
toplumdaki diger bireylerin 6zelliklerinin farkina vararak bu farkhliklari zenginlik olarak
kabul ve takdir etmeleri icin uygun etkinlikler dizenlenmelidir. Cocuklarin, gtvenli bir
sekilde cinsiyeti, fiziksel 6zellikleri, ilgileri, tercihleri, 6zel gereksinim durumu, aile yapisi,
bildigi diller, milliyeti, irki, Glkesi ve dini gibi bagkalariyla benzerve farkli olan 6zelliklerini
ifade etmelerini desteklemekicin kitap okunmali, oyunlaroynanmali, drama uygulamalari
yapilmalidir. Farkliliklar hakkinda ¢ocuklarla agik ve olumlu ifadelerle konusarak onlarin
da duygu ve duslincelerini ifade etmelerine firsat verilmelidir. Kendilerinden farkli olan
cocuklara/bireylere onlarin bu farkli 6zellik/6zelliklerinden dolayr saygr gdsterilmesi,
deger verilmesi ve bulunduklar yere ait olduklarini hissetmelerinin 6nemli oldugu
vurgulanmalidir. Boylece ¢ocuklarin farkli bakis acilari ile konulari anlamalari ve daha iyi
dgrenmeleri saglanacaktir. Cocuklarin sahip olduklari farkl 6zellikleri ifade etmelerine
firsatlar saglayacak etkinlikler planlanmalidir. “Konusmayi ¢cok severim ama biriyle yeni
tanistigimda ilk basta biraz ¢ekinirim.”, “Genelde sakin bir kisiyim ama biri elimdeki
oyuncagisormadan aldiginda ¢ok sinirlenirim,” gibi ifadeler, cocuklarin farkli 6zelliklerini
ifade etmelerine drnektir. Cocuklarin, bagkalarinin sahip oldugu yetenekleri, becerileri
ve nitelikleri gibi 6zelliklerini fark edip takdir etmesi, baskasinda gordukleri olumlu
nitelige dair ictenlikle iltifat etmeleri icin firsatlar yaratilmalidir. Bu konuda 6gretmenin
olumlu model olmasi ve cocuklarda fark ettikleri olumlu 6zellikleri takdir edip iltifat
etmesi 6nemlidir.

[Kazanim 7. Farkh kulttrel 6zellikleri irdeler.

Gostergeler
Kendi tlkesinin kiltirine ait 6zellikleri tanitir.
Farkli kulttrel 6zelliklere ve uygulamalara dair sorular sorar.
Farkli Glkelere 6zgu kiltirel 6zellikleri soyler.
Kendi tlkesinin kaltird ile diger kiltirlerin benzer ve farkli 6zelliklerini
karsilastirir.
Farkl kilttrel miras ve varliklari koruma etkinliklerine katilir.

Aciklama: Farkli kultirel 6zellikleri tanitmaya, ¢ocuklarin kendi Glkesinin kiltirinin ve
tlkesindeki kiiltiirel cesitliligin tanitilmasiyla baslanir. Bu asamada, istiklal Marsi ve Tiirk
Bayragi basta olmak lzere Turk kiltirine ait tim ozelliklerin (gelenek géreneklerimiz,
ressamlarimiz, dislndrlerimiz, bilim insanlarimiz, sanatgilarimiz, tarihi yapilarimiz,
yemeklerimiz, edebi, sanatla ilgili ve mimari eserlerimiz gibi) etkinliklerde kapsamli bir
sekilde yer almasi saglanmalidir. Ardindan farkli kdltarlerin tanitimi ile devam edilir.
Ornegin cocuklara, her ilkenin bir bayrakla temsil edildigi anlatilir ve kendi iilkelerinin
bayragitanitilir. Cesitli etkinliklerde cocuklarin kendi tilkelerinin ve farkli Glkelerin kiltirine
ait farkli diller, mimari yapilar, bayramlar, yemek, giysi, mizik, oyuncak, geleneksel oyun ve
danslar, para gibi 6zellikleri ele alinabilir. Bagka tlkelerde yasayanlarin kiltirleri hakkinda
konusulmasi, yoresel sarkilarin dinlenmesi, farkl kiltlrleri yansitan ¢ocuk kitaplarinin
okunmasi ve oyuncaklarin farkli kiltirleri yansitacak sekilde segilmesi dnemlidir. Kiltirel
cesitlilige, farkli kiltirel &zelliklere ve uygulamalara dair merak uyandirici etkinlikler
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planlanmalidir. Cocuklarin farkli kiltirleri anlamalarini desteklemek amaciyla aileler ile is
birligi yapilmasina dikkat edilmelidir. Farkli Glke ve kiltirlerde yasayan insanlar hakkinda
yapilacak sohbetlerde farkliliklara saygi duymanin énemi vurgulanmalidir. Kiltarel
miras ve varliklara dair ilgiyi artiracak muzelere, 6ren yerlerine, kervansaraylara ve tarihi
camiilere (Adana Arkeoloji Muzesi, Anavarza Oren Yeri, Hattusa Antik Kenti, Ayasofya
Camii, Mahperi Hatun Kervansarayi gibi) alan gezileri dizenleyerek kiltirel mirasin
korunmasina yénelik uyari levhasi, poster/afis hazirlama gibi etkinliklere ¢cocuklarin aktif
katilimlari saglanmalidir.

Kazanim 8. Toplumsal yasamdaki farkliliklarla ilgili degerlere uygun davranir.

Gostergeler
Farkliliklari tanir.
Farkhhklarla ilgili distncelerini paylasir.
Farkhliklara misamaha gosterir.
Farkhlklara saygi duyar.
Farkhhklarla ilgili degerleri savunur.
Farkhlklarla ilgili uygun olmayan eylemleri sorgular.

Aciklama: Cocuklarin farkhliklari tanimalar ve yasamin her alaninda farklliklara saygi
gostererek farkliliklarla ilgili dislincelerini olumlu sekilde ifade etmeleri desteklenmelidir.
Bu cercevede cocuklarin; farkli aile yapisi, gelisimsel 6zelligi, 6grenme gereksinimi,
fiziksel gériinim, giyim tarzi, konusma sekli/aksani olan cocuklara veya farkli bakis acilari,
dustinceleri, dncelikleri, yasam tarzlari olan insanlara saygi gdstermesi ve bu tur farkliliklari
"yanlis/k&tl” olarak degil, toplumsal zenginlik olarak degerlendirmesi icin desteklenmesi
ve 6gretmenin cocuga model olmasi gerekmektedir. Cocuklarin farkliliklarla ilgili uygun
olmayan eylemlerin (alay etme, dislama, suclama, kiigimseme, ayrim yapma, tehdit
etme gibi) farkina varmasi ve bunlar sorgulamasi icin 6gretmenin duyarlilik géstermesi
onemlidir. Okuma ve dinleme merkezinde farkliligi iceren kitaplara yer verilmeli,
dramatik oyun merkezinde toplumsal farkliligi yansitacak kiyafetler, sapkalar, aksesuarlar,
kuklalar, oyuncak bebekler gibi farkli nesneler bulundurmaya 6zen gdosterilmelidir.
Ayrica insanlarin yasamda cesitli rolleri ve gérevleri oldugunu ¢ocuklarin fark etmesi icin
farkli toplumsal roller ile ilgili 6grenme sirecleri planlanmalidir. Toplumsal yasamdaki
farkliliklarla ilgili kitaplar, siirler, tekerlemeler, filmler, sanat etkinlikleri ve drama yoluyla
cocuklarin farkliliklara saygi gostermesi desteklenmelidir. Ayrica ¢ocuklarin farkhliklara
uygun olmayan eylemleri fark edip sorgulamasi icin firsatlar sunulmalidir.

Kazanim 9. Empatik beceriler gésterir.

Gostergeler
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.
Kendi bakis acisi/duygulari ile baskalarinin bakis acisini/duygularini
karsilastirir.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.

Aciklama: Cocuklarin dikkati, baskalarinin kendilerinden farkli duygusal tepkiler
verebilecegine ve bunun dogal olduguna ¢cekilmelidir. Cocuklar, baskalarinin duygularini
anladigini jest ve mimiklerle gdsterebilecedi gibi sézel olarak da ifade edebilirler.
Baskalarinin duygularini ifade etmeye ydnelik cesitli etkinlikler dizenlenmelidir. Ek
olarak cocuklarin, bagkalarinin duygularinive gereksinimlerini dikkate alarak uygun tepki




gostermeleri icin uygun sekilde rehberlik edilmesi gerekmektedir. Ornegin cocuklarin
yaptigi ise/gdreve ara vererek dikkatlerini gereksinim icindeki arkadasina vermeleri,
onun yanina gitmeleri, baslarindan gecen benzer bir olayi arkadasina anlatmalari igin
desteklenmeleri gerekebilir. Ayrica cocuklarin, ellerindekini gereksinimi olan biriyle
paylagsmalari, oynadiklari/sahip olduklari seyi gereksinimi olan birine vermeleri, ayakta
kalan birine kenara kayarak yer acmalari tesvik edilmelidir. Ogretmenlerin, akranlari
tarafindan olumsuz s6z ve davraniglara maruz kalan ¢ocuklarin yasayabilecegi fiziksel
ve duygusal sorunlara dikkat cekerek onlara destek olmalari beklenir. Ogretmen,
baskalarinin bakis acisini ve duygularinianlama ve uygun geri bildirim vermeye yardimci
olacak oyunlar, yaratici drama uygulamalari, kuklalar, duygu durumlariile ilgili kartlar ve
farkli edebi tirlerde kitaplari iceren etkinlikler planlayabilir.

M Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.

Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilesime girer.
Baskalariyla girdigi etkilesimlerini strdurar.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
Arkadasgliklarini strdtrr.
Arkadashgin énemini agiklar.

Aciklama: Cocuklarin, girdikleri etkilesimleri devam ettirip ¢esitlendirmeleri gelisimsel
bir gdérev oldugu igin sosyal iliskiler kurmaya yénelik firsatlar yaratilmalidir. Ornegin
cocuklarin, akranlariile gesitli oyunlar tretebilecegi, farkli etkinlikler yapabilecedizaman
dilimlerinin yaratilmasi, egitim ortaminin dizenlenmesi ve materyallerin sunulmasi
gerekmektedir. Buna ydnelik olarak blyuk ve kicik grup oyunlari, geleneksel oyunlar,
halka oyunlari, ip ve top oyunlari, masa basi/kutu oyunlari planlanabilir. Cocuklarin,
akranlari ile arkadaslik kurmalar ve bu arkadashk iliskilerini strdurtp ilerletmeleri
desteklenmelidir. Cocuklarin tutarli olarak oynamayi ve birlikte zaman gecirmeyi
tercih ettikleri bir veya daha fazla akranina artan dizeyde baglilik géstermeleri, onlarin
gereksinimlerini dnemsemeleri ve isteklerini dikkate almalar arkadaslik iliskilerinin
isaretleri arasinda sayilabilir. Cocugun, akranlari kadar tanidigi ve giivenle baglandig:
dgretmen, okul personeli, servis calisanlari gibi yetiskinlerle de gittikgce artan oranda
etkilesime girmesi icin iletisim baslatma becerileri gerek sinif ici gerekse de sinif digi
ortamlarda desteklenmelidir. Cocugun girdigi etkilesimleri devam ettirip cesitlendirmesi
icin firsatlar yaratilmali ve cocugun yeni bir ortama girdiginde selam vermesi, tanididi
kisilerin hal ve hatirini sormasi, bulundugu ortamdan ayrilirken uygun soézclklerle
vedalagmasi gibi selamlagsma, hatir sorma, uygun sekilde vedalagsma gibi becerileri
desteklenmelidir. Cocuklarin sosyal iliskiler kurmalari desteklenirken mizaglarina saygi
duyulmali ve etkilesime girmeleri icin zorlanmamalidirlar.

V' Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler

Yardim talep etmeden dnce bir gorevi bagimsiz yapmayi dener.
Yardima gereksinim duydugu durumlari belirtir.

Gereksinim duydugu destegi tanimlar.

Destek alabilecedi kisileri belirtir.

Is birligi gerektiren islerde sunulan yardimi kabul eder.




Gerektiginde yardim talebinde bulunur.

Aciklama: Gereksinim duydugunda yardim istemek, cocuklarin kendi gereksinimlerini
karsilama becerisi gelistirmeye basladiklarini gdstermektedir. Yardim isteyebilmek,
cocuklarin 6z farkindaliga sahip olmasini ve destek icin kisilere ulasma becerisini
gerektirmektedir. Cocuklarin yetiskinlerden ve akranlarindan yardim istemesinin bircok
egitsel yarari vardir. Cocuklar yardim isteme siirecinde, Gstesinden gelmeye calistiklari
isin/gorevin zorluk derecesini, en cok hangi noktada zorlandiklarini, kendi yeterliklerini
ve ne kadar yardima gereksinim duyduklarini degerlendirirler. Cocuklarin, gereksinim
duyduklarinda uygun birsekilde yardimistemeyi 6grenmelerive yardimisteyebilecekleri
glivenilir kisileri belirlemeleri icin de calismalar yapiimalidir. Ogretmenin, bir isi/
gdrevi tamamlama sirecinde zorlandigi yerlerde dis ses kullanarak cocuklardan ve
baskalarindan yardim istemesi cocuklara model olmasi agisindan énemlidir.

Kazanim 12. Bagkalarina yardim eder.

Gostergeler
Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.
Baskasinin gereksinim duydugu yardimi tanimlar.
Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.
Yardimlagmanin 6nemini agiklar.
Farkl ozellikteki cocuklara yardim eder.
Yardim etmeyi aliskanlik héline getirir.

Aciklama: Oz yeterligi pekistiren yardim etme davranisi, baskalarinin gereksinimlerini
anlamayi ve bu gereksinimlere duyarli olmayi gerektirmektedir. Baskalarina yardim
etmek, ¢ocuklarin 6grenme slirecinden daha fazla keyif almalarini saglamasinin yani
sira onlara sosyal beceri ve empati gelistirme firsati sunar. Cocuklarin toplumsal farkhlk
kapsaminda tim akranlarinin gereksinimlerine duyarli olmalari ve farkli gruplardan
ya da farkli gruplardan gelen tim akranlarina gerekmesi durumunda yardim etmeleri
desteklenmelidir. Boylece yardim etme, ¢ocuklara farkliliklara saygi duymayi 6gretir,
cocuklarin farkhliklari kabul etmesini destekler ve ¢ocuklarin kapsayici bir toplumda
yasama becerilerini gelistirir.

[Kazanim 13. Kisiler arasi sorunlari ¢6zer.

Gostergeler
Catisma durumlarini bagkasini suclamadan betimler.
Elestirildiginde yapici davranislar sergiler.
Kisiler arasi sorunlara alternatif coztmler Uretir.
Cozime ulasmak icin uzlagsmaci davranir.
Catisma yasadidi kisiyi affeder.
Catisma durumlarinda gerektiginde yardim/6neri ister.
Kisiler arasi sorunlarin ¢coziminde is birligi yapar.
Kisiler arasi sorunlarin ¢c6ziminde baskalarina yardimci olmaya gayret
gosterir.

Aciklama: Catismalar, hayatin dogal bir parcasidir. Catismalarla bas ederek yapici
¢ozimler bulmak c¢ocuklarin dnemli gelisimsel goérevlerinden biridir. Cocuklarin
deneyimler, kitaplar, drama etkinlikleri, kuklalar, durum/olay kartlari ve oyunlar yoluyla




catisma durumlarini fark etmeleri ve ¢atisma durumlarina yapici ¢éziimler dnermeleri
desteklenmelidir. Bunun icin 6gretmenin rehberligi ve olumlu model olmasi 6nemlidir.
Catisma durumunda 6gretmen, catismayi ¢ozmeleri icin dnce ¢ocuklara firsat vermeli
ve zaman tanimalidir. Ogretmen gerektigi durumda, gerektigi lciide rehberlik sunarak
cocuklarin catisma durumlarini mimkiin oldugunca nesnel bir sekilde betimlemelerine
yardimci olmalidir. Cocuklar ¢atisma durumunu betimlerken sucu baskasina atmadan
veya kusuru baskasinda bulmadan betimleyecek sekilde desteklenmelidir. Catismanin
tarafi olan ¢ocuklarin ¢catisma durumuile ilgili diger cocugun géruslerini tahmin etmeleri
istenebilir. Ardindan ¢ocuklarin kendi ¢c6ziim 6nerilerini sdéylemeleri ve baskalarinin da
¢6zim onerilerinidinlemeleritesvik edilmelidir. Ortak bir c6ziime ulagmalariicin cocuklar
desteklenmelidir. Ayrica 6gretmen catisma yasayan cocuklarin birbirlerini affetme
becerisi géstermelerini desteklemeli ve ¢ocuklarla iligskilerinde bunu modellemelidir.
Cocuklarin birbirlerini samimi bir sekilde affetmesi iliskilerinde &fke ve dusmanlik
duygulari yerine anlayis duygusu gelistirerek gecmisteki kot deneyimlerinden ziyade
gelecekteki iliskilerine odaklanarak olumlu bir iligski gelistirmelerine olanak tanir.

Kazanim 14. Atatirk’tin tilkemize kazandirdigi cagdas ve demokratik yasam

anlayisini takdir eder.

Gostergeler
Ataturk ile ilgili etkinliklere katilir.
Ataturk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.
Atatirk ile ilgili duygu ve duslincelerini farkli yollarla ifade eder.
Atattrk’in topluma kazandirdigi degerlere iliskin duygu ve distincelerini
farkli yollarla ifade eder.

Aciklama: Cocuklarin, Atatirk ile ilgili duygu ve distincelerini ifade etmelerine firsat
saglayacak etkinlikler, projeler hazirlanmali ve cocuklarin bunlara aktif katilimlari
saglanmalidir. Bu etkinliklerde sorumluluk alarak katimlarinin saglanmasi amaciyla
yaslarina uygun egitim ortamlari diizenlenmesine 6zen gosterilmelidir. Hazirlanacak
bu etkinliklerde Atatirk ve Kurtulus Savasi micadelesi ile ilgili filmler izlenebilir,
durum/olay kartlari kullanilabilir ve Atatiirk Evi/muzelere okul digi 6grenme etkinlikleri
planlanarak cocuklarin Atatirk ile ilgili duygu ve distincelerini ifade etmelerine firsat
verecek uygulamalar yapilabilir. Etkinliklerde Atatiirk'iin topluma kazandirdigi degerlere
(demokrasi, bagimsizlik, segme secilme hakki, katilim hakki gibi) yer verilmelidir.

Kazanim 15. Farkl ortamlardaki kurallara uyar.

Gostergeler
Kurallarin ortama gore degisiklik gosterebilecegini soyler.
Farkli ortamlardaki kurallara 6rnek verir.
Kurallarin gerekliligini aciklar.
Farkli ortamlardaki kurallarin belirlenmesine katkida bulunur.
Gerektiginde kurallarin degisebilecegini soyler.
Istekleri/duygulari ile kurallar celistiginde kurallara uygun davranir.
Toplumsal yasamda gorgi ve nezaket kurallarina uymayi aliskanlik haline
getirir.

Aciklama: Cocuklara, kurallarin belirlenmesinde sorumluluk verilmelidir. Kurallar
belirlenirken cocuklarin gérislerini serbestce ifade edebilecekleri bir ortam yaratiimali,




goruslerine saygr duyulmali ve kararlarin cocuklarla beraber alinmasina dikkat
edilmelidir. Kurallar, ¢cocuklarla birlikte belirlenir ise gerekgeleri daha iyi anlasilir ve
uyum artar. Olusturulan kurallarin gérselleri hazirlanarak sinifa asilirsa ¢ocuklarin bu
kurallari hatirlamasi ve icsellestirmesi kolaylasir. Ayrica ¢ocuklarin “lutfen, tesekkdr
ederim, rica ederim, 8zir dilerim” gibi nezaket sézciklerini kullanmalarina ve siralarini
beklemek, baskalarinin esyasinikullanirken izin istemek gibi gorgi kurallarina uymalarini
desteklemek gerekmektedir. Bunun icin 6gretmenin, cocuklara rehber olmasi ve her
firsaatta nezaket sézctklerini kullanip gérgl kurallarina uyarak cocuklara model olmasi
onemlidir. Ayrica kitiphane, otobUs, yemekhane, mize gibi ortamlardaki kurallar ile
ilgili sohbetler edilebilir, farkli ortamlara okul digi 6grenme etkinlikleri diizenlenebilir,
kurallarla ilgili dyki kitaplar okunabilir, drama uygulamalar yapilabilir, oyunlar
oynanirken oyundaki kurallara ve bu kurallara uymanin 6nemine dikkat ¢ekilebilir.

Kazanim 16. Sirdiirilebilir yasam icin gerekli olan varliklar korumayi

ahskanlik haline getirir.

Gostergeler
Canli varliklara saygr gosterir.
Canli varliklari korur.
Surdurilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.
Surdurilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari korur.

Aciklama: "Az coktur” yaklagimi benimsenerek materyalleri/kaynaklari daha az kullanma
(suyun kullanilmadiginda kapatiimasi, 1siklarin kullanilmadiginda séndurtlmesi gibi),
dogal yasamin bilesenlerine deder verme, canlilarin yasam haklarina saygi duyma ve
gelisimi icin caba harcama (bitki ve agag¢ dikimi gibi), koruma ve zarar vermeme (bitki/
hayvanlarin yasam hakkina saygi duyma ve koruma, cevre kirliligi gibi), davraniglarinin
olasi sonuclarinin farkina varma ve sorgulama (insan eylemlerinin sonuglar hakkinda
bilgi sahibi olma, tiketim kiltirine karsi gelme, Uretim cabasini destekleme, kaynaklari
israf etmeden bilingle kullanma, tutumlu olmanin nemi vurgulanarak kumbara yapma,
cocuklari yaratici olmaya tesvik etme) gibi cesitli etkinlikler planlanmalidir. Mimkin
oldugunca okul disi 6grenme etkinlikleri planlanarak cocuklarin cevreleri hakkinda
daha fazla bilgi edinerek bilinglenmeleri ve ¢evre ve dodaya olan ilgi ve farkindaliklar
artinlarak diger canlilarla empati kurmalari desteklenmelidir. Cocuklarin 6gretmenlerinin
rehberliginde dogada kesif yapmalarina, hava sartlarindan bagimsiz olarak giinde en az
bir kez disari ¢cikmalarina ve sik sik acik havada oyun oynamalarina firsat saglanmalidir.
Bu tir etkinliklerin planlanmasi ayrica cocuklarin saglikli yasam aligkanliklarinin
desteklenmesinde de etkin rol oynayacaktir. Boylelikle dogal ortamlardaki glzellikleri
ve 6grenme firsatlarini fark ederek doga ile daha ¢ok yakinlik kurmalari ve igsel olarak
dogayr koruma egiliminde olmalari saglanabilir. Bu sirecte yetiskinlerin olumlu
tutumlar sergileyerek model olmasi, ¢cocuklarin da doga ve cevreye karsi olumlu tutum
ve degerler edinmelerini saglayacaktir. Cocuklar, yasamin strdurilebilmesi icin gerekli
olankaynaklari(toprak, su, enerji, gida gibi) verimlive gerektigi kadar kullanmay, canlilari
korumayi ve gerektiginde bakimini Gstlenmeyi 6grenmelidir. Sinif ici ve disi planlanacak
etkinliklerle cevre kirliligini dnleme, gevremizin ve doganin korunmasini saglama, iklim
degisikliginin etkileriyle micadele etme bilincini kiictik yaslardan itibaren kazanmalari
saglanmalidir. Belirtilen etkinliklerin planlanmasindaki asil amag; ¢ocuklarda cevre
etigi hakkinda farkindalik yaratmak, bilgi sahibi olmalarini saglamak, olumlu tutum
ve aliskanliklar gelistirmelerini saglamaktir. Cocuklarin bu sirecte kendi rollerinin,
davraniglarinin ve yapabileceklerinin farkina varmalarinin saglanmasi énemlidir. Bu
amagla planlanacak etkinlikler, cocuklarin gelisim dizeylerine uygun olmalidir. Diger




bir deyisle cocuklarin yas ve gelisim duzeyleri geredi bas edemeyecekleri veya
anlamlandiramayacaklari soyut dizeydeki konu ve sorunlardan kacinilmalidir. Aksi
halde cocuklar, bas edemeyecekleri ve/veya anlamlandiramadiklari sorunlar karsisinda
umutsuzluk, caresizlik ve dolayisiyla umarsizlik gibi duygu ve davraniglar gelistirebilirler.

Kazanim 17. Geri doniistim/tekrar kullanma davraniglarini aliskanlik haline getirir.

Gostergeler
Materyallerin tekrar kullanilabilecegi durumlara 6rnek verir.
Geri donUsturllebilen/dondstirilemeyen materyallere 6rnek verir.
Geri donustimin/tekrar kullanmanin nemini aciklar.
Tekrar kullanilabilecek materyaller ile 6zgtin Grinler olusturur.
Geri donustm/tekrar kullanma ile ilgili etkinliklere gonallu katilir.

Aciklama: Cocuklarin, ¢op ve atik arasindaki farki anlamasi igin basit etkinliklerle
baglanarak ¢op ve atiklarin azaltiimasi gerektiginin farkina varma, atiklarin dogru sekilde
ayristirlmasinin 6nemi(kagit, metal, cam, pil gibi), atiklarin tekrar kullanimi, geri déntsim
ve kompost yapimi ile ilgili farkli etkinlikler planlanmalidir. Bu etkinliklerde esyalari
6zenli kullanma, bozuldugunda atmak yerine tamir etme, esyalarin hazirlanmasinda
harcanan zaman ve emegde saygi duyma ve esyanin kiymetinin bilinmesinin énemi
vurgulanmalidir. Ayrica, esyalarin hazirlanma siireclerini konu alan belgeseller izlenmeli,
"Atma-Tamir Et” yaklagimi benimsenerek basit tamir uygulamalari yapiimali, tamirci
dikkanlarina gezi diizenlenmeli ve/veya cesitli alanlarda uzmanlagmis tamirciler sinifa
davet edilmelidir. Kullanilmis esyalardan/atiklardan yeni oyuncaklar, mizik aletleri,
dekorasyon malzemeleri yapilmasi; sinifin uygun bir yerinde “dénisim merkezi”
olusturularak ihtiyaci olanlarin, ihtiya¢ duyulmayan esyalari almasinin saglanmasi gibi
cesitli etkinlik ve projeler planlanmasi tekrar kullanimin artirilmasi agisindan énemlidir.
Cocuklarin, geri doéntsim/tekrar kullanma ile ilgili projelerin planlanmasinda,
ylritilmesinde, ailelere/okuldaki diger ¢ocuklara yapilacak tanitim ve bilgilendirme
calismalarinda (poster hazirlama, sergi dizenleme, uyari levhalari hazirlama gibi) aktif
gdrev almalari igin firsatlar sunulmalidir. Cocuklarin, geri déntsiim/tekrar kullanma ile
ilgili etkinliklere aktif katilimlarinin saglanmasi ve duygu/distincelerini paylasmalarina
firsat verilmesi yasanilan ¢cevreye saygi duyan, koruyan ve érnek davraniglar sergileyen
bireyler olmalarinda etkili olacaktir.

Kazanim 18. Kendisinin ve baskalarinin haklarini savunur. o

Gostergeler
Kendisinin ve baskalarinin haklarini agiklar.
Adil olan ve olmayan durumlari ayirt eder.
Haksizliga ugradiginda yapabileceklerini soyler.
Baskalarinin haklarini korumak igin yapabileceklerini soyler.
Cocuk haklariile ilgili etkinliklere gonalld katilir.

Aciklama: Cocuk Haklari S6zlesmesi temel alinarak cesitli etkinliklerle cocuklarin haklara
dair farkindalik olusturmalari desteklenmelidir. Tum etkinliklerde hak temelli bir uygulama
yapilmaya dikkat edilmelidir. Bu konu ile ilgili cocuklarin dizeylerine uygun kitaplar
okunmali, gorseller incelenmeli, filmler izlenmeli, afisler hazirlanip sinifta sergilenmeli
ve ailelerin cocuklariyla birlikte katilabilecegi etkinlikler planlanmalidir. Ayrica ¢ocuklar,
baskalarinin haklarina saygi duymaya ve birbirlerinin haklarini savunup korumaya tesvik
edilmelidirler. Bu dogrultuda sosyoekonomik dizeyi distk olan okullarla degisim ve




78

yardim projelerine katilarak mevcut kaynak ve olanaklar esit kullanma (kullaniimayan
fazla malzemelerin, dyki kitaplarinin, oyuncaklarin, egitim materyallerinin ihtiyaci olan
okullarla paylasilmasi, oyuncak takas senlikleri organize edilmesi gibi) ile ilgili cesitli
etkinliklerin planlanmasi, farkl okul ve bélgelerde olan cocuklarin da haklarinin korunmasi
ve dolayisiyla adil ve esittoplumlarin olusturulmasina katki saglayacaktir. Haklarla beraber
sorumluluklarin da ele alindigi etkinliklerin planlanmasina 6zen gdsterilmelidir.

KKazanim 19. Sosyal davranislarinin sonuglarini sorgular. —

Gostergeler
Sosyal davranislari ile bu davranislarinin sonuclarini iligkilendirir.
Sorumluluklarini yerine getiremediginde olasi sonuglar agiklar.
Davraniglarinin sonuglarini kabul eder.
Davraniglarinin sonugclarini gézden gegirir.
Yeni davranis segcenekleri Uretir.

Aciklama: Cocuklarin sosyal davraniglarinin sonuglarini sorgulama becerisi kazanmasi,
onlarin davraniglarinin bagkalari Gizerinde de etkisi oldugunu fark etmelerine ve yaptiklari
Uzerinde dustinmelerine yardim eder. Ayrica, onlarin bir karar alip harekete gecmeden
dncedavraniglarinin olasisonuclarinidisiinme becerisi kazanmasinave zamanicinde daha
yapici bir sekilde davranma aliskanligi gelistirmelerine yardimci olur. Sosyal davranislarinin
sonuclarini sorgulama becerisi edinmesi cocuklarin sosyal becerilerinin, empati
becerilerinin gelismesine katkida bulunur ve daha saglkl ve duyarli iligkiler kurmasina
olanak tanir. Cocuklarin gercek diinyada oldugu kadar teknolojinin dogru ve sorumlu bir
sekilde kullanmasi, internet glvenligi, kisisel bilgilerin korunmasi, zaman yonetimi gibi
konularda ve sanal diinya etkilesimlerinde de davraniglarinin sonuglarini sorgulamasi
desteklenmelidir. Cocuklarin sosyal davraniglarinin sonuglarini sorgulamalarini tesvik
ederken ne yaptiklarini ve neden bdyle yaptiklarini sormanin/sorgulamanin dtesinde
davraniglarinin ne gibi sonuglara yol actigi, baskalarini nasil etkiledigi, bu siirecte ne
ogrendikleri ve yaptiklari ile ilgili ne hissettikleri de 6ne cikarilmaya calismalidir. Boylece
cocuklar; yaptiklarinin sonucuna dair farkindalik gelistirmeye, yaptiklarindan hangilerinin
ise yaradigini, hangilerinin ise yaramadigini ayirt etmeye ve bunlarin nedenlerine iligkin
distinmeye baslarlar. Cocuklarin dikkati, gerek kendi davraniglarinin baskalarini nasil
etkiledigine gerekse dinledikleri/izlediklerindeki karakterlerin davraniglarinin baskalarini
nasil etkiledigine cekilmelidir. Ardindan ¢ocuklarin, kendileri veya dinlediklerindeki/
izlediklerindeki karakterlerin, “Daha farkl ne yapsalardi daha iyi olurdu veya ise yarardi?”
gibi sorularla alternatif davranis secenekleri Gretmelerine yardimci olunabilir.

Kazanim 20. igcinde yasadigi toplumun kék degerlerini i¢sellestirir.

Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini soyler.
Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.
Kok degerlerle ilgili duslincelerini paylasir.
Kok degerleri aciklar.
Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iliskilendirir.
Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuclarini agiklar.
Kok degerleri savunur.
Kok degerlere uygun davranir.




Aciklama: Bu kazanim, cocuklarin milli, kiltirel ve evrensel degerleri tanimalarini
ve bu degerlere uygun davranis becerileri edinmelerini amaclar. Bu kazanim, Milli
Egitim Bakanhgi'nin dnerdigi ve 6gretim programlarinda yer alan adalet, cémertlik,
dostluk, diristlik, merhamet, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik
ve yardimseverlik gibi kék dederleri kapsar (Bakiniz Ek-7). Cocuklara bu degerleri
kazandirirken, 6gretmenlerin didaktik bir 6gretim yaklasimi benimsemekten ziyade,
cocuklarin gelisim dulzeylerine uygun, keyifli ve etkilesimli yontemler tercih etmesi
énemlidir. Ogretmenler giinliik planda, cocuklarda degerlerle ilgili merak uyandiran
ve onlar dislinmeye tesvik eden oyun, hikaye, sarki, siir, tekerleme, film ve sanat
etkinliklerine yer vermeye 6zen gostermelidir. Bdylece cocuklarin degerleri eglenerek
6grenmeleri, anlamalari ve i¢sellestirmeleri desteklenmis olur. Ayrica, egitim ortaminin
kok degerleri icerecek sekilde diizenlenmesi dnemlidir. Ornegin cocuklarla birlikte kok
degerleri yansitan gorseller, sanat ¢alismalari ve afisler hazirlanip sinifta sergilenebilir.
Bununyaninda, gunlik sinif rutinlerinde degerlere yer verilmesi, cocuklarin bu degerleri
hayatlarinin dogal bir parcasi olarak algilamalarina yardim eder. Ornegin, sinif kurallari
olusturulurken saygi, sorumluluk, sabir, 6z denetim ve adalet gibi degerlerin 6n plana
cikarilmasi bu slrece katkida bulunur. Giine baglama zamani ve giini degerlendirme
zamani basta olmak Uzere, gunlik egitim akisi icinde ¢ocuklarla degerler hakkinda kisa
sohbetler yaparak, onlarin degerlerle ilgili duygu ve distincelerini, onlari zorlamadan
ifade etmeleri tesvik edilmelidir. Bu kisa sohbetler sirasinda 6gretmen, cocuklarin
soylediklerini saygiyla ve ilgiyle dinleyerek cocuklarin ifade 6zglrligini desteklemeye
dikkat etmelidir. Buna ek olarak, drama etkinlikleri ve canlandirmalar yoluyla cocuklarin
kok degerleri somut bir sekilde deneyimlemelerine olanak sunulmalidir. Ogretmenlerin
cocuklarla ve baskalariyla olan iligkilerinde sergiledikleri tutum ve davranislar, cocuklar
icin dnemli 6grenme firsatlaridir. Bu nedenle, 6gretmenler tim etkilesimlerinde kok
degerlere uygun davraniglar sergileyerek cocuklaramodel olmali, cocuklarabu degerleri
gercek yasamda goérme imkani sunmahdir. Tim bu sire¢ boyunca, 6gretmenlerin
sabirl, tutarli ve yaratici olmalari, cocuklarin kék degerleri icsellestirmelerine yardim
eder. Cocuklara kdk degerleri yaparak, deneyimleyerek ve yasayarak 6grenme firsati
sunmak, onlarin bu degerleri i¢sellestirip glinlik yasamlarina yansitmalarina ve hem iyi
birer insan hem de iyi birer vatandas olarak yetismelerine katki sunar.

M Kazanim 21. Estetik degerleri korur.

Gostergeler
Cevresinde gordigu glzel/rahatsiz edici durumlari soyler.
Cevresini farkli bicimlerde dizenler.
Cevredeki glizelliklere deger verir.
Cevredeki glizelliklerin korunmasina 6zen gosterir.

Aciklama: Cocuklarin dogal ve yapilandiriimis (yapay) cevrede gézlemledigi glzellikler
ile bu guzellikleri korumak icin neler yapilabilecegdini ifade etmelerine ve istedikleri
dizenlemeleri yapmalarina olanak taninmalidir. Cocuklarin, yakin gevrelerini estetik bir
bicimde diizenlemelerine firsat taniyacak 6grenme slrecleri olusturularak duyularini
kullanmalarina, yaraticiliklarinin sergilemelerine ve kendilerini farkl sekillerde ifade
etmelerine firsat saglanmalidir. Ornegin cocuklardan, ézgiin drinleri sinifta ya da
okulun icinde tercih edecekleri bir ortamda sergilemeleri, bu amagla bir sergi alani
dizenlemeleriistenebilir. Cocuklarin cevrelerindeki nesne ve varliklara deger vermeleri
icin onlar hakkinda bilgi sahibi olmalari gerektigi de unutulmamalidir. Bunlarin yani
sira cocugun dogal ortamdaki guzellikleri fark edip koruma becerisi géstermesi icin
6grenme firsatlari olusturulabilir.
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/I Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder. —

Gostergeler
Sanat eserlerinde gorduklerini/isittiklerini soyler.
Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.
Sanat eserlerini kendi bakis agisiyla yorumlar.
Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.

Aciklama: Cocuklarin, kendi yaptiklari 6zgiin Griinlere deder vermeleri ve korumalari
sanat eserlerinin degerini fark etmelerinde temel asama olarak kabul edilebilir.
Cocuklarin sanat eserlerinde kullanilan renkler, sekiller, cizgiler, eserin ve eserde
yer alan figlrlerin boyutlari, eserin dokusu, ritmi gibi 6zelliklerini incelemeleri veya
dinlemeleri énemlidir. Planlanacak etkinliklerde genel olarak sanat kavrami hakkinda
bilgi edinmeleri, kendi goruslerini paylasmalari, farkli sanat dallarinda eserler sunan
sanatcilara farkli isimler verildigi ve bu kisilerin &zellikleri (yazar, sair, oyuncu, ressam,
muzisyen vb.) ve sanatin bireysel ve toplumsal yasamdaki islevleri vurgulanmalidir.
Sanat eserlerinin resimle sinirlandirlmamasi; heykel, grafik, fotograf, mimari yapilar ve
mizik gibi diger sanat eserlerine de 6grenme siireclerinde yer verilmesi 6nerilmektedir.
Sanat eserleri incelendikten ve dinlendikten sonra ¢ocuklarin eserin, onlarda yarattigi
duygu ve distinceleri ifade etmelerine olanak taninmalidir. Sanat eserleri ve sanatcilarla
ilgili etkinliklerde c¢ocuklari sinirlandirmamak icin sanat¢inin ve adinin etkinligin
hemen basinda verilmemesi gerekmektedir. Cocuklar, sanatgi ve sanat eserine iligkin
distncelerini ve tahminlerini 6zgirce ifade ettikten sonra sanatgiya ve eserine iliskin
gercek bilgi cocuklarla paylasiimalidir. Ayrica cocuklarin, yetiskin denetimi olmadan
da sanat eserlerini korumayi aliskanlik haline getirmelerine yoénelik egitsel ortamlar
olusturulmali ve muzeler, sanat galerileri gibi sanatsal ortamlarda okul disi 6grenme
etkinlikleridizenlenmelidir. Mizelerde sanat etkinliklerinin yani siradrama uygulamalari,
kukla gosterileri, maske ve kostiimler hazirlanarak canlandirmalar yapilabilir.




